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Chuing t6i xin gui loi cdm on chdn thanh nhdt dén tdt cd nhiing nguoi da tham gia nghién
ctiu nay. D tén tudi va thong tin cd nhdn cia ho dugc bdo mdt, sy déng gép cia ho la
v0 gid. Chiing t6i v cung trdn trong sy nhiét tinh va nd luc ciia nhiing cd nhdn dd gidi
thiéu cdc nha hoat dong xd hoi vi quyén cua nguoi nit yéu nii tai Viégt Nam, ddc biét la
trong nhiing ndm ddu thdp nién 2000. Ching toi ciing xin cdm on nhiing nguoi dd chia sé
nhiing cdu chuyén, thong tin phong phii va ddy thii vi, dit nhém nghién ciiu chua thé aé
cdp hét trong bdo cdo. Hon hét, cdm on ho dd danh thoi gian, cong stic va long tin dé chia
sé v0i chuing toi nhiing trdi nghiém cd nhdn ddng quy. Néu khong cd sy’ gdp mdt va ung h
ctia tdt cd ho, nghién cliu nay dd khong thé hoan thién.

Nghién ciiu nay nhdn duoc su ho tro tai chinh til t6 chiic Outright International va dugc
thuc hién bdi nhém nghién ciiu ba thanh vién, két hop gitia Vién Nghién ciiu Xd hoi, Kinh
té'va Moi truong (Vién iSEE) va Trung tdm ICS.

Nhoém nghién ciu xin gui 101 cdm on tdi chi Hoang Ngoc An va chi Trdn Ngoc Linh vi sy
dong gop quan trong ctia hai chi trong giai doan ddu cia nghién cilu. Bén canh do, xin
gui 1oi cam on chdn thanh tdi cdc dong nghiép tai Vién iSEE ciing nhu Trung tdm ICS,
nhiing nguoi dd danh thoi gian gop y chuyén mén va chia sé nhiing goc nhin sdu sdc. Su
dong hanh ctia ho trong suét qud trinh thiét ké, trién khai, va binh duyét ban thdo nghién
ctiu dd gitp bdo cdo nay dat duoc chdt luong tot nhdt cd thé.




T viét tat, ti nudc ngodi

LGBT/LGBTIQ+

Ngudi dong tinh, song tinh, chuyén gidi/Nguoi dong tinh,
song tinh, chuyén gidi, lién gidi tinh va da dang gidi

Intersex
(Lién gidgi tinh)

Thudt ngit chung miéu td bao qudt tdt cd cdc cd nhdn co ddc
diém gidi tinh khong dién hinh ctia co thé nam hay co thé nil.

Queer

Thudt ngit bao trivm mé td nhiing nguoi khong nhdn minh la
di tinh hodc cd bdn dang gidi khéng theo dinh chudn gidi

LBQ
(lesbian, bisexual
and queer)

Phu nit dong tinh, song tinh va da dang tinh duc (queer),
bao gom phu nit hop gidi, chuyén gidi va lién gidi tinh, va
tdt cd nhiing nguoi phi nhi nguyén gidi hodc da dang gidi
(genderqueer) cam thdy cd lién hé vdi cdn tinh LBQ

Lesbian/les

Nguoi dong tinh nit

Gay men

bong tinh nam

Pride/
Vietpride

Con dugc goi la Ngay hi tu hao, la sy kién thuong nién cia
cong dong LGBT ¢ Viét Nam, dién ra ddu tién ¢ Viét Nam tai
Ha N¢i vao ngay 3-5 thdng 8 nam 2012

iSEE

Vién nghién ciu Xd hoi, Kinh téva Moéi truong

NYN

Nit yéu Nit

ICS

Trung tdm ICS, t6 chiic vdn dong va bdo vé quyén ctia nguoi
LGBTI+ Viét Nam

XX/X/C
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Ki hiéu nhdm bdo mdt danh tinh cho nhiing cd nhdn/t6 chiic
duloc nhdc tdi



Danh muc bang biéu va hinh dnh

Bang

Bdng 1. Thanh phdn mdu nghién ciiu
Hinh

Hinh 1. Nguyén nhdn - két qud cta sy roi rac, thiéu két ndi giiia cdc t6 chiic NYN tai
Viét Nam.

Hinh 2. Nhiing rao cdn ctua ngudi NYN tham gia vdn dong quyén trong mot xd hoi phu
quyén

Hinh 3. H¢ qud khi ngudi nit yéu nii khong duoc uu tién trong phong trao binh ddng
gidi va phong trao LGBT
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Ddtvin dé

~73%

bai viét dé cdp dén xu
hudng tinh duc mé td
dong tinh nam.

~27%

bai viét dé cdp dén xu
hudng tinh duc moé td
dong tinh nil.

N&m 1986 tdi nay, tic dd 35 nam trdi qua ké tU khi cdng cudc d6i maéi dudc khdi xudng, dat nudc
md clfa vai thé gidi bén ngoai, va da cé nhiing bién d&i xa hdi dang ké & Viét Nam duong dai.

Pac biét 4 8 nhan thic clia xa hdi vé gidi va tinh duc, théng qua phong trdo dau tranh vé
quyén ban dau dudc biét tdi tén goi phong trao clia ngudi dong tinh, song tinh va chuyén gidi
(phong trao LGBT"). Cho td&i nhitng nam gan day, hai nhém ban dang khac dang dan nhan dudc
su quan tdm nhiéu hon A nhém ngudi lién gidi tinh (Intersex?) va queer?® (da dang gigi). Cac

t6 chlc céng déng (cé tu cach phap nhan/chua cé tu cach phap nhan), nhiing nha hoat déng
vi quyén clia cdng dong thiéu s vé gidi va tinh duc cting nhu mdi ca nhan thudc cong ddng
da c6 gang khong nglng nghi dé dat dugc nhiing thanh tuu dang ké& trong van déng chinh
sach, thay d6i nhan thic xa hoi cling nhu xay dung cong déng clia chinh minh. Vao ndm 2013,
Nghi dinh 110/2013/ND-CP d3 g8 bo l&nh cam ddi véi cac |& cudi clia cac cdp doi dong gidi, va
chuyén tU "cAm" sang "khong thira nhan" d6i véi hdn nhan cung gidi, cling nhu du kién Luat
Chuyén d6i gigi tinh s& dudc trinh Quéc hoi dé xem xét théng qua vao thang 5/2025 a noi
dung dugc dé cap tai Nghi quyé&t 129/2024/QH15. Bé&n canh do, cac hoat dong nhdm nang cao
nhan thic va thay déi quan diém cla dai ching dugc cac t8 chuc trién khai théng qua cac
nghién clu vé trai nghiém thuc té clia cac nhém thudc cong déng thiéu s6 vé gidi va tinh duc,
hay cac hoat déng phan héi truyén théng/bao chi, vin hod nghé thuat, va cac sy kién coéng
déng khac... (Pham, 2022)

V&i 35 nAm md clra clia dat nudc, 15 ndm cla phong trao cla ngudi déng tinh, song tinh,
chuyén gigi va cac nhém thiéu sé vé gidi va tinh duc khac, khéng khé dé nhan ra rang phan
l&n cac théng tin dudc phl séng déu hudng téi chuong trinh HIV/AIDS clia nhém MSM (ham
quan hé tinh duc v&i nam), van dé phap ly cia nhém chuyén gidi, vo tinh gat sang bén nhu
ciu va trai nghiém riéng biét cla nhém nit yéu nif (Colby, Cao, & Doussantousse, 2004; Vi &
Girault, 2005; Khuat, 2005; SHAPC, 2009; Pham va céng su, 2012; iSEE, 2010, 2011, 2016).

Trong moét nghién clu vao ndm 2011 cla Vién iSEE c6 dé cip tdi “Khoang ba phan tu s6 bai
viét dé cap dén xu hudng tinh duc mé ta ngusi déng tinh nam va khoang 27% dé cap dén
déng tinh nit. Nguyén do c6 thé ndm 3 van dé gidi, khi trong xa hdi nam gidi thudng xuat hién
va dugc chu y nhiéu hon nif gidi, va cling cé thé do trén thuc t& nhdm déng tinh nam 16 dién
nhiéu hon trong khi nhém déng tinh nit thudng kin ddo haon” (tr10), cho ta thay su khac biét
trong cach truyén théng dé cap dén cac xu hudng tinh duc, Nguyén nhan ciling dugc ly giai
rang c6 thé bat ngudn tu yéu td gidi trong xa hdi Viét Nam, ngi nam gidi thudng dudc cha y
va hién dién nhiéu hon, hodc do ngudi déng tinh nam c6 xu hudng céng khai nhiéu hon so
vdi déng tinh ni, von thudng kin ddo. Thuc té nay da dudc dé cip trong nghién dau tién vé
tinh duc tai Viét Nam ctia Khuat Thu HAong vao ndm 1998, trong d6 thuat ngit "déng tinh nit"
(lesbianism) lan dau tién dudc nhac dén cung véi su xuat hién cla cac ca nhan thudc nhém
nif yéu nif (NYN) trong bao cdo. Vao thdi diém dé, tinh yéu gilta hai ngudi phu nif van bj x3 hoi
coi la mot diéu dang xau hé va toi 16i, diéu nay dan dén su han ché trong nhan thic cling nhu
ngén ngit khi nhac dé&n nhém nay.

Cudc dau tranh cho quyén clia nhém NYN tai Viét Nam dién ra trong bdi canh phic tap ctia
mot xa hoi gia trudng sau sac, ndi cac chuan muc va ky vong vé gidi truyén théng han ché
dang k& quyén tu chd cta phu nif. Xa hoi Viét Nam co6 goc ré sau xa tif cac gia tri Nho gido coi
trong cac mai quan hé khac gidi va cing cd cac ciu tric gia dinh truyén théng. (Newton, 2012)
Vi nhiing nguyén do ké trén, rat khé dé lan theo dau vét lich s clia phong trao NYN tai Viét
Nam, vi dif liéu ghi chép cu thé vé nhiing trai nghiém clia nhém nay rat khan hiém. Théng tin
cé s@n han ché - chil y&u xuat phat t& mdt s8 it nghién clu, sach, bao va cac chia sé ca nhan
- cung cip mdt buc tranh khéng day di vé mdt phong trao diu tranh dé dudc nhin nhan va
cong nhan trong b&i cAnh LGBT rdng ldn hon va x& hdi Viét Nam noi chung. (iISEE, 2010; CSAGA
& bangai.vn, 2010)

1. Phong trao LGBT, phong trao LGBTIQ+ s& dudc sU dung luan phién trong nghién cliu nay
2. Lién gidi tinh (Intersex): Thuat ngli chung miéu ta bao quat tat ca cac ca nhan cé dic diém gidi tinh khéng dién hinh ctia cg thé nam hay cg thé ni.
3. Pang dang gidi (Queer): [ thuat ngll bao trum mé t& nhiing ngudi khéng nhan minh (& di tinh hodc cé ban dang gidi khéng theo dinh chuin gisi.
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Viéc thi€u nghién clu chuyén siu vé cac hoat déng van déng clia ngudi NYN tai Viét Nam chi
ra nhu cau cip thiét vé mot nghién cliu tip trung vao nhém nay nhu chi thé chinh ciing nhu
duy nhat, khéng chi dé thu hep khoang cach kién thic ma con cung cip thdng tin cho cac nd
luc van dong trong tucng lai dé cé thé thic ddy mdt mai trudng toan dién va cong bang hon.
Do dé, Trung tdm ICS va Vién iSEE clng nhau tién hanh nghién clu kham phéa “Khéng chi la
mét ngudi nif - Téng quan hoat déng vi quyén nif yéu nif tai Viét Nam”. Ching t6i gia dinh va
mong mudn cé thé giai thich cho nhiing han ché vé hién dién d6 théng qua nghién clu nay,
rang cac van dé cdia nhdm NYN ciling nhu cla cac tién trinh van déng quyén va quyén lgi cho
nhém NYN nam & su giao thoa gilta cac van dé clia cac nhdm thiéu sé gidi va tinh duc va cac
chuin muc - dinh kién x3 hoi dat [én ngudi nii. Diéu dé cé nghia la, bén canh nhiing thach
thic vé mit ngudn luc khi cé su chénh léch trong viéc phan b8 sy tip trung ngudn hd trg
trong ndi bé cac nhom ban dang thiéu sé gidi va tinh duc, viéc tiép can va thuc hién cac hoat
ddng céng dbng clia nhdm NYN cdn do nhitng anh hudng dén tu viéc ho mang nhiing ganh
nang gia dinh va xa hoi khi la ngudi nd.

Trong pham vi clia nghién cldu nay, chung to6i tap trung vao mot nhém nhé ngudi nl yéu nit
(NYN) dudc bao trum trong khai niém LBQ* Ngudi NYN & day dudc dinh nghia la nhiing ngugi
c6 ban dang gidi la nlf va cé thu hut tinh cam va/hodc tinh duc v8i nhiing ngudi c6 ban dang
gidi L& nlt khac. Nghién cliu hudng téi xay dung mét blc tranh toan dién vé cac hoat dong van
déng quyén cla cdng déng ngudi NYN tai Viét Nam, bao gdbm danh gia siu rong vé quy md,
cau truc, va mé hinh hoat doéng cla cac t8 chic, hdi nhém cong déng va ca nhan cac nha hoat
déng quyén NYN trong nudc.

Dua trén dinh nghia da néu vé ngudi NYN, chung tbi xac dinh cac t6 chiic NYN la céc t6 chuc,
héi nhdm c6 hodc khong cé tu cach phap nhan tai Viét Nam, c6 phat trién va thuc hién
chugng trinh, du an va hoat dong tap trung hudng dén déi tugng hudng lgi truc tiép la ngudi
NYN. Ngoai ra, thuat ngll “nha hoat déng/van déng quyén NYN” A cac cd nhan di va/hodc
dang thuc hién cac hoat dong, sang kién cho cdng déng NYN. Qua viéc xac dinh rd rang cac
thach thuc va rao can ma céc t6 chulc, hdi nhém va nha hoat déng NYN gip phai trong cong
viéc clia ho cling nhu trong viéc hgp tac tap thé, nghién cltu hudng téi viéc md ra cac ca hoi
mdi cho hoat déng van déng quyén NYN & Viét Nam. Béng thdi, nghién clu dé xuat cac giai
phap nham trao quyén manh mé& hon cho cong déng NYN va cac nha hoat déng trong viéc van
déng cho quyén Lgi ctia minh la mdt phan khéng thé thiéu, gép phan nang cao hiéu qua, suc
manh, va su hinh thanh, phat trién cta phong trao NYN tai Viét Nam.

4. Khai niém LBQ (lesbian, bisexual and queer) cé thé dugc hiéu & “phu nif déng tinh, song tinh va da dang tinh duc (queer), bao gom phu nit hgp
gidi, chuyén gidi va lién gidi tinh, va tat ca nhiing ngudi phi nhi nguyén gidi hodc da dang gidi (genderqueer) cdm thay cé lién hé véi can tinh LBQ.”
(tham khao dinh nghta clia T6 chiic Outright International).
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D& hd trd cho viéc co nhifng danh gia sa b, cling nhu xac dinh va lam rd muc tiéu va dai
tuong cho nghién clu nay, nhém nghién clu da tham khdo mét sé céc tai liéu hién co da
nhic téi hodc tap trung vao cac van dé clia nhém NYN va nhiing diém luan hay danh gia vé
céc tién trinh van déng cé anh hudng téi quyén va nhu ciu cla nhém déi tugng nay.

Viéc tham khao va diém luan cac tai liéu nham giup nhém nghién clu chi ra nhitng han ché
clia cac nghién cliu san cé va dua ra cac gia dinh cho cac khoang tréng trong nhitng nghién
cliu d6, véi mong mudn cé thé tim hiéu sau va mé ta chi tiét ching trong qua trinh thuc hién
nghién clu nay.

C6 tudng dbi it cac bao cao va nghién clu tim hidu vé cac phong trao van déng quyén va cac
hoat déng cong déng clia nhém NYN. Phan l8n cac nghién clu tap trung vao viéc tim hiéu va
danh gia cac tién trinh LGBT ndi chung va it cé su phan tach gilta cdc nhdm ban dang véi cac
van dé, nhu ciu, va cac hoat déng dic thu (Oosterhoff va céng su, 2014; UNDP & USAID, 2014;
COC Ha Lan, 2021; Pham, 2022; Rydstrom va cong su, 2023). Trong qua trinh phan tich va danh
gia phong trao LGBT d6 tai Viét Nam, mot s6 nghién clu ciing chi ra va thira nhan su chénh
léch trong phan bé va tiép can ngudn luc gitta nhém déng tinh nam/nam quan hé tinh duc
v8i nam va nhéom chuyén gidi nif (MSM-TG) va cac nhédm ban dang khac, ma cu thé tap trung
trong thudng hdp nay la nhém cong déng NYN (Newton, 2012; Nguyen & Nguyen, 2018). Nhiing
nguyén nhan cho su chénh léch nay dudc cac bao cao trén ly giai la do cac hoat dong van
ddng quyén LGBT tai Viét Nam thudng phu thudc vao cdc ngudn tai trg quéc té va chiu anh
hudng ctia cac khudn khé phuong Tay, uu tién cac du an phu hdp véi chucng trinh toan cau
thudng cé lgi han cho nhém déng tinh nam nhu cac vAn dé vé phong nglra HIV/AIDS va cac
bénh lay nhiém qua dudng tinh duc, hay cac van dé vé hén nhan cung gidi, cé kha nang gat
bd cac van dé cla nhém NYN (Newton, 2012; Nguyen & Nguyen, 2018). B&n canh han ché vé
viéc tiép can va phan bé nguén luc tai trg, su thiéu vang vé su hién dién cac van dé cla ngusi
NYN trong cac phudng tién truyén théng chinh théng va di&n ngon dai chung ciing la ly do
cho nhitng han ché clia cac phong trao van ddng quyén clia nhdm NYN tai Viét Nam (Nguyen
& Nguyen, 2018). Tuy nhién, bao cdo nay ciing chua di sau dé ly giai nhiing nguyén nhan cho
nhiing han ché cda nhiing hién dién ké trén.

Bén canh nhiing han ché& k& trén, mét s6 bao cao ciing dua ra dugc nhiing han ché va khé
khan khac trong ndi tai cac phong trao LGBT ndi chung va véi chinh nhiing tién trinh NYN néi
riéng. Bao cao clia UNDP va USAID ndm 2014 vé viéc “t6ng hdp va phan tich méi trusng phap
ly va x& hdi cho cac ca nhan, t8 chuc xa hdi dan sy clia ngusi déng tinh, song tinh va chuyén
gidi (LGBT)” tai Viét Nam d3 ghi nhan nhiing “diém y&u” (tr.44) trong viéc van déng quyén va
quyén [gi ctia nhém LGBT cé anh hudng truc ti€p tdi cac cac tién trinh van déng cho nhém
NYN, cu thé la han ché do nhiing mau thun nay ra gitta cdc nhém danh tinh nhu “déng tinh
nit va chuyén gidi ntf thanh nam van bi chia cit” (tr.44) va sy phan b8 tap trung cac hoat dong
tai cac thanh phé ldn, khién cho “phong trao LGBT khéng déng déu va xuyén sudt trén khip
ca nudc, cdng dong LGBT tai cac vung ndng thon van chua dugc két ndi, bi bd lai phia sau”
(tr.44). Tuy nhién, bao cdo nay lai chua dua ra dugc nhiing giai thich chi tiét hay cac dan ching
cu thé cho cac van dé dugc ké trén. Mot bao cdo khac dudc thuc hién bdi Nguyen Hai Yen va
Nga L.H. Nguyen céng bé nam 2018 ciing b& sung thém vao cac luan diém trén bang cach chi
ra sy phan biét gidi tinh trong chinh phong trao LGBT tai Viét Nam khi ma cac nha lanh dao la
ngudi NYN thudng phai déi mét véi su hoai nghi va ngd vuc vé& kha nang cla ho, thi€u su hd trg
clia t6 chuc can thiét dé dau tranh hiéu qua cho nhu ciu cla céng déng. Bao céo trén ciing
ghi nhan mét ly do khac din dén sy han ché cla céc tién trinh van dong quy&n NYN la do viéc
ndi tAm hoda cla su ky thi, khién nhiéu ngudi NYN coi nhe nhiing van dé cla chinh minh va
chon céch khéng lén tiéng (Nguyen & Nguyen, 2018).

Nhiing han ché& va thach thic trong viéc t6 chlc cac hoat déng céng déng va van déng quyén
NYN dé dit ra cu hadi vé viéc cac t8 chuc, héi nhdm NYN da déi mat véi nhiing han ché va
thach thuc d6 nhu thé nao. M6t vi du sau sac nham giai dap cho cau héi dé dugc nhom
nghién cliu nhan thiy trong mét nghién clu cla Natalie Nancy Newton dudc thuc hién nam
2012 vé cdng déng déng tinh nif [nguyén van: “les community”] tai Sai Gon. Théng qua phudng
phap dan téc hoc, nghién clu trén di chi ra rang dé Ung phdé véi nhiing thach thic, cong déng
les tai Sai Gon da trién khai cac mé hinh hoat déng sang tao, uu tién su tu chl va ldnh dao
clia chinh cdng déng, nhu xay dung nén tang tai chinh bén viing théng qua céac sy kién gay
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quy ti chinh cdng dong thay vi hodn toan phu thudc vao cac nguén tai trg ti bén ngoai, thuc
ddy viéc cai thién hinh anh cla ngudi déng tinh nit thédng qua cac hoat ddng tinh nguyén, tao
ra cac khéng gian an toan va két ndi danh riéng cho céng déng les tai cdc quan cafe hay cac
khong gian than mat khac, va uu tién hd trg lAn nhau va trao quyén cho nhiing ngudi trong
chinh céng déng bang cach chia sé cac c¢o hdi sinh ké (Newton, 2012).

Vi cac tai liéu tim hiéu tip trung vao d&i séng va cac tu su clia cac ca nhan ngudi NYN hay
cong dong NYN (dé tach biét véi cac tai lidu tap trung tim hiéu vé cac hoat dong cdng déng
va tién trinh van déng quyén), cac nghién clu nay s& thudng dua vao nhing ciu chuyén va
trai nghiém ca nhan cla nhiing ngudi NYN dé néi lén nhiing khé khian trong d&i séng c@a ho
va dua ra cac khuyén nghi vé viéc cé cac bién phap hd trg hodc kéu goi su cdng nhan (Bui va
cdng sy, 2010; Hultman va cong su, 2010; Nguyé&n va cong su, 2010). C6 thé do han ché cua
cac nhém nghién clu trong viéc tiép can nhan vat k& chuyén va dét cau hoi, hoac do nhiing
nghién clu ké& trén dudc thuc hién nham déi thoai v8i nhitng yéu cau vé mit béi canh luc bay
gid hodc ndm trong mdt chién lugc van déng véi nhitng muc dich cu thé tai thsi diém d6, cac
ciu chuyén va théng diép cla cac nghién clu trén phan l6n tip trung vao van dé céng khai
(coming-out) hay nhiing khé khin trong viéc thira nhan ban than la mét ngudi nit thiéu sé vé
tinh duc trong méi quan hé vdi gia dinh va xa hdi hodc kéu goi su thira nhan tif gia dinh va xa
hoi. Vi vay ma cac khuyén nghi dudc dua ra cling nhdm phuc vu muc dich gitp nhiing ngusi nir
thiéu sé tinh duc c6 thé coéng khai, giao tiép véi gia dinh va ngusi khac vé xu hudng tinh duc
va ddi song tinh cam cla ban than, tim kiém nhiing hd trg va két ndi cong dong, va ca nhiing
l8i khuyé&n danh cho gia dinh trong viéc tim hiéu con va tim dén cac nguén hd trg thong tin va
tam ly (Bui va cdng su, 2010; Nguyén va cdng su, 2010).

TU diém luan tai liéu ké trén, théng qua viéc tim hiéu vé tién trinh van déng quyén va hoat
déng cong déng cla cac ca nhan va t6 chic/hdi nhém lam vé quyén Lgi va nhu ciu cla ngudi
NYN tai Viét Nam, nhdm nghién clfu mong ddi s& c6 nhitng danh gia da chiéu hon vé nhiing
nhu cAu va thach thic clia cdng déng NYN tai Viét Nam va tir dé dua ra nhitng khuyén nghi
phu hdp néu can thiét.



Cdu hdi nghién ciu

Dua trén nhiing danh gia ban dau théng qua nhiing quan sat ca nhém nghién clu va viéc
diém luan nhiing tai liéu s&n c6 tim hiéu vé nhiing tién trinh van déng clia nhém NYN, nhém
nghién clfu dua ra mét s6 cau hadi nhdm dinh hudng cho viéc xac dinh muc tiéu, phusng phap,
d6i tuong nghién clu va la chi dan cho qua trinh ti€p can, thu thip va phan tich nhiing di liéu
thu dugc.

1. Boicdnh ctia cdc hoat dong vdn dong quyén NYN tai Viét Nam (cdp do t6 chiic, linh vic
hoat dong va nguon luc) da va dang nhu thé nao?

2. Nhiing thdch thiic chinh ma cdc t6 chiic va nha hoat dong NYN phdi doi mdt la gi? Diéu
nay dnh hudng dén hoat dong NYN ctia ho nhu thé nao?

3. Cdc té chiic va nha hoat dong quyén NYN dd hop tdc vdi nhau va vdi cdc bén lién quan
khdc nhu thé nao?

4. Co nhiing co hoi nao dang md ra cho hoat dong NYN tai Viét Nam?

Phuong phdp nghién ciu

P&i véi tinh chat cia mét nghién clu kham pha, nhém nghién clu di téi thdng nhat st dung,
két hgp danh gia chuyén sau tai liéu sdn co ca trong nudc va qudc té, cung véi thu thap dif
liéu dinh tinh thdng qua phéng van siu. Giai doan thu thip di liéu bao gébm viéc tién hanh
phdng van nhiéu bén lién quan, bao gém cac nha hoat déng déc lap, dai dién clia cdc nhém/
t8 chiic NYN (ca nhédm cé tu cach phap nhan lAn nhém chua coé tu cach phap nhan) va cac
nha lanh dao tU cac t8 chiic bao vé va thic ddy quyén cla ngudi LGBTIQ+® tai Viét Nam. Pham
vi quan diém da dang nay dam bao rang nghién clfu ndm bat dugc nhiéu trai nghiém va hiéu
biét sau sac trong codng déng NYN.

V&i phuong phap phan tich dif liéu, nghién ctu nay sif dung cach phan tich theo chi dé. Mi
cudc phang van déu dugc ghi chép lai, cho phép kiém tra cin than cac thong diép, mé hinh
va chl dé chung l3p lai xuat hién trong céac cudc trd chuyén. Phuong phap nay bao gébm ma
héa va phan loai dif liéu dé& lam ndi bat cac ch dé chinh cé lién quan dén kinh nghiém va
thach thiic ma cac ca nhan va t6 chic NYN phai d6i mit. Ngoai ra, phan tich néi dung dugc
s dung dé di sau vao cac sic thai cla ting cudc phdng van, kiém tra ca thong diép rd rang
va ngadm dinh ma ngudi tham gia truyén dat. Bang cach dat ndi dung dudc chia sé trong ngit
canh cla ting cudc trdo chuyén ca nhan, phucng phap nay mang lai su thau hiéu sau sac han
vé cac quan diém dudc truyén tai.

Théng qua qua trinh nay, nghién clu nham muc dich xac dinh cac ch dé thudng gép va méi
quan tam chung, déng thdi thira nhan bdi canh ca nhan va quan diém riéng biét ctia mdi ngudi
tra [8i. Cach ti€p can nay khéng chi tao diéu kién cho su hiéu biét sau sac hon vé cac van dé
ma con tén trong cac tiéng ndi khac nhau trong phong trao NYN, gép phan tao nén goéc nhin
sac thai va toan dién hon vé nhiing trai nghiém va thach thic dang dién ra cdia cong déng.

5. LGBTIQ+ (ngudi déng tinh, song tinh, chuyén gidi, lién gidi tinh va da dang gisi)

i
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1. Pham vinghién ciiu, phuong phdp chon mdu, thanh phdn mdu nghién ciiu:

DU liéu cho nghién clu nay dudc thu thip tur thang 8 dén thang 10 ndm 2024, si dung phuong
phap ldy miu thuin tién va phuong phap l&n cau tuyét dé tiép cin nhiing ngusi tham gia.

T6ng cong da tién hanh 21 cudc phdng van chuyén siu, bao gom nhiing ca nhan c6 kinh nghiém
trudc day trong phong trado NYN, cac nha hoat ddng déc lap (c& NYN va nit quyén) va dai dién tu
cac t8 chlc dua trén cong dong NYN/LGBT. Trong s6 25 ngudi tham gia, cé 7 dai dién dén tu cac
nhém CBOs (t6 chiic cdng déng) NYN chua dang ky phap nhan va hoat dong it nhat la 4 ndm
trong hoat déng cong déng. Ngoai ra, mot cudc thao luan nhém tap trung da dugc té chic, bao
gdm ba t6 chiic c6 phap nhan—hai t6 chiic bao vé va thuc day quyén clia ngudi LGBTI+ va mot
t8 chlc tap trung cu thé vao cac van dé cla ngusi ni (bao gom ngudi NYN).

Nhiéu ngudi tham gia trudc day hoat ddng tich cuc trong phong trdo NYN t&f nAm 2008 dén nidm
2011 d4 chuyén sang cac con dudng su nghiép khac nhau trong céc linh vuc nhu dich vu - khach
hang, kinh doanh tu do, cdng nghé - thong tin, va nghé thuat.... Nhiing ca nhan nay, hién da
ngoai 30 tudi, chl y&u cu trd tai cac thanh phd l8n nhu Ha N&i va Thanh phd H6 Chi Minh. Ho tu
nhan minh 4 phu nif hgp gidi va déng tinh nit hodc khéng coi nhdan mac la quan trong dang ké.
Hai c4 nhan xac nhan ban than 4 d6ng minh, chd déng tham gia tién trinh vi mong muén giup
slic codng dbng trong kha nang chuyén mén.

Pai dién tU cdc nhdm NYN khéng cé tu cach phap nhan, déu la cac cd nhan cé thAm nién hoat
dong trai dai, bao gébm nhiéu dd tudi, cé ban dang gidi va xu hudng tinh duc da dang. Thanh vién
tré nhat dugc phdng van & 21 tudi, c6 3 ndm hoat ddng cdng dong, trong khi thanh vién l8n tudi
nhat c6 gan 20 nam kinh nghiém khéng chi d&i véi nhém NYN ma con trong cdng déng LGBTIQ+
noi chung.

Nghién clu cling bao gobm mét ca nhan nit yéu nif st dung hoat déng kinh doanh cla ban than
nhu mét cach thidc tham gia tién trinh van déng danh cho nhém NYN, vi m&i quan hé mat thiét
v68i nhifng c& nhan tich cuc cla phong trao cling nhu mong muén gop sulc vao tién trinh theo
cach riéng. Viéc dua vao bao cao nay nham muc dich ndm bat sy da dang cla cac quan diém
trong phong trao.

Trong subt qua trinh thu thap dif liéu, diéu thay rd la phong trao van déng quyén cho nhiing ca
nhan NYN trong céng dong LGBT thudng giao thoa véi phong trao Binh dang gisi néi chung &
Viét Nam. Do d6, nhom nghién cliu dd ma réng L8i mai phong van téi cac t6 chic binh ding gidi
dang hoat dong, ca di co6 tu cach phap nhan lAn chua cé tu cach phap nhan, dé lang nghe quan
diém cla ho. Tuy nhién, cui cung chi cé mét nhém chap nhan i m&i tham gia nghién clu nay
va moOt ca nhan ty nhan minh la queer nlf hoat dong trong linh vuc cong tac xa hoi tung tham
gia td chuic nlf quyén hudng téi muc tiéu binh dang gidi.

SOGIE | Queer bong Song Ditinh | Gender- | Non-binary | Khong cung
Nit tinhnit | tinh nit nit queer (Phinhi cdp thong
Tham nguyén gidi) | tin/khong ré
nién
1-7 5 2 1 1 6
nam
7-12 1 1 1 3
nam
Trén 1 3
12 ndm
T5ng 5 4 1 1 1 1 12
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Viéc nhan dién ban than clia cdc cd nhan tham gia nghién cilu mang dén mot géc nhin thu vi vé
su thay d&i va md réng trong ngdn ngill va ban dang gidi theo thdi gian. Trudc day, nhiing cum tu
nhu "sb," "femme," hay "les" (viét tat cla lesbian) thudng dugc s dung dé md ta ban dang cla
ngudi nlt yéu ni. Tuy nhién, trong nhiing ndm gan day, ngay cang nhiéu ca nhan tré lya chon s
dung thuat nglf "Queer" - mot khai niém réong md, linh hoat hon, phu hgp véi su da dang trong
trai nghiém tinh duc va ban dang gidi.

Déc biét, khai niém "Queer" di tao khdéng gian cho nhiing ca nhan khéng xac dinh minh la nl
nhung s& hitu cg thé nit, déng thdi mong mudén déng gép vao tién trinh van déng quyén cho
nhém nif yéu nii. Su chuyén dich tif nhitng nhan dan cu thé sang mét thuat ngi bao trum nhu
"Queer" phan anh qua trinh thay d&i khéng chi trong cach tu nhan dién clia cac ca nhan ma con
trong ndi tai clia cong ddng, tén trong su da dang ngay cang Lén. Su phat trién nay khéng chi
minh ching cho qua trinh tu dinh hinh ban sic clia cong déong ma con cho thay nd luc xay dung
ngdn ngll d& phu hgp véi bi canh van hoa, xa hoi clia Viét Nam, trong khi van duy tri su két noi
vGi phong trao quéc té.

Trong nghién clu nay, thuat nglt dugc nhém nghién clu luya chon st dung xuyén sudt & “nlf yéu
n{”, nham dam bao su gan giii vSi b8i canh dia phuong cla nhiéu nha hoat déng nit yéu nii. bay
la thuat nglt dudc s dung trong nhiéu nghién cliu vé ngudi nlt yéu nif va ngudi LGBTIQ+ tai Viét
Nam, déng thdi cling [a thuat nglt dugc st dung mdt cach cé chi dich bai nhiéu t8 chiic va nha
hoat déng.

2. Dao dic nghién ciu va bdo mdt thong tin

Su d6ng thuan dugc giao udc: Ngusi tham gia dugc thong bao tém tat vé& muc tiéu, phusng
phap nghién cltu va quyén riéng tu cta ho trudc khi déng y tham gia. Ho dudc théng bao vé
quyén rut lai hodc thu héi théng tin di chia sé bat ky lic nao ma khéng phai chiu hau qua va
khéng c6 nghta vu phai tra I8i bat ky cau hdi ndo khién ho cam thiy khéng thoai mai. Ngudi
tham gia dugc yéu cau déng y bang L&i néi dé gidm thiéu viéc thu thap dif liéu ca nhan, dam
bao ngudi tham gia nhan thiic dudc cac quyén cla ho va cac bién phap bdo mat hién hanh.

Bao mat va riéng tu: Nghién clu nay duy tri nghiém ngit tinh 4n danh cla ngusi tham gia, khéng
tiét 16 théng tin ca nhan cho bén thi ba. D liéu dugc 4n danh va luu trit an toan, chi nhdm
nghién cliu méi cé thé truy cap, dam bao khéng cé ca nhan nao cé thé bi nhan dang ti dir liéu
dudc st dung dé phan tich.

3. Han ché'va thdch thic

Do han ché vé thdi gian va nhu cau vé quy mé mau lén, cac cudc phdng van truc tuyén dudc uu
tién la phuong phap thu thip di liéu chinh. Lua chon nay, mac du hiéu qud, nhung lai c6 mét
s6 han ché trong viéc kiém soat khéng khi ctia budi phdng van. Nhiing ngusi tham gia thusng
chon khéng 16 dién, khién viéc quan sat cac tin hiéu phi ngdn nglt nhu biéu cam hodc ngdn

ngll co thé trd nén khoé khian. Ngoai ra, chat lugng phdng van phu thudc rat nhiéu vao két néi
internet; két n6i kém déi khi &nh hudng dén tAm trang clia ngudi tham gia va theo d6 A chat
lugng chung ctia dif liéu dudgc thu thap.

M3c dU nghién cliu da dat dugc quy md mau muc tiéu, nhung van chua ndm bat dugc day da
tat ca nhiing nhan vat néi bat trong phong trao NYN ti ndm 2008 dén nay. Vi day la mét nghién
cliu khadm pha, nén nhiing phat hién dua trén dif liéu thu thap dudc cé thé khéong phan anh
toan bd tién trinh va lich st van ddng clia nhém NYN. Tuy nhién, chung cung cip nhiing hiéu
biét co ban cé gia tri cho cac nghién clu trong tuong lai vé chd dé nay.

Ba td chuc tich cuc tap trung vao quyén clia ngudi nii va binh dang gidi da tif chdi tham gia
nghién clu, véi ly do nhu "thiéu hiéu biét cé lién quan”, "khéng phai la dai dién phu hgp" va
"khéng cé sy tham gia truc tiép véi nhom déi tugng”. Su khéng tham gia nay lam néi bat su
tach biét dang ké gilta cac phong trao nif quyén va NYN & Viét Nam, miac du c6 chung cha dé
lién quan dén cac van dé cta ngudi nit. Mac du ca hai phong trao déu nhdm dén nhém nhan
khau hoc tuong tu, nhung ching hoat déng déc lap trong bdi canh hién tai & Viét Nam, véi cac
chuang trinh, m&i quan tam riéng biét va khéng cé su théng nhat rd rang vé muc tiéu.
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Ngoai ra, cac thanh vién nhém nghién clu, la nhan su chinh thic cta hai t6 chic bao vé va thic
ddy quyén cla ngusi LGBT cé tu cach phap nhan, nhan thic rd anh hudng tir trai nghiém lam
viéc thuc té& cling nhu nhitng mau thuin cé thé phat sinh trong qua trinh thuc hién nghién ctu.
Do d6, nhém di chd ddng tiép nhan y kién déng gép tU cac nha nghién cliu khac nham dam
bdo tinh khach quan trong két qua nghién culu.

Khdng thé phd nhan rang trai nghiém thuc tién trong céng viéc da mang lai nhiing khoanh khic
tu phan tu dang gia cho mdi ca nhan trong nhém xuyén sudt qua trinh thuc hién va viét bao
cdo. Nh& vay, mdi thanh vién déu suy nght cin trong khi viét ting dong thao luan, khéng chi dé
tranh gay tén thuong cho cac ca nhan di tham gia nghién cliu ma con dé dam bao tai hién mét
blc tranh chan thuc vé qué trinh van déng quyén clia nhdm nit yéu nlt t ndm 2008 dén nay.

Bén canh dé, bao cdo cé chlra ndi dung vé trai nghiém lién quan téi cdc mau thuan va nhiing
tén thuong, khé khan trong qua trinh hoat ddng clia cac nha hoat déng nif yéu nii, dudc ghi lai
theo chia s& va goc nhin clia nhiing ngudi tham gia phdng van. Nhiing ndi dung nay c6 thé gai
[én cam xUc tiéu cuc cho ngusdi doc, vui long can nhéc va chuin bi tinh than trudc khi doc.



*Két qud nghién cifu
va thdo ludn
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Boéi cdnh
Kinh té — Vin héa — Xa héi

1.1 Boi canh van hoa - xa hoi

Phu n{t ddng tinh phai déi mat v8i nhiing thach thdc ddc dédo vi xu hudng tinh duc clia ho pha vd ciu truc gia dinh gia
trudng, vén phu thudc vao vai trd sinh san cta phu nit. Trong nghién cliu clia minh, TS. Khuat Thu Hong (1998) d3 viét
“trong moét xa hdi ma dan éng A ngudi vugt trdi, khdng cé gi ngac nhién khi nhitng ngusi dong tinh nit bi ky thi nhiéu hon
nhiing ngudi dan éng déng tinh. Du luan khoan dung han vdi nhitng ngudi dan dng song tinh hon & nhiing ngudi phu nit
c6 hanh vi tuong tu”s. Su khoan dung nay déi véi nhitng ngudi dan dng song tinh bt ngudn ti viéc ho tiép tuc tham gia
vao ciu truc gia dinh gia trudng mac di ho cé hip din déng gidi.

Viét Nam, v8i nén vin héa phu hé sau sic, dit ra nhiéu rao can cho phu nif néi chung va dic biét la phu nif thudc cong
déng LGBT. Cac ky vong xa hdi truyén théng thudng dé cao vai trd clia phu nif trong gia dinh, doi héi su diu dang, phuc
tung va thién hudng lam me. Biéu nay khién nhiing ngudi NYN, dic biét la nhiing ngusi thé hién cac dic diém (co vé)
nam tinh, trd thanh muc tiéu clia su ky thj va xa lanh, khi ho bi coi la mau thuan v&i chuin muc vé gidi va khong lam
tron cac vai trd gidi, ddc biét la cac vai tro gidi xoay quanh méi quan hé cda ho véi nam gidi bdi ho khéng cé gén két tinh
cadm va khdng két hdn, chdm séc cho ban d&i la nam gidi. (Khuat, Thu 1998; Newton, 2012; Oosterhoff va cdng su, 2014)

Moi ngudi sé cdm thdy néu chi tiép tuc cong viéc nhu vdy va cdi thé hién ctia chi, cdi viéc ma
minh vdn dong cho nit quyén, cho LGBT nhu vdy thi minh c6 vdn dé gi do, va nguoi ta sé lo
ldng vé méi quan hé vdi minh hodc ld ngudi ta tiép tuc diing nhiing dinh kién dé ndi chi, vi
du nhu cd nhiing ban trai ndi vdi chi rang nhu chi thi khong phdi la phu nil.

— Nha hoat dong quyén LGBT, 8 ndm kinh nghiém

Trong mot xa hdi “trong nam khinh nif”, ngudi ntt dé& ndi hoa nhiing quan niém vé vi tri, nang luc va vai tro nif gidi trong
x3 hoi. Cu thé, nhiéu ngudi tham gia nghién clu chia sé vé& nhitng quan niém mang tinh phu quyén ma ngusi nit (yéu ni)
phai di mat nhu (1) ngudi nif khéng coé kha ning lanh dao, (2) ngusi nif nén nhan nhin va chiu dung khi gap kho khan
hay bat binh déng, (3) ngudi nif nén & nhiing vi tri nhd bé, khdng nén ndi bat hay lén tiéng vé bat ky van dé gi. Su ndi hoa
nhifing quan niém nay dé khién ho tu ti, khdng cé dong luc lén tiéng dé noi vé van dé clia minh va cong déng clia minh,
cling nhu dan dat cac hoat déng van dong quyén Lgi ctia minh.

@ Boi cdnh cdc vdn dé gidi ¢ Viét Nam nd qud kinh khing vdi nguoi nit. [...] Ngudi nam ¢
Viét Nam minh khdc ldm, moi ngudi dugc nudi day til bé la ddu séng ngon gid, khong so
hdi, budc lén phia trudc, thdt bai thi lam lgi. Nhung nguoi nit thi khong dugc vdy, khong
duloc thiic ddy nhu thé, nén cdc ban luén rut ré. Vdi thii 2 nita la cdc ban dy luén cd back
up (phuong dn du phong) cho minh la cdn gi ddu gém, phong trao khéng phdt trién thi
minhvan cd 1 cudc song [cudc song “phu”, cudc song di tinh] goi nhu la vui vé & phia sau,
moi nguoi chdp nhdn cdi diéu ddy va vi cdi tinh kién nhdn, su chiu dung cta [con gdi] Viét
Nam - khi ma con gdi dugc day do su chiu dung nd ldn kinh khiing nhu thé.

— Nha hoat dong vé gidi, 14 nam kinh nghiém

6. Thus, in a society where men are superior, it is not surprising that lesbians are more stigmatized than homosexual men. Public opinion is
more tolerant of bisexual men than of women who exhibit the same behavior. (Khuat, Thu 1998)
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Nguoi nit minh binh thuong nhiing vdn dé ctua ho né dd khéng duoc quan trong roi thi
lam sao 1 vdn dé ciia 1 nhém thiéu s6 nii lai duoc kiéu lang nghe? Va nhu thé chinh moi
nguoi ciing cé mot sy ty tu ti, tu ky thi nhu thé ¢ trong bdn thdn, thé nén thuong moi
ngudi sé€ cé gang tim 1 gidi phdp trung hoa va ém dém. Vi du nhu la t6i la 1 ngudi queer
nit, mién toi c¢é nguoi yéu cua toi la dugc, 2 ngudi cii song vdi nhau nhu thé'la dugc. Toi
khong bao gio nghi nhiéu hon vé cdi viéc la toi cdn phdi ddu tranh quyén lgi cho t6i,
hodc thdm chi t6i ticng nghi dén viéc ddy roi nhung t6i khéng bao gio' ddm ndi ra vi binh
thuong toi noi nhitng vdan dé cua phu nit con chd co ai thém nghe, [...] thi bdy gio téi lam
sao ma ddm ndi vé cdi van deé toi dd la nguoi nit roi xong lai con la nguoi queer.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 3 nam kinh nghiém

NGi sg clia ngudi nif v& nhiing gi s& xay ra khi ho budc ra khoi vi tri “nhd bé” dugc x3 hdi chi dinh ciing la mot can trd
v8i ho trong viéc lén tiéng cho ban than. Viéc lén tiéng cong khai, d6ng nghia vdi viéc phai budc ra d4nh sang va thu hut
su chl y m3 ra ndi sd va ap luc cho nhiéu ngudi NYN ndi chung va nha hoat déng NYN noi riéng.

®

Moi ngudi s¢ la néu nhu moi ngudi lam minh noi bdt thi moi ngudi cd thé sé gdp nhiing y
kién trdi chiéu hodc dé bi tdn céng. [...] Moi ngudi (ngudi tham gia su kién) bdo la “Thoi
cii d€ yén thi nguoi ta con nghi minh binh thudng.” N6 khéng chi ndi vé viéc la ban y ¢
thé bi phdt hién la ngudi queer nit, nhung ma néu nhu ban y ci yén ldng nhu thé thoi thi
ngudi ta sé dé yén cho ban y séng, con néu nhu ban y ma chia sé cdi ndy cdi kia xong roi
lén tiéng nay kia thi ban y sé la doi tuong bi tdn cong, va khi la nit gidi thi ban dy khong
cdm thdy la ban dy c6 thé bdo vé dugc bdn thdn minh, thi ban dy sé rdt sg hdi trong cdi
viéc diing lén.

— Nha hoat dong nil yéu nii, 3 nam kinh nghiém

Nhém NYN tai Viét Nam tU trudc dén nay von da la mdt nhom yéu thé trong mot xa hdi chiu anh hudng sau sac bdi tu
tudng phu quyén. Trudc khi d6i mit véi cac rao can tu vi tri cia mdt nhdm thidu sé vé gidi va tinh duc, ho da phai ducng
d4u véi nhiing dinh kién xa hdi ning né ddi véi vai tro ctia phu nif. Cac khudn mau truyén théng trong xa hoi khong chi
dat 4p luc L8n lén d&i séng ca nhan cla nhdm NYN ma con gidi han kha nang ti€p can clia ho véi cac co hdi xa hdi va su
tu do trong viéc thé& hién ban than.

Hinh 2:

Nhiing rao cdn ciia
nguoi NYN tham gia
vdn djng quyén trong
mdt xd hdi phu quyén
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Béi canh Kinh té — Vin héa — Xa hoi 01.

1.2 Boi canh kinh té - xa hoi

Ngoai ra, nhiéu ndm ké ti B6i mdi, Viét Nam d3 chung kién su chuyén minh manh mé& vé kinh té va xa hdi, dic biét & cac
khu vuc &6 thi va siéu do thi. Viet Nam hién la mét trong sau qudc gia thudc cuc tang trudng clia chau A vdi téc do phat
trién kinh t& nhanh nhat thé gidi, du kién s& kéo dai dén ndm 2030. Su tang trudng nay di clung véi nhiing khoan dau tu l6n
vao cac khu cong nghiép va su hinh thanh cla cac khu dan cu tap trung lén tai cac dd thi. Diéu nay dan dén céac lan séng
di cu tir néng thdn ra thanh thj, thay d6i manh mé& co cau xa héi va kinh té& (Newton, 2012).

Sy phat trién cla Internet va cac di&n dan truc tuyén da goép phan pha vd mé thic lang xa khép kin, riéng ré va truyén thong.
Nhiing thay d6i nhanh chéng nay da tac ddng manh dén d&i séng clia ngudi dan Viét Nam, thic déy su hinh thanh va cdng cé
mét tang L8p trung luu thanh thi. Déng thdi, sy giao thoa van hda trong nudc va qudc té, thdng qua truyén thong, céng nghé
va l6i sdng mdi, da lam gia tAng khodng cach vé ngudn luc va cd hdi ti€p can gitta cdc nhém x& héi khac nhau (Pham, 2022)

Trong b6i canh xa héi Viét Nam thay d8i nhanh chéng, cong déng LGBT cling khdong tranh khadi nhiing tdc déng sau sac tu cac
ludng tri thic va quan diém vé tinh duc du nhép tU phuong Tay. Cac khai niém vé tinh duc va gidi tinh — tif cach xac dinh, dinh
nghia cho dén cac hinh thic biéu dat — déu chiu anh hudng clia tu duy va nghién cliu phudng Tay, dan dén viéc nhiéu ngudi
LGBT & Viét Nam tiép can va chdp nhan nhiing tiéu chun va md hinh dén tir cac nudc phat trién. (Newton, 2012; Mai, 2016)

Tuy nhién, bén trong ndi bd LGBT Viét Nam ciing xuat hién su phan héa dang ké dua trén xuat than vung mién va phan biét
néng thén — thanh thi. Viéc quan ly d6i nhdm va cac té chic trong cong déng LGBT dbi khi chiu anh hudng bdi su khac biét
nay. Nhiing ca nhan xuit than tif cac vung ndng thén hay cac tinh & c6 thé gip khoé khin trong viéc hda nhap vao nhém

c6 thanh vién chti yéu dén ti thanh thi, nai thudng c6 diéu kién ti€p can tét hon vdi kién thic, tai nguyén va cac co héi. Su
phan biét khéng chi gay trd ngai trong hoat ddng ndi bd ma con tao ra khodng céch trong tiép can quyén Lgi va ngudn luc,
han ché binh dng trong ti€p can co hoi clia cac ca nhan ni yéu ni.

@ Kiéu nhu la 8 trong mét tinh, nhung ma vdn cd & qué vdi & phé ddy, ddy thi cdc ban dy
vdn c6 cdi sy phdn biét ddy [..], phdn biét tdng ldp a, giai cdp, phdn biét giai cdp, nd giong
nhu vdy ddy. N6 khong phdi la phdn biét giita cdc ban trong gidi goi la gay hay les, les-
bian vdi nhau, ma cdc ban phdn biét giiia - kiéu nhu & trong mét tinh nd cé khu nay khu
kia, nén la né vdn khéng dong nhdt dugc. N6 kiéu vdy, kiéu cdc ban dy chia phe lai choi
vdi nhau ddy, nd co phe, va khi ma lam viéc ddy cdc ban dy sé khong noi chung vao trong
nhém la bon minh sé lam cdi gi cdi gi ddu, cdc ban dy chi ban riéng vdi nhau thoi, nén
la ciing co rdt nhiéu nhiing cdi khi ma minh tham gia trong mét nhém ddy co rdt nhiéu
nhiing cdi du dn minh ciing khong dugc biét va ciing khong tham gia.

— Nha hoat dong nil yéu nil, 3 ndm kinh nghiém

Khac biét vé van hoéa ving mién cling A mot yéu t8 quan trong giy can trd trong tién trinh hgp tac gilra cac t6 chuc

va hoi nhém (Pham, 2022). Cac su khac biét nay cé thé dan d&n mau thuin trong giao tiép va phdi hgp cong viéc, gay
mat hoa khi va d6i khi la nguyén nhan dan dén viéc rdi bd clia cac nhan sy trong t6 chiic hodc mang ludi. Biéu nay
khéng chi lam suy giam tinh than doan k&t ma con anh hudng tiéu cuc dén cac hoat déng chung, can trd sy phat trién
clia cdng dbng NYN trong nudc.

@ Liic d6 hoc ddy, liic ma hoc ra dua ra rdt la nhiéu diéu 1¢ thi lic do chi cam thdy la khong
phit hop vdi cdi nhom doi tuong ciia minh étrong [ddy], [...] xong roi chi bdo la khong néu
ma lam thi khéng cé khd thi, tai vi né qud nhiéu thi tuc rdc réi, ma trong khi giéng nhu
la trong ngodi mién Bdc thi ho sé ok, cd thé ho sé ok nhu thé nay.

— Nha hoat dong nil yéu nif, 5 ndm kinh nghiém
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2.1.1. Ngudn géc va muc dich thanh lap t6 chic:

M6t trong nhiing ly do va ddng luc phé bién nhat cho viéc hinh thanh cac t6 chic/hdi nhom hoat déng vi quyén va lgi
ich ctia nhém NYN, dua trén nhiing chia sé clia cac ca nhan va t8 chuc tham gia phdng van cho nghién clu nay, la vi
nhitng ngusi sang lap nhan thay su thiéu vang nhiing khéng gian danh cho nhém NYN va cac van dé clia ngudi NYN.
Pa s6 nhiing ngudi sang lap nay la ngudi NYN va di tung tham gia va cung t6 chic cac hoat déng cdng déng LGBT noi
chung trudc khi nhan ra su han ché cla cac khéng gian nay trong viéc cung clp khdng gian cho céc tiéng néi va van
dé ctia nhém NYN va quyét dinh tach riéng dé tao ra nhiing khéng gian riéng danh cho nhém déi tugng nay.

XX dugc thanh ldp vao ndm 2021, la 3 ndm trudc. Founder (ngudi thanh Idp té chiic) cia
bon em la chi A va chi B. Sau khi ma hai chi lam mila Pride ddu tién, lic ddu la chi B bat
ddu vdi viéc la thu ky cua [su kién Pride tai dia phuong nay]. Sau khi chi tham gia mia
Pride thi chi cdim thdy la chi khéng nhin thdy nhiing hoat djng, ciing nhu la nhitng nhom
ddc thit cho nhém nit yéu nii. Nén sau ddy thi XX dd duoc thanh ldp.

— Dai dién mot t6 chic nil yéu nii, nha hoat ddng nil yéu nii, 3 nam kinh nghiém.

Kha tuong déng v8i cac thong tin ma nhém nghién clu tim hidu dudc trong qua trinh tim kiém cac tai liéu cé sin
trudc dé danh gia vé tién trinh hoat déng cia céng déng NYN va LGBT nédi chung tai Viét Nam, nhiéu dai dién cla céac
t6 chic céng dong NYN khi tham gia phéng van ciing chia sé vé viéc muc dich thanh [4ap ra cac t8 chdc/hdi nhém
cong déng NYN L4 vi su 4p dao cla cac tiéng noéi cla nhém MSM-TG (nam quan hé tinh duc vdi nam & chuyén gidi ni)
so Vi cac nhom thiéu s6 gidi va tinh duc khac trong cac khong gian LGBT va su tap trung ngudn luc ldn (vé tai chinh)
cho céc chuong trinh danh cho nhém déi tugng nay.

Liic ddy bon minh ciing khéng c6 phdn biét qud ré rang vé viéc la nén la thudc nhém nit
hay la nhom céng dong, vi bdy gid bon minh vdn hoat ddng song song. S€ cd cdc gidi, bdan
dang gidi khdc nhau ciing tham gia, nhung ma trong cdi khodng thoi gian ddy thi minh
nhd la cdi viéc cia cdc nhém no chua cé phdn biét ré rang qud nhiéu giita nit vdi nam.
Nhung ma cdc nhém gay thi cdc ban dy déu hoat dong khd la tét, cd nhiing cdi su tai trg
hodc la kién thiic cdc thil ro rang cu thé hon. Nhung ma nhom nit la cdi nhdm ma khong
bao gid dugc ndi tdi, ciing chua bao gid ¢4 cdi sy hién dién qud la nhiéu hay cu thé hon,
ma hay bi di kém va gdn ghép ciing vdi nhau chung tdt cd. Pdy la ly do ma vi sao ngudi
nit ciing cdn cd quyén dugc cdt lén tiéng ndi cua bdn thdn nhu thé nao.

— Dai dién mot t8 chiic nil yéu nii, 10 ndm kinh nghiém.

M6t dai dién cla té chic cdng déng NYN tai dia phudng khac, cling v8i khodng 10 nam kinh nghiém, ciing c6 nhiing
chia sé tuong tu:
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Thoi diém dd, nhém LGBT 6 tinh rdt la nhiéu ban gay, hdu nhu toan la nhém nam yéu
nam thoi, hodc la nhom trans girl (chuyén gidi nii) théi, cdi nhom nit yéu nii thi hoan
toan khong cé xudt hién gi luén.

RAt nhiéu cac t6 chic, hoi nhom NYN d3 va dang hoat ddng tai Viét Nam dudc hd trg trong viéc thanh lap dua trén
céac chuong trinh cla t6 chiic C, trong dé phai k& dé&n nhém “bBéng luc tré” va “Mang ludi nit yéu nit Viét Nam”. Nhém
“Dong luc tré” dudc thanh lap vao khoang nam 2011/2012, bao gdm cac ca nhan thudc cac cdng dong NYN tai cac dién
dan NYN Viét Nam, dugc két ndi thdng qua cac khéa hoc va tap huin clia t6 chic C. Mang lusi NYN Viét Nam dudc
phat trién mudn haon, vao khodng ndm 2018/2019, v&i nhiing hinh thic tip huin nang cao ning luc lanh dao tuong tu,
nhung véi nhiéu cac dai dién tré tai cac dia phuong khac nhau dé thanh lap lén cac t6 chic tai cac dia phudng, va
tham gia chung véi nhau dé tao thanh mang ludi NYN.

Theo chia sé clia cac dai dién va ca nhan tham gia truc tiép qua trinh hinh thanh [&n cac t& chiic NYN tai cac tinh va
mang ludi NYN, cac t6 chic va mang ludi dudc hd trg trong viéc thanh lap théng qua viéc t6 chiic C tim kiém cac ca
nhan va hoi nhdm di c6 sin tai cac dia phudng dé tham gia cac tap huan xay dung ndng luc lanh dao va phat trién
lan rong tiép tai cac dia phudng clia minh dé& thanh lap nhiing nhém lam viéc chung véi nhau. Bong luc cda té chic
C trong viéc tham gia vao céc tién trinh hinh thanh nén nhiing mang ludi hoat déng vi quyén va lgi ich ctia nhém NYN
dugc chia sé vi nhdm nghién cliu théng qua cac phdng van siu la dua trén nhiing trai nghiém véi cac ca nhan thudc
cdng déng nay trong qua trinh quan sat va tiép can cung.

Khi lam & dudng ddy tu vdn ddly, bon chi gdp rdt nhiéu nhiing ca tu vdn vé dong tinh. [...]
Moi ngudi bat ddu chi dong tim hiéu va nghi rdng la minh cdn phdi lam vé vdn dé ddy.
Ddy la cdi goc gdc. [...] Thit nhdt la chd ai biét gi vé cdi nhém nay la gi cd. Thé thi, mot
trong nhitng thu ddy la minh lam, minh tu vdn thi minh phdi biét. Thé

la ddu tién 1a, bdt ddu moi ngudi mdi bat ddu di tim hiéu. Va thil hai, trong qud trinh ddy
thi moi ngudi mdi thdy rdng, thil nhdt la cdi nhdm nay ho ciing khong cd biét gi vé ho, thit
hai la ho gdp qud nhiéu nhiing vdn dé. Tiic la, ngoai nhitng vdn dé lam mdt con ngudi ndi
chung, thi ho sé gdp thém vdn de.

— Nha hoat dong vé gidi, 14 ndm kinh nghiém.

21.2. bang ky phap nhan

HAu hét t8 chuc va cd nhan NYN tham gia phdng van hoat ddng khdng théng qua ding ky tu cach phap nhan. C6 mét
s6 t6 chlc da hodc dang suy nghi téi viéc phat trién t6 chic va dang ky tu cach phap nhan nhu mét phan chién lugc
clia t6 chic. Tuy nhién, da s cac t8 chiic va ca nhan van hoat déng tu do, dua trén nhiing ngudn luc v& nhan su ti
céc ban tré thudc cdng déng tham gia dudi hinh thic tinh nguyén va ngudn luc tai chinh ti cac chuong trinh Quy sang
kién cla cac t8 chuc thaAm nién [Au ndm cé dang ky phap ly hodc qua viéc kéu goi quyén gop va st dung ngudn tai
chinh cé nhan. Viéc khong dang ky tu cach phap nhan cé thé dan t&i mot s6 han ché vé& méat ngudn luc va sy gan bo
v6i cac hoat déng cdng dbng clia cac ca nhan va té chiic. Nhdm nghién clu s& lam rd hon cac han ché dé & nhiing
phan sau clia bdo cdo nay.

20



Méc du khong dang ky phap ly, mot s6 t6 chic van hoat déng dua trén cac cd s& phap ly clia cac t8 chic cé tu cach
phép nhan khac khi tham gia vao cac mang ludi l6n han hodc théng qua viéc hdp tac va bao trg cla cac chinh quyén
dia phuong. Viéc hgp tac va dudc bao trg bai cac bén giup cac ca nhan va té chiic NYN trong viéc két ndi va tiép can
ngudn luc véi cac bén thd ba khac. Vi du nhu, cé mét t8 chiic NYN dugc su hgp tac va bao trg clia Doan thanh nién
tai dia phuong trong viéc ti€p cin cac trudng hoc tai dia phudng minh, da thuc hién dugc thanh céng cac budi thao
luan chuyén dé va tip hudn vé chéng qudy rdi tinh duc va bao vé than thé véi ngudi cé co thé nif cho hoc sinh va can
b6 tai nhiing trusng ké trén.

2.1.3. Hé théng nhan luc

HAau hét cac nhan su nong c6t cla cac t8 chiic/hdi nhédm la ngudi NYN, di tham gia cac hoat déng cong déng LGBT tu
truéc dé hodc tham gia cac tp huin clia td chiic C, d& thanh lap nén t8 chldc/hdi nhém NYN hoat déng tai dia phucng
minh. M6t s6 t6 chlc c6 nhan su la ngudi chuyén gidi nam, ngudi queer cé co thé nam hodc ngusi nif di tinh ang ho va
tham gia clung d6i ngli ndng cét trong viéc van hanh t8 chiic va thuc hién cac hoat dong. Mét vai hdi nhém/té chiic NYN
dudc tao nén ti nhitng dién dan NYN thi cac nhan sy nong cot chinh la nhiing thanh vién ctia dién dan, phan l3n la doi
ngl quan tri vién ctia nhiing dién dan.

Bén canh ddi ngli nhan su ndng cét, thudng véi s lugng tuong d6i nhd, cac t6 chiic/hdi nhém cling thudng cé déi ngil
tinh nguyén vién sé& tham gia hd trg trong viéc thuc hién cac hoat déng ciia t6 chic.

Vi riéng trusng hgp cac t6 chic NYN co su tham gia trong ddi ngli nhan su nong cot la ngudi queer c6 co thé nam,
nhém nghién cltu nhan thay nhitng anh hudng va quan diém tuong déi khac nhau vé su tham gia nay gilta nhiing chia sé
clia cac t8 chiic. Nhdm nghién cliu dugc chia sé rang viéc cé su dan dit ctia mot nhan su nong cét la ngudi LGBTQ co
thé& nam khién cho céac hoat dong clia mdt t6 chiic NYN di chéch hudng khoi cac van dé clia ngusi queer nif ma s& tap
trung vao nhitng van dé clia ngudi queer ndi chung, do ngudi do khéng co trai nghiém séng nhu mét ngudi queer ni.

Thé nén cé mot khodng thoi gian kiéu bé bang cho X tu qudn ly va liic ddy thi nd bi di
chéch hudng khoi cdi vdn dé cua ngudi Queer nii rdt la nhiéu, né di vao nhom queer
chung. Tdt cd moi ngudi, cit van dé ciia LGBT la chung téi lam. [..], em nghi ddy la vdn dé
vé viéc anh X rdt c6 gang va rdt supportive (hé trg) va anh dy kiéu cd gang lam rdt nhiéu
hoat dong ciing cho nguoi LGBT. Nhung ma sau ddy minh look back (nhin lai) minh sé
nhdn ra la, thé thi né di sai cdi muc tiéu ban ddu ciia minh vé nhom queer nii. Bdivila
X sé dong gop rdt nhiéu, nhiing gdc nhin da dang hon, nhu kiéu la mét nguoi khong phdi
queer nii hg nhin nhdn vdn dé ciia Queer nit nhu thé nao. Tuy nhién thi bdi vi ngudi ta
khéng sd hitu co thé nii va ngudi ta ciing khong sé hitu tdm ly ciia mot nguoi nii, thé nén
la ngudi ta lai khong biét duoc cdi insight (hiéu biét sdu sdc).

— Nha hoat dong nil yéu nii, 3 ndm kinh nghiém.
3 mot trudng hop khac, dai dién clia mot t8 chiic NYN khac danh gia viéc co nhan sy nong cot la nam khong anh
hudng nhiéu tdi cac hoat dong clia t6 chiic minh L& vi cac ban dudc truyén tai nhiing kién thiic vé ngudi NYN, dudc

clf lam dai dién tham gia cac tap hudn cla mang ludi vé cac van dé clia ngudi NYN, va vi t6 chlic md& rdng hoat déng
hudng tdi ngusi LGBT néi chung, khéng chi la nhiing hoat ddng vé riéng cac van dé cla ngudi NYN.
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Thoi gian ddu thi tdt cd cdc thanh vién trong nhom déu la nit hét, déu la nhiing ngudi cé
bdn dang gidi la nit. Sau dé thi minh md minh thdy la cdi luc lugng hoat dong dudi nay
mdy ban khéng hao hiing nhu d trén kia [...], nén la minh cdm thdy néu minh ci bdm vao
cdi nhom nit yéu nit thoi thi hoat dong ciia nhom sé bi co lai, khéng cé ai tham dy nhiéu.
Thé thi minh md rong ra thi cd 2 ban bdan dang gidi nam tham gia cung. [...] Mt trong
hai ban dé lai hoat déng rdt la s6i néi, thi minh ciing danh nhiing cdi co hoi vé tdp hudn
nay kia cho X nhiéu hon. [...] Ngay tit ddu, nhom tui minh lam tui minh s€ quan tam theo
cdi hudng ciia to chiic C la bdo vé vé siic khée tdm tri, tu vdn cdc ca bi bao luc gidi, hodc
la bi tinh trang nay kia dé xdy nha tam ldnh cho cdc ca ciia NYN. Thi hai ban vé thi ciing
duloc truyén tdi cdc kién thiic dé dé ma hiéu hon vé nhdm NYN va bdo vé cho nhiing nan
nhdan nhu vdy.

— Nha hoat dong nii yéu nti, 11 nam kinh nghiém.

Céc t6 chic cong déng NYN thudng khéng c6 co ché tuyén thanh vién chinh thic va theo chu ky. Trudc day, hé théng
nhan sy dudc tao dung bang nhifng ma&i quan hé quen biét véi ting ca nhan hodc théng qua nhiing trao déi trong qua
trinh thuc hién cac hoat déng két néi cdng déng hodc qua viéc cac thanh vién mdi cha déng tim dén véi t6 chic. Téi
nhitng ndm gan day, cé mét s6 t6 chlc bat dau cé cac cd ché tuyén thanh vién (bao gdm nhan su nong cot va doi ngi
tinh nguyén vién) va st dung mang xa hoi nhu mot k&nh dé thu hat va tuyén nhan su.

Mot van dé ndi bat vé nhan sy dudc cac nha hoat dong NYN nhéc téi la khé khin trong viéc tim kiém va duy tri sy
cam két cla nhan su. Viéc tim kiém nhan su dic biét khd khin véi cac t6 chic khéng ndm & cac thanh phé L&n, bai &
nhitng tinh thanh nay, ngusi tré cé xu hudng di cu lén cac thanh phd ldn dé hoc tap, con ngusdi lén tudi hon thudsng uu
tién “chuyén com do gao tién”, it tham gia cac hoat déng cdng dbéng.

Khéng dita nao muon 6 lai nha ddu [...], tai vi mudn tdch khoi gia dinh ma, nén la di xa thi
tot hon chil. [...] Néu nhu ma cd tuéi minh ha thi moi nguoi lai khéng quan tdm cong dong
nita, moi nguoi sé, thdm chi ngay bdn thdn minh luén, minh muén quay vé [dia phuong] dé
lam kinh té cho bdn thdn, khong con séi néi dé tham gia hoat dong xd héi niia. [...] Thé hé cd
minh la khong cd kéu vo duoc ddu, moi ngudi déu danh hét thoi gian dé'lo muu sinh hét roi.

— Nha hoat dong nii yéu nti, 11 nam kinh nghiém.

Dbi khi, chinh cach tiép can va thiét k& du an clia cac t8 chldc NYN cling c6 thé la mét ly do khién ho khéng tim dugc
nhan sy can thiét.

Ho [mét s6 to chiic] ddt cdi stakeholders (cdc bén lién quan) ctia ho sé la cdc co quan nha
nudc khdc, [...] vdn theo cdch tiép cdn dua trén chi la binh ddng gidi. Nhu vdy thi chi nghi
ld né khong phit hop lam va né sé khong tim duoc tiéng ndi chung vdi nhiing ban ma la
activist (nha hoat dong xd hgi) nit hodc la nhdn minh la nonbinary (phi nhi nguyén gioi)
ma lam viéc theo kiéu cd thé'la rdt la ddc ldp hodc la mdi mé nhu bdy gio, thi rdt la khé dé
ho tim duoc va ho chiu tim dén cdc cdi t6 chiic nhu vdy.

— Nha hoat dong LGBT (la nguoi nil yéu nil), 14 nam kinh nghiém.
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Nhiing nguyén nhan can tréd su cam két clia nhan su trong cac t6 chiic NYN dudc ké téi trong cac phdng van siu bao
gbm: (1) Ho uu tién cac cdng viéc cd ludng, gilup ho trang trai cudc séng (d6i véi cac t6 chic khong cé ding ky phap
nhan), (2) Ho khéng nhin nhan céng viéc nay nhu moét nganh nghé dé theo dudi lau dai, (3) Ho mat di dong luc tiép tuc
sau mot thdi gian hoat dong khi da dudc gia dinh chap nhan, (4) Ap luc céng viéc qua L8n khién ho nghi viéc. Pay déu
& nhiing c&n trd thudng gap vdi da s6 cac nha hoat dong quyén LGBTI+ & Viét Nam. Tuy nhién, trong bdi canh xa hoi
x3 héi Viét Nam hién tai, ngudi nam nam nhiéu hon cac dic quyén vé kinh té so véi ngudi nil: trung binh thu nhap cla
nam gidi cao hon nir gidi, phu nit cé it thdi gian tham gia vao cac hoat ddng kinh té€ hon do phai danh nhiéu thdi gian
cho céc cong viéc khdng dudc tra lusng nhu cham sdéc gia dinh va ndi trg, gap ddi thdi gian clia nam gidi (Chowdhury
va cdng sy, 2018); nif gidi g&dp nhiéu rdo can trong thang tién do dinh kién gidi, ho cling kho ti€p can hon vdi cac ngudn
tin dung va vén diu tu do thiéu tai s&n thé chip, cling nhu it cd quyén sd hitu tai san nhu dit dai (UN Women, 2021).
B&i canh nay cd thé khién cac nha hoat déng NYN chiu 4p luc kinh t& L&n hon, ti dé khé cam két véi cac hoat déng
cbng déng khdng tra lueng mdt cach lau dai hon.

Vi du nhu tinh [...] chi, mét nguoi phu nit binh thuong théi, ngoai ldy chong, sinh conra
lo cho gia dinh nhung van la tru cét kinh té. [...] Va thita ké vé ddt dai ciing thé, bao gio
gia dinh ciing sé€ d€ quyén thila ké cho ngudi con trai chil khong phdi la con gdi. [...] Con
doi vdi ngudi nit nhu chi thi chi cdm thdy la mét minh minh sé phdi chdt vdt hon dé’lo vé
kinh té& Minh lam sao dé minh vita lo dugc cho bdn thdn ciia minh, nhung minh vdn lo
phdi mt phdn vdi bé me, va minh lai khéng duoc mot cdi gi do tit gia dinh.

— Nha hoat dong nil yéu nii, 8 ndm kinh nghiém.

Trong 16 nam qua, cong déng NYN tai Viét Nam di tao ra nhiing thay d&i dang k&, ca vé thai dd xi hdi va dong luc noi
bd cdng dbng. Nhan thic va su chdp nhan cla xa hdi déi v8i cac vAn dé clia nhém NYN da dan dudc cai thién, vdi su
gia tdng kha ning hién dién théng qua cac sy kién cédng cdng nhu Pride tai cac tinh thanh va cac chién dich truyén
théng nang cao nhan thlc vé quyén clia ca nhan NYN. Trong khi sy cong nhan vé méat phap ly va chinh tri d6i vdi
quyén cla ngudi NYN van dang trong qua trinh hoan thién, thai d6 xa hdi da trd nén cdi md hon, dic biét la & cac khu
vuc thanh thi. Trong chinh cdng ddng NYN, cac hdi nhém cé nhitng hoat ddng hgp tac so khdi, tao ra khong gian hd trg
cdng déng, ching han nhu nha an toan va dich vu stic khde tinh than, déng thai giai quyét cac van dé cip bach nhu
nan nhan cla bao luc, clia hd tuc con tén tai tai dia phuong.

Dua trén nhiing chia s& nhan dugc théng qua viéc thuc hién cac phdng van siu cung cac ca nhan va dai dién cac t6
chiic cong ddng NYN, nhém nghién clu phan chia céac linh vuc cla cac hoat déng van ddng vi quyén va lgi ich cla
nhém NYN tai Viét Nam thanh 5 mang chinh, bao gdm nhung khdéng gidi han: vin ddng xa hdi, vdn déng chinh séach,
két ndi va xay dung cdng déng, nghién clu, va cac hoat dong hd trg khan cadp. DU cac mang nay thudng cé su giao thoa
va hd trg lAn nhau, viéc phan chia nay gitp lam rd cac linh vuc hoat dong, tao diéu kién thuan Lgi cho tién trinh nghién
clu va danh gia chi tiét hon.

2.21Van déng xa hdi

Cac hoat dong cong khai clia phong trao nf yéu nr (NYN) tai Viét Nam d& tao dugc su chu y khéng chi tu trong ndi bo
cbng déng ma con tir céng chung va cac nhém déi tugng khac, véi muc tiéu xda bo ky thi va tang cudng su hiéu biét
vé& nhom NYN cling nhu cong ddng LGBTIQ+ noi chung. Nhiing nd luc nay bao gom chién dich nang cao nhan thiec, sy
kién cong déng, va hoat dong xa hdi co tinh tuong tac cao.

M6t vi du tiéu biéu la chuyé&n dap xe xuyén Viét, gay tiéng vang tudng tu nhu VietLavender Charity Trip dugc Newton
(2012) ghi nhan. Sang kién nay huy déng ngudn luc tif ngudi Viét trong nudc va hai ngoai, nhdm hd trg cac nhom dan
toc thi€u s6 va chéng lai dinh kién tiéu cuc vé ngudi nit yéu nil. Ngoai ra, t6 chic cac budi chia sé tai trudng hoc, giup
sinh vién hiéu sau sic hon vé cac van dé LGBT, tf d6 nang cao nhan thic vé cdng déng nay cling la hoat déng dugc
ngudi tham gia nghién cuu chia sé.
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[..] trudng hoc thi liic trudc thi chi cé tham gia theo tu cdch la gidng vién cho t6 chiic C.
Mbi ndm sé ¢é nhiing cdi hoat dong & nhiing cdi trudng dai hoc ddy, hodc la ngoai khda
0 nhiing cdi truong dai hoc thi né cd xen vao la nhiing cdi hoat dong vé LGBT, vé nil yéu
nii va bao luc gidi, ciing nhu la kiéu nhu la binh ddng gidi ddy,[..]

— Nha hoat dong nil yéu nii, 5 ndm kinh nghiém.

Trong su kién Pride 8 Ha Noi, hoat ddng dap xe vdi chd dé “Yéu LA Cudi” da thuc hién mdt thi nghiém xa hoi véi cac
cip déi déng gidi mic trang phuc cudi di dao ndi cdng cdng dé ghi nhan phan Ung tU nhiing ngudi xung quanh. Hoat
déng nay di giup cdng chdng cdm nhan gan gilii hon vé tinh yéu déng gidi. Tai VietPride 2023 8 H6 Chi Minh, t6 chuc
Girls love Girls d& t8 chuic su kién “Our” véi cht dé ng hd hén nhan déng gidi, ting cudng sy hién dién cla cac cidp
déi nif trong x& hdi. Ngoai ra, chudi trién [dm va sy kién Ban Lon (VaginaTalks) do nghé siva nha hoat dong xa hoi
queer Nhung Binh sang lap di tao mét khong gian cong khai dé thao luan vé cac van dé gidi va tinh duc, mang lai co
hdi két ndi va gido duc cho cong dong.

Cac hdi nhém NYN ciing tan dung mang xa hdi dé ding tai théng tin va tri thic vé cdng déng LGBT néi chung cling
nhu nhém NYN noéi riéng, nhdm ma rong kién thic xd hoi vé su hién dién cla toan thé cong dong thiéu s6 vé gidi va
tinh duc.

Hoi trudc, cé mot khodng ngay hién dién nit yéu nii va IDAHOT’ khd la gdn nhau nén
thudng sé€ gop chung hai cdi dé cling vdi nhau [..] truyén thong rang sdp tdi cong dong
NYN ctia minh sé co hai cdi hoat dong do [..]

— Nha hoat dong nii yéu nii, 6 nam kinh nghiém.

MOt trong nhiing hoat dong co sudc anh hudng ldn va dudgc xem la budc di quan trong trong phong trao nlf yéu nif tai
Viét Nam la viéc phan héi bao chi. Khi cac phudng tién truyén théng dai chdng dua ra nhiing théng tin sai léch hoic
miéu ta tiéu cuc vé cong déng LGBTIQ+, cac di&én dan dai dién céng ddng d4 clng nhau hgp tac dé l&n tiéng va yéu
cau chinh slra, cung cap théng tin ding dan nham thay déi nhan thic cla xa hoi. Hoat déng nay khéng chi nham diéu
chinh lai nhitng hiéu l&m va hinh anh phan cdm, ma con gop phan thé hién siic manh doan két trong ndi bd cong déng
(Pham, 2022).

Céc hoat ddng van ddng x hdi ctia nhom nit yéu nif tai Viét Nam, du tip trung vao quyén [gi va su hién dién cdia nhom
NYN, nhung thudng xuyén dudc thuc hién trong khuén khé cac chién dich va su kién 1&n clia cdng déng LGBT. Viéc lam
chung cac hoat déng nhu su kién Pride hay chién dich nang cao nhan thiic khéng chi giip nhém NYN tiép cin dudc su
chu y ctia céng ching ma con gép phan ddy manh cac muc tiéu chung cdia cdng déng LGBT, bao gdm quyén binh déng,
bao vé quyén lgi va xdéa bd ky thi.

Nhin chung, nhiing chién dich va hoat déng ctia nhém NYN trong bdi cAnh chung clia cong déng LGBT da thanh coéng
trong viéc nang cao nhan thic vé quyén clia nif yéu nit, nhung cling c6 thé gip khoé khian khi phai déng nhat muc tiéu
v6i cdc nhém khac trong cdng dong LGBT c6 nhu ciu hodc van dé riéng biét. Mic du cac hoat déng chung giup gia ting
su ang ho va su hién dién cla cédng ddng LGBT, cac van dé riéng biét cia nhém NYN nhu quyén [gi trong hén nhan,
cham séc suc khde, hay quyén clia nhiing ngusi trong mai quan hé déng gisi nit cé thé khong dudc uu tién day da
trong cac chién dich toan thé.

Do dd, nhdm NYN tai Viét Nam van can phat trién cac hoat ddng van dong riéng biét, déng thdi tiép tuc hdp tac vdi cac
nhém trong cong déng LGBT dé tao ra sy doan két va siic manh chung trong cudc dau tranh vi quyén gi clia minh.

7. IDAHOT (International Day Against Homophobia and Transphobia): Ngay 17 thang 5 4 ngay Quéc té chéng ky thi LGBT.

24



2.2.2 Van dong chinh sach

Muc tiéu van déng chinh sach duy nhat dugc dé cép trong cac cudc phdng van siu la hdp phap héa hdn nhan cung gidi
tai Viét Nam, hudng dén su thay d&i trong Luat Hon nhan Gia dinh va cac luat lién quan dé dam bao quyén binh ding
clia cac cdp ddi clng gidi. Cac nd luc van dong cho hon nhan cung gidi ch yéu dugce lanh dao bdi cac t8 chic LGBT
cé dang ky phap nhan. M6t chién dich truyén thong tiéu biéu véi muc tiéu nay la chién dich Toi Dong Y, bat dau ti ndm
2013 va dugc tai khdi ddng ndm 2022. Nhan su clia chién dich T6i Bong Y nhan xét rang tuy chién dich van co sy hién
dién clia cac cdp nl-ni, nhung rat khé dé cac cap déi nay tham gia sau hon vao cac hoat déng khac cla chién dich,

vi du nhu tham duy va chia sé tai cac su kién. Su tham gia clia cac cép dbi nii-nlf trong chién dich hién tai dang dung

3 muc chia sé cau chuyén, cac cau chuyén nay dudc dang tai va luu trlf trén cac trang mang xa hoi va website cla T6i
Pong Y.

Ngoai ra, Yéu 4 Chua DU, chién dich dugc thuc hién bdi Lumi Queer va Bisexual in Vietnam cling & mét chién dich
truyén théng néi bat nhan manh su can thiét cla viéc hgp phap hda hén nhan cung gidi tai Viét Nam.

Nhin chung, van déng chinh sach hay van déng cho hén nhan cung gidi khéng phai mét uu tién cla da sé cac té chiic
tham gia nghién clru. C6 mdt s8 t6 chiic NYN Long ghép théng diép vé hén nhan cung gidi va thuc ddy cho viéc ky tén,
ang hdé cho hén nhan cung gidi tai su kién. Su tham gia cla cac t6 chiic nay trong tién trinh hén nhan cung gidi thudng
dién ra kha (& t&, van ddng cho hén nhan cung gidi chua dudc dit la mdt phan trong chién lugc clia t6 chiic dé theo
dudi mdt cach trudng ky va xuyén subt.

Nhém nghién clu gia dinh diéu nay (& do nhiéu ly do c6 lién quan lAn nhau. Th nhat, bdi canh x& hdi phu quyén da
khién ngudi NYN ndi hdéa mot s6 quan niém cla x& hdi vé& vi tri va vai tro gidi (nhu d& phan tich tai phan 1), khién ho co
xu hudng chiu dung cac bat binh dang va ngan ngai trong viéc lén tiéng ddu tranh cho quyén [gi ctia minh. Thay vi truc
ti€p van dong cho mot thay ddi trong hé thdng luat phap, ngudi NYN uu tién cac nhu cau khac cla cong dong nhu: hd
trg nan nhan bao luc gidi, hd trg sinh k&, tao khdng gian an toan cho cdng ddng gap g8, két ndi, vv. Th hai, cd mdt su
phan héa kha rd rang vé chd dé hoat déng gilta cac t6 chic nif yéu nil: nhiing t8 chiic uu tién linh vuc hoat déng vé bao
luc gisi s& han ché tham gia van ddng chinh sach va ngudc lai. Su phan hoéa nay dudc khic siu bdi su thiéu lién két va
két néi gitia cac t6 chic (s& phan tich cu thé hon 3 phan 2.4), khién van déng chinh sach trd thanh méi quan tam va
uu tién clia mdt s6 it t6 chuc, thay vi uu tién va chién lugc chung clia ca phong trao. Ngoai ra, thdi diém cling c6 thé la
mot y&u t& ngoai canh tac dong tdi hién tugng nay. Nhitng nd luc van dong chinh sach dudc din dit bdi Trung tam ICS
va Vién iSEE dudc thay lAn dau vao ndm 2013, trudc thém Quéc hdi slra d6i Luat HAn nhan Gia dinh 2000. Thai diém
nay, cdc nhdm NYN chua dudc thanh lap, cac t6 chic LGBT ciing chua phat trién vé sb lugng, cac dién dan NYN lai cha
yéu tap trung vao cac hoat dong két ndi cong dong, do vay chi cé thé quan sat thay su tham gia clia cadc nha hoat dong
& ngudi NYN riéng & trong tién trinh hdn nhan clng gidi & thdi gian dé. Gan 10 ndm sau, vao nam 2022, khi Trung tdm
ICS va Vién iSEE tiép tuc mdt giai doan mdi cla tién trinh hén nhan cung gidi, nhiéu t8 chic NYN d& tam nglng hodc
giam thiéu hoat déng do gip phai cac han ché vé ngudn luc, diéu nay cling déng thdi can tré ho trong viéc dua hén
nhan cung gidi vao chién lugc cla t6 chlc, va thuc hién cac hoat dong dé theo dudi muc tiéu nay.

2.2.3 K&t ndi va xay dung cdng dong

K&t ndi va xay dung cong ddng la cac hoat ddng danh riéng cho cong dong nhitng ngudi NYN, nham thic ddy su tham
gia va én tiéng, trao d&i gilta nhiing ngudi NYN. Pay la mang hoat déng phé bién nhat giitia cac t6 chldc NYN, c6 it nhat
13 t6 chulc va nha hoat déng tham gia nghién clu di tung t8 chlc cac hoat dong k&t ndi cong déng NYN dudi nhiéu hinh
thic khac nhau.

Nhiing k&t ndi dau tién co tinh t& chic gitta cdng déng NYN dién ra trén cac dién dan truc tuyén nhu: bangaivn.net,
asianlabrys.com, hihihehe.com (Box World of Les), vv. Nhifng thanh vién trén di&n dan khang chi (4 cdng déng NYN tai
Viét Nam ma con la du hoc sinh, ngudi nudc ngoai géc Viét, ngudi Viét dang sinh séng tai nudc ngoai. Ngoai ngudi NYN,
cac dién dan ciling cé su tham gia clia ngudi chuyén gisi nam (thdi diém d6 goi chung la ngudi déng tinh ni), do chua
c6 sy phan biét va phan hoda rd rang gitta cdng déng NYN va chuyén gidi nam. Nhiing dién dan nay déng vai tro quan
trong trong viéc két ndi ngudi NYN trong bdi canh x& hdi nhitng ndm dau clia thé ky 21, khi théng tin va su chip nhan
clia x& hoi v8i ngudi LGBT con rat han ché. Di&n dan la ndi ngudi NYN tim thay nhiing ngudi giong minh, ti dé hiéu thém
vé chinh ban than minh, k&t ndi va chia sé vdi cdng déng. Quan tri vién ctia mot dién dan ciing chia sé rang dién dan
clia minh khéng chao dén nhiing cht dé vé chinh tri hay tén gido, do mudn tranh nhing rli ro vé phap ly.
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Chi nghi sgi chi xuyén sudt la moi ngudi khong tim dugc khong gian ngoai, moi nguoi
khong néi dugc vé cdm xiic nhu thé nao vdi nguoi khdc, hay nhiing struggle [kho khdn]
khi minh dd identify (nhdn dinh) minh thudc nhom thiéu sé. Cong dong la safe space
(khong gian an toan) dé moi nguoi chia sé, tim 10i khuyén, nhiéu khi ¢é nhiing trang nhdt
ky dai mdy trdm trang, roi viét ngdy nao ciing viét, ngay viét mdy lan, chdng cdn ai doc
khéng cdn ai reply (phdn hoi), chi la ché an toan dé€ triit vao.

— Nha hoat dong nil yéu nii, 20 nam kinh nghiém.

Céac budi “offline (gdp mat) cong dong” do ban quan tri cac dién dan NYN t6 chic vao khoang 2006 dudgc coi la nhiing
hoat ddng két ndi truc tiép dau tién. Nhiing budi offline dau tién & Ha N&i dién ra kha kin ddo, it ngudi tham gia (7-8
ngusdi) véi thai dé kha ngai ngan (vi du: deo khiu trang khi tham gia su kién). Clung th&i diém dé, cac hoat déng offline
di&n dan TP.HCM di&n ra s8m hon, s6i néi va thudng xuy&n hon, theo nhan xét clia mdt quan tri vién khu vuc clia mot
di&n dan nif yéu nit.

Cung véi sy phat trién clia mang xa hoi va cac khong gian k&t ndi cdng dong khac, cac dién dan dan it hoat ddng va tdi
nay da s6 da ngling hoat déng.

HOi ma cdch ddy 4-5 ndm, khi dé viéc ton tai mét cdi dién dan giiia tdt cd cdc cdi mang xd
hoi khdc nd khéng con nhiéu gid tri nita. [...] Cdi thoi diém ma dién dan dong ciia thi chi
cdm thdy rdt la buén, vi it nhdt la minh dd cé tiing 5-7 ndm sinh hoat trén ddy, minh gdp
g0 ban bé, minh viét, hoi ddy minh viét khd nhiéu, viét cho minh viét cho ngudi yéu rdt
rdt la nhiéu d trén ddy. [...] No khéng phit hop & cdi thoi diém ddy nita, né lam hét cdi st
ménh ciia nd roi. Cdi st ménh ciia nd la mét cdi sdn choi dé moi nguoi tim dén nhau. [...]
NG diing la mét diéu rdt tiéc nhung dén thoi diém do chi nghi nd diing ciing la mét diéu
dung thoi. Tiép tuc thi cdc ban tré sé khong cé vao ddy choi nila, va nhitng nguoi gia thi
moi nguoi dd yén on vé gia dinh va moi thit roi thi moi ngudi khong cé qud nhiéu nhu cdu
dé sit dung va tham gia vao dién dan ddy niia.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 8 nam kinh nghiém.

Céc t6 chiic NYN cép cd sd ciing t8 chiic cac budbi offline, gdp méit cong déng, véi tAn suit khac nhau tuy thudc vao
thdi gian, ngudn luc va bdi canh ctia mdi dia phucong. Cac budi gap mat nay co6 thé dugc long ghép véi cac thao luan
theo chl dé nhu: stic khée sinh san, sic khoée tinh duc, chéng quiy réi tinh duc va bao vé than thé, bao luc gidi, dinh
kién gigi tai noi lam viéc, hodc cac budi thao luan vé tinh yé&u, hdn nhan cung gidi,... Cac hoat dong NYN thudng dudc
ngudi tham gia nghién cliu nhan xét la “kin ddo” “riéng tu”, “informal” (khéng chinh thuc), “lowkey” (khéng rdm rd, khéng
phé trudong). Biéu nay cé thé vira do nhing han ché vé nguén luc cla cac té chic nit yéu nif, cling cé thé la lua chon

c6 chi dich clia cac nha hoat déng, nham dam bao an toan cho ngudi tham gia, cling nhu phu hgp véi mong mudn cla
nhiéu ngudi NYN vé viéc cé mot khdng gian riéng tu.

Tuy day A& mdét mang hoat dong phd bién, mot s6 t& chic ciling gép phai khé khan trong viéc thu hit ngudi tham gia
hoat dong, vi cac ly do khac nhau:

B&i canh dia phugng con nhiéu dinh kién, ky thi véi ngudi LGBT, khién ngudi NYN thu minh lai,
khong sdn sang két ndi véi ngudi khac.

Ngudi NYN lo sg viéc bi gia dinh phat hién danh tinh khi tham gia cac hoat déng clia cong déng.
Su phat trién clia mang xa hoi va cac Ung dung két ban khién viéc tim kiém va két ndi véi cong
déng trd nén dé dang hon, khién nhu cau gap mit truc ti€p cong dong trong cac su kién nhu
thé& nay giam di.
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Cdi thit hai nila la cd thé khi ma di ddy, cdc ban dy s¢ khi ma di nhu thé sé 10 may ma gdp
nhitng nguoi ma xung quanh quen biét minh hay la nhu thé nao ddy, hay la so gia dinh
biét la cdc ban dy di dén mét cdi noi nhu vdy. Tai vi 6 ngodi nay né vdn con ¢ nhiing cdi-
nhu minh ldu ldu minh vdn khdo sdt moi nguoi xung quanh, nhiing nguoi khéng trong
gidi ddy, minh héi la co suy nghi gi vé nhiing cdi ban nhu thé nay nhu thé nay, ho chi trd
loi diing mdt cdu thoi la bién thdi hay la bénh hoan hay la gom ghiéc, nén la cd 1€ cdc ban
ddy song trong cdi méi truong ddy né bi quen roi ddy, thanh ra la cdc ban dy c6 mot cdi
tdm ly goi la ty thu minh va khéng ddm céi md ra dé ma giao luu vdi bdt ky ai hét.

— Nha hoat dong nil yéu nii, 3 ndm kinh nghiém.

Minh nhdn ra mgt cdi diéu la bdy gio cdi suy nghi ciia moi nguoi khéng nhu bon minh
ngay xua, cé nhu cdu cdn gdp mdt, cé nhu cdu cdn chia sé, c¢é nhu cdu cdn dugc noi
chuyén va két néi vdi moi nguoi. Bdy gio moi nguoi lai khéong diing cdch ddy - moi nguoi
lai st dung cdi st dung online khd nhiéu.

— Nha hoat dong nil yéu nif, 10 nam kinh nghiém.

Ngoai ra, mot s6 t6 chic NYN ciing la don vi t6 chiic hodc dbng t6 chic Pride tai cac tinh nhu mét hoat déng két néi
cong déng. M6t sé dip dac biét khac dudc hudng Ung bdi cac t6 chic nit yéu nii, tao ra khéng gian két ndi cong déng
c6 thé ké dén nhu: sinh nhit t6 chic, sinh nhat dién dan, ngay Qudc té chéng ky thi ngudi dong tinh, song tinh, chuyén
gidi (IDAHOBIT), ngay Qudc té (Hién dién) Béng tinh ni, v.v.

2.2.4 Nghién ctu

Da&i véi hoat déng nghién clu, chi cé duy nhit mét t6 chidc cdng déng nhac dén nghién clu nhu mét phan trong cac
hoat déng ma nhdm da thuc hién. Trong khi dé, cac hoat dong nghién clu khac, dic biét la nhiing chién ludc van déng
cho nhém nit yéu nii, thudng dudc thuc hién bai cac t6 chic co tu cach phap nhan va thAm nién lAu n&m, nhu t8
chlc C va iSEE. Nhiing t8 chuic nay thudng thuc hién nghién culu trong khudn khé cac chién ludc téng thé va dai han
clia ho, nhdm dap Ung cac muc tiéu ldn hon trong viéc hd trg, nang cao nhan thic va thidc ddy quyén lgi cho nhém
NYN. DU vay s8 lugng dau ra clia cac tai liéu van rat it di so véi s8 lugng 4p dao nghién cliu tip trung vao van dé clia
nhém LGBT ndi chung. Su thiéu hut cac dif liéu va ciu chuyén tip trung vao nhédm NYN & mét trong nhiing nguyén
nhan din dén viéc khoé xac dinh dudc van dé cla nhém nay, dé cé thé xay dung cac dy an hd trg phu hagp.

2.2.5 Cac hé trd khan cip

Ngoai nhiing nd luc dai han tap trung vao viéc van dong thay d6i chinh sach va xa hoi, xay dung cdng déng va nghién
clu, t8 chiic C va Mang ludi NIt yéu nif Viét Nam do t8 chiic C thanh lap va duy tri con tich cuc tham gia vao nhiéu
sang kién cu th& nham giai quyét cac van dé cap bach ma cong déng NYN phai d6i mit nhu da dé cap & muc 211

Mot trong nhifng can thiép quan trong nhat la dudng day néng hd trg cac nan nhan cla bao hanh, dong vai tro la
ngudn luc quan trong cho nhiing ca nhan phai déi mit véi bao luc gia dinh hodc can hd trg tam ly. Budng day néng
nay cung cap phugng tién nhanh chéng va bao mat dé nhiing ngudi can dudc trg giup chuyén nghiép, ddm bao rang
nan nhan cé thé nhan dugc sy hd trg va hudng din ngay lap tuc, dic biét la trong thdi diém khing hoang. Bang cach
cung cap mot kénh hd trg truc tiép va dé tiép can, dudng day nong déng vai trdo quan trong trong viéc giai quyét cac
trudng hdp lam dung va thach thiic sic khde tAm than cip bach trong céng déng nit yéu ni.
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Ngoai ra, cac co s& Nha trd 4n di dugc thanh lap tai nhiéu dia phuong nhu mét phan trong cam két lién tuc clia té
chlc C nham cung cdp ndi trd 4n an toan cho nhiing ca nhan thoat khoi bao luc gia dinh. Nhiing ngi trd 4n nay khéng
chi dam bao an toan vé thé& chat cho nhiing ngudi cé nguy co ma con cung cap cac dich vu hd trg toan dién, bao gom
tu van tam ly va trg gilp phap ly. Muc tiéu la hd trg cho nhiing ngudi séng sot dé ho 3y lai sy doc lap va tu tin, ddng
th&i vugt qua nhiing thach thic phic tap vé mat phap ly va cdm xdc ma ho phai d8i mat. Nhiing nai tri 4n nay déng
vai tro & dudng day clu sinh quan trong déi v8i cac nan nhan, giup ho xay dung lai cudc séng thoat khdi bao luc va
lam dung.

M6t t6 chic NYN di tich cuc gidi quyét van dé tdo hén® tai chinh dia phudng clia minh, bang cach t8 chiic cac cudc
thao luan va chuong trinh hd trg. Nhiing sang kién nay nhdm muc dich nang cao nhan thic vé tac hai cla viéc tao
hén, dic biét la d6i v8i phu nit tré trong cong déng NYN, va thic ddy cac con dudng thay thé dé gido duc va trao
quyén cho ho. Bang cach lam viéc tryc tiép véi cac cong déng dia phudng, mang ludi nay nd luc giam ty L& tdo hon va
bdo vé quyén tu quyét cla cac ban, ddm bao rang cac ca nhan dugc trao co hdi dé hiéu vé ban than va phat trién mot
cach toan ven ma khéng bi &nh hudng bdi hon nhan ép budc.

Nhiéu ban, néu ma ndi la di hoat dong & huyén, no co sé cé nhiéu cdi hon vi cdc ban... bi
tdo hon rdt la nhiéu ddy. Va sau khi ma hoat dong ho trg thi nhiing cdi tinh trang ddy...
cdc ban biét vé kién thiic va biét noi duoc la minh la ai va minh khong phdi bi bénh hay cdc
thit nhu thé, ma minh cd thé khdng dinh dugc bdn thdn cong vdi lai cd thé chia sé, hé tro
nhau vé cdi cong viéc viéc lam. Chdng han ddy, & dia phuong hay la vi du nhu' la di xa hon.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 8 nam kinh nghiém.

Céac hoat dong hd trg khan cap, méc du dap Ung dudc nhu ciu cip bach cla cong déng NYN tai nhiing thdi diém quan
trong, van phai d6i mat véi nhiéu thach thuc trong viéc duy tri lau dai. Nhitng hd trg nay, bao gdbm cung cdp ndi trd &n
tam thdi, hd trg phap ly, va tu van khan cip, thudng la phan (ng nhanh d&i v&i cac tinh hudng khing hodng hodc khé
khan ma céng déng dang tradi qua. Tuy nhién, phan l8n nhiing gidi phap nay chi cé thé giai quyét dudc cac van dé ngan
han va khéng d0 nguén luc cling nhu nén tang dé tao ra cac thay déi bén viing.

Su thiéu hut trong chién lugc dai han dé xif ly van dé tur gbc ré da lam cho cac hoat dong hd trg khan cap chi yéu chi
tip trung vao nhiing trudng hgp ca nhan hoic tinh huéng cu thé ma khéng thé mé réng quy mé hodc anh hudng lau
dai. Nhiéu t6 chic nhé hodc cdc nhém cong dong NYN ciling gap han ché vé tai chinh, nhan luc, va kha ning phat trién
cd ché tu duy tri, khién cho cac sang kién nay dé rai vao tinh trang thiéu ngudn luc, cac thach thic nay s& dudc ban
luan cu thé & cac muc tiép theo cla nghién clu.

Khong phdi la sdp. Bdi vi né [nha tam ldnh] khéng duoc si dung qud nhiéu, néu ma dé
trang trdi chi phi cho mét cdi nha [tam ldnh] nhu thé thi nd sé rdt la mdc. NO sé tuong
duong vdi mot cdi viéc thdng nao ban ciing phdi chi thém mét cdi phong tro niia, 1 cdi
noi & nita. N6 sé phdi di kém nhu thé. Nén la cdi viéc nay khong khd thi lam cho cdc nhém
nho, khong duoc nhdn ho tro cdc thit ddy. Nén la khong phdi la sdp, ndé vdn lam. Nhung ma
nd lam vdi tinh trang, hinh thiic la tham vdn tdm ly. Néu ma cdn thi minh c6 thé chuyén
tuyén. Bén kia sé nhdn va di chuyén ban dén thi nd sé ok hon.

— Nha hoat dong nii yéu nti, 10 nam kinh nghiém.

8. Thuat nglt dudc trich chinh xac theo ndi dung phdng van. Ngusi tham du chia sé vé viéc cac ca nhan thudéc nhém nit yéu nif tai dia phucng
dén tudi trudng thanh thudng bi bd me ép két hdn s8m nhu moét phudng thic chita tri déng tinh. Khai niém tao hén trong ndi dung phong van
khéng hoan toan theo quy dinh clia Luat hén nhan va gia dinh ndm 2014, tdo hén la viéc |4y vg, 4y chéng khi mdt bén hodc ca hai bén chua
dd tubi két hon, cu thé [a nam tU da 20 tudi trd [én, ni tU d0 18 tudi trd én (diém a khoan 1 Diéu 8).
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Theo nhu chia s& cla ca nhan/dai dién hdi nhém NYN tham gia nghién cltu, cac hdi nhém/t8 chiic NYN tai Viét Nam
nhan dugc sy hd trg chinh ti t6 chic 18n nhu t6 chiic C. Théng qua su hd trg ti t& chic C, ho c6 thé tham gia vao cac
chuaong trinh dao tao, tip huan nang cao nang luc, giup cac thanh vién trong mang ludi hiéu rd hon vé cac van dé lién
quan dén quyén va lgi ich cla ho, déng thdi cai thién kha ning van déng va phat trién cac chién lugc lam viéc. Cac
chuang trinh nay khéng chi cung cap kién thdc chuyén mén ma con gilp cac t6 chiic nhoé co6 thé duy tri hoat déng du
ngudn luc tai chinh han ché.

[..] Thét ra lam vé ngudi nii, ngodi t6 chiic C td chdng nghi duoc ai cd va lam vé cd nhdn
thi td lai cang thdy khéng.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 10 nam kinh nghiém.

Nhung dé& nhan tai trg tU cac t8 chiic qudc té hodc cac quy L&n, cac nhédm NYN thudng phai cé tu cach phap nhan
hodc phai lam viéc théng qua céac t6 chic trung gian da dugc cong nhan vé phap ly (2 t6 chiic dugc nhic téi nhiéu
trong nghién clu la (Vién) iSEE va (Trung tam) ICS). Quy dinh nay tao ra nhiéu thach thic cho cac t8 chic co s8
(grassroots), v&n khéng cé tu cach phap nhan va thudng khong cé da ngudn luc dé x{ ly cac thl tuc hanh chinh can
thiét. Cac quy trinh phic tap nay lam giam kha ndng linh hoat clia cac nhém NYN trong viéc trién khai hoat déng, vi
phai phu thudc vao cac té chic l8n hon dé tiép can ngudn tai trg.

[..] liic d6 chi nhd la c6 mét cdi thdo ludn vé viéc 1a [...] iSEE va ICS sé dai dién Viét Nam dé
nhdn fund (quy) tid donors (nha tai trg) va sau do la ddu moi & Viét Nam va sau do sé tai
trg cho cdc CBO (cdc t6 chifc cong dong), chi nhd hinh nhu la nhu vdy. Thi til thoi diém do
bdn thdn chi cam thdy la chi hoi bi mdt dong luc, chi cam thdy la né khong con phit hop,
va chi ciing cdm thdy la, a néu ma t6i ¢d ndng luc tai sao t6i lai khong duoc tiép cdn vdi
nha tai trg ma toi sé phdi qua mét cdi ludi, lWidi loc cua iSEE hodc ICS, va no c6 mét cdi diéu
gi do ¢ ddy hay khong, ddy thi bdn thdn chi vao cdi thoi diém dd thi chi nghi la nd ciing sé
bi dnh hudng dén cdi ma tui chi ndi vé mdt roi rac.

— Nha hoat dong quyén LGBT (la ngudi nil yéu nii), 8 nam kinh nghiém

Tai vi honestly (thuc long), cdc nguon small grant (quy sdng kién nhd) d trong nudc, trong
béi cdnh la nd bat dau it dan di, thi hai la cdc yéu cdu vé mdt gidy td la mét cdi thil khién
cho cdc ban rdt la mét méi dé ddp ting duoc né.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 20 nam kinh nghiém.

Mot s6 t8 chic trong cdng ddng NYN ciling da tim kiém ngudn luc tai chinh bé sung bang cach hgp tac véi cac doanh
nghiép vi lgi nhuan (khac véi doanh nghiép xa hoi) va véi cac trudng hoc, quan cafe, hoic cac dia diém than thién véi
cong déng. Su hgp tac nay cho phép ho déng té chiic cac su kién hudng dén codng déng NYN, nhung nhin chung, bai
toan duy tri tai chinh van la mot thach thic kho giai quyét.

Khéng giéng nhu mdt s6 nhdm hoat ddng vi quyén clia cdc nhém nam déng tinh hodc ban dang gidi nam, nhém NYN
khéng phat trién cac hinh thuc kinh doanh dich vu hodc doanh nghiép xa hoi dé tu tai trg cho cac hoat déng cla
minh. Cac nhém nam gigi d6i khi c6 thé thanh lap cac doanh nghiép xa hoi, cung cip dich vu y té& du phong, t8 chuc
su kién, hodc md rong thanh cac phap nhan song song dé& nhan hd trg tai chinh tU nhiéu ngudn khac nhau, bat ké la
cho muc dich vé quyén hay dich vu y té. Tuy nhién, cAc nhém NYN gip khé khan trong viéc tim kiém cac dich vu hodc
san pham kha thi dé€ cung cdp ma van phu hgp véi quy dinh hién hanh va khdng vi pham cac gidi han phap ly vé hon
nhan gia dinh va cac dich vu y té chuyén biét.
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Nhing hoat ddng nhu ma nha tam lanh, phong kham phu khoa, hodc cung cip dich vu tu van phap ly vé con nudi va
nudi con chung dudc coi la nhitng linh vuc nhay cdm va khéng kha thi dé cac nhdm NYN co thé khai thac trong diéu
kién hién nay. Nhiing hoat déng nay khéng chi doi héi cac yéu ciu phap ly nghiém ngit ma con tiém 4n rii ro cao vé
phép ly, khién cadc nhém NYN kho tim dudc hudng di bén viing trong viéc cung cép dich vu.

Chi di mét vong, chi nhdn thdy la ngodi cdc vdn dé vé quyén ma ho ciing khong thé nao
tim kiém dugc cdc du dn ldn, hodc la nhitng ngudi dé ddu thi quay lai gidi bai todn: khong
phdi la quyén thi cd dich vu gi khong? Thi ciing khong co dich vu.

— Nha hoat dong quyén LGBT ddc 14p (la nguoi nil yéu nii), 12 ndm kinh nghiém.

M&c du viéc tiép can cac ngudn luc tai chinh l8n va 6n dinh l& mét thach thic d8i véi cac t8 chiic va héi nhom NYN,
nhung ho da phat trién nhiing cach thic thich uUng riéng, phu hdp véi bbi canh va thuc té cla minh. Cac nhém nay
thudng khong cé su hd trg tai chinh dai han ti cac t8 chlc qudc t&, nhung ho van duy tri hoat dong théng qua nhiing
hinh thiic sang tao va cdng dong hda ngudn luc.

[..] va thi thodng mudn vi du nhu la offline nho nhé chdng han, thi mét la bon chi xin
nhiing cdi tai tro riéng cd nhdn. Cé nhiing cdi ban ma trudc ddy ma dugc nhém hé trg cdc
ban dy sau khi ma 6n dinh cd cong dn viéc lam, khi ma bon chi kéu goi mot cdi gi do, thi
cdc ban ciing rdt san sang la ing hé nhdm ddy thi bon chi sé cé nhiing cdi nguon quy ddy.

— Nha hoat dong nil yéu nil, 8 ndm kinh nghiém.

[..] thi la hdu nhu la déu la cdc nhém ty bé. [..] Boi vi nhom trong mét thoi gian, néu ma cdc
ban lam viéc nhdém, cdc ban cd thé cd mot cdi quy goi la quyén gop - st dung cdi quy ddy.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 10 nam kinh nghiém.

Tém lai, cac t6 chic va hdi nhém NYN tai Viét Nam chl yé&u hoat déng nhd vao cac Quy sang kién tu cac (1) t6 chuc
l&n, dic biét la cac t6 chic cé tu cach phap nhan va dudc tai trg tU cac t8 chiic nudc ngoai, hodc théng qua (2) gay
quy cong dong ti chinh nhiing ngudi tham gia vao cac chusng trinh cla té chic, va thudng st dung cac (3) ngudn tai
chinh ca nhan cda cac thanh vién dé duy tri cac hoat déng, do khdng c6 ngudn tai chinh cé dinh. Cac hinh thic nhan
quy qua cac t& chuic l8n hodc théng qua viéc gay quy cong dong, du giip cac nhédm NYN duy tri hoat déng, nhung cling
dat ra nhiéu trd ngai. Viéc phu thudc vao cac t6 chulc trung gian cé tu cach phap nhan hodc quy trinh xin tai trg phuc
tap lam giam tinh linh hoat va kha ndng tu chid cla cac nhém nho, déng thsi cé thé khién ho mat déng luc khi phai
dap Ung cac yéu cau vé gidy t& va quy dinh tU cac nha tai trg. Hon nifa, thi€u ngudn tai chinh 8n dinh va lau dai khién
cac nhom NYN gép kho khan trong viéc lap ké hoach va trién khai cac hoat déng bén viing.
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Nhin chung, da s6 su hgp tac gilta cac t8 chic NYN tai Viét Nam dudc thic ddy khi cac t6 chic cung tham gia trong
mdt mang ludi, dudi cac hinh thdc nhu: van hanh theo chién luge chung clia mang ludi, cung tham gia cac hoat déng
clia mang ludi (tap huin, truyén thdng, cac budi gdp mat, chia sé, v.v), chuyén gli cac ca hd trg nan nhan cla bao luc
gidi. Tuy nhién, mang ludi nay hién tai dang tam ngung hoat déng do han ché& vé nguén luc. Cung véi do, da cé nhiing
t6 chic dia phudng thudc mang lusdi nging hoat déng, cé mot sé t& chiic rut gon mé hinh va hinh thiic hoat déng, su
hgp tac gilta cac t6 chic thudc mang lugi cling da giam thiéu dang ké.

Cac nhém/t8 chic bén ngoai mang ludi thudng it hdp tac vdi cac t6 chiic NYN khac, néu cé thi sy hgp tac chi mang
tinh thd&i diém hodc kha rsi rac, khéng mang tinh chién ludc. Pa s6 méi quan hé hgp tac gilia cac t6 chic bén ngoai
mang ludi la mdi quan hé nha tai trg va nhéom dugc tai trg.

Khi c6 su hgp tac gilta cac t6 chiic NYN, cac nhom ciling déng thdi gdp phai mau thuan, xung dot, trong dé chi yéu
dudc nhan dinh la nhitng mau thuan trong giao tiép. Nguyé&n nhan cda cdc mau thuin ndy dén tu viéc: khac biét van
héa, ving mién; khéng théng nhat dudc quan diém khi lam viéc va dua ra quyét dinh; chénh léch thAm nién hoat
déng. Hau qua cla nhiing mau thuin nay bao gém:

Sy rdi di va dung hgp tac cla ca nhan/td chiic khai mang ludi;
Su thay d&i ban diéu hanh cda mang udi;
Gay ra tén thuong t8i cac ca nhan tryc tiép/gian tiép coé lién quan tSi mau thuan trong mang Ludi.

NG dnh hudng dén cdi lita hoat dong ctia minh rdt la nhiéu, minh dd chudn bi tinh thdn
cho viéc bi ché bai hay cdi viéc bi nghe nhiing cdi 10i chi trich, nhung ma minh chi nghi
ld xd hoi & ngodi nd vid ddp minh théi chil khong bao gid nghi rang nhiing nguoi trong
ciing mot cong dong ciia minh lai cé thé gdy ton thuong minh duoc. [...] Hom nay chi nhdc
lai chi thdy ciing mdc cudi, tai vi kiéu nhu ld ngay xua minh khéc nhiéu qud [...] kiéu moi
nguoi cdi thoi diém do qud toxic vdi nhau, qud tiéu cuc. Nén la liic tui chi lam la toan khdc
khong [...], khdc roi con hon thdt tinh nila.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 4 nam kinh nghiém.

Bon td chi khong phit hop vi ai ciing la trudng nhom |[...] Cdc ban dy trong nhom cé toan
quyén quyét dinh, va cdc ban dy lai dang dp dung cdi viéc ddy dé lam viéc vdi mét nhém
ma ai ciing giéng nhu cdc ban dy, thi ddy la mét cdi diéu khong nén. Vén di minh vdn
C6 cdi thdi quen ddy, ai ciing hiéu vdn dé ddy la nhu thé nao, nhung ma ¢ ddy la khi moi
nguoi ci kiéu cang ndi ma khéng dong nghia vdi cdi viéc moi nguoi dang lang nghe y kién
nguoi khdc, thi nd sé bi gdy ra phdn ing trdi chiéu.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 10 nam kinh nghiém.

Khi xay ra xung dot gitta cac ludng y kién trong ndi bd mang ludi, t6 chic C da budc vao khong gian thao luan véi vai
tro diéu phdi gitta cac bén dé giai quyét cac mau thuin ton dong, thong qua cac tip huin giai quyét mau thuin, xay
dung quy tac lam viéc cho mang ludi, c6 gang tim tiéng noéi chung. Nhung sau nhiéu nd luc tU cac bén, vin cé nhiing
c4 nhan lua chon dung hoat déng cling mang ludi, do thdy ban than khéng con phu hgp véi khéng gian nay.®

9. M6 hinh hoat ddng clia mang ludi theo dang thic cé6 mot ca nhan dai dién dung ra nhan cac ngudn quy hd tré nhung khong nadm toan
quyén dua ra quyét dinh danh cho mang ludi. Vé méit co ché dua ra quyét dinh, cac thanh vién - dai dién cla cac t& chic NYN dia phugng s&
cung thao luan tat ca ndi dung trudc khi di dén mot két luan chung phu hgp nhat - Theo chia sé bén ngoai cia mét thanh vién mang ludi NYN
Viét Nam.
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Nhdn thdy c¢6 cdi xung dot trong mang ludi thi t6 chiic C ciing cd t6 chiic nhiing cdi budi
tdp hudn, chila lanh dé dua ra y kién, tiic la dé moi ngudi cd thé gdn két véi nhau, chia sé
vdi nhau nhiéu hon va hiéu nhau nhiéu hon, dé'ton trong cdi y kién ctia nhau.

— Nha hoat dong nil yéu nii, 8 ndm kinh nghiém.

Bén t6 chiic C ciing hé trg, ciing hé trg gidi quyét thi nd van khéng duoc ludn. Kiéu nhu chi
ciing dd c6 gdng sudt mot ndm troi dé cé thé ma dung hoa duoc nhung ma nd ciing khéng
duoc, no ciing khong tét lén dugc.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 4 ndm kinh nghiém.

Khi mét hinh thic mang ludi toan quédc danh cho nhdm NYN khéng thé duy tri, cadc hdi nhém/t8 chiic NYN dia phucng
van cé cach thic lién két véi nhau theo nhifng cach khac nhau: nho, an va linh hoat. Thay vi di réng téi tit ca cac chu
dé, cac hdi nhém/td chic nay da lua chon nhiing hoat déng tac déng siu tdi cadc ca nhan NYN phai chiu &nh hudng
bdi phan biét déi xU, bao luc va khé khan trong viéc ti€p cin tai nguyén. Tuy vay, viéc thiéu di mot muc tiéu chung,
mot ti€ng néi chung hay guong mat lanh dao dai dién dé din dat, van la van dé ndi com khién cho slic anh hudng cla
cac hoat dong vi nhdm NYN chua c6 cd hdi di xa hon nita.

Ngoai mau thuan gilta cac t6 chic trong cung mot mang (udi, cac dién dan NYN & Viét Nam ciing ting trai qua bat
déng vé& quan diém vé viéc van déng cho hén nhan clng gidi vao khoang thdi gian trudc 2012. Bat dong nay dién ra
gitta nhiing ngudi mudn van déng cho su hdp phap hda hén nhan cung gidi tai Viét Nam (vao th&i diém d6, Luat Hén
nhan va Gia dinh vin con diéu khodn cdm ké&t hdn gitta nhitng ngudi cung gidi tinh), va nhing ngudi hoai nghi su hiéu
qua va tinh can thiét clia né, cling nhu lo l&ng vé nhiing hau qua khéng mong mudn ma né c6 thé mang lai véi cudc
s6ng ca nhan cda ho.

Chi nhd hoi ddy cé mot tranh cdi vé viéc minh vdn dong quyén két hon co thuc sy hiéu qud
khéng. Trudc dd, moi ngudi quen vdi viéc moi thit nd binh ligng. Mot dién dan thich lam tic
thién, dong gdp, cho rdng lam viéc tot thi moi ngudi sé tu nhdn ra théi. Ho khéng cdm thdy
on vé viéc van dong quyén, vi thil nhdt moi nguoi khong tin rdng nd cd thé tao ra sy thay
doi, thit hai la lo sg rang toi dang song yén 6n, tu nhién lai di khua chudéng g6 mé. Thii ba,
€ ¢6 ngo vuc vé resourcing, funding (tim kiém nguon quy va gdy quy), nhiing gidi trinh
liéu cong dong hay nhém nay cé bi lgi dung tén tudi dé mot to chiic ho viét fund (dé xudt
gdy quy) va nhdn tién dé lam viéc khong, kiéu bi loi dung.

— Nha hoat dong nil yéu nii, 20 ndm kinh nghiém.

Tuy nhién, sau khi cac hoat dong van déng cho hon nhan clng gidi & Viét Nam dugc dién ra (tiéu biéu nhu chién dich
T6i DAng Y ndm 2013) va dat dudc nhiing két qua nhat dinh, thi tién trinh hén nhan cung gidi da nhan dudc nhiéu su
tng hd han, su bit déng quan diém gilia cac dién dan vé van dé nay ciing trd nén bdt cing thing hon.

Su rdi rac va thiéu lién két gilta cac t8 chiic NYN vira la nguyén nhan visa la hau qua cia viéc thiéu su linh dao va méot
dinh hudng cu thé cho tién trinh NYN tai Viét Nam. Mot mat, khi cac t8 chiic NYN hoat déng riéng & va thiét k&, thuc
hién cac hoat ddng, du an NYN mdt cach doc lap ma khdng cé su tham van hay chia sé théng tin lan nhau, ho dang
theo dudi nhiéu muc tiéu khac nhau thay vi cdng hudng ngudn luc dé clng tap trung theo dudi mdt s6 muc tiéu va uu
tién nhat dinh. Mot mit khac, khi thiéu su lanh dao va din dat, cac t8 chiic NYN rat khé dé co thé lién két, cling nhau
xay dung chién lugc chung va cac du an c6 tinh két néi dé theo dudi nhitng muc tiéu chung.
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James va Van Seters (2014, nhu dugc trich dan trong Pham, 2022) nhan dinh cac yéu t8 can c6 dé hinh thanh méot
phong trao xa hdi bao gom: (1) su hinh thanh ban sidc nhém, (2) cé dinh hudng muc tiéu; (3) chia s& maéi quan tam
chung mong muén thay déi tinh trang hién tai; va (4) cac su kién xay ra hudng dén sy thay déi cho muc tiéu lau dai.
P4i chiéu v6i chia sé clia ngudi tham gia nghién clu, rat kho dé nhan dinh cac hoat déng nit yéu nif tai Viét Nam nhu
mo&t phong trao xa hdi, vi du cac hoat dong nay déu hudng dén ngudi nit yéu nf (8 nhiéu muc d6 khac nhau), nhung
ching thiéu mét muc tiéu cé tinh dinh hudng. Piéu nay déng thai gay bdi réi cho mét sé nha hoat déng NYN déc lap vi
ho khaéng c6 théng tin vé tinh hinh chung cla tién trinh dé& cé tién dé xay dung cac hoat dong, du an cla riéng minh.

Khong co [mgt cdi goi la phong trao NYN tai Viét Nam]. Phdi xem cdi dinh nghia phong
trao la nhu thé nao, trong phong trao cdn cé nhiing yéu té gi, ¢ nguoi tham gia phong
trao, cé nguoi linh dao phong trao, cd cdi muc tiéu dé ddu tranh. O Viét Nam theo minh
quan sdt thi cdi ddy no khong cé 6 nhém nit yéu nit. Vi du nhu' la phong trao ddu tranh lién
quan dén quyén ciia ngudi chuyén gidi chang han thi minh nhin thdy rdt ré rang, nhung
vdi nhém NYN thi minh khong thdy dugc cdi ddy.

— Nha hoat dong LGBT (la ngudi nil yéu nil), 12 ndm kinh nghiém.

Gdn nhi 1a ho bi mdc ket J trong cdi viéc La chi ¢é thé ndi lén nhiing cdi cdu chuyén hodc
la nhiing cdi chia sé ciia ctia cd nhdn, va né thudong hay di dudi cdi 6 cia binh ddng gidi
hodc la bao luc gidi tai Viét Nam ma ho khong co tim ra dugc mot cdi tam goi la mot cdi cdi
nhdn dién chinh cho cdi cong dong nay va ciing khéng tim dugc mot cdi goi la key message
(théng diép chinh), mot cdi thong diép, mot cdi muc tiéu cu thé nao dé lam.

— Nha hoat dong LGBT (la ngudi nil yéu nil), 12 nam kinh nghiém.

Nguyén nhdn - két qud
ctia sy roi rac, thiéu két
ndi gitta cdc t6 chilc
NYN tai Viét Nam.

Thi€u dinh Khéng co
hudng chung su lién két
trong phong gilta cac

trao té chuc
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2.5.1 Anh huéng, thay déi tich cuc

Tham gia vin dong quyén NYN gilp cac nha hoat déng md rdng kién thiic vé da dang tinh

duc (SOGIESC), vé quyén con ngudi va cac gia tri phd quat, vé chinh cdng déng clia minh va
ky nang lién quan (k§ ning giai quyé&t van dé, t6 chic su kién, v.v). Cung v&i su trudng thanh
vé kién thic va k§ nang, cac nha hoat déng cling quan sat thay su thay déi & ban than nhu

”

“ty tin hon”, “dén nhan phan queer cla ban than hon”, “pha v8 nhiéu niém tin han hep vé
ban than”.

Chi nghi la cdi Ién nhdt la cdi minh nhin ra dugc mét biic tranh toan cinh lén hon, vdi
nhiing gi minh quan niém lic ddu. Chdng han nhu minh cdm thdy la hoi xua minh thdy
vdn dé ciing nam & chinh bdn thdn minh, bdn thdn céng dong. Kiéu nhu la tai sao khi
minh co mgt hoat dong va minh moi nhung ma moi nguoi khong tham gia, sau nay thi
minh hiéu la c¢é nhiing cdi rdo cdn khdc nhau khién cho moi ngudi khong tham gia. N6 la
mot cdi thay do6i, minh nhin sdu hon vé cdc nguyén nhdn.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 20 nam kinh nghiém.

M3 réng va phat trién cdc méi quan hé véi gia dinh, cdng dong la mdt tadc ddng quan trong
clia viéc tham gia hoat ddng van ddng quyén tdi cdc nha hoat déng quyén NYN. 03 nha hoat
déng chia sé rang ho di “come out thanh céng” véi gia dinh sau mbt thsi gian hoat déng,
nhd thay d6i trong nhan thic va thai dé cda chinh ho véi gia dinh, dugc nhiing ngudi trong
nhém/t8 chiic hd trg tinh than.

07 ngudi tham gia nghién cltu chia sé& rdng c6 thém ban mdi va nhitng gén két vdi cong déng
LGBTI+ la lgi ich quan trong ma ho nhan dugc théng qua cac hoat déng cdng déng. Su gén
két v&i cong déng ciling cé thé trd thanh déng luc gitp ho tham gia sdu hon vao nhiing hoat
dong nay.

[...] em tim thdy cong dong cia minh [...] Bdi vi em c6 mdt cdi sisterhood (su két noi vdi
nhiing nguoi chi em khdc, tinh chi em) la nguoi queer nit, thé nén la em cdm thdy la néu
nhu minh khéng ddu tranh cho minh va ban va nhiing nguoi yéu thuong cua minh thi
moi ngudi s€ cu lidt di thoi [...] Minh bdt ddu c¢é mét cdi dong luc ddu tién la minh sé
phdi lén tiéng.

— Nha hoat dong nil yéu nii, 3 ndm kinh nghiém.

2.5.2 Anh huéng tiéu cuc

Pa s8 nhiing anh hudng tiéu cuc dudc cac nha hoat déng NYN nhic dén déu lién quan téi stc khoe tinh than cla ho.

Nhitng &nh hudng tiéu cuc lén sic khoe tinh than clia cac nha hoat déng NYN tdi tur viéc: lam thém ngoai gi (do yéu

cau dic thu cta cong viéc khi lam viéc véi cong déng dia phudng), khai lugng cong viéc ldn dan téi kiét sic, khd quan
ly thai gian gilta viéc hoc, di lam va hoat déng cong dong, nhiing tén thusng tam ly bi ggi lai hodc cé chan thudng tam
ly gian tiép khi lam viéc v8i cac nan nhan cla bao luc gidi.
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Cdi vé ton thuong thi bdn thdn ai ciing cd la cdi thi nhdt. Va thil hai, cdi viéc van dong
cong dong no ciing khoi goi lai mot phdn nhiing cdi do ctia minh, ¢ thoi gian chi phdi
diing hoat dong. [...] Bon chi hoi dé lam vé du dn “nha an toan”, dia chi tam ldnh cho cdc
ban bi bao luc, va khi ma bon chi ldp ra mét cdi dd, bon chi ciing duoc t6 chiic C tdp hudn
cho la lam sao dé tiép cdn vdi nan nhdn, roi cdc thi hé trg moi ngudi. Nhung ma dén liic
khi ma minh tiép nhdn qud nhiéu cdu chuyén minh ciing bi dnh hudng tam ly rdt la nhiéu.
[...] Chi nhdn thdy la tdt cd ciing nhu cdc leaders (trudng nhém) ho hoat dong vdi nhiing
cdi do, ho gdp nhiéu cdc ca nan nhdn bi nhiéu qud va ho bi tich tu va bdn thdn ho ciing sé
€ bi vudng vao nhiing cdi cdu chuyén ctia ngn nhdn ma minh khong thodt ra duoc.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 8 nam kinh nghiém.

Nghién clu cling ghi nhan trai nghiém clia mdt nha hoat déng NYN gip phai sy phan ddi, can trd va hanh vi bao luc tu
ban trai vi tham gia hoat déng van ddng quyén nit yéu n.

Chi c6 cdc moi quan hé yéu duong vdi cdc ban nam, thi moi nguoi sé cdm thdy néu chi tiép
tuc cong viéc nhu vdy va cdi thé hién cia chi, cdi viéc ma minh vdan déng cho nit quyén,
cho LGBT nhu vdy thi minh cé vdn dé gi dd, va ngudi ta sé lo lang vé moi quan hé vdi minh
hodc la ngudi ta tiép tuc diing nhiing dinh kién dé ndi chi, vi du nhu ¢é nhiing ban trai ndi
vdi chi rang nhu chi thi khéng phdi ld phu nit. [...] Chi tiing bi ddnh d, bdi vi la anh y cho
rang la chi ma cif tiép tuc lam nhiing cong viéc nay la chi dang rdt la cing ddu, va nguoi
ta dd ndi nhu vdy roi ma minh khong thay déi. Sau ddy thi anh dy c¢é ddnh vao ddu chi.

— Nha hoat dong LGBT (la ngudi nii yéu nil), 6 ndm kinh nghiém.

Ngoai ra, hoat dong cong déng cling c6 thé tao ra can trd kinh té véi nha hoat déng ni yéu nii, bai céng viéc van dong
quyén khdng tao ra thu nhip hodc tao ra thu nhap nhung khdng bén viing, va xa héi cling nhu ban than nha hoat dong
quyén NYN khéng coi day la mot su nghiép dé phat trién lau dai.

Cdi duy nhdt la mdt thoi gian thoi, mdt thoi gian ciing khd la nhiéu. Thay vi minh khong
tham gia hoat dong xd hoi di, cdi thoi diém dé minh tham gia kinh té sdu hon mot chiit thi
minh sé khoi nghiép khong bi mudn nhu bdy gio, hodc la cdi thoi gian kia minh khong bi
bdp bénh giiia hai chuyén thi minh sé mau thanh céng hon bdy gio.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 3 nam kinh nghiém.

Khi gdp phai nhitng kho khan trong cdng viéc va chiu anh hudng tiéu cuc clia cdng viéc trong siic khode va dgi séng ca
nhan, cac nha hoat déng NYN thudng tim kiém ngudn hd trg tu:
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Cac nha hoat déng quyén LGBTIQ+ khac ma ho cé quen biét ca nhan,
c6 thé cung hoac khac té chuc;

Céc mdi quan hé ca nhan: gia dinh, ban bé, thay cb;

Cac khong gian an toan tai dia phuong;

T6 chuc tai trg trong nudc;

Cac cG s8 tham van tdm ly va cd s8 kham chita bénh

(Chi 01 nha hoat déng NYN liét k& day la mot ngudn ho trg ciia ho).



Hoat ddng vi quyén NYN
trong nhitng chiéc 6 Idn hon o

3.1 Su giao thoa vdi phong trao nii quyén

Nhiing rao can lién tang clia ngudi NYN khi ho vira [a ngudi nif vira ngudi LGBT va ndi hda cac vai tro gidi truyén théng
nhan manh su can thiét cla sy giao thoa gilta hoat déng van déng quyén NYN va hoat déng nit quyén. Trong sb cac t8
chic NYN tham gia nghién clu, khéng cé t8 chiic ndo nhéc téi hay chia sé vé du dinh hay trai nghiém hdp tac vé8i cac
t6 chiic nit quyén tai Viét Nam. Su giao thoa gilta cac t6 chic NYN va cac t6 chic nit quyén trong nghién clu nay chu
yéu dudgc danh gia tu di liéu thu thap dugc qua phdng van siu véi ba nha hoat déng nlt quyén Viét Nam, hoat déng
trong hai t8 chiic nit quyén khac nhau.

Pai dién clia mdt t8 chiic nit quyén chia sé rang ho da tung ti€p can cac nhom LGBTIQ+, nhung khéng di téi quyét
dinh hop tac do nhan thay khéng chia sé cac gia tri nit quyén, va cadc nhém LGBT nhin nhan ho va mét s8 t6 chic nit
quyén khac nhu mét tién trinh khac biét. Trong khéng gian chung cé su tham gia clia cac nhém LGBT, t6 chic nay
nhan thay van dé ngudi NYN thudng bi gat di va bi cho rang day khéng phai vdn dé khdng quan trong. Khi tiép can mot
s6 t6 chlc LGBT va t6 chlic NYN cung chia sé gia tri nit quyén, su hdp tac tiép tuc bi can tréd do cdc nhém nay khéng
hoat dong xuyé&n sudt ca nadm (vi du: chi lam vao mua Pride hodc khi cé qu§ hd trg ti cac t6 chiic khac), hodc khéng
c6 ngudn luc dé thuc hién hoat déng, hodc su thay déi nhan su trong t8 chiic khién cac gia tri nit quyén khéng dudc
tiép néi.

@ Khi ma minh tham gia cdc hoat dong ma co sy tham gia ctia cdc nhom LGBT khdc, minh
c6 raise 1én (ndi lén, chi ra) vdn dé la ngudi queer nit chua dc nhdc nhiéu va chua dugc dé
y dén trong tién trinh LGBT. [...] 2 cdi phdn hoi minh nghi la phé bién nhdt ma minh hay
nhdn dugc la thi nhdt la tai sao phdi tdch ra, noi nhu vdy la chia ré, khong co vdn dé gi
ma phdi tdch ra cd, dang néi LGBT tai sao cu phdi tdch nhom lesbian roi bisexual cdc thi
ra y. Thi hai la ho khong ¢é mudn nhin thdy cdi vdn dé do, ho sé ndi sang nhiing vin dé

khdc ma khong address (dé cdp tdi) cdi vdn dé do.

— Nha hoat dong nii quyén (la ngudi queer nii), 4 ndm hoat dong tai té chc.

Ngoai ra, su chénh léch vé quyén luc gilta cac t6 chic LGBT, dac biét [ cac t8 chuc “chinh théng” hon va cac t8 chuc
nif quyén cap co s (grassroot) cling c6 thé & mot can trd véi cac t6 chiic nit quyén trong viéc hgp tac véi cac t6 chic
LGBT dé giai quyét cac van dé cla ngudi nif yéu nit. Su chénh l&ch vé quyén luc cé thé dugc thé hién théng qua su
chénh léch vé ngudn quy va kha nang tiép can ngudn quy, cling nhu su chénh (&ch vé khéng gian dé &n tiéng.

@ Thi bon em nghi rang la khéng phdi la minh cdn tu hét moi ngudi thanh 1 phong trao
Idn va dong nhdt véi nhau dong quan diém vdi nhau ma quan trong la minh phdi nhin
dugc sy giao thoa giiia cdc phong trao va address (dé cdp tdi) duogc su phdn biét quyén luc
0 trong chinh cdi viéc minh hoat dong phong trao nhu vdy, nhu minh chia sé vdi nhau
vé viéc la ddu la nhiing bén dang dominating (dp ddo, thong tri) cdi khong gian, hay la

quyén ndi chuyén dang thudc vé ddu, hodc la nguon quy dang do vé ddu.

— Nha hoat dong nil quyén (la ngudi queer nti), 4 nam kinh nghiém.
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Hoat dong vi quyén NYN trong nhitng chiéc 6 Idn hon 03.

D& khai niém hoa va giai thich cho su thiéu lién két gilta phong trao nif quyén va phong trao LGBT néi chung ciing nhu
phong trao NYN néi riéng, mdt nha hoat déng nif quyén dan khai niém “tudng tugng tap thé” (collective imagining)™, va
chi ra su thiéu vang clia thuc hanh nay trong cac phong trao xa héi. Biéu nay thé hién trong viéc cac du an khac nhau
thudng tap trung gidi quyét cac van dé riéng l& khac nhau, ma khong dit van dé va gidi phap cla minh trong mot buc
tranh tip thé l&n hon, v8i su nhan thic rd rang vé vi thé va vai trd cla minh trong méi tusng quan véi cdc nhém yéu
thé khac.

@ Mot cdi thuc hanh ma minh nghi nhiéu bén lam vé hoat dong xd hoi dang thiéu la tudng
tuong tdp thé, collective imagining (tudng tuong tdp thé) y, cdi viéc ma minh tudng tuong
xem mét tuong lai ma minh muén di dén la ddu, vi moi nguoi address (dé cdp tdi) rdt
nhiéu vdn dé, dua ra rdt nhiéu thuc trang va cung vdi do la gidi phdp. Cdi su lé té va sy
thiéu connect (két n6i) vdi nhau mét phdn la bdi vi minh dang chi tim gidi phdp cho mot
vdn dé. Kiéu minh thdy cd 1 vdn dé kiéu bao luc gidi chang han, bao luc gia dinh chdng
han, minh chi gidi quyét diing cdi vdn dé ddy thoi kiéu vdy, minh chua suy nghind J trong
1 biic tranh toan cdnh, mgt cdi khong gian lon hon la vdy thi gidi quyét xong roi hodc la
gidi quyét tiép thi no di dén ddau?

— Nha hoat dong nil quyén (la ngudi queer nil), 4 nam kinh nghiém.

3.2 Nguoi NYN va cac van dé NYN trong phong trao LGBT

Tai Viét Nam, tién trinh van dong thay d&i xa hoi vi binh dang gidi van gip rat nhiéu trd ngai va khé khan. Mac cho hinh
anh clia ngusi NYN hién dién ngay mot tang, vi tri clia ho trong phong trao binh déng gidi van con rdt md nhat va thiéu
chu y thich dang. Trong khi khiu hiéu clia cac chién dich binh dng gidi ndi chung tap trung nhiéu vao cac van dé vé
quyén Lgi, bao luc gia dinh, va phan biét déi xI dua trén gidi tinh dudc chi dinh khi sinh, cac van dé riéng clia nhém
thiéu s8 vé gidi va tinh duc cé cd thé nif thudng bi bd qua. DU c¢6 nhiing t6 chic binh ding gidi trong nudc nhin nhan
dudc nhitng khé khan ctia nhém nhd hon ndm trong céng dong chung ma ho hd trd, ban than ho van chua cé chién
lugc cu thé nao dé thay d6i tinh thé mot cach toan dién ma chi co thé giadi quyét dudc nhiing van dé 16 rd va nguy
cép. Dbi véi cac t6 chic tré thuc hanh dua trén ly thuyé&t nif quyén, mong mudn tim mdt diém vao phu hgp véi cac hoi
nhém/t8 chic LGBT nhung chua tim thay diém giao nao phu hdp, nhu da phan tich & trén.

M6t s6 t6 chiic LGBT cd tu cach phap nhan tai Viét Nam, véi bé day lich s dau tranh vi quyén gi clia nhom thiéu sé
vé gidi va tinh duc, trén thuc té, thira nhan rang ho chua thuc su ndm bat cling nhu hiéu rd nhu cu va méi quan tam
cu thé clia nhém NYN. Vi thiéu cac di kién vé nhu cau cip bach va dic thu clia nhém nay, nén khi xay dung chién
lugc clia t6 chic khién nhitng ngudi dung dau vé tinh loai bd cac hoat dong tip trung chi riéng van dé ngudi NYN. Khi
cac t6 chlc khdng chu trong dén cac nhu cau dic thu clia NYN, cong dong NYN dé bi dit ra ngoai L& trong phong trao
LGBT chung. Nhiing van dé thiét yéu clia nhdm nay khéng dugc dua vao cac uu tién phat trién dai han, tUr d6 lam suy
gidm kha nang xay dung mdt chién lugc va nguén luc dé bao vé va thic diy quyén lgi clia NYN. Piéu nay tao ra khoang
cach ngay cang ldn, khéng cé khdng gian hay tiéng néi dai dién cho nhém NYN ciing nhu sy hd trg can thiét trong
phong trao LGBT.

10. Tudng tugng tap thé co thé hiéu la mdt qua trinh ma mot nhom ngusi cung nhau hinh dung, xay dung, va chia sé cac vién canh tuong lai,
muc tiéu, hodc ban sic chung. Vi du, nghién cliu clia Catherine Jean Nash vé phong trao LGBT tai Toronto dd kham pha cach cac nha hoat
dong s dung “tudng tugng tap thé” dé hinh dung mot x& hdi that su ing hd va nang d& cac ban sic da dang vé gidi va xu hudng tinh duc,
thay vi chi chap nhan hay c6 ging déng hoa ho (Nash, 2006). Theo Nash, tudng tugng tap thé gitip cong dong dinh hinh mét x3 hoi binh dang
han, tao dong luc cho hanh dong chung clia cac nha hoat déng.
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Hoat dong vi quyén NYN trong nhitng chiéc 6 Idn hon 03.

@ Ti( khodng chi nghi 10 ndm dé lai ddy thi nhu cdu ctia cdc ban cé vé khong cd nhiéu thay
d6i lam: vé chuyén két ban ndy, tim nguoi yéu nay, gia dinh: vi du nhiing budéi moi phu
huynh dén thi thudng cdc ban dén rdt nhiéu - dé la ddc diém chung ciia cdc ban LGBT va
cdc ban tré. Cdc ban mong mudn nghe nhiing chia sé vé gia dinh. Nhitng nhu cdu chi mé
td la nhiing nhu cdu rdt co bdn va cd nhdn. Hién gio, vdi nhitng nhu cdu dé thi [t6 chiic]
chiula c6 mot biic tranh toan cdnh la lam sao vdi nhiing nhu cdu ddy, cdc ban cé thé hiéu
dugc cdi tién trinh hién gio dang nhu thé nao va cdc ban sé mong mudén tham gia vao noé
nhi thé ndo - hai cdi déu vdn con khd la xa nhau. Nén hién gid thi chua cé ngudn thong tin
nao ¢ gitia ngodi nhiing ngudn théng tin ma dd show (thé hién) cho minh thdy la nhiing
nhu cdu thiét thdn.

— Nha hoat dong LGBT (la ngudi nii yéu nil), 10 ndm kinh nghiém.

Van dé ctia NYN khéng dudc coi la trong tAm trong nhiéu su kién va cudc thao luan, khéng chi trong cac cudc thao
luan clia céng déng LGBTIQ+ ma con ca trong nhiing hdi nghi v& quyén con ngudi va binh dang gidi. Diéu nay d3 ton tai
tU nhiéu ndm trudc va chua cé cai thién rd rang. (Nguyen & Nguyen, 2018). M&t ca nhan chia sé ring, ti gan mot thap
ky trudc, khi dé xuit cac hoat déng riéng cho NYN, ho gép phan d6i tlr dong nghiép - thudng la nhiing ngudi déng tinh
nam, cho rang khéng can thiét phai phan biét hay danh khéng gian riéng cho NYN. Su thiéu nhan thic nay xuat phat
tU vi thé va quyén quyét dinh clia nhiing ngudi chiu trach nhiém, khi ho khéng hiéu hodc khéng danh gia cao nhu cau

vé mdt khéng gian ma NYN c6 thé hién dién mot cach y nghia, thay vi chi tham gia vdi tu cach "dém s&".

[...] 6 1 hém, chi thdy phdi c6 cdc hoat dong danh riéng cho NYN. Thi 2 dong nghiép ctia
chi la 2 gay men, ndi la thdy khéng cdn thiét, sao phdi tdch ra?

— Nha hoat dong nil yéu nil, gin 20 nam kinh nghiém.

Khong dugc
> uu tién trong .
phong trao
BT el el Thigu chién
Cac véin dé — —» lugcvanguon ___ ,  Ngusi NYN bj L&
clia ngudi NYN luc gé Ik\)I?(ONVQ hoa sau sic hon
Khong dudc quyen
> uu tién trong
phong trao
LGBT

Hinh 3:
H¢ qud khi ngudi nil yéu nit khong dugc uu tién trong phong trdo binh ddng gidi va phong trao LGBT

Nhing trudng hgp nhu vay cho thay rang quyén lgi ctia NYN van chua dudc uu tién day dd, va cac van dé clia nhom
nay thudng xuyén bi gat ra bén L& trong cac khong gian chung va trong chién lugc phat trién cla cong dong LGBT. Su
v6 hinh hoda nay khéng chi dén tir mét nhém nhat dinh ma dbi khi la ti chinh cac déng minh trong céng déng, cho
thay su can thiét phai cai thién nhan thic va khuyén khich cac khéng gian da dang dé dap Uung day dd hon nhu cau
clia moi nhém trong cong déng LGBT.
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Tuong lai
vian dong quyén NYN .

Bat chip nhiing thach thuc phai d6i mit, mot s6 co hdi mang lai hy vong cho tuong lai clia phong trao NYN tai Viét
Nam. M6t yéu t6 quan trong trong su tién trién clia phong trao la su hién dién ngay cang ting clia nhém nay cling

nhu stic manh cla t6 chic cdng déng. Trong nhiing ndm gan day, cac t6 chic nit yéu nii, bao gom cac t8 chic co
tham nién va mdi dugc thanh lap, tan dung nén tang truc tuyén va cac su kién nhu Pride dé ting cudng su hién dién
clia nhém minh, chua k& ho ludn tim kiém cac co hoi dé thay déi nhan thic xa hoi thdng qua cac hoat déng tai dia
phugng ctia chinh minh. Su hién dién ngay cang ting nang cao nhan thuc vé cac van dé cu thé ddi v8i ngudi nir va gitp
binh thudng héa cac cudc thao luan vé tinh duc/co thé nif va su da dang gidi trong xa hoi. Nhiéu ngudi tham gia cling
ghi nhan su xuat hién clia cac hoi nhdm/t8 chiic do ngudi NYN tré tudi ding dau nhu mot lan gié méi mé ra mot ki
nguyén mdi clia phong trao.

@ Minh bdt ddu céd mét cdi dong luc ddu tién 1a minh sé phdi 1én tiéng va cdi tién trinh queer
nit cia chinh bdn nhdn em tham gia, né gitip cho em phd vd rdt nhiéu cdi niém tin han hep
- limit belief (niém tin gidi han) cia minh vé ban thdn minh, vé gidi tinh cua minh, vé con
nguoi minh trong xd hdi va vé moi nguoi xung quanh. Minh chua bao gio nghi la minh cé
nhiing quyén loi ddy, minh khéng bao gid nghi la c6 nhiing nguoi sé cdn minh gip dé, co
nhiing nguoi yéu thuong ciia minh gdp nhiing vin dé ddy.

— Nha hoat dong nii yéu nii, 3 nam kinh nghiém.

Khi ngay cang nhiéu ngudi NYN Viét Nam tién l&n chia sé kinh nghiém cla minh va dau tranh cho su chip nhan, sy
hién dién cta ho gép phan vao su hiéu biét rong rdi hon vé da dang gidi/tinh duc trong xa hoi.

@ Nhung ma mdt s6 cdc nhém mdi, thuc ra la minh mdi thdy mdt nhom, cdc ban y ¢ vé la
¢ ¢d nhitng hoat dong khd specific (cu thé) va ni dung thi minh thdy cdc ban y sé cé nhu
cdu hoc héi sdu hon, kién thiic vi du nhu siic khoe sinh sdn ddc thil.

— Nha hoat dong nil yéu nil, 2 ndm kinh nghiém.

Ngoai su hién dién, nghién clu va ghi chép vé cau chuyén cla ngusi NYN L& diéu can thiét cho su tién trién cla phong
trao. Cac nghién clu dinh tinh tap trung vao quan diém ddc dao clia nhém NYN sé& [am sang td nhiing thach thuc cu
thé& ma ho phai d6i méit trong ca xa hoi va trong phong trao LGBTIQ+ nédi chung. Cac nghién clu, tuu nhu nghién clu
nay khéng chi ting cudng tiéng ndi clia ngudi NYN ma con cung cap nhiing hiu biét quan trong cho cac nha hoach
dinh chinh sach, nhém van déng va déng minh. Khi khéi lugng nghién cliu ngay cang ting, s& gép phan vao viéc van
déng hiéu qua hon va cung cap théng tin cho viéc phat trién cac chudng trinh va chinh sach phu hgp dé dap ung nhu
ciu clia nhém nay.

@ Con nhom LBQ hién gio, thi nhdt la minh chua hiéu vdn dé cia cdc ban dang 6 ddu - nén
minh co nghién ciu [nay].

— Nha hoat dong quyén LGBT (la ngudi nil yéu nii), 10 nam kinh nghiém.
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Tuong lai van dong quyén NYN 04.

Mot yéu t& hira hen khac la su thay d8i cac chudn muc x3 hdi. Mac du cac gia tri Nho gido, nhan manh vao vai tro
gia dinh truyén théng va chuan muc dij tinh, vAn cé anh hudng & Viét Nam, nhung c6 nhiing diu hiéu cho thay su
thay d&i van héa dan dan, dic biét la 8 cac thé hé tré. V4i internet va phuadng tién truyén théng xa hoi dua cac y
tudng toan cau vé gidi va tinh duc dén Viét Nam, déng dao ngudi dan dic biét 1A nhom cip tién va tré tudi ngay
cang ung hd su da dang. Su thay d&i thé hé nay cé thé ma dudng cho su chip nhan l6n hon déi v8i nhom NYN va su
hoa nhap LGBTIQ+ réng rdi hon theo thdi gian, tao ra mdt mdi trudng hd trg hon dé ho phat trién ca vé mit xa hoi
va phap ly (Thao Ly, 2023).

Cudi cung, phong trao NYN tai Viét Nam cé tiém nang van doéng giao thoa, c6 thé thu hat sy chd y dén cac hinh thuic
4p buc chéng chéo ma ho phai d6i mat véi tu cach la phu nit va nhém thiéu s6 vé gidi va tinh duc. Bang cach lam
néi bat cac giao thoa vé tinh duc va dia vi kinh t& - x& hoi, ngudi NYN c6 thé xay dung lién minh vdi cac nhém yéu
thé khac va hdp tac dé van déng cho céng ly xa hdi rong Ldn hon. Cach tiép can nay khdng chi cling c¢6 chinh phong
trao NYN ma con gop phan tao nén mot xa hdi toan dién va cédng bang hon cho tit cd céng dan Viét Nam.

[..] rdt nhiéu bén lam vé feminist (nii quyén) tham gia cing vdi, nhiing cdi hoat dong ciing
vdi cd nhiing bén lam vé quyén ngudi LGBT lai cdm thdy rdng la cé vé nhi hai cdi nd dang
tdch nhau ra, bén LGBT khong nhin nhdn cdi cua feminist va doi khi cdi feminist no lai co
mot s6 bén ho lai ciing khong include (bao tritm) ngudi LGBT vao, kiéu nhu'vdy. Thanhra
la [...] giong nhu kiéu manh ai ngudi ndy di hon la moi nguoi dang cd nhitng cdi cudc thdo
ludn nd thdt su cdi md, ciing nhu'la thdt su'la cd, tiic la démudn lién két cdc cdi phong trao
lai vdi nhau. [...] Minh cdn phdi bat ddu nhin nhdn va reflect (phdn tu) va restructuring
(tdi cdu tric) lai nhiing cdi cdch ma minh lam hoat djng, va em nghi la mét s6 bén ciing
dang bat ddu cd nhitng cdi goi la nhiing cdi nhen nhém nhiing cdi y tudng tuong tu.

— Nha hoat dong quyén LGBT (la ngudi nil yéu nii), 4 nam kinh nghiém.
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Dbe xuat,

khuyén nghi
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Mic du c¢é nhifng gai ma tich cuc vé vién canh tudng lai, nhung mot s6 can nhic chinh can
dugc giai quyét dé& dam bao phong trao ngudi NYN bén viing va hiéu qua.

Nhin nhdn dnh hudng ciia Nho gido tdi xd hdi Viét Nam va dua cdc vdn dé nay vao trong
cdc du dn hudng tdi cong dong LGBTIQ+ noi chung va nguoi NYN noi riéng:

Piéu can thiét la phai xem xét vai tro cla cac gia tri Nho gido trong viéc dinh hinh xa hdi Viét
Nam. Nho gido duy tri cac cdu truc gia dinh truyén théng, diéu nay cé thé dan dén su phan
khang d&i véi quyén ctia LGBTIQ+. Tuy nhién, diéu quan trong d8i vdi phong trao ngudi NYN
l& phai tham gia vao céc gia tri nay theo cach tinh té va tén trong. Hoat ddng van déng thach
thic céac thai dé phan biét déi x cling nén c6 gang tranh xa lAnh nhiing ngudi cé tin ngudng
truyén théng. Bang cach thuc ddy tAm nhin toan dién vé xa hdi Viét Nam phu hgp véi cac gia
tri hd trg gia dinh va phuc gi cdng déng, phong trao c6 thé khuyén khich su chdp nhan ma
khéng cing c6 cac chudn muc di tinh.

Tdp trung vdo tiéng ndi va vai tro lanh dao ciia ngudi NYN bdng cdch khuyén khich cdc cd
nhdn NYN tham gia vao tién trinh vdn dong LGBTIQ+ chung vdi tu cdch ldnh dao:

Mot can nhic chinh khac la tap trung tiéng néi clia ngudi NYN vao phong trao LGBTIQ+ va
trong cac nd luc van déng chung. Theo truyén théng, hoat ddng van dong LGBTIQ+ thudng
do nhiing ngusi nam déng tinh/nam chuyén gidi lanh dao hodc tap trung vao méi quan tam
clia ho, khién nhiing trai nghiém riéng biét clia nhitng ngusi NYN khéng dudc dai dién day
da. D& dam bao rang quan diém va nhu cau cla phu nif ngusi NYN dugc gidi quyét, diéu can
thiét |4 phai dé cao tiéng néi clia ho va uu tién vai tro ldnh dao cla ho trong viéc dinh hinh
phong trao. Bang cach khuyén khich ngusdi NYN tich cuc tham gia vao cac cudc thao luan vé
thay d6i xa hoi, phong trao cé thé xay dung cac chinh sach va sang kién phan anh thuc su
mong muén va nhu cau cla ho.

Thiic ddy su hoa hop va hop tdc gitta cdc hoi nhém/t6 chiic NYN dudi dang thiic mang ludi:

Hoa khi gitta cac hoi nhém/t8 chic clung tham gia vao phong trao NYN tai Viét Nam ciing la
yéu t6 ndi com dudc nhac téi trong nghién clu. Trong qua trinh hgp tac gilta cac bén khéng
tranh khoi nhitng tranh cii va mau thuin, nhung can luu y vé hau xung dot. Mot khong gian
an toan dé thao luan vé nhiing gi di xay ra va cung di tim phudng hudng giai quyét van dé
nén dudc uu tién. Trong trudng hop khdng thé tu gidi quyét, can chucng trinh can thiép
nh&m thao g& cac van dé ton tai gilta ca nhan - ca nhan, ca nhan - tap thé, tip thé - tap
thé thong qua hd trg 1 -1, tham van chuyén mon, thao luan ban tron, va hiéu ring xung dot
trong qua trinh lam viéc chung la diéu kho trdnh, nhung muc tiéu chung clia ca phong trao
la quan trong hon ca.
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Ngoai viéc tap trung vao tiéng néi clia ngudi NYN, tinh giao thoa nén la nguyén tic chi dao
cho phong trao. Pé& giadi quyét nhiing thach thic ma ngudi NYN phai d6i mat, cAn c6 mot
céach tié€p can nhan ra ban chat lién két cla gidi, xu hudng tinh duc, giai cip va cac ban dang
x4 hoi khac. Nhiéu ngusi NYN phai d&i mat véi hién thuc “mot ¢6 hai trong” vi vira la phu

nif vira la thanh vién cha nhéom thiéu sé vé gidi/tinh duc, va nhitng khé khin clia ho thudng
phuc tap hon do céac yéu té khac nhu khé khan vé kinh té hodc kha nang tiép can co héi
phat trién han ché&. Mot cach tiép can giao thoa dé& van déng cé thé gilp phong trao ngudi
NYN gidi quyét cac hinh thlc thiét thoi chéng chéo nay, tao ra cac gidi phap toan dién hon
c6 lgi cho toan bd céng déng.

Su hgp tac va xay dung lién minh véi cac phong trao céng ly xa hdi khac, bao gém cac té
chlc nit quyén va cac nhém quyén con ngudi, cé thé cing c¢6 phong trao ngudi NYN tai Viét
Nam. Mac du hién tai cé su chéng chéo han ché gilta cac phong trao nit quyén va ngudgi
NYN, viéc hinh thanh lién minh cé thé mang lai Lgi ich cho ca hai nhém bang cach khuéch
dai tiéng noi tap thé cla ho va tAp hgp cac ngudn luc. Bang cach xay dung lién minh véi cac
t6 chlc ng hd quyén phu nii, quyén lao ddng va cac muc dich khac, ngudi NYN cé thé ting
cudng tac dong cla ho va tao ra mét luc lugng manh mé& hon cho su thay d&i xa hdi. Nhiing
su hdp tac nhu vay cling cé thé gitip thu hep khoang cach va thic dady su hiéu biét lAn nhau
gitta cac nhédm Ung hé khac nhau cung hudng t&i cac muc tiéu chung.



*Keét ludn
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Phong trao NYN tai Viét Nam dang ¢ thoi diém then chot, diéu hudng cdc giao diém phiic
tap cia phong trao LGBTIQ+ toan cdu, cdc han ché'vé chinh tri xd hji tai dia phuong va nhu
cdu riéng biét cia cdc nhom. Nhu nghién clu nay dd chi ra, cong dong NYN phdi d6i mdt
vdi nhiing thdch thiic dai dang, bao gom sy thiét thoi trong chiéu dai tién trinh LGBT, khd
ndng tiép cdn nguon luc han chéva dp luc tit chinh béi cdnh vdn hod phu quyén sdu sdc.

Bdt chdp nhiing han ché nay, phong trao NYN vdn thé hién khd ndng phuc hoi va doi mdi.
Cdc nha hoat dgng NYN, bao gom nhiing nguoi ¢ tham nién va cd nhiing nguoi mdi hoat
dong, dang tim cdch duy tri quyén tu chu va gidi quyét cdc nhu cdu riéng biét cia cong dong
ho, théng qua cdc hgi nhom dia phuong hoat dong nho va riéng tu. Nhilng sdng kién cdp co
sd nay phdn dnh mot chién luoc quan trong dé thich ting véi béi canh hién tai va thiic ddy
su doan két trong cong dong LGBT ndi chung. Hoi thdo tham vdn cong dong LBTQ ddu tién
va Hgi thdo hoa nhdp ndm 2018 (Nguyen & Nguyen, 2018), mot sy kign mang tinh budc
ngodt, tiép tuc cho thdy sy cong nhdn ngay cang tdng trong phong trao LGBT Viét Nam vé
tdm quan trong ctia binh ddng gidi va trao quyén cho tiéng ndi ciia ngudi NYN.

Dé tién vé phia trudc, phong trao NYN tai Viét Nam sé cdn tiép tuc ddu tranh cho sy hién
dién, binh dang va cdc ngudn luc trong khi vdn duy tri tinh dc ldp va thiic ddy hanh dong
hop tdc. Diéu nay doi hoi phdi co sy nhin nhdn lai cdc cdu triic quyén luc hién hanh trong
phong trao LGBTIQ+ rong ldn hon, thiic ddy phdn phdi nguodn luc cong bang va ho trg cdc
nhu cdu riéng biét ciia cdc cd nhdn nil yéu nil. Bang cdch nam bdt cd quan hé doi tdc va
hanh déng tu dinh hudng, phong trao NYN cd thé tao ra mot khong gian cho chinh minh
trong xd hoi Viét Nam, thiic ddy mot tuong lai dugc xdc dinh bdi su hién dién, su cong nhdn
va sy hoa nhdp thuc su. Khd ndng phuc hoi va cam két cia phong trao nhdn manh tiém
ndng ctia né nhu mot luc lugng chuyén déi cho binh ddang va cong ly xd hoi tai Viét Nam.

b




Phu luc I: Bdng hudng dan phéng véin séu
dai dién t6 chiic cong dong va nha vian dong
quyén NYN déc lap
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Gigi thiéu phéng van vién

Chao anh/chi/ban. Cadm on vi anh/chi/ban da déng y tham gia phdng vin cho nghién clu kham
pha hgp tac gilta iSEE va ICS ngay hdm nay. Minh/em la .... dén tur...vA..... dén tu....s& déng
hanh cung anh/chi/ban ngay hém nay.

Muc dich ctia nghién ctiu

Nghién cltu hudng tdi xay dung mot buc tranh toan dién vé cac hoat ddng van ddng quyén cla
cdng déng ngudi NYN tai Viét Nam, bao gbm danh gia sdu rong vé quy mé, ciu trdc, va md
hinh hoat déng ctia cac t6 chuc, hdi nhdm cdng déng va ca nhan cac nha hoat déng quyén
NYN trong nudc. Ngoai ra, nghién clu cling nhan manh viéc danh gia tinh bao trum va tinh

lién tAng clia cac chuang trinh chinh sach hudng dén ngudi NYN, tinh hinh tai trg va ngudn luc
hién cé cho cac hoat ddng vin ddng quyén, cling nhu mic dd tham gia va su hién dién cla
ngudi NYN trong cong tac van dong xa hdi va van dong chinh sach.

Trong pham vi clia nghién cuu nay, chdng t6i tdp trung vao mot nhém nho ngudi nlt yéu nl
dudc bao trum trong khai niém LBQ. Ngudi nT yéu ni (NYN) & day dudc dinh nghia la nhiing
ngudi tu nhan/cé ban dang gidi la nl va co6 thu hut tinh cam va/hoéc tinh duc véi nhiing ngudi
c6 ban dang gidi la nlt khac

Viéc tham gia vao phang van nay la tu nguyén. Do dé, Anh/chi/ban cé thé ngling tham gia bat
ky lic ndo, hodc cau hdi nao thay khdng thoai mai thi khdng tra L&i, cling khdng sao ca.

Quy tic bao mat

P& bao ddm quyén riéng tu, chung tdi s& khdng dung tén that clia anh/chi/ban trong bao céo,
va s& khdng chia sé& théng tin hay cau tra ISi ca nhan cla anh/chi/ban, hodc cé thé dung tén
va théng tin clia anh chi, theo mong muén cda anh chi. Budi phéng van dugc luu trit dudi
dang b&ng ghi am/video di cung Am thanh véi su d6ng thuin cia anh chi. Néu cé bat ky diém
nao khdéng thoai mai, ching téi cé thé khéng luu trif dudi dang Am thanh + hinh anh thi cé thé
st dung dif liéu ghi chd tai chd.

Théi gian phéng van
1 tiéng 30 trao d6i véi tinh than cdi ma, khéng c6 cau tra L&i dung hay sai, mi&n (& trai nghiém
clia anh/chi/ban thi déu dang ghi nhan.

Xac nhan déng thuin:

P&i véi trusng hgp online:

Théng thudng khi phdng van offline, ching ta s& ky gidy Xac nhan déng thuan, nhung do
phéng van dugc thuc hién online nén minh chdng ta s& cé budc xac nhan théng qua video/
bang thu am.

Néu nhu moi théng tin da rd, nhd anh/chi/ban xac nhan déng thuan tham gia nghién cliu ctia
iSEE va ICS khi minh/em bdm ghi am.



Phu luc I: Bang hudng dan phdng vin sdu dai dién t6 chiic cong dong va nha

van dong quyé‘n NYN doc ldap
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Nhoém cdu hoi

Cdu hoi

Théng tin chung

«  Ban than: t&n mong mudn dudc goi, tudi, SOGIE, thAm nién hoat
dong.

«  T6 chlc dang hoat dong cung/tai (néu cd): t&n, nam thanh lap,
toén chiva tAm nhin, ciu tric va quy md t6 chic (s6 lugng thanh
vién, ngan sach hoat dong, v.v.), dia ban hoat dong, hinh thic hoat
doéng (c6 van phong, chti yéu lam online, cé gap g8 dinh ky, v.v),
déi tugng hudng lgi chinh/céng déng lam viéc clung la ai?

Cdc hoat dong
vdn déng quyén

1.1 Hoat dong tu than/nodi bo

Céc hoat déng/su kién/dyu an vé quyén NYN tiéu bi€u d& t& chic/tham
gia tU luc thanh lap/bét dau tham gia hoat ddng xa hdi cho tdi thdi
diém hién tai

Panh gia nhanh vé cic hoat déng/su kién/dy an

Tai chinh @& van hanh t8 chiic/nhém cling nhu chay hoat déng/su
kién/dy an dén tu (nhiing) ngudn nao?

Qua trinh tuy&n dung nhan su cho cac hoat dong/cho t6 chic dién ra
nhu thé nao?

Tan suit tham gia/t6 chlc cac hoat déng/du an/su kién quyén NYN

1.2 Hoat ddng két hgp véi cac ca nhan activist

K& tén nhiing c4 nhan hoat déng thudng xuyén/ndi bat trong mang
quyén NYN ma ban/t8 chiic ban biét.

Ban/t8 chlc cla ban di tung k&t hdp véi ho trong hoat déng/du an/su
kién nao chua?

1.3 Hoat ddng két hgp véi cac nhém/té chiic

K& tén nhiing mang ludi dia phuong/khu vuc/quéc té lién quan tdi van
déng quyén NYN ma ban/t8 chic ban biét?

Sy tham gia clia ban/t8 chic cla ban vao mang lugi/chién lugc cla
mang lugi dé?

1.4 Tién trinh van déng quyén NYN tai VN

Ban/t8 chlc ban dang ndm dugc théng tin gi vé tién trinh van ddng
quyén NYN tai VN?

M&i lién hé gilta chién lugc t8 chlc//ké& hoach ca nhan va tién trinh
van dong NYN nhin chung?

Tdc dong cua viéc
tham gia vdn dong
quyén dén cudc
song cd nhdn cua
nguoi hoat dong xd
héi vi quyén nhém
NYN

+  Ban cam thay viéc tham gia van déng quyén cho ngudi NYN anh
hudng nhu thé nao dén cudc séng ca nhan cta ban?

+  Cé&nhan/té chlc nao hd trg ban trong viéc giai quyét cac van dé
phat sinh tir cdng tac van ddng quyén NYN?

Tuong lai vdn dong
quyén cho cong
ddng NYN

«  Cho td&i th&i diém nay, ban danh gia nhu thé nao vé phong trao
van dong quyén cho ngudi NYN?

+  Ban nghi cac t6 chlc hién dang van déng vi quyén LGBTIQ+ néi
chung tai VN con cé thé lam gi dé thuc déy tién trinh van déng
quyén ctia nhdom NYN ndéi riéng ?

Gidi thiéu mot s6
t0 chilc/nha hoat
dong nit yéu nit
khdc (Néu duoc)

+  Ban c6 thé gidi thiéu mot sé t6 chlc/nha hoat ddng nif yéu nit
phu hdp vdi nghién cdu nay dugc khong?



Phu luc 2: Bang hudng dan thdo ludn nhdm
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Thong Tin
Chung va
Chién lugc

Anh/chi cé thé gidi thiéu va m6 ta ngin gon vé:

*  Ban than

*  Chién lugc, tAm nhin, dinh hudng chung ctia t6 chic

T6 chlc clia anh/chi da lam viéc véi nhdm nit yéu nit (NYN) dudc
bao au réi? Thudng lam viéc v8i cac ca nhan hay t6 chiic NYN
nao?

Anh/chi co thé liét ké ngan gon vé cac du an/hoat ddng hudng tdi
nhém NYN ma t6 chiic minh &3 va/hodc dang thuc hién khéng?

Co Ché Hb Tro

Céc du an/chugng trinh v& NYN cla t8 chlc da dat dugc két qua
nhu thé ndo? C6 thuan Lgi va khé khan gi trong qua trinh thiét ké
va thuc hién du an (vi du: vé xa hdi, phap ly, cong dbng, nguén
quy,...) )

Bé&n minh cé hgp tac nao véi cac té chic hodc mang lugi khac
nao dé hd trg nhom NYN hiéu qua khdng? Néu co, anh/chi cé thé
chia sé vé nhiing su hgp tac nay khéng?

Theo kinh nghiém ctia anh/chi, nhiing nhu ciu cu thé nao cla
nhém NYN chua dudc dé clp tdi hién nay? Nhu ciu clia nhém
NYN khéc gi so v8i nhu ciu cla LGBTIQ+ ndi chung, néu c6?
Anh/chj cé thé chia s& bat ky trudng hdp cu thé hodc cau chuyén
nao dac biét trong qua trinh lam viéc v8i nhom nay?

Hiéu Vé Nhu
Cdu va Thdch
Thiic

Theo quan sat va kinh nghiém lam viéc cla anh chi, hién trang

tién trinh van déng quyén danh cho nhém NYN dang di&n bién

nhu nao?

*  Trong nhiing ndm gan day sé lugng cac chuaong trinh/dy an/
quy tang hay giam?

*  CO su khac biét gi vdi khodng thdi gian trudc d6 khong? Vé
nhan luc, nhu ciu, cha dé, vv?

Anh/ chi ndm bat tinh hinh cac hoat déng/du 4n NYN théng qua

nhitng kénh nao? Cé khé khin ndo trong viéc ndm bat tinh hinh

cla cac hoat déng nay khong?

Anh/chi ti€p nhan théng tin vé nhdm NYN qua nhiing kénh nao?

Lam sao nhém nay biét dugc cach tim dén/ lién hé véi t6 chuc

minh?

Hudng Di Tuong
Lai va Nhu Cdu

T6 chic cta anh/chi cé nhiing k& hoach nao trong tucng lai vé
cac dy an/chuadng trinh hudng t8i nhém NYN?

T6 chic cta anh/chi mong muén thém nhiing nguén luc hodc su
hd trg nao dé& thac day tién trinh van déng quyén cho nhém NYN
tai VN?

*Co6 diéu gi khdc ma anh/chi muén bé sung ma chiing téi chua dé cdp dén, ddc biét la vé
tién trinh vdn dong quyén cho nhém NYN?
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