TAC DONG CUA COVID-19
TO1 CUGC SONG VA NHU CAU
CUA NGU'01 LGBTI+

Gigi thiéu

Nhitng phat hién chinh sau dugc téng hgp tir khao sat truc tuyén vé tdc ddng ciia COVID-19 tdi ngudi LGBTI+ dugc
thuc hién vao thang 5 nam 2020 bdi Vién nghién clru Xa hoi, Kinh t€ va Méi trudng (iSEE).

Muc dich nghién cltu

Két qua phan tich diéu tra cho thay dich
COVID-19 va giai doan gian cach xa hoi da
gay anh hudng dén moi khia canh cudc s6ng
cla ngudi LGBTI+ & Viét Nam, mang lai
nhitng thay d6i ca tich cuc va tiéu cuc, 8 mic
dd nhe hodc trdm trong khac nhau véi mdi
nhém ban dang, cling nhu khi phan tich theo
cac dac thu khac nhau cua ho.

e Tim hiéu &nh hudng ctia COVID-19 t&i thu nhép,
cobng viéc, gia dinh, siic khoe va ti€p can y té cla
ngudi LGBTI+ tai Viét Nam

« Tim hiéu tac dong do viéc g pho dich cta nha nuGc va
tham do nhu cau nhén ho trg ctia cdng dong

Sau thgi gian thu nhap s6 liéu, nhém nghién clru nhan
dugc 1004 ban tra IGi hgp 1é. BS s liéu nay sau doé dugc
lam sach va x{r ly bédng phdn mé&m SPSS. Mau nghién
clru cuGi cung bao gém 923 ban tra IGi.

Anh huéng ciia COVID-19 dén viéc lam va tinh hinh tai chinh

e Da phén ngudi hién dang di lam hodc vira hoc vUra
lam déu it nhiéu cho biét céng viéc ctia ho chiu dnh
hudng bdi dich COVID-19, phé bién nhit bao gom
bi giam thu nhap (36.5%) va phai nghi viéc khéng
lueng (18.7%).
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e 39.6% nhdém lao déng tu do cho biét bi gidm thu nhap nhiéu han dang ké khi so vdi cac nhdm cb cdng viéc
chinh thic (36%) va cong viéc khong chinh thirc (26.6%).

e Nhdm cb cdng viéc khdéng chinh thic va nhém lam tu do phai nghi viéc khdng luong cao hon dang ké so véi
nhom con lai (lan lugt la 25.3% va 24.5% so véi 15.3%).

e Nhom cé cong viéc khong chinh thic cling 1a nhéom chiu rdi ro mat viéc lam cao nhat so véi hai nhdm con lai
(17.7% so V@i 6.8% G nhom lam chinh thiic va 5.7% & nhom lam tu do).
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Anh huéng ciia COVID-19 dén quan hé véi gia dinh’

1Thang do dugc tinh dua trén 6 muc phan anh cdm nhan clia ngudi tra I5i vé thay d6i trong cac khia canh quan
hé vdi gia dinh (cam nhan quan hé vdi gia dinh x3u di, bi gia dinh la mang, gia dinh im I&ng, gap rui ro bi 16 V4i
gia dinh, cdm thay ap luc thay d&i clr chi & nha), gid tri thang do bién thién tir 6 dén 24 véi y nghia tir tt dén rat
x&u di (diém sb cang cao, cdm nhan vé thay d6i quan hé gia dinh cang tiéu cuc).

M(rc d6 anh hudng tiéu cuc dén quan hé
v@i gia dinh theo SOGI

Pong tinh nam
e Nhom tudi cang tré cang cdm nhan su thay doi

trong quan hé vdi gia dinh cang xau haon sau giai Cac ban dang

doan gian cach xa hoi, mlc do thudng xuyén trai khéng hdp gidi khac 11.3 Dbng
nghiém cac quan hé tiéu cuc vdéi gia dinh trong 118 tinh nif
nhém 18-24 tudi cao hon dang k€& khi so vdi hai '

nhém tudi I6n han.

e Nhdm chuyén gidi nir va nhdém khdng hgp gidi khac
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M(rc d6 anh hudng tiéu cuc dén quan hé vai
gia dinh theo tinh trang céng khai véi gia dinh
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‘05 11.4 e Nhém da cong khai va chua dudc gia dinh chap nhéan
10 9.2 da trdi qua mot giai doan gian cach xa hoéi do
8 COVID-19 vdéi gia dinh khé khan nhat khi so sanh vdi
cac nhom con lai. Nhom chua céng khai cling gap
nhiéu anh hudng tiéu cuc trong quan hé vdi gia dinh

trong giai doan nay, tuy nhién khong nghiém trong
bang nhom chua dugc chdp nhan.

D& cong khai Da cong khai va Da cong khai, Chua céng khai
va dudc dugc ch@p nhén chua dugc vdi gia dinh
chdp nhan mot phan chdp nhan

Anh huéng cia COVID-19 dén tiép can y t&

Nhifng loai hinh dich vu y t& dugc ghi nhan cé thay ddi xau di nhiéu hon bao gom: hd trg stic khoe tam tri (21%),
diéu tri bénh man tinh (13.4%), cac dich vu y t€ cd ban (13.1%).

DPdanh gia thay déi trong cac dich vu y té

Hb trg strc khoé tam tri (N=372) 21.0% 56.5% 22.6%
Ph3u thuat dinh gigi (N=123) 9.7% 76.4% 13.9%
Thudc diéu tri HIV (ARV) (N=145) 8.3% 78.6% 13.1%
Thudc dy phong HIV (PEP/PrEP) (N=171) 5.8% 79.5% 14.6%
Diéu tri bénh man tinh (N=342) 13.4% 75.1% 11.4%
Dich vu y té co ban (N=665) 13.1% 68.0% 18.9%
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Cam nhéan vé dnh huwéng cia COVID-19 dén sirc khoé

Cam nhan anh hudng dén suc khoé tam tri
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Banh gia hiéu qua hd trg cta Nha nuérc

da phédn ngudgi tham gia danh giad tich cuc vé cong tac phong chong, diéu tri

0
89.2% COVID-19 & Viét Nam.
25.3% ngudi tra IGi danh gid cam két "Khong bo ai lai phia sau" cta Viét Nam dugc thuc hién
270 t8t va rét tot.

0 s6 ngudi tham gia danh gia tich cuc vé cac hd trg tai chinh cho ngudi dan trong giai

42.5% )
doan dich.

17.8% danh gid hd trg tai chinh dugc thuc hién khong tét.
Ha Noi dudc danh gid cé cac hd trg tai chinh cho ngudi dan tt hon dang ké so véi cac
va cac tinh/ dia ban con lai (46.3% danh gia tich cuc v&i Ha NOi, 53.6% vd@i cac tinh/thanh
thanh phé mién Bic phd Mién Bac).
TPHCM cé ty 1& danh gid hd trg tai chinh cho ngudi dan khong tét cao han déng ké
va cac tinh/thanh phd (25.3% danh gia tiéu cuc véi TPHCM, 16.3% vdi cac tinh/thanh phd Mién Trung

Mién Trung va Mién Nam va Mién Nam)

Nhu cau dadi véi cac hd trg sau dich

o Nhu cdu ho trg phé bién nhat 1a hd trg vé cac van dé tam ly (73.4%) va ho trd thdng tin, kién thirc LGBTI+
(59.7%).

e Ha NOi (41.1%), TPHCM (46.1%) va cac tinh/thanh ph6 Mién Trung (46.6%) c6é nhu cau vdéi dich vu y té?
cao haon dang ké so véi cac dia ban con lai (30.4% & cac tinh/thanh mién Bic va 33.6% & cac tinh/thanh

mién Nam).
Nhu cau H& trg cac van dé tam ly . /3.4
hd trg HO trg vé kién thirc, théng tin LGBTI+* I  50.7%
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Hb trg vé quan hé véi gia dinh I 50.6%
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Hb trg viéc 1am, sinh k& I 45.0%

Hb trg strc khoé tinh duc I 2.4%
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2Bao gom céc dich vu y t& cd ban va cac dich vu y t& ddc thu nhu liéu phdp hodc-mon, phau thuat dinh gidi, khong bao gom hd trg vé sirc khoe tinh duc va cac van dé tam ly



Nhu cau déi véi cac hd tro sau dich (tiép)

« Céc nhém ban dang khéng hop gidi c6 nhu cdu hd trg phép ly (61.2%), ho trg viéc lam/sinh k& (57.7%)
va ho trg tiép can dich vu y té (48.8%) cao hon dang ké so vdi cadc nhém ban dang hop gidi.

e Trong khi cac ban dang hgp gidi c6 nhu cau vé hd trg tam Iy (76%), kién thirc, thong tin LGBTI+ (62%)
va ho trg stc khée tinh duc (43.7%) cao hon dang ké khi so v8i nhdm ban dang khdng hgp gidi.
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Két luan va mét sé khuyén nghi

Két qua phan tich diéu tra cho thdy dich COVID-19 va giai doan gian cach xa hoi da gay anh hudng dén moi
khia canh cubc séng cua ngudi LGBTI+ & Viét Nam, mang lai nhitng thay d6i ca tich cuc va tiéu cuc, 8 mic
dd nhe hodc trdm trong khac nhau véi mdi nhdm ban dang, cling nhu khi phan tich theo cac ddc thu khac
nhau cla ho. Tuy nhién, can Iuu y, nhirng phat hién trong nghién clfu nay cé xu hudng phan anh tinh trang
cta cadc nhdm LGBTI+ tré tudi hon, co ti€p can dén cac ngudn thdng tin, hd trg, hodc biét d&n hoat ddng cla
cac hodi, nhém, t6 chlic vé LGBTI+, c6 ti€p can dén Internet. & mot chirtng muc nao do, tinh trang thuc té va
van dé cla cdc nhom LGBTI+ I6n tudi hon, it tham gia vao cac hoat déng phong trao xa hdi, hodc han ché
ti€p can dén Internet cé thé khac biét, hodc chua dugc thé hién trong bdo cdo nghién clru nay.

Dua vao nhirng phat hién tir diéu tra, nhdm nghién cltu ggi y mot s& khuyén nghi hanh déng ddi v3i cac td
chirc lam viéc vi quyén Igi cua ngudi LGBTI+ nhu sau:
Nhém hanh ddng/hd trg khan cap: Nhém hanh déng/hd trg 1au dai:

e HO trg vé sinh k&, két ndi viéc 1am, dao tao nghé
cho nhitng ngudi c6 nhu cau.

e Clu trg khén cdp vé tai chinh hodc vat phdm cho
nhitng ngudi bi anh hudng mat thu nhap, mat viéc
lam, bi 1dm vao tinh trang thiéu thén luong thuc,
thuc phdm, ndi 8. D3c biét can ra soat trong nhdm
khong hgp gidi.

o HO trg vé tdm ly cho ngudi LGBTI+.

e Tu van vé cac van dé quan hé gia dinh, kinh nghiém

e HO trg tu van tdm ly, dia chi tam I&nh cho nhing ,
cong khai ban dang tinh duc. Tap huan, thong tin,

ngudi bi gia tang anh hudng/bao Iuc gia dinh vi ly

do lién quan dén viéc cong khai ban dang tinh duc
trong giai doan dich bénh.

HO trg két ndi dich vu, cung c&p céc dia chi hd trg vé
du phong HIV, cac dich vu lién quan dén liéu phap
hodc-mon cho nhitng ngudi c6 nhu cau nhung bi gian
doan, hoac mat ti€p can dén dich vu do dich bénh.

iSEE Vién nghién cru Xa hoi, Kinh té va Mai trudng

LGBTI+

Ngusi ddng tinh, song tinh, chuyén gidi, lién gidi tinh
va da dang tinh duc

kién thirc vé SOGI, cac van dé lién quan dén ngudi
LGBTI+ cho nhiéu ddi tugng ¢ dd tudi va cadc nhdm
xa hoéi khac nhau.

e Xay dung céc bd hudng dan vé hd trg stic khoe ndi
chung, sic khoé tinh duc néi riéng, phu hgp vdéi dac
thu va nhu cau cua ting nhdm SOGI khac nhau.

Vui long truy cap
thuvien.lgbt/nghiencuu
dé doc toan bd bao cdo nghién clu.

SOGI Xu hudng tinh duc va ban dang gidi
Ngudi hgp gigi La nhitng ngudi cé gidi tinh &n dinh khi sinh trung véi Llén hé
(Cis) ban dang gidi clia ho. Ho cé thé tu nhan Ia ngudi di tinh, O

Ngugi khéng hgp gidi

ngudi dong tinh, song tinh, hay cac ban dang khac.

La nhitng ngugi co gidi tinh &n dinh khi sinh khong triang

Chuang trinh Quyén LGBTI
Vién nghién cru Xa hoi, Kinh té va Moi trudng (iSEE)

(Non-cis) vGi ban dang gidi cia ho. Ho cé thé ty nhan la ngudi )
chuyén gidi hodc cac ban dang khac. Igbt@lsee.org.vn
TPHCM Thanh phd H6 Chi Minh



