TiNH YEU VA QUAN HE CHUNG SONG
cUA NGUGI DONG TiNH, SONG TiNH VA
7 -
CHUYEN GIOI & VIET NAM

Tac gia

Vi Thanh Long
B8 Quynh Anh
Chu Lan Anh

Ha Nbi, thang 8 nam 2018



Ban quyén:

Quy dinh sao chép:

Vién Nghién ctiu X4 hoi, Kinh t€ va Mo6i truong (iSEE)
Dia chi: Phong 203, toa nha Lakeview D10, Giang Vo,
Ba Dinh, Ha Noi

Dién thoai: +8424 6273 7933 - Fax: +8424 6273 7936
Email: research@isee.org.vn

Website: www.isee.org.vn/vi

Co thé sao chép, trich dan cudn sach nay nham phuc vy hoat
dong gido duc hodc vi cac muc dich phi thuong mai khac ma
khong can xin phép don vi giti ban quyén. Tuy nhién cin ghi
rd nguon tai liéu khi sao chép hay trich dan.



MUC LUC

MUC LUC

DANH MUC BANG VA BIEU DO

DANH MUC TU VIET TAT

LOI CAM ON

1. GIOI THIEU

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctiu dinh lugng

Nghién ctiu dinh tinh

Pao diic nghién ctiu, quan ly va bao mét thong tin

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1 bic diém mau nghién ciu

bic diém Nhéan khiu - Xa hoi ctia mau dinh lugng

Dic diém gidi tinh, ban dang gi6i va tinh duc ctia mau dinh lugng
3.2 Hon nhéan Khac giéi

Mtic d6 phd bién ctia hon nhan khéc gidi trong cong dong ngusi LGBT
Ly do két hon khac gisi

Tinh trang hién nay ctia quan hé hon nhén khéc gi6i

Y dinh két hon khac gi6i - 4p lyc d6i voi ngudi LGBT

3.3 Tinh yéu, Tinh cam cting gidi

Quan niém vé tinh yéu ciing gidi

Trai nghiém, hién thuc hod quan hé tinh yéu cling giéi

Thoi gian cia m6i quan hé cuing gidi hién tai

3.4 S6ng chung cling gii va muu cdu hanh phuc

Tinh trang chung s6ng cting gidi

Ly do quyét dinh s6ng chung

Hién thuc hoa cudc s6ng chung

Quan hé tai san va nhiing vdn dé lién quan

C6 con va nudi con

Mong muén cé con

Nhiing kho khan gap phai trong cudc séng chung

Du dinh chung s6ng cung gii

3.5 Quan hé ‘hén nhan’ trén thyc hanh - nhu cdu véi nhiing bdo ho phap
luat

3.6 Quan diém va nhu cdu d3i vé6i chinh sach/phdp luét lién quan dén
hoén nhan/séng chung cuing gidi va viéc c¢6 con, nudi con clia cac cap doi
cling gidi.

4. MOT SO THAO LUAN VE CAC PHAT HIEN NGHIEN CUU
TRONG BOI CANH XA HOI HIEN NAY VA Y NGHIA CUA CHUNG
POI VOI VAN PONG CONG NHAN VA HOP PHAP HOA HON
NHAN DONG GIOI

5. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Két luan chung vé két qua nghién ctiu

Khuyén Nghi

TAI LIEU THAM KHAO

\O 0 0o QN Ul W N~

O\ B L W W LN NN NN NN e e e e
N N0 N AN VO U =V NONO WO

(o)}
w

74

83
87
87
91
95



DANH MUC BANG VA BIEU DO

Bing 1: Dac diém Nhan khiu - Xa hoi ctia mau dinh lugng

Béing 2: Dic diém gidi tinh, ban dang gidi va tinh duc ctia méau dinh lugng
Bang 3: Thoi gian cia mdi quan hé cling gidi xét theo gidi tinh sinh hoc
Bang 4: Thoi gian cia méi quan hé cung gidi xét theo ban dang gisi/tinh duc
Bang 5: Thoi gian cia mdi quan hé cling gisi xét theo nhém tudi

Bang 6: Hién trang séng chung theo nhém tudi

Bang 7: Hién trang sng chung theo tinh trang viéc lam

Bang 8: S hitu nha dit/tai san theo nhém tudi

Bing 9: Mong mudn c6 con theo gidi tinh sinh hoc

Bang 10: Mong mudn cé con theo nhém tudi

Bang 11: Kho khan trong s6ng chung cung gidi theo nhom tudi

Bang 12: Khé khin trong séng chung cling gidi theo ban dang gidi/tinh duc

Biéu d6 1: Trai nghiém két hon khac gidi theo dia ban

Biéu d6 2: Trai nghiém két hon khdc gidi theo ban dang tinh duc

Biéu d6 3: Ly do két hon khéc gidi

Biéu d6 4: Tinh trang hién nay cta quan hé hon nhén khéc gi6i

Biéu d6 5: Vg/chong cé biét ban la ngudi LGBT hay khong

Biéu d6 6: Ly do ly than/ly hon

Biéu d6 7: Hién dang trong quan hé ciing gidi theo gidi tinh sinh hoc

Biéu d6 8: Hién dang trong quan hé ciing gidi theo ban dang gidi/tinh duc
Biéu d6 9: Hién trang sdng chung cling gidi

Biéu d6 10: S6ng chung cung gidi xét theo ban dang gidi/tinh duc

Biéu d6 11: Hién trang s6ng chung theo tinh trang di cu

Biéu d6 12: Ly do quyét dinh s6ng chung

Biéu d6 13: Thoi gian s6éng chung theo nhém tudi

Biéu d6 14: Thay d6i noi &

Biéu d6 15: Hién dang c6 con theo gidi tinh sinh hoc

Biéu d6 16: Ly do con khong s6ng cung

Biéu d6 17: Nhiing vin dé trong viéc nudi con ctia cac cip doi cung gisi
Biéu d6 18: Ly do khong mudn c6 con

Biéu d6 19: Dy dinh s6ng chung

Biéu d6 20: Ly do khéong mudn séng chung

Biéu d6 21: Y kién vé thay ddi chinh sich/phép luat lién quan dén két hon
dong gidi

Biéu d6 22: Y kién vé chinh sich/phap luat vé viéc sinh con, nhan con nudi
clia cac cap doi cung gidi

Biéu d6 23: Dy dodn tac dong xa hoi ctia hgp phap hod/cong nhan hon nhan
cung gidi

Biéu d6 24: Dy dodn nhiing hé luy c6 thé xdy ra néu hon nhan déng gisi
dugc cong nhan/hgp phap hoa

12
14
26
26
26
28
29
34
39
39
48
48

16
17
17
18
19
19
24
25
27
28
29
30
32
33
37
38
38
40
62
63

75

75

77

82



iSEE

ICS

LGBT

Trans man

Trans woman

TP. HCM
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Vién Nghién ctiu Xa hoi, Kinh t€ va Moi trudng

Trung tam ICS - t6 chtic bao vé va thic ddy quyén cua nguoci
LGBT

Nguoi dong tinh, song tinh, chuyén gidi (Lesbian, Gay, Bisexual,
Transgender). Trong bao cdo nay, khi nhac dén ngudi LGBT hay
cap doi LGBT, chung t6i bao ham ca s6 it nhiing ngusi tham gia
nghién ctiu ma khong tu xac dinh minh thu¢c mot trong nhiing
ban dang nay.

Nguoi chuyén gi6i nam, ngoai ra ¢ nhiing cach goi khac nhu:
FtM, transguy

Nguoi chuyén gidi nii, ngoai ra c6 nhiing cach goi khac nhu:
MtE, transgirl, TW, TG

Thanh ph6 H6 Chi Minh



LO1 CAM ON

Trudc hét, chiing téi mudn guii I0i tran trong cdm on dén toan
thé nhiing ngudi da tham gia vao cudc nghién ciiu nay, nhiing
nguidi ma tén, tudi ciing nhu cdc thong tin cd nhan khong dugc
nhdc dén trong bdo cdo nghién ciiu vi Iy do bdo mat thong tin.
Néu khéng c6 nhiing nhiing cau chuyén, trdi nghiém cd nhan
ma ho chia sé thong qua cdc cudc phong van, va thdi gian ho
danh cho viéc trd 1i hoan thién bo cdu héi truc tuyén, nghién
ctiu nay da khong thé tré thanh hién thuc.

Nghién ciiu dugc hé trg tai chinh ti t6 chitic COC Ha Lan, thiic
hién béi Vién Nghién ciiu Xa hoi Kinh té va Moi trudng, véi y
tuéng nghién ciiu va thiét ké ban dau dugc xdy dung béi Do
Quynh Anh va Chu Lan Anh (iSEE). Nhom nghién ciiu xin
gui 1i cdm on chan thanh dén cdc chuyén gia: Truong Hong
Quang, Nguyén Hong Hdi, Nguyén Thi Hiéu, Luong Thé Huy,
va Vuong Khd Phong, nhiing ngudi da nhiét tinh dong gop y
kién quy bdu trong sudt qud trinh thiét ké, trién khai, va binh
duyét ban thdo bdo cdo nghién ciiu. Bdo cdo nghién ctiu dugc
chdp but va hoan thién béi Vii Thanh Long vao thdng 8 ndam
2019, dugc chinh siia va thiét ké my thudt béi nhom truyén
thong cua iSEE.



1. GIGI THIEU

Nam 2015, it ngay sau khi Luit Hon nhan va Gia dinh stia d6i chinh thtic c¢6 hiéu
luc, du luén ca nude cing nhu cong dong LGBT & Viét Nam dugc chiing kién
mot dam cudi dong tinh “trong mo” gitia hai ngudi néi tiéng, mot nha thiét ké
tai ndng va mdt doanh nhan thanh dat. Lan dau tién & Viét Nam trén cac phuong
tién bdo chi truyén thong, mot ddm cudi gitia hai ngudi nam gisi dugc nhac dén
cung v6i nhiing tii khod nhu “tinh yéu’, “lang man”, “sang trong”, “cam dong’..,
diéu ma trudc day chua tling thay khi nguoi ta noéi vé dam cudéi dong tinh & Viét
Nam. Pdm cuéi “dep nhu mo” cua hai ngudi néi tiéng nay nhu mét ddu 4n, mot
phat sing m& man, mot cu chuyén truyén cam hiing cho rat nhiéu cap doi cung
gidi khac ¢ Viét Nam dan budce ra anh sdng, th€ hién tinh yéu mot cach céng khai,
thuyét phuc sy ung ho cta gia dinh va két duyén véi nhau bang nhiing dam cudi
tuong tu.

Su né rd clia ddm cudi dong tinh dugc coi la két qua tiic thoi ctia Luat Hon nhan
va Gia dinh stia d6i nam 2014 ghi ddu c6t mdc thay d6i mang tinh lich st khi két
hon clung gidi dugc loai bd ra khoi danh sach cac truong hgp cam két hon; dong
nghia véi viéc t6 chuic cac su kién dam cudi dong tinh sé hoan toan khong con
bi ngdn cdm va xu phat theo quy dinh cta phap luat. Tuy nhién, Viét Nam van
chua chinh thtic cong nhan va hgp phap hod hon nhén dong gidi, ké ca doi véi
cac truong hop két hon & nude ngoai. Trén thuc té, thiéu vang su cong nhén hop
phap ctia hon nhan dong gidi va cac hinh thic két doi khac van khién cac cap doi
cung gidi chua dugc bao ho vé phap luat, bao gom cac quy dinh vé quyén thtia ké,
an sinh x3a hoi, va nhan con nuoi.!

Sau nam ndm Luit Hon nhan va Gia dinh stia d6i 2014 di vao cudc séng, dam
cudi dong tinh khong con la nhiing tin s6¢ hay la lam v6i ngudi dan, sy hién dién
ctia cong dong LGBT & Viét Nam ngay cang trd nén rd rang va manh mé hon
trong doi sdng xa hoi, va ngay cang c6 nhiéu cap doi LGBT cong khai dén véi
nhau, ty tin tao dung cudc song gia dinh cta riéng ho hon. Su phat trién no ro
cac quan hé chung s6ng cliing gidi trong bdi canh hién nay dit ra cau hdi cho ca
cac t6 chtic xa hoi, cdc nhom cdng dong ctia ngudi LGBT va cac nha lam luét vé
thuc trang trai nghiém doi sdng ctia cac cap doi dong gidi, cling nhu nhiing van
dé thuc tai ma ho dang phai d6i mat trong diéu kién phap luat Viét Nam hién nay
- khong ngén cam nhung cting khong cong nhén va bao ho.

! Luat Hon nhan va Gia dinh 2014. Diéu 8. http://vbpl.vn/TW/Pages/vbpqen-toanvan.aspx?ItemID=11018, truy cap 11 thédng
72018.



Do vay, v6i muc tiéu tim hiéu hién trang cua hinh thtic quan hé s6ng chung cung
gi6i ¢ Viét Nam nham mang lai nhiing khuyén nghi cu thé va thiét thuc cho cac
no luc van dong chinh sach tién t6i hgp phap hod hon nhan dong gisi, dé tai
nghién ctiu nay ctia iSEE tap trung tra 16i cac cau hoi sau:

1. Quan niém va ky vong ctia ngudi LGBT & Viét Nam vé tinh yéu va séng
chung cling gigi.2

2. Trai nghiém thuc t€ song chung cung gidi ctia nguoi LGBT hién nay?
Bao gém su hinh thanh quan hé séng chung, cach sip xép cudc séng chung,
nhiing van dé phat sinh va phuong cach giai quyét van dé trong cudc séng chung
cua ho.

3. Nhu cau hinh thanh quan hé hon nhén ctia nguoi LGBT Viét Nam va
quan diém ctia ho déi véi tién trinh van dong hop phap hoa hon nhan dong gisi?

2 Trong nghién ctiu nay, khi dé cap vé méi quan hé sdng chung gitia hai nguoi ciing gidi, ching t6i mudén néi dén mdi quan hé
song chung dua trén tinh yéu va tinh duc, chit khong phai la mdi quan hé s6ng chung nhu ban bé. Chung toi cing khong st
dung tii s6ng chung nhu vo chong vi d6 1a méi quan hé gitia hai ngudi khac giéi. Hon nita, khi stii dung cum tit “sdng chung
nhu vg chéng” sé khién cho nghién ctiu viidng vao 16i mon so sanh cudc song, méi quan hé ctia ngudi déng tinh véi nguoi di
tinh. Néu diing cum tii nay c6 thé sé vo tinh dit ra mét thude do chudn 1a méi quan hé vg chéng di tinh. Trén thuc té, ¢6 thé
cudc séng chung gitia hai ngudi cung gisi c6 nhiing dic diém khong giong méi quan hé vg chéng di tinh, vi du sy phan chia
vai trd gidi. Thay vao do, trong nghién ctiu nay, chung toi chi st dung tit “s6ng chung ciing giéi” va ban chét ctia méi quan hé
song chung nay sé dugc trinh bay & cac khia canh gém: quan diém, nhu ciu va quyét dinh ctia ngudi tham gia nghién ctiu vé
cudc séng chung cing gidi; trai nghiém ctia ho vé cach sap xép, t6 chiic cudc séng chung gifia hai cd nhan va cudc séng chung
ctia ho vdi gia dinh hai bén, ban bé va cic méi quan hé xa hoi khéc. Cudi cuing, chting téi sé trinh bay nhiing khé khin céc cap
dong gidi gip phai khi xa hoi, phap lut ¢ Viét Nam chua thiia nhan méi quan hé nay.
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2. PHUONG PHAP NGHIEN cUU

Nghién ctiu nay ap dung két hgp phuong phap nghién ctu dinh tinh va dinh
lugng. Nghién ctiu dinh lugng tép trung tim hiéu s6 lugng, ty 1é nhiing nguoi
dong tinh hién dang c6 moéi quan hé song chung véi mot ngudi cung giéi, hinh
thiic séng chung phd bién, mtic d cam két va chia sé cua cac cap doi trong moi
quan hé nay, kho khan ho gap phai va nhu cau, mong muoén ti luat phap lién
quan dén thuc trang cudc song chung do6. Bén canh do, nghién ctiu dinh tinh sé
tim hiéu sdu hon ban chit maéi quan hé chung s6ng va tim ra nhiing cau chuyén,
nhiing trudng hgp minh hoa cu thé vé nhiing vin dé ma cac cdp doi cung giGi
trai nghiém.

Nghién ciu dinh lugng

Hién nay & Viét Nam cac nhom da dang tinh duc van dugc coi la nhém dan s6
4n (underground), do d¢ viéc di phong van bang hai truc tiép véi nhom nay 1a
diéu rit kho khan. Viéc chon mau day chuyén c6 kiém sodat (Responding Driven
Sampling RDS) ciing thuong dugc ap dung cho nghién ctu trén quin thé dan s6
khé tiép cén, tuy nhién phuong phap nay doi hoi ngudn luc nhiéu dé co thé tién
hanh diéu tra quy mo toan qudc. Do vay, ching t6i chon cach thu thip thong tin
dinh lugng thong qua diéu tra tryc tuyén trén cac dién dan danh cho ngusi dong
tinh, song tinh va chuyén giéi & Viét Nam. Bang cau hoi truc tuyén dugc thuc
hién véi trang web chuyén hé trg nghién ctiu diéu tra tryc tuyén Surveymonkey
(surveymonkey. com) - mot trang web cung cép dich vu thu thap s6 liéu dinh
lugng truc tuyén uy tin trén thé gidi.

Viéc tham gia tra 161 bo cau hoi tryc tuyén hoan toan dua trén tinh than tu nguyén
ctia nguoi tra 16i. Trudce khi bat dau vao noi dung bang cau hoi, ching t6i cung
cdp mot trang md& dau, néu ra day dt muc dich cta cudc diéu tra cing nhu gidi
thiéu vé nhiing chu dé ma cudc diéu tra nay sé tim hiéu dén. Nguoi tra 16i sau do
sé lua chon gitia viéc dong y va khong dong y véi viéc tham gia vao nghién ctiu
nay.Véi nhiing ngudi khong déng y tham gia, bo cau hoi lap tiic chuyén dén phan
két thuc. Chi vé6i nhiing nguoi da dong y tham gia, by cau hdi truc tuyén méi
chinh thtic dugc hién thi. Do viéc tham gia vao cudc diéu tra 1a hoan toan truc
tuyén va khuyét danh, dé€ dam bao tinh chinh xdc ctia thong tin thu dugc, ching
toi dat ché do loc IP (mdi mot dia chi IP chi c6 thé tham gia trd 161 moét 14n), dong
thoi trong bo cdu hoi c6 mot s6 cau mang tinh logic nham kiém dinh lai d6 chinh
xac ctia thong tin dugc cung cép trong qua trinh phén tich vé sau.



Viéc lam sach s6 liéu dugc tién hanh ngay sau khi két thic mdt thang thu thap s6
liéu. Cac ban ghi c6 cac phan tra 16i mau thuan vé logic va cac ban ghi c6 nhiéu
thong tin bd trong déu bi loai ra khoi bo dii liéu phan tich cudi cing. Phén tich s6
liéu dugc tién hanh véi sy ho trg ctia phan mém SPSS.

Nghién ciu dinh tinh

Chung t6i chon Ha Noi va TP. H6 Chi Minh la dia ban d€ thu thap mau nghién
ctu dinh tinh. Qua tim hiéu théng tin ban du tii t6 chiic cdng dong ngudi dong
tinh & Viét Nam, chung t6i hiéu rang cac dia ban tinh déu c6 cac cdp s6ng chung
cung gidi, tuy nhién s6 lugng it va khoé tim cling nhu viéc thuyét phuc ho tham gia
nghién ctiu la rat khé khan. Trong khi d6 & hai dia ban thanh ph6 Ha Noi va H6
Chi Minh, s6 cac cdp song chung cung gidi nhiéu hon. Do vay, nhém nghién ctiu
chi tap trung tim cac cdp song chung cung gi6i & hai thanh phé nay.

Nhom nghién cttu chon mau thong qua ky thuét qua tuyét lan (snowball). Trudc
tién, nhom nghién ctiu dya vao mang ludi cong dong ngudi dong tinh ¢ lién hé
v6i iSEE va ICS d€ tim cac cdp doi séng chung cung gidi. Sau do, tu cac cdp doi
dong y tham gia phong vén, ho sé gidi thiéu tiép nhiing cap doi khac ma ho biét
dé€ tham gia nghién cttu. Thu thdp mau nghién ctiu ti€p dién dén khi cac thong
tin thu thap dugc dat mic do bao hoa, nghia la khong con thu dugc thong tin
mdi tii nhiing ngudi phong van niia. Trén thuc té, sau khi tién hanh phong van 20
ngudi dong tinh nam va nii, thong tin ctia cac cht dé chinh da bao hoa va chung
toi quyét dinh ngling phong van. Bén canh cac cap doi LGBT, nhém nghién ctiu
cling lién hé va phong van mot s6 ngusi than (cha va me) ctia nhiing ngusi LGBT
hién dang séng chung véi ngudi yéu cling gidi.

Tuy nhién, nhém nghién ctiu nhén thay han ché vé tinh da dang ciia mau nghién
ctiu dinh tinh. Do viéc lién hé moi tham gia nghién ctiu phu thudc vao mang luéi
cong dong co lién hé, cong tac voi iSEE va ICS, nhiing ngu6i nhom nghién ctiu
6 thé tiép can dén thudng thudc nhom tri thiic, c6 cong dn viéc lam va thu thap
On dinh. Bén canh do, thong tin vé cac cap chung s6ng & viing nong thon rat it,
chung t6i khong thé tiép can dén nhom nay. Nhu véy céc thong tin nghién ciiu
dinh tinh ma chung t6i thu thap dugc chua thé phan anh thuc trang méi quan hé
va nhiting kho khan ctia cu¢c séng chung dong gisi & viing néong thon. Tuy nhién,
nghién ctiu dinh lugng sé phan nao phan tich cac thong tin cia nhém nay.



Dao dUc nghién clu, quan Ly
va bdo mat thong tin

T4t ca thong tin thu thap dugc chi phuc vu cho dé tai nghién ctiu, khong nham
muc dich khéc, khong anh hudng xdu dén nguoi tham gia nghién ctu. Tén cta
ngudi tham gia nghién ctiu dugc thay ddi trong cac ban luu trii va khi dé cap dén
trong bdo cao. Dii liéu dién tii sé chi dugc truy cap thong qua tai khoan dang nhap
bai nhiing ngudi c6 thdm quyén. Céc ban ghi 4m va g bang dugc luu trii trong
may tinh c6 mat khiu bao vé.

Phéng van séu chi dugc thuc hién véi nhiing ngudi tu nguyén ding ky tham gia
nghién ctiu thong qua biéu mau dang ky, hodc thong qua gidi thiéu cta can bo
nghién ctiu. Trudc mdi phong vén, nghién ctiu vién néu ré muc dich nghién ctiu,
quyén lgi va trach nhiém ctia minh va cia ngué6i tham gia, sy dong y tham gia
hodc tli chéi tham gia hoan toan trén quyét dinh ctia ngusi tham gia. Phong van
chi c6 thé bat dau va dugc ghi am khi c6 dugc sy dong thuin bang 16i ndi cta
nguoi tham gia.

Sau khi két thuc budi phong vin, nghién ctiu vién da tom tat lai cau tra 16i cho
ngudi tham gia d€ ho kiém tra lai thong tin da luu, ho c6 mudén bs sung hoac
lugc bo phan nao khong. Nhiing chi tiét trong phong van ma nguai tra 16i khong
mudn dugc dé cap dén trong phan tich va bao cdo nghién ctiu dugc phong van
vién ghi chép lai va luu y, nhac nhd ngudi phan tich va viét bao cao ghi nhé va
lam theo.



3. KET QUA NGHIEN cUU

3.1Ddc diém mdvu nghién ciu

Pdic diém Nhan khéu - X& hdi cba mdu dinh luong

V6i 5999 t6ng s6 ban ghi hoan thién va thoa man diéu kién dua vao phan tich, c6
thé nhan thdy phan dong ngudi tra 16i hién sinh séng tai TP. HCM (2248 ngudi,
37.5%) va Ha Noi (978 ngudi, 16.3%), ngoai ra c6 mdt s6 nguoi tra 16i hién dang
sinh s6ng tai nudc ngoai (191 ngudi, 3.2%).

Do dac thu cta diéu tra truc tuyén, da phin ngudi tham gia thudc cic nhom tuéi
tré, sinh séng tai cac khu vuc dé thi, va c6 trinh do hoc van tuong doi cao. Do
tudi trung binh ctia ngudi tham gia la 21.9 (+4.3 tudi), ngudi tré nhat la 19 tudi,
ngudi 16n tudi nhét 1a 70. Khi phan theo nhom tudi, c6 thé nhan thiy da phan
ngudi tham gia thudc cac nhém tudi tré hon: 80.9% thudc nhém 19-24; 17.8%
thudc nhom 25-34; 1% thudc nhém 35-49; va 0.3% trén 50 tudi. 75.6% hién sinh
song tai cac khu vuc do thi, 9.2% tai cac khu vuc ngoai 6/thi trdn, thi xa; va 15.2%
con lai hién sinh song tai cac viing nong thon. 38.1% s ngudi tra 16i cho biét ho
14 nguoi di cu?. Trinh d6 hoc vin clia mau nghién ctiu kha cao, v6i 68.3% hién
dang hoc dai hoc/cao dang hodc ¢6 trinh d§ hoc vidn cao hon. Xét vé tinh trang
viéc lam hién tai: 61.2% hién dang la hoc sinh/sinh vién toan thoi gian, 36% hién
dang c6 viéc lam tao thu nhéap; 2.6% that nghiép/dang kiém viéc, va 0.2% nghi
huu/nghi mét stic. (Chi tiét vé dac diém nhéan khéu - xa hdi ciia mau nghién ctiu
xem thém tai bang 1).

C6 1.7% s6 nguoi tham gia diéu tra tryc tuyén cho biét da tling hodac dang trong
hon nhén khéc gidi. Nhiing thong tin mo ta va phan tich cu thé hon vé nhom
nay sé dugc trinh bay & muc “hon nhén khac gii” trong phan sau ctia bao céo
nghién ctiu.

3 Mot ngudi dugc tinh 1a nguoi ban dia/ngusi khong di cu néu nhu ho sinh ra va sinh s6ng tai cing mét tinh/thanh phé, hoic
tinh dén thoi di€ém nghién ctiu, ngudi dé song lién tuc tai cing mét tinh/thanh phé ti 15 ndm trd 1én.
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Bdng 1: Ddc diém Nhan khdu - Xa hoi ciia mau dinh lugng

Ha Noi TP. HCM | Tinh/ Tinh/ Tinh/ Nudc Chung

Thanh Thanh Thanh Ngoai

Mién Mién Mién

Bic Trung Nam
86 ngudi trd li 978 2248 448 613 1521 191 5999

16.3% 37.5% 7.5% 10.2% 25.4% 3.2% 100%

Tudi trung binh 222 22.3 21.2 21.6 21.2 22.8 21.9
do 1éch chuin 4.5 4.1 3.8 53 4.2 3.9 4.3
Nhém tudi
19 dén 24 80.4% 77.1% 86.4% 83.5% 85.5% 70.7% 80.9%
24 dén 34 17.7% 21.7% 12.5% 15.2% 13.5% 27.7% 17.8%
35 dén 49 1.5% 1.1% 0.9% 0.5% 0.6% 1.6% 1.0%
50 trd lén 0.4% 0.1% 0.2% 0.8% 0.3% 0.0% 0.3%
Khu vic sinh song
Do thi 87.6% 90.2% 57.4% 68.5% 53.6% 83.8% 75.6%
Ngoai 6, thi trén, 6.5% 6.6% 12.1% 9.1% 13.3% 13.1% 9.2%
thi xa
Nong thon 5.8% 3.2% 30.6% 22.3% 33.1% 3.1% 15.2%
Tinh trang di cu
Khong di cu/song tai 58.5% 54.9% 78.1% 73.9% 72.5% 2.6% 61.9%
dia ban trén 15 ndm
La nguoi di cu 41.5% 45.1% 21.9% 26.1% 27.5% 97.4% 38.1%
Trinh dd hoc vin
Tiéu hoc/thdp hon 1.0% 2.7% 3.1% 3.4% 5.7% 1.6% 3.3%
Trung hoc co s& 8.0% 8.9% 18.8% 19.2% 24.7% 5.8% 14.5%
Trung hoc phé thong | 7.6% 9.8% 22.8% 20.2% 19.7% 12.0% 14.0%
DPang/da hoan thanh 83.4% 78.6% 55.4% 57.1% 50.0% 80.6% 68.3%
cao déng/dai hoc hodc
cao hon
Tinh trang lao dong/
viéc lam
Hoc sinh/sinh vién 63.0% 56.6% 64.7% 66.1% 63.8% 62.8% 61.2%
toan thoi gian
Hién dang c6 viéclam | 35.4% 41.1% 31.7% 30.0% 32.6% 34.0% 36.0%
Nghi huu/Nghi mét 0.1% 0.0% 0.2% 0.5% 0.2% 0.5% 0.2%
stic c6 luong/trg cap
That nghiép/Pang 1.5% 2.2% 3.3% 3.4% 3.4% 2.6% 2.6%
tim viéc
Tinh trang két hon 821 2069 387 545 1430 177 5429
khac gidi
ba tling / dang trong | 1.9% 1.4% 2.6% 0.9% 1.9% 4.5% 1.7%
hon nhén khac giéi
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o sdo &~

Déic diém gidi tinh, ban dang gidi va tinh duc cda
mavu dinh luong

Phéan dong (79.8%) ngudi tham gia tra 16i bang hoi truc tuyén la nhiing ngudi cé
gidi tinh sinh hoc khi sinh la nii, 20.2% c6 gidi tinh sinh hoc la nam; sy chénh
léch ty ¢ nay xdy ra kha tuong dong khi xét theo tiing dia ban. Sy chénh léch gitia
hai nhém nam va ni nay c6 thé giai thich phan nao boi qua trinh thu thap thong
tin, bang hoi dugc ding quang cdo va van dong tra 1oi tli trang Facebook ctia iSEE
va dugc nhiét tinh chia sé bdi cac trang cdng dong, trong dé co rat nhiéu nhom
thudc cong dong Nii Yéu Nii va cong dong chuyén gidi nam, kéo theo ty 1é s6
ngudi tra 161 c6 gidi tinh sinh hoc la ni cao hon vugt troi. Pay la mot diém dac
biét ctia nghién ctiu nay, do thong thudng, trong nhiéu diéu tra online khac véi
cong dong LGBT, su hién dién ctia cic nhom dong tinh, song tinh ni va chuyén
giéi nam thuong rat han ché.

Khi phan tich vé€ xu huéng tinh duc, két qua cho thay hon mot nita (55.4%) tu xac
dinh xu huéng tinh duc ctia ban thén la dong tinh (gay, lesbian hodc cac tén goi
khac tuong duong), 25.6% cho biét xu huéng tinh duc la song tinh.

Xét theo thé hién gidi, da phan (81.4%) cho biét ho l1a ngudi hop gidi (thé hién
gidi trung khép véi gidi tinh sinh hoc, cu thé nam hgp gidila 17.6%, nit hop gisi
1 63.8%), 18.1% la ngudi chuyén gidi (2.5% chuyén gidi nii va 15.6% chuyén gici
nam). Bén canh d6 c6 mot ty 1é nho ngudi tu nhén 1a ngudi phi nhi giéi (non-
binary) hodc khong xac dinh gidi ctia minh thu¢c vé bat ky nhém nao (0.5%).

Viéc chia sé, boc 16 vé tinh duc véi gia dinh ¢6 it nhiéu anh hudng dén trai nghiém
tinh yéu cing nhu viéc s6ng chung véi nguoi yéu/ban doi cung gidi. C6 thé nhan
théy trong diéu tra truc tuyén va cd mau nghién ctu dinh tinh, nhiing cap doi
cung gidi hién dang séng chung hodc da yéu nhau mot thoi gian dai déu da boc
16 & muic 6 khac nhau véi gia dinh, ho hang hay cong dong. Su boc 10 nay c6 thé
mang lai cho ho nhiing kh¢ khan, can tré lic ban dau. Tuy nhién, chia sé trong
cac phong vén siu cho thdy, theo thoi gian, tuy vao né luc cta chinh cac cip doi
trong viéc thuyét phuc gia dinh va sy sap xép cudc séng doi lta cua ho, dén cudi
cung, ho déu c6 dugc su chdp nhén va ing h¢ tlii ngudi than va nhiing ngudi xung
quanh ho.

V6i mau dinh lugng, c6 thé nhén thiy hon mot ntia (51.6%) hién chua thodi mai
véi viéc boc 10 vé diac diém tinh duc ctia minh, chi c6 12.8% cho biét ho c6i md
bdc 10 vé dac diém nay, s6 con lai (35.7%) cho biét ho boc 16 mot phan (ip md,
han ché viéc tiét 16 ddc diém ban dang tinh duc)*.

4 Mtic d6 boc 16 vé tinh duc va ban dang gi6i dugc xét theo mot thang do bao gobm mot loat cdu hoi danh gia vé su c6i ma/boc
16 ctia ngudi tra 16i véi tiing béi canh khac nhau, tit nguoi than trong gia dinh, dén trudng hoc, cong s, chinh quyén va xa hoi
néi chung. Thang diém nay khi phan tich dugc chia ra lam 3 nhém tuong ting véi di€ém boc 16 cao (c6i mé boc 16), diém boc
16 trung binh (chi boc 16 phin nao, up md, han ché boc 10), va diém boc 16 thdp (bi mét, khong boc 19).
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Bdng 2: Ddc diém gidi tinh, ban dang gidi va tinh duc ciia mau dinh lugng

boc 1o

Dia ban Ha Noi TP. HCM | Tinh/ Tinh/ Tinh/ Nudc Chung
(N=978) (N=2248) | Thanh Thanh Thanh Ngoai (N=5999)
Mién Bic | Mién Mién (N=191)
(N=448) | Trung Nam
(N=613) (N=1521)
Gidi tinh sinh hoc
Nam 22.8% 21.8% 18.3% 20.2% 16.0% 24.6% 20.2%
Na 77.2% 78.2% 81.7% 79.8% 84.0% 75.4% 79.8%
Xu huéng tinh duc
Dong tinh 42.1% 59.5% 44.4% 56.3% 60.6% 56.5% 55.4%
Song tinh 28.9% 24.2% 29.2% 24.5% 24.9% 25.7% 25.6%
Chua r6, chua x4c 9.8% 6.8% 9.8% 6.7% 7.8% 6.3% 7.7%
dinh
Di tinh 16.8% 8.3% 15.6% 11.7% 6.2% 9.4% 10.1%
Khic 2.4% 1.3% 0.9% 0.8% 0.5% 2.1% 1.2%
Ban dang gidi va
tinh duc
Nam hgp gidi ° 19.6% 19.2% 15.0% 17.6% 14.2% 22.5% 17.6%
Nt hop gidi © 63.0% 62.4% 64.7% 60.8% 67.5% 62.8% 63.8%
Chuyén giéi nii 7 3.2% 2.4% 3.1% 2.6% 1.8% 2.1% 2.5%
Chuyén gi6i nam 8 13.5% 15.5% 16.5% 18.6% 16.2% 12.6% 15.6%
Non-binary/Phi 0.70% 0.50% 0.70% 0.30% 0.30% 0.00% 0.50%
nhi gidi
Miic d6 boc 16 vé 785 1986 359 518 1343 169 5160
tinh duc va ban
dang giéi*
Cdimé boc 1o 10.7% 13.9% 13.1% 12.5% 12.1% 13.0% 12.8%
Boc 16 mot phén, 36.8% 36.9% 30.4% 34.4% 34.8% 37.9% 35.7%
han ché
Bi mat, khong 52.5% 49.2% 56.5% 53.1% 53.0% 49.1% 51.6%

5 Nam hop gi6i: bao gom nhiing ngudi cé gidi tinh sinh hoc 1a nam, thé hién gidi la nam, tu nhan minh 1a dong tinh nam,

song tinh, hodc di tinh, gay, bisexual man, hodc nhiing tén goi khac.

¢ N hop gidi: bao gdm nhiing nguoi c6 gidi tinh sinh hoc 1a ni, thé hién gidi 1 ni, tu nhan minh la dong tinh ni, song tinh,

hodc di tinh, lesbian, lesbian, hodc nhiing tén goi khac.

7 Chuyén gid6i nii: bao gém nhiing ngudi c6 gidi tinh sinh hoc 1a nam, thé hién gidi la nt, c6 thé da hodc chua phiu thuat dinh
gidi, ty nhan minh la ngudi nt chuyén gigi, MtF (male to female), Trans woman, hay nhiing tén goi khéc.
8 Chuyén gi6i nam: bao gom nhiing ngudi c6 gidi tinh sinh hoc la nt, thé hién gidi la nam, c6 thé da hodc chua phéu thuét

dinh gidi, tu nhan minh la ngudi nam chuyén gidi, FtM (female to male), Trans man, hay nhiing tén goi khac.
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C6 thé giai thich vé sy tap trung ctia cac ca nhan va nhom cong dong LGBT tai
cac thanh phd 16n ciing nhu cac ving d6 thi bai sy phat trién vé kinh té ciing nhu
thay doi trong xa hoi tai nhiing dia ban nay khién mang lai tinh sdn c¢6 hon cta
khong gian va dich vu than thién véi nguoi LGBT, hay co hoi nghé nghiép ma &
d¢ it hodc khong c6 su ky thi va phan biét doi xui v6i da dang tinh duc, hay nguoi
dan trong cong dong co su c6i md, hiéu biét, chdp nhan va ting h & mtic d6 nhat
dinh v6i ngudi LGBT. C6 nhiéu nghién ctiu trude day chi ra rang tinh duc cing la
mot trong nhiing nguyén nhan quan trong cho quyét dinh di cu ctia nhiéu ngudi.
Khi song xa gia dinh va cong dong noi di, ban than ngudi LGBT c6 thé tranh né
dugc nhiing stic ép ctia gia dinh va cong dong trong viéc thé hién ban dang gidi
va tinh duc ctia minh, tu do hon trong viéc tim kiém khong gian thé hién minh,
tu tao co hoi tim ki€ém ngudi yéu va hién thuc hoa nhiing mong uéc vé hanh phic
ctia minh. Vi du nhu chia sé cia Ninh, m¢t ngu6i dong tinh ni ¢6 qué quan &
Binh Duong, chuyén dén TP. HCM dé€ hoc bai Hoc, sau d6 quyét dinh lua chon
thanh pho nay la noi lap nghiép va sinh séng. Ninh cho biét, c6 da tim thay dugc
con nguoi that ctia minh & noi day, gap g va két doi véi nguoi yéu hién tai cta
co, cling la mot ngudi di cu, dén tii Can Tho. Trong chia sé ctia minh, Ninh cho
biét, khi chuyén lén TP. HCM, ¢6 tranh dugc nhiing phién todi ma c6 gap phai khi
la moét nguoi dong tinh ni 6 qué nha, khi c6 gap gd va hen ho voi nhiing nguoi
cung giéi “Nhu thdy di dn véi nhau la biét vé nha ndi me luén, ma nha chi 6 dudi
Binh Duong ddy la c6 mot cdi chi dé ciing I6n roi, chi d6 thich cting lau réi, cdi chi
day tiéng Trung, thé roi me chi nghen giuc cé con nhung ma ngay ndo ciing di téi
t0i ma, nay né di véi con nhd nay, mai thdy né di véi nhd kia, ngudi ta thdy khong
6 & chung roi khong c6 gi hét”. O TP. HCM, Ninh cdm nhan dugc su khéc biét vé
moi truong séng, noi ma cong dong dudng nhu khoan dung va c6i mé hon doi
v6i nguoi LGBT:

...Sai Gon nhu em biét ma rdt la da dang, chi nghi la nhiéu
ngudi 6 nhiing noi khdc ho rat muon lén Sai Gon, bdi vi ho
dugc chdp nhan hon la nhitng ché ciia ho, chi v6i Phuong
déu khong phdi la nguoi Sai Gon, chi 6 Binh Duong,
Phuiong 6 Can Tho, néi chung la di hoc xa, em chi ciing, em
ho chi dé ciing 6 Binh Duong, nhung ma cam gidc lén Sai
Gon minh dugc chdp nhdn hon, minh thi song trén ddy thi
minh khong biét, nhung ma minh cing chdng quan tam.
(Ninh, lesbian, TP. HCM)
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3.2 Hon nhan Khéac gisi

Mic dé}phé bién cba hdn nhén khéc gidi trong
cong dong nguci LGBT

C6 94 truong hgp trén toan mau nghién ctu (1.7%) cho biét ho hién dang trong
mot quan hé hon nhan hoac da tling c6 trai nghiém véi hon nhan khac giéi trong
doi. Khi xét theo dia ban, c6 thé nhan thdy nhém hién dang sinh séng 6 nudc
ngoai la nhiing ngudi dang/da két hon khac gisi nhiéu nhat (4.5%), ti€p sau la
nhém céc tinh/thanh phé Mién Bac (2.6%). (Biéu do 1)

Xét theo giédi tinh sinh hoc, nhém nii duong nhu c6 trai nghiém két hon khac gisi
cao hon mot chut so véi nhém nam (1.9% so véi 1.1%), tuy nhién su khac biét nay
chua & muc do cé y nghia.

Trong s6 nhiing ngudi da tling trai nghiém két hon khac gidi (94 ngudi), co thé
nhan thdy, § nhoém gidi tinh sinh hoc nam, phan déong ho tu nhan minh la ngusi
dong tinh (69.2%), ti€p dén s6 con lai tu nhan minh 1a ngudi song tinh (30.8%).
Con ¢ nhém gidi tinh sinh hoc nii, nhiing nguoi da tiing hoac dang két hon khac
giéi c6 ban dang tinh duc da dang hon, 48.1% ho tu nhén la dong tinh, 44.4% la
song tinh, tiép dén 4.9% tu nhén la di tinh, va mot ty 1é nho con lai tu nhan bang
nhiing ban dang khac. (Biéu d6 2)

Biéu do 1: Trdi nghiém két hon khdc gidi theo dia ban

DA TUNG KET HON KHAC GIOI XET THEO DIA BAN

4.5%

2.6%

1.9% 1.9%
2 - 1.7%
1.4%
il . -
0 . . . . . .
Ha Noi TP.HCM Tinh/thanh Tinh/thanh Tinh/thanh Nudc ngoai Chung
mién Bac mién Trung mién Nam
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Biéu do 2: Trdi nghiém két hon khdc gidi theo bdn dang tinh duc

TRAI NGHIEM KET HON KHAC GIGI XET THEO BAN DANG TINH DUC

48.1% 44.4% 49% 2.5%
N
(N=81)
30.8%
Nam
(N=13)
1 1 1 1 J
0 20 40 60 80 100

B osngtinh Song tinh [ oitinh B «hic

L do két hdn khéc gii

Khi dugc hoi vé ly do ctia cudc hon nhéan khac gidi, 37.2% nhiing nguoi trong
nhom da tliing/dang két hon cho biét viéc két hon nay la do lya chon tu nguyén
cua ho vi ho 1a nhiing nguoi song tinh, 14.9% cho biét viéc két hon ctia ho nhu
mot hinh thitic ghép doi “gid” mot cach tu nguyén gitia hai nguasi cing 1a LGBT
chdp nhén 14y nhau nham hai long gia dinh ctia ca hai. Cé dén hon 41% cho biét
ho két hon khong ty nguyén ma do stic ép, ap luc bén ngoai; cu thé 21.3% do gia
dinh ép budc, va 20.2% do cam nhan ap luc xa hoi khién ho phai ép minh lap gia
dinh d€ giéng nhu nhiing ngudi khac.

Biéu do 3: Ly do két hon khdc gidi
LY DO KET HON KHAC GIOI % (N=94)

Ly do khac

Tu nguyén két hon (t6i va ban doi déu la ngudi
LGBT, déng thuan két hon dé lam hai long gia dinh)

Ap luc xa hoi (1ap gia dinh dé
giéng nhiing ngudi khéc)

Gia dinh ép budc

Tu nguyén két hon (toi la
ngudi song tinh)
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Tinh trang hién nay cda quan hé hon nhan
khac gioi
Co6 dén gan mot ntia s6 nguoi da/dang trong hon nhan khac gidi cho biét hién

nay ho da ly di (41.5%) hodc dang ly than va trong qua trinh lam tha tuc ly hén
(7.4%). (Bi€u d6 4)

40.4% s6 ngudi da/dang trong hon nhan khéc gidi cho biét vg/chong ctia ho biét
vé xu hudng tinh duc ctia ho, nhiing ngudi nay c6 thé bao gom cac trudng hop tu
nguyén két hon “gid’, tu boc 10 chia sé vé tinh duc song tinh/dong tinh cia minh
v6i vg/chong hodc bi phat hién vi mot vai ly do nao d6. 46.8% cho biét vg/chong

khong biét vé xu hudng tinh duc LGBT ctia ho. (Biéu d6 5)
Biéu d6 4: Tinh trang hién nay cia quan hé hon nhan khdc gidi

% TINH TRANG QUAN HE HON NHAN KHAC GICI (N=94)

. Pang trong quan hé hén nhan

Ly than / dang lam thad tuc ly hén

B saiyhen

Giai thich vé Iy do dan dén ly than/ly hon, c6 dén 54.3% nhiing nguoi dang trong
tinh trang nay cho biét ho nhén ra viéc két hon khong cé tinh yéu la sai [dm va
quyét dinh chdm dut sai lam dé. 41.3% cho biét ho ly than/ly hén do cudc hon
nhan khong con hanh phic. Mot ty 1€ nho khac cho biét ho ly hon do vg/chéng
cua ho khong chdp nhan dugc viéc ho la ngudi LGBT (4.3%), hodc gia dinh vg/
chong ctia ho khong chdp nhan dugc diéu nay (2.2%).
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Biéu do 5: Vg/chong c6 biét ban la nguioi LGBT hay khong

% VO/CHONG CO BIET BAN LA NGUOI LGBT HAY KHONG (N=94)

B
Khong

. Khéng ré vg/chdng minh cé biét hay khéng

Biéu dé6 6: Ly do ly than/ly hon

% LY DO LY THAN/LY HON (N=46)

54.3%
50 |—
41.3%
40 | —
30 [
20 15.2%
10
0
Khéng con hanh Nhan thay két Vo/chéng khong Gia dinh vo/ Khac
phuc hén khéng co chap nhan ban chéng khong
tinh yéu la sai la LGBT chap nhan ban
1am la LGBT

V dinh két hdn khéc gisi - ap luc ddi véi
ngugi LGBT

V6i phan dong nguai tra 16i hién chua tling c6 trai nghiém véi hon nhan khac
gi6i (5335 nguoi), diéu tra truc tuyén da hoi vé y dinh ctia ho déi véi viéc nay.
Két qua cho thay mot ty 1¢ dang ké (16.8%) cho biét ho sé két hon khac gidi trong
tuong lai, c6 dén 31% con dang ban khodn véi quyét dinh nay. 52.3% con lai cho
biét ho khong cé y dinh két hon khac gidi.
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Khi xét theo gi6i tinh sinh hoc, c6 thé nhén thdy nhém nii (17.8%) cé y dinh két
hon khéc gidi cao hon han nhém nam (12.8%). Khi xét theo xu hudng tinh duc,
nhém ty nhan la di tinh (55.7%) va song tinh (22.7%) cé y dinh két hon khac gisi
cao hon han so v6i nhém dong tinh (11.6%).

Quyét dinh va lua chon hon nhén khac giéi 1a mot qua trinh dau tranh tu tudng
dai va kho khin cho ngudi LGBT. Hau hét phong van sau trong nghién ctiu dinh
tinh déu cho thdy nhiing trdn tré nay. Mac du khong co6 truong hgp nao trong
nghién ctiu dinh tinh tiing két hon khac gidi, tuy nhién hau hét nguoi tham gia
déu tiét 10 rang khong dudi mot lan trong doi ho tling suy nghi, dan vat ban than
veé diéu nay, hoac tting chiu stic ép va tac dong ti gia dinh khién ho cam théy bi
ap luc doi véi trach nhiém két hon va sinh con. Nhiéu ngudi k€ lai nhiing ky tic
khong vui vé gi khi phai d6i phé véi cha me va ho hang trong cac tinh huéng bi
ghép do6i v6i nhiing doi tugng “tiém ndng” cho mot cudc hon nhan khac gidi. b€
doi pho véi nhiing tinh huong nay, cé nguoi lua chon né tranh hodc im lang, c6
nguoi phan tng lai véi gia dinh bidng nhiing hinh thiic quyét liét hodc tiéu cuc
hon. Vi du nhu truong hop ctia Lién & Ha No6i. Trd vé nudc sau mot thoi gian
hoc tép va lam viéc & nudc ngoai, cha me ctia Lién trd nén sét sang trong viéc
tim kiém cho Lién mot ngudi ban trai d€ tién t6i hon nhan. “Sau khi minh vé Viégt
Nam thi cdc cu bat ddu dan anh nay anh kia dén. Cit budi téi thi trai la dén nha
chai réi cii ngoi choi véi bd minh, thé xong la xong la minh & trén phong, liic thi la
phong minh thi c6 ban cong & ngoai ctia ddy, thé la minh tréo ban cong minh sang
ban cong nha bén canh xong bat ddu minh chuén xudng thé la ban gdi dén dén
minh di chai, con anh ddy dén chai thi cit ké anh ngéi choi thoi. Minh sé khong bao
gid tiép, minh it khi tiép, it khi tiép, con lich sy thi van lich sy chao héi xong roi la
minh di ra chd khdc thoéi chit minh ciing khong nhiét tinh ho héi véi nguidi ta cd, thi
thoi gian thi né ciing chdn”.

Tim hiéu sau hon vé stic ép hon nhan khac gi6i d6i véi cong dong LGBT, phong
van sau trong nghién ctiu da giup dua ra mot so6 giai thich tu thuc té trai nghiém
cua ngudi tham gia. Quan niém dét trach nhiém hiéu thio ctia con céi gan lién
v6i dam bao hanh phuc, an sinh xa hoi va thé dién ctia cha me thong qua viéc
lap gia dinh, sinh con dé cai, nudi day con cdi va xay dung thé hé ké tiép dugc ké
dén nhu mot ganh nang phd bién ma hau hét ngusi LGBT cam nhén. K€ ca khi
nhiing n6 luc ghép doi hay c6 gang lam thay déi con cai LGBT cua cac bac phu
huynh déu xudt phat tu tinh yéu, su lo lang cho hanh phuc va tuong lai cua con
cai, nhiing “quan niém truyén théng” vé hon nhén va gia dinh khong thé thich
hop véi nguoi LGBT khién ho roi vao tinh thé phai d4u tranh gitia trach nhiém
hiéu thao véi cha me va mong muoén tim ki€ém hanh phuc ctia ban than. Nhu chia
sé ctia Lién vé cam nhén cua c6 d6i véi nhiing gi cha me ¢6 ludn ¢6 gang khién co
thay d6i, “bd minh ciing bdo la muc dich la dé cho minh 6n dinh, séng binh thudng
gia dinh hanh phiic”. Tuy nhién, khong phai ai ciing c6 thé truc tiép thé hién su
phan khang ctia minh véi cach lam ctia cha me, vi du nhu néu r6 quan diém cua
minh, rang viéc lam ctia cha me sé khong mang lai dugc hanh phuc cho con. Véi
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nhiing ngudi chua hodc khong boc 16 vé tinh duc ctia minh véi gia dinh, ap luc
nay dudng nhu cang ndng né hon va rét c6 thé ho sé chdp nhan dén than vao mot
cugc hon nhan khac gidi ma ban than khong that sy mong muén. Bén canh do,
nhiing ban khoan vé€ trach nhiém két hon va cé con ciing it nhiéu tac dong can
tré nhiéu ngudi LGBT trong viéc tim ki€ém va bao vé tinh yéu, tinh cam cta ho.
Giong nhu tdm su cua Phuong, mét ngudi dong tinh ni hién dang trong do tudi
két hon, vé ap luc ma c6 cam nhan dugc ti ca phia cha me va nhiing nguoi ban
be cung d¢ tudi. Po la cam gidc ty dan vt ban than khi thdy minh khoé c6 thélam
tron trach nhiém ctia moét ngudi con hi€u thao déi véi ni€ém vui va hanh phic cua
cha me:

BGéi vi chi la mt ngudi chi rdt la coi trong gia dinh ciia
minh, than thé, ban bé ctia minh...chi mudn séng nhu mot
ngudi binh thudng, ... néu nhu chi ¢6 ban trai, gia dinh
chi quan tam dén ban trai ciia chi, chi thdy dé la mét diéu
binh thudng, ...rdt ddc biét la 6 do tudi ciia chi thi ban bé
chi bay gid la da c6 gia dinh, da co con, thi ba me ctia ho
ciing rdt la vui, vdy dé tham chi nha chi rdt thich cé chdu...
ngudi I6n ho dau cé quan tam, dau thdy, chi thi chi nghi,
chi la mot nguidi khd la nhay cdm va chi hiéu dugc, chi hiéu
dugc tam ly ciia nhiing ngudi l6n.

(Phuong, lesbian, 27 tudi, TP. HCM)

3.3 Tinh yéu, Tinh cdm cUng gisi

Quan niém vé tinh yéu cdng gisi

D€ dua ra mot dinh nghia cho tinh yéu cung gidi c¢6 thé 1a mot viéc kho khan va
khong can thiét, boi quan niém, ky vong va trai nghiém ctia moi ngudi déu khac
nhau. Tuy nhién, trong khuén khé ctia nghién ctiu nay, ching t6i mudn ghi chép
lai nhiing suy nghi cling nhu cach hiéu ctia ngudi LGBT vé tinh yéu, vé quan
hé tinh cam ma ho mong mudn dat dugc va nd luc d€ bién né thanh hién thuc.
Trudc tién, phan phan tich nay gitp cho ngudi doc hinh dung dugc néi ham ctia
khai niém “tinh yéu cting gi6i” theo cach nhin ctia chinh nguoi LGBT, tii d6 lam
co s6 d€ hiéu vé cac quan diém, trai nghiém va nhu cau ctia ho xung quanh cha
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dé tinh yéu va song chung cuing gidi dugc dé cap trong nghién ctiu nay. Tiép dén,
chia sé ctia ngudi tham gia nghién ctiu dugc phén tich sau day chinh la nhiing vi
dy, nhiing bang chiing cho khat vong dugc yéu va hanh phiic mot cdch binh déng
va khong bi phan xét cua cong dong LGBT néi chung. Diéu nay cé y nghia quan
trong trong bdi canh dinh kién xa hoéi hién nay d6i véi cong dong LGBT cho rang
ho la nhiing nguoi c6 161 sdng léch lac, doi song tinh duc budng tha, khong chung
thuy. (iSEE va Hoc vién Bao chi va Tuyén truyén, 2011; Colby, 2013; Colby et al.,
2004; Ngo et al., 2009)

C6 thé théy cach hiéu vé tinh yéu cung gidi cua ngusi LGBT khd tuong dong véi
dinh nghia va cac bai hoc v€ “tinh yéu gitia mdt ngudi nam va mot ngudi nit” c6
thé tim théy trong Sach gido khoa by mon Gido duc Cong dan danh cho hoc sinh
Phé thong Trung hoc. Tuy nhién, véi nhiing dac thu tam ly - xa hoi cta ho, quan
niém vé tinh yéu cta nhiing ngudi LGBT c6 thé c¢6 nhiing khac biét. Trudc tién,
tinh yéu theo quan diém ctia ngudi tham gia nghién ctu thudng dugc gin lién
v6i su chan thanh, ton trong lan nhau va sy nghiém tic trong quan hé tinh cam
gitia hai nguoi:

Khi ma anh yéu thi anh hay dat cdi vin dé sy nghiém tic
lén hang ddu, thanh ra la la & trong cdi gidi nay yéu nhau
mot dén hai nam thi cing da dugc tinh la ldu roi. Theo
anh mot moi quan hé nghiém tic la khi ma minh ton trong
nguoi kia, khi ma minh ton trong ngudi kia va nguoc lai
ngudi ta ton trong minh, ton trong ddy né cé nhiéu cdi, ton
trong vé sé thich, ton trong vé sy riéng tu va ton trong cd vé
cdi moi quan hé é ngoai. Anh nghi ddy la moi quan hé lau
dai la mot sy ton trong nhau.

(Luan, gay, 32, Ha Noi)

Su nghiém tac va chan thanh dugc ho thé hién bing mong mudn va hién thuc
hoa tinh lau dai va bén viing ctia méi quan hé, thé hién bang ké hoach tuong lai
ma ho cam két cing nhau c6 gang dé dat dugc. Co thé d6 la cam két vé thaoi gian
bén nhau lau dai, hodc nhiing cam két cho tuong lai cudc séng cua ho, bao gom
thiét 1ap cac gan két véi gia dinh, ho hang hai bén, nhiing gan két vé tai san, nha
dat, va con cai.

Moi quan hé lau dai chi c6 la hai ngudi hiéu nhau thong
cdam véi nhau ddy va sau ddy thi that ra doi véi bon td thi
bon té c6 chung mot cdi suy nghi la bon td rdt la mong
mudn cé con. Tiic la bon t6 thich tré con ddy cho nén la
c6 chung mot cdi muc dich ddy, la mudn nudi duong né
mudn cham séc no... T6 nghi tinh yéu thi du 6 gidi nao di
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niia ma song that long véi nhau ddy va kiéu c¢6 chung mot
muc dich ddy.
(Tién, transguy, 27, Ha N§i)

Ky vong c6 thé cudi, cé gia dinh cé con, va ky vong I6n
nhdt van la minh khéng phdi song nhiéu cdi cudc song
khdc nhau, riéng tach riéng véi nhau niia. Ma minh tré
thanh minh c6 gia dinh, minh cé ban bé, ho biét dén nhau.
Con yéu to bén trong thi chi véi Phiic la c6 thé work duigc
v6i nhau, nén hy vong c6 thé tot hon. Tai vi minh dé la do
minh cing khd la viing, cdi tam ly ctia minh ciing khd la
viing vé nhiing cdi thit ¢ bén ngoai, nghia la ciing trdi qua
nhiéu thii, thi méi téi dugc cdi liic nay.

(Nhi, lesbian, 27, TR. HCM)

V6i nhiing trong doi nhu vay, nhiéu ngudi LGBT mong mudn rang tinh yéu ctia
ho can dugc ghi nhan va bao vé, giong nhu tinh yéu ctia cac cap doi khac gidi,
béi hon nhan.

V6i anh hon nhdn la mot gi d6 nd, né rdt la simple né rdt
la don gidn, la mot cdi sy gan két, thi giong nhu & ngoai
thi c6 giong nhu nhiing cdp di tinh khdc thi ho c6 nhu cdu
vé hanh phiic thi anh ciing ¢6 nhu cdu vé hanh phiic, thi
cdi hanh phiic doi v6i anh thi né cvc ky don gidn, chi hang
ngay bén canh réi chia sé nhiing cdi vui budn trong cudc
song vé nhiing cdi liic ma mét méi khé khan, roi bén canh
dé dé mot ngudi cho minh nghi vé, nhung ma dé cé6 mot
nhu cdu trong hanh phiic trong véi ngudi di tinh né da
khé roi thi véi nguoi dong tinh thi né lai khé hon, minh
phdi hiéu dugc cdi van dé dé, don gidn thi hon nhan déi
v6i anh la nhu cdu vé hanh phiic va anh van mudn minh
c6 mot cdi hanh phiic riéng, la mot cdi hanh phiic nhé goi
la mot cdi gia dinh nhé cia riéng minh dé ma chia sé, dé
ma thong cadm, dé quan tdm ma nhu bao nguodi khdc, dé la
hon nhan ciia anh.

(Huan, gay, 28 tudi, TP. HCM)
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Tratnghiem, hien thuc hoa quan he tinh yeu

& o so
cung gici
Hon mot ntia s6 ngudi tham gia diéu tra truc tuyén (54.1%) cho biét hién nay
dang trong mot mdi quan hé cung gidi. M6i quan hé nay dugc hiéu 13 quan hé
v6i nguoi ban doi/ngudi yéu ma ngudi tra 16i coi 1a nghiém tuc va lau dai. C6 thé
nhan thiy, ty 1é nay & nhom gidi tinh sinh hoc ni (55.3%) cao hon mot chit so
v6i 6 nhom gidi tinh sinh hoc nam (49.7%). (Biéu d6 7)
Biéu do 7: Hién dang trong quan h¢é cung gidi theo gidi tinh sinh hoc

HIEN PANG TRONG MOI QUAN HE CUNG GIGI (%)

100 —

80 |
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60 |
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Nam (N=1131) Nt (N=4247) Chung (N=5378)

B Khéng

Khi xét theo xu hudng tinh duc, c6 thé nhan thdy nhém déng tinh c6 ty 1¢ hién
trong moi quan hé ciing giGi cao nhit (62%), tiép dén la nhém song tinh (50.9%).
13.7% nhom di tinh cho biét ho dang trong mét méi quan hé ciing gidi, va ty 1é
nay & nhom chua ré/chua xac dinh ban dang 1a 20.1%.

Con khi phan tich ty 1é nguoi hién dang trong mot mdi quan hé lau dai theo ban
dang gidi, c6 thé nhan thdy nhom chuyén giéi nam la nhém c6 ty 1é nay cao nhat
(65%), trong khi nhém phi nhi gii (non-binary) c6 ty 1é nay thap nhét (35.7%).

Su thay d6i vé khong gian van hoa - xa hoi kéo theo su c6i mé hon ctia cong dong
doi voi su da dang tinh duc. Tai cac thanh phoé 16n, ngay cang nhiéu cac co sé
dich vy, giai tri, cac té chuc xa hoi, nhom cdng dong nham dén doi tugng khach
hang la nguoi LGBT, tao nén cac khong gian than thién va c6i mé d€ cac nhém
cong dong LGBT c6 thé gip gd, giao luu, két n6i mang ludi, va ca tim kiém nguoi
yéu. Nhiing khong gian cho ngusi LGBT ngay cang trd nén hién hiiu va dé tiép
can hon, ca khong gian vat chat va khong gian ao, gitp cho viéc két ndi tré nén
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dé dang hon, ciing nhu viéc tim kiém ngudi yéu va thuc té hoa nhiing mong udc,
muu cau vé tinh yéu cua ho tré nén don gian hon.

Biéu dé 8: Hién dang trong quan hé ciing gidi theo bdn dang gi6i/tinh duc

% HIEN DPANG TRONG QH CUNG GIOI XET THEO BAN DANG GIOI/TINH DUC

Chung (N=5378) 54.1% 45.9%
Non-binary / phi nhj gigi (N=28) 64.3%
Chuyén gigi nam / FTM / 359%
Trans man (N=856)
Chuyén gi¢i nir/ MTF / 47.8% 52.2%
Trans woman (N=136)
Nir déng tinh / song tinh 47%
(N=3368)
Nam déng tinh / song tinh 50%
(N=990)
| | | | J
0 20 40 60 80 100

. Hién dang trong méi quan hé tinh cdm

Vi ngudi cling gidi tinh Khéng

-

Thai gian cba méi quan hé cung gidi hién tai
Do dic diém ctia mau nghién ctiu dinh lugng c¢6 d6 tudi kha tré (do tudi trung
binh khoang 21 tudi), nén da phén trai nghiém véi quan hé tinh cam clung gisi
cua ho cing chua dugc lau dai. Cu thé, 37.6% mdi trdi nghiém mdi quan hé nay
trong khoang thoi gian duéi mot ndm. 44.4% cho biét mo6i quan hé cuing gisi cua
ho hién da kéo dai dugc tti 1 dén 3 ndm; 10.6% cé quan hé da kéo dai tu 4 dén 5
nam; 6.3% cho biét quan hé cua ho dai tii 6 dén 10 nam, va mot ty 1€ nho (1.3%)
hién da trong mot mdi quan hé cung gidi dai hon 10 nam.

Khi xét khoang thai gian cia quan hé cliing gi6i hién tai theo nhom giéi tinh sinh
hoc, c6 thé nhéan thdy su khac biét ddng ké gitia hai nhom nam va ni, véi ty 1é
nguoi trong mdi quan hé co thadi gian dai hon dudng nhu phd bién hon & nhém
nd trong khi & nhom nam cdc méi quan hé duéi 1 ndm dudng nhu phd bién
hon. Con khi xét theo nhom tudi, sy khdc biét thé hién rat rd rang, nhiing nguoi
¢ nhom tudi 16n hon thuong c6 xu hudng trong méi quan hé cling gidi co thoi
gian dai hon khi so v6i nhiing ngudi thudc cdc nhém tuéi tré hon. (Bang 3, 4,5)
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Bdng 3: Thdi gian ciia moi quan hé ciing gidi xét theo gidi tinh sinh hoc

Nam (N=568) Nt (N=2390) Chung (N=2958)
Dudi 1 nam 42.6% 36.4% 37.6%
1 dén 3 nam 37.1% 46.1% 44.4%
4 dén 5 nam 12.7% 10.1% 10.6%
6 dén 10 nam 6.0% 6.3% 6.3%
Trén 10 nam 1.6% 1.2% 1.3%

Ghi chii: Sy khdc biét giita hai nhém nam/nit ¢6 y nghia thong ké

Bdng 4: Thdi gian ciia moi quan hé ciing gidi xét theo bdn dang gidi/tinh duc

Theo ban dang nam déng tinh/ ni dong tinh/ chuyén gidi nit/ chuyén giéi nam/
giGi/tinh duc*** song tinh/di tinh song tinh/di tinh MtFR/Trans FtM/Trans man
(N=500) (N=1817) woman (N=66) (N=565)
Duéi 1 nam 43.0% 37.2% 40.9% 33.6%
1 dén 3 nim 36.6% 46.7% 39.4% 44.2%
4 dén 5 nim 13.0% 9.6% 10.6% 11.5%
6 dén 10 nim 5.6% 5.4% 9.1% 9.0%
Trén 10 ndm 1.8% 1.0% 0.0% 1.6%
Ghi chii: Sy khdc biét giita cdc nhém c6 y nghia thong ké
Bdng 5: Thai gian ciia moi quan hé cing gidi xét theo nhém tudi
19-24 (N=2266) 25-34 (N=649) 35-49 (N=37)
Duéi 1 nam 43.0% 20.2% 5.4%
1 dén 3 nam 44.4% 45.8% 21.6%
4 dén 5 nam 8.6% 17.1% 18.9%
6 dén 10 nim 3.5% 14.3% 32.4%
Trén 10 nam 0.5% 2.6% 21.6%

Ghi chil: Sy khdc biét gitia cdc nhém tudi ¢ y nghia thong ké
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3.4 S5ng chung cding gidi vé muu cau hanh phic

Tinh trang chung séng cdng gidi

Khi dugc hoi vé tinh trang séng chung cliing gidi hién nay, 26.8% s6 ngudi hién
trong quan hé cung gidi cho biét ho dang séng chung véi ngudi yéu/ban doi,
14.4% cho biét ho da tting s6ng chung trong qua kh, va 58.7% cho biét ho chua
tling s6ng chung véi ngudi yéu hién tai ctia minh. (Biéu d6 9)

Khi phan tich hién trang sdng chung theo thé hién gisi/ban dang gidi, c6 thé
nhan thdy cic nhom chuyén gidi cé ty 1é dang trong mot mdi quan hé séng chung
v6i ngudi yéu/ban doi ctia minh nhiéu hon so véi cadc nhom hop gisi. Cu thé la:
30.8% nhém chuyén gi6i nti (MtF) va 29.5% nhém chuyén gi6i nam (FtM) cho
biét hién ho dang s6ng chung véi ngudi yéu/ban doi; trong khi ty 1é nay & nhom
nam dong tinh/song tinh 13 25.1% va nhom nii dong tinh/song tinh la 26.3%.
(Biéu d6 10)

Xét theo nhom tudi, cac nhom tudi I6n hon déu c6 ty 1é trai nghiém va hién dang
séng chung v6i ngudi yéu/ban doi cling gidi cao hon cac nhém tubi tré hon.
Trong khi c6 dén 64.9% ngudi tra 16i thudc nhom tudbi tré (19-24) chua tling s6ng
chung v6i ngudi yéu cung gidi, ty 1é nay trong nhom tudi 25-34 la 39.4%, con

Biéu do 9: Hién trang song chung ciing gidi

% SONG CHUNG CUNG GIOI (N=2958)

B o:tng

Pang chung séng véi ban ddi/ ngudi yéu
cung gidi

Chua tuing
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trong nhom 35-49 chi con 16.2%. Trong nhém nhiing ngudi & do tudi 35-49 hién
c6 ngudi yéu cling gidi, c6 dén 54.1% hién dang song chung, ty 1¢ nay 6 nhém
25-34 cting kha cao (41.4%). (Bang 6)

Nhiing ngudi hién dang séng chung véi ngudi yéu cling gii c6 xu hudng hién
dang c6 viéc lam hon la hoc sinh sinh vién hay la nguoi thit nghiép. Cu thé 1a
trong nhom nhiing ngudi dang cé viéc lam va c6 ngudi yéu cliing gidi, c6 dén
35.7% hién dang s6ng chung, trong khi & nhém hoc sinh/sinh vién hién c6 nguci
yéu cliing gidi, ty 1é nay chi la 20.3%. (Bang 7) Nhiing ngudi di cu c6 ty 1é song
chung v6i ngudi yéu cung gidi cao hon so v6i nhiing ngudi khong di cu. Cu thé
13, 33.1% nhoém di cu ¢6 nguoi yéu cung gidi cho biét ho dang s6ng chung, trong
khi ty 1é nay & nhom khong di cu chi la 22.8%. (Bi€u d6 11)

Biéu d6 10: Séng chung ciing gidi xét theo bdn dang gidi/tinh duc

SONG CHUNG CUNG GIOI XET THEO BAN DANG GIOI/TINH DUC (%)

Chung (N=2910)

Chuyén giGi nam / FTM /
Trans man (N=556)

17.4%

Chuyén gidi nit/ MTF /
Trans woman (N=65)

NG dong tinh / song tinh

(N=1784)
Nam déng tinh / song tinh
(N=495)
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. Pa ting Pang chung séng . Chua tung

Bdng 6: Hién trang sdng chung theo nhém tudi

Nhém tudi #* 19-24 25-34 35-49
Pa tiing séng chung 12.8% 19.1% 29.7%
DPang chung s6ng v6i nguoi yéu/ | 22.2% 41.4% 54.1%

ban doi cung gidi

Chua tling 64.9% 39.4% 16.2%

Ghi chii: Sy khdc biét gitia cdc nhém tudi c6 y nghia thong ké
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Bdng 7: Hién trang song chung theo tinh trang viéc lam

Tinh trang viéc lam *** Hoc sinh/Sinh vién Pang c6 viéc lam That nghiép/ dang
(N=1634) (N=1259) tim viéc (N=64)

ba tling 10.6% 19.5% 12.5%

Pang chung s6ng v6i ngudsi yéu/ | 20.3% 35.7% 17.2%

ban doi

Chua tting 69.0% 44.8% 70.3%

Ghi chil: Sy khdc biét gitia cdc nhém tinh trang nghé nghiép cé y nghia thong ké

Biéu do 11: Hién trang song chung theo tinh trang di cu

% SONG CHUNG CUNG GIOI THEO TINH TRANG DI CU
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LJ do quyét dinh séng chung

V6i nhiing nguoi da tiing hodc hién dang séng chung véi ban doi/ngudi yéu cung
gidi, da phan (82.6%) quyét dinh bat dau chung séng do ho cam théy tinh cam
da du bén chat, muon thé hién tinh yéu va cam két su chung thuy ctia minh véi
ngudi yéu/ban doi. 57.6% cho biét quyét dinh s6ng chung la mét phén trong ké
hoach ctia cu¢c song lau dai sau nay ma ho mudn xay dyng cung véi ngudi yéu,
bao gom ca cac ké hoach vé tudi gia, con cdi. 37.7% cho biét ho bat dau séng
chung dé chia sé vé chi tiéu va tai chinh. (Biéu d6 12)

V6i nhiéu cap doi, quyét dinh séng chung cting nhu hién thuc hoa viéc séng
chung chinh la thoi khac ghi ddu su chuyén bién trong quan hé tinh cam ctia ho,
12 ddu mdc cho sy 6n dinh, nghiém tic, lau dai, cing nhu nhiing chudn bi caa
ho cho tuong lai.
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Biéu do 12: Ly do quyét dinh séng chung
% LY DO QUYET PINH SONG CHUNG (N=1417)
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U, thi cdi lic ddu la khong, khong c6 nghi t6i viéc cudi
xin, t6i cdi chuyén song chung minh khéng cé nghi téi ma,
nén la tudi tré minh khong nghi gi nhiéu, vdi thuc su cting
khéng co thdy dugc mot cdi khd ndang nao, nhung ma ddn
ddn thi chung song vdi nhau, roi cé vé la trong tuong lai
ciing trong ddu suy nghi nhiing cdi viéc xa hon...

(Phuong, 29 tudi, lesbian, TP. HCM)

Thdi diém vé 6 v6i nhau ciing 28-30 tudi roi, ciing déu da
chin chan, da cé nhitng ché diing nhdt dinh trong xa hi,
khéng phdi an bam bo me. Tt liic vé 6 v6i nhau, bon chi
mua nha song doc lap, doi véi bé me chi nhu la ban ciing
phong, khong can phdi khoa truong moi quan hé nay la gi.
(Bich, lesbian, 40, Ha Noi)

Ngay ké cd ngay cdi thoi diém ddu tién khi ma minh vdi
cd Linh quen nhau lic ddy la liic ddy minh ciing ba muioi
101, lic ddy minh thi ba muoi con Linh thi ba mét ba hai, a
minh hai chin, Linh thi ba mot r0i, thé minh mdi bdo Linh
la gid nay la hét gio roi, hét gic choi bdi roi, nén la bay gio
¢6 xdc dinh dugc vé & vdi nhau thi hdng tiép tuc con néu
khéng thi gidi tdn di cho dé mdt thoi gian cia nhau, thé
théi hét gio roi gia roi, thé thi minh cé quan diém ngay tir
ddu nhu thé, vdi cd xu hudng cua minh la néu ma da yéu
nhau thi phdi quy vé mdt moéi néu khong thi thoi, diing



lam ton thoi gian, ma néu ai ma c6 y dinh ldy chong thi
ciing cit di ldy luén di dé cho né dé ton thoi gian ciia nhau,
khong c6 yéu duong lam gi cho mét ngudi cd ma roi cudi
cung thi két qud van thé véi minh thoi, ddy néu da xdc
dinh r6i gach ddu dong abcd dong y ré rang hét roi thi liic
doé mdi bat ddu tién dén cau chuyén tiép theo diing khong,
thé cho nén la khi ma da dong thudn vé cdc cdi gach ddu
dong ddy roi thi la dén lic minh chdp nhdn deo nhan la
ciing phdi dong y nhiing viéc ddy roi.

(Lién, 37, lesbian, Ha Noi)

Hodc don gian, v6i nhiéu ngudi, lya chon séng chung gitp giai quyét nhiing
vudéng mic vé tai chinh hay giap thuan tién hon trong viéc hen ho, thé hién tinh
cam.

Minh nghi la cdi vdn dé quan trong nhdt doi véi bon minh
hoi ddy la vin dé kinh té, thi a véi lai khodng cdch niia.
Ngay xua minh tro 6 khu nay, di lai ciing khd la xa, ma
hdu nhu la mot tudn c6 bdy t6i thi chdc bon minh phdi di
vGi nhau tdm ndm sdu t6i. Va cé nhiing toi thi di choi vé
muon, di choi vé mudn thi khong vao dugc nha diia nao
cd, thi sé phdi di ngu nha nghi, ma di nhiéu roi ciing chan.
Thé la bon minh quyét dinh la thoi bay gid bon minh vé &
chung véi nhau di, tiic né khong co gi goi la qud la nghiém
tiic hay la nhu thé nao, ddy thi chi don gidn liic ddy minh
nghi la a minh lam nhu thé thi né sé hgp ly hon thi bon
minh lam nhu vdy thoi.

(Linh, lesbian, 29, Ha No6i)

Anh ty thu xép cho minh va ban ngudi yéu cua minh cé
cdi khong gian riéng tu, dé tui anh sé cé cdi tim hiéu nhau
no hét siic khdach quan va khong bi tac dong béi mot yéu
t0 nao va khong bi dp lvc béi gia dinh hay la nhiing ngudi
hang xom xung quanh.

(Kién, gay, 36, TP. HCM)
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Hién thyuc hod cudc song chung
a. Thoi gian song chung

Khi phén tich vé thoi gian séng chung ctia cac cap doi cling gidi, c6 thé dé dang
nhan thiy ngudi tra 16i & nhom tudi cao hon c6 trai nghiém véi viéc s6ng chung
dai hon. Cu thé la ty 1é cac cdp doi séng chung trén 5 ndm & nhom tudi 35-49
14 40% trong khi ty 1é nay ¢ nhém tudi 25-34 1a 12.3%, con & nhom 19-24 chi la
1.2%. (Biéu do 13)

Biéu do 13: Thoi gian song chung theo nhém tudi

THOI GIAN SONG CHUNG THEO NHOM TUQI
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Ghi chii: Sy khdc biét gitia cdc nhém tudi cé y nghia thong ké
b. Noi 6

30.6% nhiing ngudi dang song chung cho biét ho da tling it nhat mot lan phai
thay d6i noi & trong sudt qud trinh s6ng chung cta ho véi ngudi yéu/ban doi.
Nhiing nguoi c6 thoi gian chung song lau hon thi cang c6 ty ¢ da tiing phai thay
d6i chd 6 cao hon. (Biéu d6 14)

Viéc cac cap d6i song chung véi nhau cang lau thi cang phai thay déi noi ¢ nhiéu
lan 1a kha dé hiéu, da phén ly do di chuyén ctia ho dugc giai thich bai diéu kién
kinh té ctia cac cap doi sé thay ddi theo thoi gian va kéo theo nhu cu cta ho
cing thay d6i. Pong thoi, sau khi thuc hién hod cudc séng chung, ho sé dén trai
nghiém nhiing thudn lgi va kho khéan va tii d¢6 ti€p tuc dua ra nhiing quyét dinh
khac lién quan dén viéc sap xép cudc song ciia minh. Cu thé 13, v6i nhiing nguoi
da tting thay d6i ch6 & khi séng chung, c6 dén 84.2% cho biét ho tim dén noi &
mdéi thuén tién hon cho viéc sinh hoat va di chuyén ctia minh; 47% cho biét ho
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thay déi cho 6 cho phi hgp hon véi diéu kién tai chinh. Tuy nhién, can luu y rang,
con mot ty 1¢ nhat dinh cho biét ho da tiing gap phai nhiing van dé lién quan dén
su ky thi va phan biét doi xti doi véi cac cap doi cung gidi tai noi ho séng, khién
ho phai quyét dinh rdi di. 10.5% cho biét chu thué nha cti ctia ho ¢ thai do ky thi
v6ingudi LGBT, va 12.7% cho biét hang x6m, dan cu noi ho da tiing & c6 thai do
ky thi v6i nguoi LGBT.

Bén canh nhiing ly do ké trén, nhiéu nhan t6, diéu kién khac cling tic dong dén
trai nghiém vé noi & ctia cac cdp doi cung gisi. Vi du nhu thanh qua ti tich luy,
thanh cong trong kinh doanh gitp cac cap doi c6 diéu kién sé hiiu nha dat riéng
cho minh d€ chuyén dén chung séng; hodc sau thoi gian van dong gia dinh va c6
dugc sy dong thuén ctia cha me, ho c6 thé chuyén vé sdng cling gia dinh, v.v...

Biéu do 14: Thay doi noi é

9% PHAI THAY DOI NOI & KHI SONG CHUNG
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Noi & méi thuan Noi & méi phu Ngugi cho thué Hang x6m & nai Ly do khac
tién hon trong hgp hon vai diéu nha & nai cl cl c6 su ky thi
viéc di chuyén, kién tai chinh c6 su ky thi véi vGi nguoi LGBT
sinh hoat ngudi LGBT
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Quan hé tai sén va nhing vén dé lién quan

Trong qud trinh chung song, viéc dong gép va chia sé kinh t€ dugc cac cap doi
cung gidi thuc hién mot cach linh hoat, tuy thudc vao diéu kién hoan canh ctia
moi ngudi cling nhu nhiing mong mudn, ké hoach lau dai ctia ho. Quan hé tai
san theo thoi gian dan dugc thiét lap gitia hai nguoi va ngay cang tré nén phtic
tap hon, do thoi gian chung séng cang dai, viéc mua sdm va tich luy cang tré nén
nhiéu hon. O nhém tudi 35-49, c6 dén 55% céc cap doi séng chung hién s& hiiu
chung céc tai san c6 gia tri 16n (vi du nhu 06 t6, s tiét kiém, vang, vv...), 50% hién
g6p von déu tu kinh doanh chung, 57.9% hién s& hiiu chung nha dat (tuy nhién
gidy t6 dang ky chi diing tén 1 ngudi trong s6 ho), va 20% cho biét ho s& hiiu nha
dit ding tén chung ca hai nguoi. Nhiing ty 1é nay & trong hai nhom tudi tré hon
ciing thdp hon mot cach dang ké. Cu thé 1a chi c6 37.4% nhom tudi 24-34 cho
biét ho gop von dau tu kinh doanh cting ngudi yéu,  nhom 19-24 ty 1¢ nay con
23.8%. Viéc s hiiu nha dt, ké ca ding tén mot trong hai hay ca hai ngudi, cling
thap hon dang ké trong hai nhém tudi tré. (Bang 8)

Bdng 8: S6 hitu nha ddt/tai sdn theo nhém tudi

19-24 (N=507) 24-34 (N=265) | 35-49 (N=20)
Nha/dét chung (dling tén ca hai nguoi)** 6.5% 7.9% 20.0%
Nha/dét chung (diing tén mét trong hai nguoi)*** | 15.6% 22.0% 57.9%
Nha/dét chung (diing tén ngudi khac) 6.8% 5.8% 0.0%
Gop von dau tu kinh doanh chung*** 23.8% 37.4% 50.0%
S& hitu chung céc tai sdn c6 gid tri ln (6 t6, s4 tiét | 23.5% 34.6% 55.0%
kiém, vang, v.v...)***

Ghi chil: Sy khdc biét gitia cdc nhém tinh trang nghé nghiép cé y nghia thong ké

Phén tich phong vén siu véi cac cap doi hién dang chung séng c6 thé nhén thay
quan hé kinh té, tai san cta ho dugc ho thuc hanh mdt céch rat linh hoat. Vé&i
viéc chi tiéu sinh hoat hang ngay, c6 nhiéu cap doi duong nhu ap dung mo hinh
phd bién & cac gia dinh hat nhén di tinh - ngudi trong vai tro “chong” thuong 1a
nguoi tao ra thu nhap nhiéu hon, déng gép vao thu nhap chung ctia cap doi, va
nguoi trong vai tro “vg” la ngudi chiu trach nhiém chi tiéu hang ngay; mo hinh
nay thuong gap & cac cdp doi co mot nguai la ngudi chuyén gisi. Nhiéu cép doi
khdc lya chon md hinh kinh té binh déng, vdi sy dong gép va ganh trach nhiém
chi tiéu hang ngay dong déu nhau. Mot s6 cdp doi thi lua chon doc lap hoan toan
vé kinh t€ v6i nhau.

33



V6i Manh (trans man) va Thuy (ni), mdc du ca hai cung déng gép thu nhép, vai
tro tao thu nhép cho cudc séng cua ho chu yéu trong tay cia Manh trong khi
Thuy chiu trach nhiém quan ly va chi tiéu cho ca hai. Manh luén né luc kiém tién
dé cudc song ctia hai nguoi tré nén thoai mai hon, Manh ciing luén san sang mua
tang Thuy nhiing tai san c6 gia tri I6n ma khong doi hoi viéc chia sé vé quyén s6
hiiu trudc phap luét. V6i ho, quan hé¢ kinh t€ “gia dinh” hoan toan phu thudc vao
niém tin va sy tu nguyén thoa thuén gitia hai ngudi yéu nhau, d€ can bang dugc
ca chi tiéu hang ngay, mua sdm tai san, va tiét kiém.

Manbh: coi nhu la minh séng véi nhau nhu vg chong roi ddy
nén la khoéng cé goi la riéng biét em nhd.

Thuy: U Manh rdt la goi la biét lo vé tai chinh. Tién luong
di lam vé la duva tién mdt cho minh r6i minh chuyén khodn
cho vao trong tai khodn, thi cii tiéu théi... Noi chung la
tai sdan ctia hai diia mua gi thi cing khong phan biét la
cua anh ctia t6i ma mua thi cii néi la, Manh cii hay chiéu
minh, xe thi cing mua xe cho minh, dang ky tén minh, i
nhung ma st dung thi van la sit dung chung, ma minh chua
bao gid minh dam mdc dinh la phdi xe nay la cuia em minh
em thoi, chua bao gid dam, xe roi la mdy tinh mdy ghi am,
laptop thi méi diia mot cdi. Tién luong la minh gép chung,
luong cia minh... Luong cia Manh cing dé tai khodn,
néi chung la hang thdng la Manh phdi lo hét. Chuyén
tién nha, sinh hoat phi la Manh ciing phdi bé tién ra.

Manbh: Tién cia chi Thuy dap vao véi tién cua anh la tién
tiét kiém.
(Manh, trans man, 25 tudi, va Thity, nii, 25 tudi, Ha N§i)

Tuong tu nhu Manh va Thuy, Kha (gay, 36 tudi, TP. HCM) va ngudi yéu cua
minh cling phan coéng trach nhiém kinh t€ cho cudc s6ng chung cua ho theo su
tin tudng va san sang chi tiéu cho nhau, ciing chia sé va dong theo nang luc tao
thu nhép ctia méi nguadi.

Chi tiéu tai chinh dé la ban ctia anh qudn xuyén hét moi
cdi chi tiéu tai chinh dn uéng 6 nha. Anh chi ¢6 di lam veé,
chi cé sdng di lam, toi vé thoi, moi thii trong nha anh dy lo
hét, anh chi c¢6 dn com rvia chén thoi. VE tai chinh dé thi
dnh cé tién, dnh co cdi chi tiéu trong gia dinh. Con cdi tai
chinh ctia anh d6 la anh di lam vé mot phdn ddy anh ho
trg cho md, phdn con lai thi phuc vu cdi viéc chi tiéu trong
gia dinh. Tuy nhién, dnh thi dnh c6 néi vdi anh dé la dnh
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sé khong ldy mot dong nao ciia anh hét. Thé va cdi tién chi
tiéu dé anh ty biét la anh dé trong cdi hop dé, dé trd cdi
tién ma anh vdi dnh song chung. Nhung ma dnh khong ldy
cho nén cdi tién ma anh di lam vé, anh sé dé riéng ra dé bé
vado do la tién ciia dnh, thi anh ndi la cia dnh, con ddu la
anh khéng cé cdi tién goi la gui hay ng gi hét.

(Kha, 36 tudi, gay, TP HCM)

V6i nhiing cap do6i da chung séng véi nhau lau ndm va c6 nhiéu tai san chung phat
sinh ké tu khi s6ng chung, hodc cung nhau dau tu gép vén lam an kinh doanh,
viéc thoa thuin d€ can bang mdéi quan hé tai san cua ho trd nén phiic tap va nhay
cam hon. Vi du nhu Huy (28 tudi, gay, Ha Noi) va ngudi yéu 16n hon 10 tudi, dén
thoi diém phong van ho da trdi qua hon 14 nam yéu nhau va 8 ndm chung song,
da chia sé vé nhiing thay déi trong sip xép trach nhiém kinh t€ cho cudc sdng doi
ltia ctia ho theo thoi gian. Khi méi yéu nhau, Huy con la hoc sinh va chua cé thu
nhap, moi chi tiéu ctia cdp doi déu do nguasi yéu cia Huy trang trai. Sau nay, khi
Huy hoan thanh viéc hoc & nudc ngoai va trd vé, bat dau chung séng véi ngusi
yéu, bat dau tham gia vao cong viéc kinh doanh cling ngudi yéu, ngay cang c6
nhiéu tai san gia tri 16n, nha cta dat dai dugc ho cing nhau gay dung, viéc thoa
thuan va quyét dinh diing tén s& hiiu tai san chung khi nay trd thanh van dé kha
nhay cam cho ho. Véi cong ty ma ho ciing diing ra thanh lap, trong phan ding ky,
ngudi yéu cua Huy la gidm d6c con Huy 1a pho gidm déc. Con véi nhiing tai san
c6 gid tri khac va nha ctia dat dai ma ho mua sdm déu tu, cd Huy va ngudi yéu déu
mong mudn dugc diing tén ch s& hitu chung. Tuy nhién, trén thuc té, ho cho biét
ho chi c6 thé thay nhau diling tén trén mdoi hang muc ma khong thé cting dang ky.
biéu nay khién Huy cam thay thiét thoi vi m6i quan hé ctia hai ngudi duong nhu
khong dugc cong nhan nhu mot quan hé chinh thic, dong thai ciing cam thay
khong thoai mai khi nhiing ngudi xung quanh t6 ra nghi ngo cho su an toan vé
tai chinh ctia Huy néu nhu gitia hai ngudi xay ra d6 va.

Bon anh ¢6 rdt nhiéu nha,... em sé hiéu cdi cdu chuyén
cia bon anh thiét thoi thé nao khi bon anh khéng dugc
cong nhdn ddy, minh c6 nha, minh c6 xe, ma khong phdi
c6 mot cdi nha ma cé tdi ba bon cdi nha, cdi nay thi mang
tén anh, cdi kia mang tén anh dy roi tdt cd moi thit. Cd
nhan anh khong thich mang tén thi anh dé anh dy mang
tén béi vi anh khong thich lo vé mat gidy to. Nhung anh c6
rdt nhiéu 16i hay dém pha ho néi rang la “a may nhu thé
thi nhé may sau nay tré mdat mdt thi sao”. [...] nhiéu khi
bon anh séng vdi nhau anh cdm nhdn, cdm gidc nhu kiéu
la chang c6 cdi gi chung nhau hét, quyén lgi khong, cdc thit
khéng, cdi gi ciing khong. Ludt bdt dong sdn ciia Viét Nam
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ddy, thi c6 thé la hai ngudi diing tén chung sé dé, nhung
phdi chiing minh rdt nhiéu thii, chiing minh huyét thong
16i chitng minh cdi gi cdi gi ddy, thi la khé bon anh bdo bay
gid chiing minh thé thi khé lam sao chiing minh dugc thi
khéng bao gid dong y va bon anh khong mua, cdi nha ddu
tién la anh dy mang tén, cdi nha thii hai anh mang tén,
ddy kiéu thé, khong c6 cdi gi chung hét. Ciia hang diing tén
chi diing tén mot nguoi ma thoi, vi du nhu dang ky kinh
doanh thi chi diing tén anh dy théi, con c¢6 mot cdi cong ty
bon anh thanh ldp cong ty thi la anh dy diing lam gidm
déc con anh lam phé gidm doc, cdi trdch nhi¢m chdng han
ndm mudi, ndm muoi, va cdi von diéu 1é ndm muoi, nam
muoi, ddy cé cdi ddy la chung ddy, con khong cé cdi gi
chung hét.

(Huy, 28 tudi, gay, Ha N¢i)

Co con vd nhuoi con

Trong téng mau, c6 3.2% s6 ngudi trad 16i cho biét hién dang c6 con (47 trudng
hgp); néu xét theo gidi tinh sinh hoc, nhém nii ¢6 ty 1¢ da c6 con cao hon nhém
nam mot chadt (3.4% nt, 2.5% nam). (Bi€u d6 15). Trong s6 nhiing ngudi hién
dang c6 con, 12 ngudi cho biét ho nhan con nuoi (9 trudng hgp nhén 1 con nudi,
3 trudng hop nhén 2 con nudi), 16 ngudi cho biét hién ho s6ng cling con dé ctia

ban doi/ngudi yéu ctia minh, 19 ngudi cho biét ho ¢ con riéng.

Biéu do 15: Hién dang cé con theo gidi tinh sinh hoc
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V6i nhiing ngudi c6 con, chi c6 53% cho biét hién dang séng chung véi con va
ngudi yéu/ban doi ctia ho. Khi dugc hoi vé ly do tai sao khong chung sdng véi
con, ly do chti yéu dugc nhac dén 1a do vg/chong cii ctia ho gianh quyén nudi con
(31.8%), 18.2% cho biét gia dinh ctia vg/chong ctt khong dong y d€ ho nuoi con.
Chi 6 9.1% cho biét ho va ngudi yéu/ban doi hién tai tu nguyén khong nuéi con,
khong gianh quyén nudi con. (Bi€u d6 16)

Biéu do 16: Ly do con khong séng ciing
% LY DO CON KHONG SONG CUNG (N=22)

T6i / ngudi yéu khéng muén
gianh quyén nudi con

Do vg / chéng trudc day cta toi / 31.8%
ngudi yéu gianh quyén nudi con
Do gia dinh ctia vg / chéng

trudc day clia toi khong dong y

Do gia dinh ctia t6i / nguai yéu
khéng déng y

V6i nhiing ngudi c6 con, van dé ban khodn trdn trd va thuong xuyén gap phai
nhdt trong viéc cham soc, day do con cai dugc ho nhac dén la sy ky thi ctia xa hoi
v6i ngudi LGBT c6 thé khién tac dong tiéu cuc dén con ctia ho (41.3%). Co dén
34.8% cho biét ho gap van dé vé viéc giam ho va dai dién phap ly cho con. 26.1%
cho biét ho gdp kho khan trong viéc dua tén ctia ban doi cling gidi vao gidy khai
sinh cho con. 23.9% gap kho khén trong cac thu tuc dang ky nhan nu6i con chung
v6i ban doi cling gidi. (Biéu do 17)

Biéu d6 17: Nhiing vdn dé trong viéc nudi con ciia cdc cdp doi cing gidi
% NHUNG VAN DE TRONG VIEC CO CON, NUOI CON (N=47)

Su ky thi ctia xa héi véi nguoi

v
LGBT &nh hudng dén con cai 41.3%

Giam ho va dai dién phap ly véi con 34.8%

Déng ky nhan nuéi con chung 23.9%
vdi ban ddi cung gidi .

Dang ky tén ban dai cling gidi
trén gidy khai sinh cho con

26.1%
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a »
Mong muon co con

V6i nhiing nguoi hién dang c6 ngudi yéu cung giéi ma chua cé con, khi dugc hoi
vé mong mudn cé con trong tuong lai, c6 dén 62.9% cho biét ho mong mudén cé6
con, 28.2% cho biét ho chua tinh dén viéc nay (da phan do thudc nhém tudi tré),
va 9% cho biét ho khong mong mudn cé con. Khi xét theo nhom tudi, cdc nhom
tudi tré hon duong nhu c6 xu huéng mong mudn cé con nhiéu hon la cic nhom
tudi 16n hon. Cu thé la: 63.3% nhom tudi 19-24 cho biét ho mong mudn c6 con
trong tuong lai, trong khi ty 1é nay & nhom 25-34 la 62.6% va 6 nhom 35-49 1a
53.1%. (Bang 9, 10)

Bdng 9: Mong muodn cé con theo gidi tinh sinh hoc

Nam (N=306) Nt (N=1111) Chung (N=1417)
Co 65.0% 62.3% 62.9%
Khong 11.4% 8.3% 9.0%
Chua tinh dén 23.5% 29.4% 28.2%
Bdng 10: Mong mudn c6 con theo nhém tudi
19-24 (N=966) 25-34 (N=417) 35-49 (N=32)
Co 63.3% 62.6% 53.1%
Khong 6.7% 12.5% 31.3%
Chua tinh dén 30.0% 24.9% 15.6%

V6i nhiing ngudi khong mong mudn cé con trong tuong lai, Iy do cht yéu cua
lua chon nay dugc xac dinh la sy khong/chua sin sang vé tam ly dé€ lam cha me
(56.7%). Tiép dén, nhiing ly do khac dugc ho dua ra bao gém: lo ngai con khong
dugc xa hoi chip nhén do c6 hai bé hodc hai me (35.4%), lo ngai nhiing van dé vé
gidy to phap ly cho con (37%), khong du diéu kién kinh t&€ d€ dam bao nudi day
con (22%). Ngoai ra, mot s6 ngudi (27.6%) cho biét Iy do don gian la khong muén
6 con, khong thich tré con.

V6i nhiing cap doi da yéu va chung séng v6i nhau nhiéu nam, cau chuyén vé con
cai dudng nhu 1a moét cha dé thao luan lau dai chua dén hoi két. Trong mau tham
gia nghién ctiu dinh tinh chi c6 ba cdp doi hién c6 con va nudi con chung: mot
cap doi ngudi chuyén gidi nam va ban gai c6 con chung theo phuong phap xin
tinh triing tii ngan hang tinh trung, nguoi ban gai mang thai va sinh em bé; mot
cap dong tinh nam séng chung véi con dé ctia mot ngudi véi vo ¢l ctia ngudi do;
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va mot cap doi dong tinh nam c6 con chung theo phuong phap mang thai ho;
tuy nhién, tat ca nhiing ngusi tham gia khac déu chia sé v6i nhom nghién ctiu vé
suy nghi, quan diém, mong mudn ctia ho cing nhu nhiing trai nghiém tim kiém
thong tin va bai hoc kinh nghiém trong viéc c6 con va nuéi con béi cac cap doi
cung gidi.

Biéu d6 18: Ly do khéng mudn cé con

% LY DO KHONG MUON CO CON

Khéng muén cé con,
khoéng thich tré con

27.6%
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|
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Trudc tién, c6 thé nhan thdy, ho déu coi viéc c6 con sé mang lai niém vui, niém
hanh phuc va sy gan két cho cdp doi va ca gia dinh hai bén cua ho.

Néu ma khong cé con thi né ciing hoi budn, vi du cé hai
diia khong di vé roi di lam, di lam r6i vé thi ciing chi cé
hai diia khong thi né ciing hoi budn. Néu sau nay cé khd
nang ddy thi minh ciing mudén cé mot diia cho né vui nha
vui ciia vdi lai cting la cdi niém hanh phiic ciia cudc song
LGBT ctia minh.

(Thu, lesbian, TP. HCM).

Mot diia con la su két ndi gitta hai ngudi. N6 la sy két noi,
la mot cdi két qud cua mot cdi tinh yéu, cdi sy thang hoa
trong tinh yéu thi c6 mot cdi két qud, thi do la cdi sy két
qud dé ma hai ngudi gan két véi nhau hon, cing nhau
cham soc ciing nhau nudi day thi né la mot cdi gi dé doi
vGi anh la tai vi cdi cdm gidc lam cha lam me dé né rdt la
thiéng liéng.

(Huan, gay, 28, TP. HCM)

Tuy nhién, trén thuc té, viéc di dén quyét dinh va hién thuc hod mong uéc cé con
cua cac cap doi LGBT con la mot chang dudng dai. Con rat nhiéu kho khan va tré
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ngai khién viéc c6 con doi véi ho la rat xa voi, nhu Thu chia sé:

Ban khoan vé kha nang tai chinh d€ nudi day con cai la mot phén, phén lo ngai
16n hon d6i véi cac cap doi LGBT la chinh sy san sang vé tam ly d€ 1am cha me,
dé duong dau véi nhiing thach thiic ma ca dita bé va chinh ho sé gap phai trong
qua trinh nuoi con khoén 16n. Ho e ngai su ky thi cta cong dong, xa hoi, tham chi
ho lo ngai chinh gia dinh ctia minh c6 thé khong chép nhén dda tré. Ho lo ngai vé
nhiing kho khén vé gidy t0, tht tuc cho con cai, nhiing diéu ma theo ho nghi sé

C6 noi vdi nhau la minh xin con vé minh nudi, nhung ma
that su la khad ndng hai diia khong cé khd nang do, tai vi
cdi thii nhat ddy la tién, vdan dé tién, néu ma minh xin
con vé nudi thi dugc di, nhung ma minh khong cé lo cho
n6 khd ndng ctia minh con bdp bénh ma minh lo cho né
khong ndi thi lam sao ma cudc séng ciia né ciing toi lam,
cho nén minh déi liic minh ciing budn ciing nghi t6i cdi
phdn dé, hai diia cing nghi t6i cdi phdn do, nhung ma
nghi di nghi lai thi cing phdi la ¢6 cdi gi dé ving chdc
thi minh méi xin mot diia con vé minh nudi, con néu ma
minh khong cé tao cho né duigc cdi cudc song tot dep thi tot
nhdt tot hon la hai dita cii 6 vdy lo cho nhau.

(Thu, lesbian, TP. HCM)

khién dta tré chiu thiét thoi vé cham soc y té, tiép can gido duc.

Bén canh do, su phtic tap trong quy dinh phap luat va cac thu tuc gidy to cho viéc
tién hanh cac ky thuat ho trg sinh con déi véi ngusi LGBT ciing la mét can trg

Thuic ra la c¢6 nhung liic bon anh ciing cé ban, nhung ma
bon anh thdy cdi viéc ma co con thi né hoi la ganh ndng,
nhu anh cam gidc thi né hoi la ganh nang. Minh suy nghi
nhiéu chii, minh suy nghi nhiéu vé vdn dé con cdi, thii nhdt
la khi minh c6 con, cdi tinh cdm cua hai dia danh cho
nhau no co tron ven dugc nhu thé nay khong, vi khi c6 con
né xdy ra rdt la nhiéu van dé. Thit hai la minh khi cdi diia
con né I6n va véi dinh kién xa hoi bay gié né cé thay doi
hay khong, né cé gap tré ngai gi khi ma né cé hai éng bé
va no khong c6 mot ba me hay khong, né di hoc né coé gap
vdn dé gi hay khong.

(Quy, 32, gay, Ha Noi)

16n cho quyét dinh cua ho.
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...cdi phuong phdp ma ldy phéi cua t6 thi né la néu ma
cdu doc luat ddy thi né la nghiém cdm. N6 sé dugc tinh la
mang thai ho vi lgi ich, néi chung la phi thuong mai ddy,
¥ la bé tién ra dé dy thi la khong dugc ddy, cau phdi nho
mang thai hg thi la phdi la ngudi co ciing ho hang vdi cau
nay, la ho hang anh chi em ho. Phdi c6 chiing nhan, sau
ddy phdi c6 chiing nhan la cdu vé sinh, cdu khong thé tu
mang thai thi cdu mdi dugc nhd. Sau ddy thi cdi ngudi kia
thi phdi la cdi ngudi da tiing cd con it nhdt la mot ldn, tiic
la ngudi ddy la phdi dé dugc, tiic la ngudi ddy ma lai vo
sinh thi la ciing khong dugc, thi la phdi dugc chong ing ho,
tiic la phdi c6 chit ky cia chong la dong y cho nguidi vg nay
mang thai hg, tiic la né rdt la lat léo. Trudc nam 2015 khi
chua c6 ludt mang thai hj thi 6 trong gidi ciing biét ciing
6 nhiéu anh ciing c6 mang thai ho roi, nhung ma sau ndam
2015 thi né ¢6 ludt, cdc bénh vién né mdi bdu vao ddy né
khong cho phép ngudi ta dugc Igi dung mang thai hg, nén
la vg té la lam theo phuong phdp la mang thai tii chinh cdi
triing ctia vg t6 ludn. Ldy tinh trimg minh di xin xong mdi
chuyén vao phoi khong cé lién quan mt ti gi dén t6 cd, thé
la vg t6 lic ddy di lam thi sé ddng ky la me don than khong
ldy chong, khong ldy chong va mudn c6 con, thi chinh ba
me don than khi con qud tré nén la cdc bdc si thi ho madi
khuyén la em nén nghi lai.

(Tién, transguy, 27, Ha Noi)

K& ca khi cac cdp doi chdp nhén trai qua nhiing kho khan vé tam ly ctia ban than
dé€ san sang lam cha me, hay chdp nhén vugt qua nhiing tha tuc gidy to phic tap
cho viéc ¢6 con, d€ c6 dugc su chép thuan ctia gia dinh va xa hoi véi viéc con céi
c6 hai b6 hodc hai me con la mdt chdng duong dai doi véi cac cdp doi nay.

Cé lé la viéc nhan con nudi ddy véi bén ngudi yéu minh thi
n6 khong co vin dé gi cd, ké cd la me ban dy ciing khong co
vdn dé gi hét. Nhung néu ma minh c6 lam diéu ddy that thi
chdc la phdi néi chuyén véi b6 me minh, vi la b6 me minh
khong phdi la ngudi céi mé dén miic nhu vdy, né da khong
1dy chéng né lai con di nudi con ciia ngudi khdc, chac la
phdi néi chuyén ky hon.

(Linh, lesbian, 29, Ha Nbi)

V6i nhiing cap doi dang nudi con, trén thuc té€ cudc song hang ngay, chinh ban
than ho va dta tré déu phai d6i mat véi nhiing kho khin dén tu cong dong noi
ho sinh sdng, tai cac co s& dich vu y té, cac dia diém cong cdng, hay chinh véi gia
dinh cua cha me dua bé.
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Khi ma ra ngodi xda hoi thi it nhiéu diia tré né sé bi boi roi
khi ma né nhin nhiing cdap doi, tai sao ngoai dudng mot bo
mot me, con né thi la hai me hodc la hai bo. Minh nghi la
dé chudn bi cho cdi viéc do thi can phdi c6 nhiing cdi ma
truyén thong nhiing cdi tai liéu dé ma dua nhiing cdi khdi
niém, nhiing cdi moé hinh gia dinh, thi khong nhdt thiét gia
dinh phdi la mot me, mot bo.

Khi diia tré do di hoc, hop phu huynh khong phdi liic nao
ciing chi c6 mot ngudi di hop, ma phdi di téi hai ngudi thi
cdi nguidi thac mac ddu tién sé la cdi phu huynh ctia cdi
ban ma ngoi bén canh dé. Hoi tai sao thdng trudc di hop
ciing la bo né ma thdang sau di hop ciing la bé né. Minh
nghi la nhiing diia tré chdng cé vin dé gi, ngudi I6n vé néi
chuyén véi né va né sé thay doi cdi cich dé choi vdi cdi
ban do.

(An, transguy, 28, TP. HCM)

Nhan con nudi la phuong cach dugc nhiéu ngudi nhac dén. Véi suy nghi dau tién
la d€ tranh gap phai nhiing khé khan trong viéc sinh con, hay cac thu tuc lién
quan dén thu tinh nhén tao, xin/cho tring/tinh tring, hay mang thai hg, tiép dén
la quan niém coi viéc nhan con nuéi la nhiing duda tré co nhé nhu mot viéc lam
tot dep.

Phdn thii hai la anh khéng mudn la ty minh ddt minh vé
cdi hoan cdanh khé khan. Néu nhu cdi mdnh ddi nao dé né
kho khan, né dugc ddt vo minh thi nhiing cdi dé né dugc
hop ly va né hay hon. (Kha, gay, 36, TP. HCM)

C6 noéi véi nhau la minh xin con vé minh nudi, nhung ma
that sy la khd ndng hai dita khong co khd ndng dé. Tai vi
cdi thii nhdt ddy la van dé tién, néu ma minh xin con vé
nudi thi dugc di, nhung ma minh khong co lo cho né khad
ndang ctia minh con bdp bénh ma minh lo cho né khong
noi thi lam sao ma cudc séng cia né cing téi lam. Cho
nén minh doi liic minh ciing budn ciing nghi téi cdi phdn
do nghi di nghi lai thi cing phdi la ¢6 cdi gi d6 viing chdc
thi minh mdi xin moét diia con vé minh nuéi. Con néu ma
minh khéng cé tao cho né dugc cdi cudc song tot dep thi tot
nhdt tot hon la hai diia cii 6 vdy lo cho nhau. Néu sau nay
c6 xin con nudi, chdc la minh sé xin mot diia chdu 6 trong
gia dinh ciia minh ddy né c6 con ddy thi minh xin né mot
diia minh nudi. Dt gi ciing rudt ra. Cdi thi hai nita rudt
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ra thi minh lo cho né, I6n né cing lo lai cho minh, minh
khong bé né dugc ma né cing khong thé bé minh dugc.
(Thu, lesbian, 41, TP. HCM)

Anh nghi la cdi viéc nhdn con nudi né khd la hay, thit nhdt
la minh ciing c6 mot diia con, thii hai la minh con lam
dugc cdi ich cho xa hoi niia. D6 chinh la nhiing cdi diia bé,
em thdy la nhiing cdi cap dong tinh bdy gio rdt la nhiéu, va
nhiing cdi diia bé bi bé rai hang ndm ciing rdt la cao. Néu
ma ¢ cdi sy cuu mang cia cong dong LGBT thi anh nghi
nhiing cdi diia tré bi bé roi né sé nhdn dugc nhiéu cdi hanh
phiic hon. Va ddc biét anh thdy la gi nhiing ngudi LGBT
ho danh tinh cdm rdt la nhiéu cho nhiing cdi diia con ciia
minh, nhu kiéu hg mudn danh cdi su khong may man ciia
ho dé ho bi dap lai cho cdi dita nhé ddy. Va nhiing cdi
ngudi LGBT ma anh da quen va ho chdm con ctia ho rdt la
tot, va ho hdu nhu la ndng niu va bdo boc tung chit mt.
(Quan, gay, 32, Ha Noi)

Nhiing van dé lién quan dén gidy to phap ly c6 thé gay anh hudng dén doi séng
hang ngay cling nhu viéc hoc hanh ctia con cdi cua cac cdp doi LGBT. Vi du nhu
truong hgp ctia Tudn va Nhan & TP. HCM, cdp doi hién chuédn bi nhan mdt nguoi
con ho hang lam con nuoi, tuy nhién Tudn con nhiéu ban khoan cho tuong lai ctia
dda tré khi ban than Tuén va ban trai 1a Nhan con chua biét sé phai lam thé nao
v6i viéc dang ky lam nguoi bao ho hgp phap ctia dia bé.

Minh c6 nghi dén chuyén la sau nay bé né di hoc ma ba
hodc me khong c6 & ddy dé lam dé ky. Trong nhiing vin
bdn phdp ly ddy thi liic d6 sé la mot minh, mgt minh anh
[ban trai hién tai] la ngudi diing tén hay la cd hai ngudi
thi sao.

(Tudn, gay, 24, TP. HCM)

Con g6i bdo hiém nita, chang han mua cho né bdo hiém
thi anh khéng thé nao ma mua dugc. Vi du mua mdy cdi
g0i vé hoc vdn, bdo ddm hoc vdn cho né nay no thi lam sao
ma diing ra mua dugc cho né, tai vi phdi la bo me dé, ba
noi ciing khong mua dugc, nghia la c6 nhiing cdi rao cdan
vé ludt phdp né quy dinh nhu vay.

(Nhan, 32, gay, TP. HCM)

Hodc sau xa hon, Tudn va Nhén cin nhiac dén tinh huéng néu hai ngudi chia tay,
van dé quyén va trach nhiém doi véi dia bé sé phai xti Iy nhu thé nao.
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Rili nhu ma cé vdan dé gi ma Tudn khong song dugc vdi
Nhan nita. Trén gidy t6 ngudi con nudi ciia Nhan thi liic
ddy thi quyén phdt sinh nhu thé nao. Minh ciing nghe dén
cdi chuyén vi du hai ngudi chia tay thi quyén nudi con ciia
ngudi nay nhung ma ngudi kia van c6 trach nhiém phdap
Iy dé chu cdp cho diia nhé dén khi dii tudi hay la sao dé.
Thi cdi chuyén dé né sé khong xdy ra doi véi mot cap dong
gidi. (Tudn, gay, 24, TP. HCM)

Thiéu quy dinh r6 rang vé gidy tg, vé quy dinh ngudi bao hd hgp phap ctia cha me
LGBT véi con nuoi cling la lo ngai ctia Phuong, trong nhiing tinh hu6ng can phai
c6 su hién dién ctia phu huynh dta tré.

Chi nghi la sé c¢6 nhiéu khé khan ddy chii, tai vi khi ma
mot diia bé ma no trén gidy té né dugc chiing minh la co
ba va c6 me thi né khdc vdi mét diia bé ma vi du nhu chi
c6 me di, con cdi nguidi ba dé dong cdi vai tro gi khi ma gidi
quyét. Vi du nhu 16 nhu né bi tai nan, y la né bi cong an
bat, r6i né vé né bi bat lén phucng di, roi ai sé la nguoi di
bdo lanh cho né néu nhu me né khéng cé 6 dé. Hodc la cé
nhiing cdi gidy to phap ly lién quan ma doi héi ngudi than
thi nhu thé nao, nhiing thii lién quan dén siic khée, bénh
vién né rdt la dang khi ma con ctia minh ma minh khong
dugc chdp nhan.

(Phuong, lesbian, 27, TP. HCM)

Nhiing lo lang 1a vay, nhung v6i niém tin va hy vong, ciing nhu khao khat dugc
lam cha me, ho da tim nhiing cach t6t nhat va chuén bi ky cang dé bién diéu do
thanh hién thuc:

Anh ciing suy nghi nhiéu va cho dén thoi diém hién tai thi
bon anh van lya chon la luu gii tinh trimg. Néu ma trong
trucng hop sau nay bon anh cdm thdy né diing thdi co thi
bon anh sé thy tinh nhdn tao, con cho dén bdy gid thi hoan
toan khong c6, va anh nghi cdi ddy né ciing con khodng
mudi nam nita, khodng muodi nam niia thi bon anh mdi
nghi dén. Thi bdy gio minh mdi c6 32 tudi thoi, thi mudi
nam niia 42 tudi thi lic ddy khong vin dé gi cd, va lic ddy
anh cdm thdy cdi kinh té ciia minh né viing né thodi mdi
r6i thi minh khong phdi lo cdi gi cd. (Quy, 32, gay, Ha N¢i)
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Va san sang cudc hanh trinh lam cha me khi ho da chuén bi ddy du vé tai chinh
va tam ly.

Thanh ra bon anh la c6 ké hoach rdi, bon anh da cé ké
hoach la chudn bi phdi va thué ngudi dé xong hét roi. Thuc
ra bon anh vé tai chinh la khong c6 vin dé gi cd, tu liic
quen nhau dén bay gid thi khong bao gid phdi lo nghi dén
tién cho nén la cudc song rdt la thodi mdi khong nhu cdc
ban khdc la doi khi hoi chat vat kiém tién va khong lo lang
cho gia dinh dugc. (Diic, gay, 37, Ha Noi)
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Nhirng kho khdn gap phai trong cudc séng chung

Kho khin phd bién nhit ma cac cip doi séng chung hién nay gap phai dugc ghi
nhan 14 su khong ting ho cua gia dinh véi moéi quan hé ctia ho (47.3%), loai kho
khdn nay phd bién hon han trong nhém d¢ tudi tré (48.6% trong nhom 19-24
va 47% trong nhém 25-34, trong khi & nhom 1én tudi hon thi day khong phai
la van dé kho khan chu yéu (11.8%). Co thé ly giai mot cach don gian rang, véi
nhiing ngudi & nhom I6n tudi hon, thoi gian yéu va chung séng ctia ho dai hon
nén ho da trai qua hau hét cac bién c6 cia cudc song chung, nhiing két qua cua
no luc thuyét phuc, van dong su chdp thuan cta gia dinh ciing it nhiéu dat dugc,
va ho ciing da 6n dinh hon vé kinh t€ ciing nhu cac sip xép khdc trong cudc sdng
chung; do vay, su chip thuan hay phan doi ti phia gia dinh khong con 1a van dé
buic thiét déi véi cac cap doi nay. Trong khi d6, nhiing ngudi & nhom tudi tré hon
c6 thé da phan con phu thudc vao gia dinh, chua ty chu vé kinh t€ ciing nhu nang
luc va von xa hoi chua viing chic, khién cho nhiing tdc dong ngin cin tii phia gia
dinh c6 thé gay stic ép 16n dén quan hé tinh cdm va cudc séng chung véi ngusi
yéu cung gidi cta ho.

Kho khan trong viéc ding ky nhap ho khau véi cac cip doi cung gisi dugce nhiéu
ngudi nhic dén (23.4%). V6i nhom ngudi tra 16i tré tudi (19-24), c6 thé do chu
yéu séng chung tai cac nha thué hay phong tro nén thu tuc ding ky tam tra
thuong dién ra don gian do d6 ty 1é gap van dé vé dang ky nhép ho khiu it hon
(18.6%); con vé6i hai nhém 16n tudi hon, c6 thé do ho da sé hitu nha dat, hodc
séng cung v6i cha me va mong muén ding ky cho ngudi yéu nhép chung ho khéu,
dong nghia véi cac thu tuc va quy dinh phap luat phtic tap va khé khan hon, s6
ngudi cho biét gdp cac van dé kho khin lién quan cting nhiéu hon (khoang hon
32% & ca hai nhém tudi 16n hon).

Duing tén dai dién hgp phap cho ngudi yéu/ban doi trong cac trudng hop khin
cap ciing la mot kho khan tré ngai ma nhiéu cdp doi cung gii ghi nhan (29.8%).
Nhom tudi 25-34 1a nhiing nguoi cho biét gdp phai khé khin nay nhiéu nhat
(42.3%).

Phén tich cac phong van trong nghién ctiu dinh tinh mang lai nhiing cau chuyén
cu thé hon vé trai nghiém véi nhiing khé khin k€ trén. Tuy vao hoan canh cta
moi cdp déi ma mic do nghiém trong ctia cac van dé cé thé it hodc nhiéu. Nhiing
phén tich dugc trinh bay sau day bao quat phin nao khoé khan ctia cac cap doi
cung gidi trong boi canh xa hoi va phap luat hién nay & Viét Nam, khi xa hoi con
chua thiu hiéu va bao dung véi cong dong LGBT va phap luét con chua cong
nhén va bao h cac moi quan hé cua ho.
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Bdng 11: Khé khdn trong séng chung cting gidi theo nhom tudi

19-24 25-34 35-49 Chung
(N=977) (N=449) (N=34) (N=1462)
Kho khan trong viéc c6 quyén ding ky két hon hop | 27.3% 42.8% 35.3% 32.4%
pha'p***
Kho khan trong viéc dang ky nhap ho khau*** 18.6% 32.7% 32.4% 23.4%
Dé mot trong hai nguoi lam dai dién hop phéap 24.0% 42.3% 35.3% 29.8%
trong céc truong hop khén cap***
Mua bén, phén chia va thita ké tai san chung 11.4% 26.7% 23.5% 16.3%
Sinh con va nhan nu6i con chung*** 18.3% 35.0% 26.5% 23.6%
Gia dinh khong ting h m6i quan hé va tinh yéu 48.6% 47.0% 11.8% 47.3%
cung giGi***
Su ky thi ctia cong dong, xa hoi v6i nguoi LGBT* | 44.8% 45.7% 26.5% 44.6%
Bdng 12: Khé khdn trong sdng chung ciing gi6i theo bdn dang gidi/tinh duc
Nam déng | N dong Chuyén Chuyén gidi
tinh/ tinh/ gidi nii/ nam/FtM/
song tinh song tinh MtF/ Trans | Trans man
(N=272) (N=824) woman (N=321)
(N=40)
Kho khan trong viéc c6 quyén ding ky két hon | 33.8% 30.8% 37.5% 34.3%
hop phép
Kho khan trong viéc dang ky nhap ho khau 28.3% 22.0% 27.5% 22.1%
Dé mot trong hai ngudi lam dai dién hop phap | 31.3% 29.2% 32.5% 29.3%
trong céc trudng hop khén cip
Mua ban, phén chia va thita ké tai san chung** | 22.8% 14.6% 17.5% 15.0%
Sinh con va nhan nu6i con chung 25.0% 22.6% 27.5% 24.6%
Gia dinh khong ung ho méi quan hé va tinh yéu | 41.2% 47.6% 42.5% 52.6%
cung gi6i*
Su ky thi ctia cong dong, xa hoi v6i ngusi LGBT | 46.7% 43.7% 50.0% 44.5%
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Khé khan néi tai ciia cap doi, thod hiép va gidi quyét mau thudn chi dva trén né
lyc ctia chinh ngudi trong cudc, thiéu ving su ho trg, gitp dé cia gia dinh va xa
hoi, khéng c6 co sé phdp ly bdo ho trong cdc tinh huéng tranh chdp. V6i hdu hét
cac cap doi va gia dinh, ca khac giéi va cung gidi, trong cudc sdng ltia doi hang
ngay, bat hoa, tranh cai, hay mau thuan luon xdy ra. Tl khac biét vé tinh cach, 16i
song, cac van dé nay sinh, va cham trong cudc séng thuong nhat hay trong cong
viéc déu c6 thé dan dén mau thuan trong cudc séng ctia cac cap doi. Nhiing tinh
hudng nay c6 thé mang lai su khong hai long, gian doi, cai va hay thadm chi c¢6 thé
gay ra cac tinh huong bao luc gia dinh gitia hai nguoi. Véi cac cap doi vg chong
hodc ngudi yéu khac gidi, khi xay ra cac van dé€ mau thuan hay bao luc, du it hay
nhiéu ho c6 thé tim kiém su tu vén, chia sé, hay trg giap tu ban be, cha me, gia
dinh, tham chi cac can thiép luat phdp. Con véi cac cdp d6i LGBT, néu nhu tinh
huéng méu thuan xay ra khong nghiém trong dén muc phai xu ly nhu cac tinh
huo6ng hinh sy hay dan sy, hiém khi ho c6 dugc su can thiép hoa giai, tu vén, hay
ho trg tu gia dinh va xa hoi, ddc biét véi cac cap doi chua c6 duge su chdp nhan
va ung ho cua gia dinh, hoac nhiing nguoi chua cong khai. Khi dd, cach duy nhat
dé cac cdp doi vugt qua dugce kho khan va giti gin su bén viing cia méi quan hé 1a
phai tu thoa hiép, tu giai quyét cac vin d€ méu thun, hodc tim cach né tranh. Véi
nhiéu ngudi tham gia trong nghién ctiu nay, phuong cach dé€ vugt qua cac mau
thuan trong cudc s6ng chung ctia ho chinh la tinh yéu, 1a sy nhan nhin, ¢6 gang
th&u hiéu ban doi d€ cing nhau gin git sy lau dai cta tinh cam doi lia.

Néu ma néi khong c6 gay go gi thi cdi dé thi chdc khong ai
ma khéng c6, binh thudng ciing con c6 su nita hudng chi la
song chung. Nhung ma doi véi minh véi lai ban ddy thi cdi
chuyén mau thudn né chi nhé thoéi chii khong cé phdi la
I6n lao gi. N6i chung thi ciing nhu 16i qua tiéng lai néi gidi
thich cho nhau hiéu vdy dé chii khong c6 phdi la I6n tiéng
hay chiii hay la danh dap.

(Thu, lesbian, 41, TP. HCM)

Em nhin giita anh va dnh dé thi em sé thdy c6 rdt la nhiéu
diém khdc biét nhau ldm. Chang han nhu vé ngogi hinh
anh xdu, anh dy dep, vé tai ndng anh dé, anh dy giéi, vé ky
ndng giao tiép anh cuc can, dnh mém nhe nhang. Nhung
vé sy manh mé dnh yéu, anh manh, cho nén la anh thi
khong c6, anh chi so sanh va dé ndng cao cdi uu diém ciia
dnh va thdy dvgc cdi khuyét diém ciia minh. Tuy nhién thi
anh hay ché anh hoai, nhung ma anh thi anh ciing chua
¢6 stia dugc, cho nén la cé nhiing cdi vin dé kho khdn la
tui anh chua xii Iy triét dé v6i nhau dugc va van gidn nhau
dé la vé nhitng chuyén vdy do. Nhung ma anh khéng nghi
dé la rao cdn, do la tré ngai, bdi vi hai ngudi yéu nhau no
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ciing ¢6 duyén cé phan co so.
(Kha, gay, 36, TP. HCM)

Tinh ctia minh kha la trdm va kha la nguyén tdc, con ban
dé thi la dan nghé thudt cho nén rdt la lam cdi gi cé hiing
thi mdi lam. Nhiéu liic ban dy bi stress hay khong kiém
sodt dugc cdm xiic, minh ciing nhan nhin théi. Minh ciing
biét la nhiéu khi minh ciing khé 6, & trong cong ty vé ciing
kho chiu, thi ban dé cting nhin minh théi chit khong co
vdn dé gi.

(An, transguy, 28, TP. HCM)

Khi mau thuan xdy ra, cac cdp doi LGBT kho c6 thé van dong su tng ho hay giup
dé tu phia gia dinh va nguoi than. Nhiing ngusi xung quanh c6 thé biét dén tinh
yéu ctia ho, nhung it ngudi hiéu va thiu cam cac van dé ctia cdp doi LGBT dé ¢
thé dua ra nhiing 16i khuyén, nhiing tu vin hay can thiép khi cin thiét. Tham chi,
ké ca khi cac cdp d6i LGBT can dén ho trg tu van tii cdc chuyén gia, ho kho c6 thé
tim dugc cac dia chi thich hop, vi hién nay dich vu tu vin chuyén sdau vé tinh yéu
doi liia cho ngu6i LGBT con rdt han ché.

Mot cap doi khi ho 6 vdi nhau ho phdi két hon, lam gidy
két hon, roi c6 phdp ludt bdo vé. Khi ho ndy sinh ra mot cdi
mau thudn gi ddy ho phdi nghi lai cdi qud trinh ma phdp
ludt bdo vé nhu thé nao va doi khi phdp ludt ho c6 hoa gidi
niia, con tui toi ma 16 c6 cdi gi thi ai hoa gidi dau. Ddu co
phdp lugt, dau c6 moét cdi co quan gi dé ditng ra ma bdo
vé, hoan toan la khong c6, mudn tim thi chi cé thé tim cdc
chuyén gia tam ly, nhung ma chuyén gia tam ly thi hoan
toan la ciing khong cé goi la qud sdu, LGBT & Viét Nam
minh thi hinh nhu ciing chua cé nhiéu chuyén gia tam ly
di sdu vé mdng nay, ho cé thé hiéu cdi cdm tinh la ho tiép
xtic nhiéu véi ngudi dong tinh roi hodc ho la ciing la mot
ngudi dong tinh.

(Kién, gay, 29, TP. HCM)

Su khéng chdp nhan ciia gia dinh va xd hi ciing la mét vin dé tré ngai véi nhiéu
cdp doi ciing gidi, dic biét v6i nhling ngudi chua san sang cong khai vé tinh duc
v6i gia dinh va xa hoi, hodc nhiing cap doi chua c6 dugc su chdp nhan cua gia
dinh hai bén. Thiéu ving su ting h cta gia dinh va ngudi than, cac cdp doi dudng
nhu deé dit hon doi véi su cam két lau dai va du dinh tuong lai.

Minh néi chung la khong mudn ngudi Ién dén vdi nhau
la vi xa hoi di nghi. Tai vi ludgt thi né chua c6 ra, néu ma
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ludt né ra thi cé thé la hai bén minh cho biét nhau, hodc
la minh 6 tién thi minh lam ddm I6n. Con minh hdng c6
thi minh lam nhd dé€ cho la ban bé la vui vé vdi lai xa hoi
khéng con ky thi nita, con néu ma nhu ma ludt ciing khong
co thi cdi rao cdn tré ddy hai bén ngudi I6n dén vdi nhau
cting hoi bi kho.

(Thu, lesbian, 41, TP. HCM)

Veé gia dinh thi dé tién t6i mét cudc hon nhan ma dé cho
ngudi I6n chdp nhdn vé dj tinh thi né rdt la dé roi. Nhung
vGi ngudi dong tinh thi né cang kho, né rdt tham chi néi
ra la no cuic ky kho, bdi vi minh phdi come out trudc da,
ma cdi come out d6 né khong phdi la dé dang. Tai vi bén
canh dé ba con dong ho ho nghi gi vé minh, ho tao dp luc
cho minh nhu thé nao, dé ciing la mot trong nhiing nguyén
nhan ma khé khan doi véi ngudi dong tinh.

(Huan, gay, 28, TP. HCM)

Cong dong nhom ngé, thé hién thdi do ky thi va phan biét doi xit déi vdi cdc cdp
doi LGBT song chung. Mac du nhiing ndm tr6 lai day, ban than cdng dong LGBT
cam nhan va nhiéu nghién ctu chi ra sy thay déi theo chiéu huéng tich cuc, c6i
md ctia nguoi dan tai cac thanh pho 16n d6i véi da dang tinh duc, tuy nhién su ky
thi va thdi d¢ tiéu cuc d6i véi cac cdp doi LGBT s6ng chung van con ton tai. Cac
cap doi tré tudi va sdng khép kin cé thé it trai nghiém su ky thi ti cong dong, vi
dudi con mét ctia x6m giéng, ho don thuin gidng nhu ban bé hodc nhiing ngusi
thué chung nha. Con véi cac cap doi 16n tudi hon, cap ddi ctia ngudi chuyén gidi,
hodc cip doi c6 con nho, sy to mo, phan xét cia hang x6m thé hién rd nét hon.
Vi du nhu truong hgp ctia Tién (trans man) va ban gai, hién dang ciing cham séc
duda con chung nho tudi. Su ky thi va phan biét d6i xu xdy ra véi ca cap doi va dia
tré da khién cho ho mét mai va phién long, dong thoi lo ngai vé nhiing tac dong
tam ly ma dua tré c6 thé dang phai trai qua.

...Nhiing liic t6 cdm thdy t6 la mot ngudi nén kiéu bién
mdt di thi hon. Nhiéu lic t6 cdm thdy vin dé la cdi nay
né nam ngodi cau chuyén. Béi vi con t6 ddy thi né rdt la
ham choi thi né ra cdi san khu tap thé choi chung ddy thi
tdt cd nhiing cdi diia 6 ddy la déu xa lanh con t6. Ddu tién
td khong nhdn ra, té nghi la chiing né ham chaoi cho nén
la chiing né di ché nay ché kia. Nhung ma sau nay c¢6 mot
thang bé né bé bé théi né di vao né chi mdt t6 né bdo la
con gdi con gdi, thi t6 mdi nhdn ra la b6 me ciia né day do
chiing né la kiéu khong choi véi mot ngudi nhu t6, kiéu pé
deé ddy. Nén la con t6 di véi td ciing bi xa ldnh. Nhu hang
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x6m cia té nhd té ddy xe né di thang thi ngudi ta dang di
nhu thé nay, ti xa ngudi ta nhin thdy té ddy, dudng rdt la
rong ngudi ta ré luén ra mot huéng khdc dé nguoi ta di
vong vong vong vong ngudi ta san sang di mot doan duiong
khdc dé ngudi ta bé qua viéc khong phdi chao khong phdi
gi bon td cd... Ngudi ta ciing chi biét la i pé dé, xong nguidi
ta vao ngudi ta bdo con ngudi ta la khong choi. Thang bé
nha t6 la hoan toan khéng c6 ban & trong khu ddy, kiéu
bon tré con thi nhiéu khi thi chiing né rdt la ham choi ddy
nén la né rat mudn chay theo cdc anh chi ddy nhung ma
khong cé bdt cii mot dita nao, rdt la déng nhd, dén hai ba
muoi diia nhung ma khong cé bdt cii mt diia nao ma
mudn choi véi con td cd. Thé cdi vian dé ddy la vin dé xa
hoi, khi ma bd me chiing né da néi da tuyén truyén cdc cdi
ddy roi, k€ cd co stia lugt hay khong siia ludt thi né van
bi ky thi. Nén la nhiéu khi té nghi la doéi khi té khong nén
xudt hién thi ngudi ta sé khong biét bo né la ai, tha né la
con ctia mot ba me don than khong cé chong con hon né
la con ctia mot ngudi pé dé, thi nhu thé né sé do bi ky thi
hon, con ciia me don than thi nguidi ta con chai, nhung con
ctia pé dé thi khong.

(Tién, transguy, 27, Ha N§i)

Anh mit do xét, sy to mo clia cong dong, hang xdm ddi véi cac cip doi cung gidi
khi tim kiém noi &, thué nha tro d€ chung séng cting mang lai it nhiéu khé khan
cho ho.

Khi ma hai diia di tim nha tro ching han thi c6 mot cdi
quy dinh rdt la mdc cudi la nha tro khong cho hai nam vao
8. Ly do ma ho dua ra la hai nam la néu nhu ma la hai
ngudi ban la hai ban nghién kiéu nhu la vao sé buén bdn
hut chich, con néu ma hai diia con gdi thi khong sao, con
mot cdp dj tinh thi ok luén roi.

(Tudn, gay, 24, TP. HCM)

Khé khan trong thu tuc phdp ly, cdc logi gidy to lién quan dén ding ky thuong
trii v6i cdc cdp doi chung song vdi gia dinh hodc s hitu nha ddt chung. Véi
nhiing cdp do6i 16n tudi hon va séng chung nhiéu nam hon, khé khan vé thu tuc
phap ly, gidy to s& hitu tai san, nha dat thé hién rat ro nét. Trudce tién la kho khan
trong viéc ding tén s6 hitu tai san nha dat va dang ky ho kh4u khi da s& hitu nha
dat. Vi du nhu khi muén dua tén ctia nguoi yéu vao chung ho khiu véi gia dinh,
hodc khi hai ngudi cing mu6n ding tén trén gidy to bat dong san, ho khong thé
giai thich dugc véi co quan chiic nang vé ban chat quan hé cta ho.
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Bon anh bay gio ddy thi hién gid bon anh dang lam dang &
nha anh, thi dén khi ma anh mudn cho ban kia ho khdu vé
day ddy thi bén chinh quyén ngudi ta khong chiing nhdn.
Thi phdi c¢6 quan hé gi ddy thi méi chuyén dugc vé vii
nhau ddy, hodc la bon anh ¢6 mudén mua chung mot cdi tai
sdn gi ddy thi viéc diing tén né rdt la khé. Minh khong thé
gidi thich cho bén phudong kia la ngudi nay quan hé gi vdi
minh dugdc, ma c6 gidi thich xong thi ngudi ta ciing khong
thé chiing nhdn cho minh dugc ma cho ban kia h khdu
vé day dugc.

(buic, gay, 37, Ha Noi)

Cdp déi LGBT khéng dugc huéng nhiing phiic lgi lién quan dén gia dinh. Tai
nhiéu co quan, doanh nghiép va té chiic, nguoi lao dong dugc hudng cac phuc
lgi lién quan dén cuéi hoi, dau 6m, sinh dé, hay cac ky nghi cho gia dinh; nhiing
khoéan phuc lgi nay thudng dugc phan bd theo tinh trang két hon va s6 con céi
hgp phép ctia ngudi lao dong. Diéu nay vo hinh chung da gat bo cac cap doi
LGBT ra khoi danh sach nhiing ngudi thu hudng ctia chinh sach phuc lgi ctia co
quan, mic du ho da chung s6ng nhu mot gia dinh ti rat lau.

Vi du nhu quyén lgi vé ngay nghi hodc tién/qua cho cac dip cuéi hoi hay cac ngay
1€ tét:

Con néu cong ty minh vi du vi du ddm cudi di thi ciing c6
thé thudng hai ba triéu gi d6. Diing roi tang cho nhan vién
ma thi ciing phdi c6 gidy to.
(Hoang, gay, 24, TP. HCM)

Anh di lam thi ¢6 thém s6 nhiing cdi ho trg tii cong doan
ding khong, nhu la cé nhiing cdi tién hé trg chilc miing
cho vi du nhu la quéc té thiéu nhi nay, ddm cuéi nay, tang
chay a tang ma nay, la vg hodc la chong, hodc la ba md vg
hodc la ba md chong thi nhiing cdi d6. Nhiing ngudi dong
tinh nhu anh ldy gidy két hon dau ra dé ma anh nop vé dé
ldy dugc cdi tién do. C6 nhiing cdi ngay trg cdp giong nhu
la nghi thai sdn hodc la nghi vé con nhu thé nao, nghi roi
la cu con nhu thé nao réi la ctia minh nhu thé ndo. Ngudi
di tinh binh thudng ngudi ta dam cudi nguoi ta nghi dugc
nam ngay, nhung anh dam cudi thi ai cho anh nghi. Phdi
nop gidy roi tia ai cho két hon dong tinh dau ma anh nghi
r0i anh nghi lic dé thi gidy to dau, roi gidy to gi dau dé toi
chiing minh la anh két hon ma dé t6i cho cdi tién muing.
(Huan, gay, 28, TP. HCM)
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Hay phuc lgi lién quan dén cac hoat dong hoi he, nghi mat cuia cong ty:

Binh thuong la anh di du lich cting vién ngudi yéu anh nha
thi gia dinh hodc la con cdi sé la khong mdt tién. Nhung ma
bon anh ma di theo du6i dang ban bé thi bon anh van phdi
trd tién cdi phan ddy. Noi chung la & vién thi ai ciing biét,
nhung ma cdi ddy la trén gidy t0, gidy td ma cua khdch ddy
thi minh van phdi trd tién binh thudng.

(Dric, gay, 37, Ha Noi)

Cong ty cii trude ctia t6 ddy thi la, chi la v chong nay
véi lai bé me nay la dugc hudng cdc ché do danh cho vg
chong, ngudi than. Chi la vg chong va b me thi dugc phép
di (nghi mat) ciing, tién thi van phdi déng mot tram phdn
tram nhung ma dugc phép di cing. Con néu ma khong
phdi vg chong va khong phdi bo me thi khong dugc di ciing,
ké ca ban gdi, thi ddy la dang néi la quy dinh la nhu thé
nhung ma ho van nham mat khi ma ho van biét day la ban
gdi ctia t6 chang han thé thi van c6 thé di cing dugc, néi
chung la ho ciing khd la linh dong, cé thé do cong ty t6 kha
thodi mdi hon.

(Duyeén, lesbian, 29, Ha N¢i)

Nhiing quyén lgi lién quan dén vg chong, vi du nhu dugc nghi cham vg sinh con,
nghi cham con 6m:

Hién tqi la ludt la bén bdo hiém la khong c6 danh cho cdi
gidi tinh ciia LGBT nay, chi la danh cho vg chong thoi,
ma vg chong ddy la sinh dé thi mdi dugc quyén chong mdi
dugc nghi la dugc hudng, chii con néu ma bénh hoan thi
bita nay lam cong ty ddy thi ngudi ta lo thoi chii khong
phdi la minh chi la dugc nghi la nghi dang la tinh phép la
phép ctia minh do, phép ndm ciia minh thoi chii no ciing
khong cé tinh theo cho minh la phép ma dé ma nghi viéc
riéng vi chong minh bénh hay la vo minh bénh la minh
dugc hudng cdi gi hét ddy, néi chung la khong cé cdi ludt
do.

(Thu, lesbian, TP. HCM)

Néu nhu bon minh két hén va bon minh nhdn con nudi
thi cdi thii nhdt la bon minh sé dugc gidm tri gia cdnh cho
con ctia minh chang han. Cdi thit hai niia duong nhién
la giam trir gia cdnh thi ngoai cho con thi minh c6 thé
gidm tri gia cdnh cho bo me minh va bé me ban dy. Ddy
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Khé khdn trong viéc diing tén lam nguoi dai dién/bdo hé hop phdp cho ngudi
yéu/ban doi trong cac tinh huoéng khan cdp hodc trong cac giao dich dan sy can
c6 su gop mat cua ca hai. Vi du nhu truong hop cta Kién va Boan 6 TP. HCM,
khi Kién gap van dé vé stic khoé va phai di vién cip ctiu, Doan da khong thé ding
ra ti€p nhan két luan chin doan ctia bac si cho Kién vi khong phai la ngudi hon

la diéu cuc ky binh thudng trong vin dé ddy, con c¢6 mot
cdi nita la vi du cdc cong ty thi ngudi ta sé cé cdc cdi, goi
la gi nho, tinh phi riéng cho ngudi cé gia dinh va ngudi
khéng c6 gia dinh riéng. Hay nhu mot cdi rdt la don gidn
cdp di tinh ding khong, vg nghi vo nghi sinh chong sé duigc
nghi la nam ngay bdy ngay. Thé néu nhu ma bon minh ldy
nhau chdng han ngudi yéu minh dé con minh cé dugc nghi
khéng, khong diing khong, don gidn nhdt la nhu thé.
(Linh, lesbian, 29, Ha Noi)

phoi hay la ngudi bao hd hgp phap cua Doan.

54

C6 lan thi Kién nam trong bénh vién Nguyén Trai nguoi
ta mdi héi rang la, ngudi ta khong biét cdi ngudi nay la ai
va ciing khong thé nao phdp ludt khong cong nhdn dau
thé nao biéu thi day la cdi ngudi hon phéi véi minh dugc,
ngudi nay la ai dé cé thé ma thay mdt gia dinh dé ma tiép
nhdn cdi tinh trang bénh ciia Kién ddy mdc du la van dang
& chung, thi nhu vdy thi ciing néi chung minh ciing thodng
buon.

(Kién, gay, TP. HCM)

C6 mot cdi minh nghi chdc la quan trong nhdt la vao bénh
vién, néu minh khong phdi ngudi nha thi minh sé khong
dugc phép vao trong. Ddy la cdi thiét thoi rdt la 16n, néu
ma cé vin dé ngudi ta sé khong héi y kién minh ma phdi
héi y kién b6 me minh, ma trong khi ddy cdi ngudi yéu
minh lic ddy ciing sé rdt la quan trong. Ciing chd khdc gi
nhiing cdi doi di tinh khdc cd, thi séng v6i nhau coi nhu
la ban doi cuia nhau r6i ddy, ma nhiing liic nhu vy ma
khéng dugc héi y kién. Don gidn nhdt la khong dugc cham
soc ngudi yéu thi né la mot cdi gi ddy né rdt la kinh khiing,
dac biét la déi v6i minh, cdi ddy la cdi khé khan nhdt.
Minh chi nghi don gidn la sé phdi c6 liic 6m dau sé c6 liic
minh phdi ky mot so cdi gidy td quyét dinh chdng han,
minh khong thé néi trudc dugc la minh sé cé thé la khée
mai. Dén mot liic nao ddy minh sé cdn phdi ky quyét dinh
dé c6 duigc phép md hay khong, c6 nhu thé nay thé kia hay



khong. Hay tham chi la ¢6 thé la ky gidy trg ti hodc nhu
thé nao ddy hay khong, cdi ddy chdc la minh chi nghi dén
van dé tuong lai khd la xa théi, minh nghi cdi ddy kha la
quan trong.

(Linh, lesbian, 29, Ha No6i)

Tuong tu nhu vay, ngudi yéu cling gidi ciing khong thé dugc ding tén lam ngudi
thu hudng cac khoan bao hiém danh cho ngudsi than ma nhiéu cong ty/doanh
nghiép cung cdp cho ngudi lao dong.

Bdo hiém, minh nghi bdo hiém ciing la mot cdi kha la quan
trong. Minh nhd hinh nhu c6 mot s6 cong ty ho 6 cdi bdo
hiém cho gia dinh ctia cdn bo cong nhdn vién, thi minh chi
dugc dang ky cho bo me minh théi, anh chi em rudt ctia
minh théi, con minh khéng thé dang ky cho partner ciia
minh dugc. Cdi ddy ciing kha la thiét thoi, ma dé lam dugc
cdi ddy thi chdc cing khd la lau ddy.

(Linh, lesbian, 29, Ha No6i)

Trong mot s cong ty nudc ngoai ddy thi ho cho mot cdi géi
bdo hiém cho cd gia dinh nhung ma vi du minh khong thé
dang ky tén mot ngudi nita vao trong cdi géi bao hiém ciia
minh dudgc, thi né cing la mot cdi, mot cdi goi la khong
bang ai.

(Minh, lesbian, 34, TP. HCM)

K¢ ca trong truong hop bao hiém ctia ngusi LGBT ty mua va c6 dién tén ngudi
thu hudng la ngudi yéu, khi su viéc xdy ra cdn 1am ho so hudng bao hiém, cac cép
doi LGBT ciing khong thé nhan dugc khoan tién nay do khong thé chiing minh
dugc ho la ngudi than cta nhau.

Chua dai dién cho nhau, toan ty lam thoi, tu than ai nguoi
ndy lo ddy, béi vi ciing biét la khong thé dai dién cho nhau
dugdc ma. Vo td phdi tu lo viéc ciia v td, 6 phdi tu lo viéc
cua té. Vi du c6 mot ldn ndm ngodi t6 bi gay chan thi té
mdi ghi bdo hiém cdi ngudi hudng tién la vg td. Nhung
ma sau nay bdo hiém né tra ra la phdi cé dang ky két hon
thi ciing khong thé ndao ba nay khong dugc nhdn, ba nay
khong dii tu cdch dé nhdn ma ho bat t6 la phdi nhdn. Ho
bat t6 phdi 16i cdi gidy ctia t6 ra ma nhdn khong ho khong
trd. Thé'la té phdi chd ba thdng sau t6 mdi lén ldy tién chi
vg té khong ldy ho duge. N6i chung la cdi cudc doi ciia bon
t6 né xoay quanh cdi bdo hiém, né cd khong cé gidy dang
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ky két hon né bdo day khong phdi la vg té. Ho ndi té tu lén,
khong khong c6 quan hé than thich gi, né bdo la né ghi ro
trong hgp dong ma cho té nay, la hgp dong ghi 16 la chi c6
bo me, anh chi em rudt hodc la vg chong hop phdp va con
cdi. Nhiing nguoi ddy sé dugc nhdn con ho hang cdc thit
la khéng dugc nhdn, thi chd bdo hiém ciing I6n ddy, khong
thé nao trao cho mot ngudi xong roéi sao ma cdu bdo t6
khéng chdp nhan dugc nhu thé thi né khong dugc. Nén la
ho loai ludn vg té ra khéi cdi danh sdch nhan tién, tir ddy
Vvé sau néu cd vdn deé gi thi t6 van phdi tu lén.

(Tién, transguy, 27, Ha Noi)

Khé khan trong quan hé vé tai san ciia cdc cdp déi - khong cé6 khung phdp ludt
quy dinh va huéng dan cho cdc tinh hudng c6 thé xdy ra khi quan hé dé vo kéo
theo tranh chdp vé sé hitu tai sdn. VGi cac cap doi song chung lau nam, tich luy
tai sin ngay mot nhiéu lén va ho c6 du kha nang mua nha/dat dé phuc vu nhu cau
chung séng hodc dau tu, kinh doanh. M6i quan hé kinh té€ ctia ho khong con don
thudn quanh viéc dong gép thu nhép va chi tiéu hang ngay. Do khong c6 nhiing
quy dinh phap luét cu thé cho s& hiiu tai san chung bdi cac cdp doi cung gidi, ciing
khong cé nhiing tién 1¢, nhiing moé hinh dién hinh d€ ho hoc tép theo, méi quan
hé tai san cua ho tré nén nhay cam. Trén thuc té, van dé vé sd hiiu chung nha
dat, tai san mac du con gap nhiéu vuéng mac, cac cap doi LGBT dang tim kiém
nhiing phuong cach d€ dung hoa méi quan hé nay cho phti hgp véi nhu ciu cua
moi ngudi cing nhu t6i thiéu hod rui ro c6 thé xdy dén néu nhu moi quan hé cta
ho gdp nguy co d6 vo.

Khi m6i quan hé tai san bat dau phat sinh, cac cap d6i déu nhan thy su nhay cam
trong viéc phai d6i mat, thoa thuén véi nhau vé vai tro ctia minh trong viéc cing
sG hiu.

Khodng thdi gian ddu luc quen nhau thi ciing chua nghi
nhiéu, nhung ma khodng thdi gian gan ddy khi hai diia
bat ddu ding dén tién ciia minh dé tinh dén cdi chuyén
xdy nha thi bat ddu cing khd la lo. Ciing khodng hai hay la
ba tudn trudc, minh da c6 dy dinh hun tién xdy nha 6 chd
qudn 6. Luc ddy c6 mgt cdu hoi la tién sé la tién ciua anh
dy hay hai diia cing gom. C6 héi mot vai ngudi ban thi 1oi
khuyén ma ho dua ra la van la tién ciia anh dy xdy nha,
con néu o tién cua minh vao thi chi la tién vay thoi. Tiic
la vay tién ctia minh dé xdy nha va trd ddn cho minh. Tai
vi ¢6 vdn dé gi dung dén phdp ly thi né ciing kha la mdn
nhat. Moi ngudi ciing khuyén trudc khi lam gi thi nén co
mot cdi cam két trudc, thé dai loai la nhu thé.

(Tudn, gay, 24, TP. HCM)
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Mot s6 cdp doi lya chon diing tén chung tai san nhu nhiing ngudi cong sy, doi tac
kinh té€ don thuan, d€ né tranh nhiing kho khéan phién phtic ma ho c6 thé gip phai
néu nhu muon ding tén s& hitu chung nhu mot cap doi két hon.

Bdn than bady gid hai ngudi nam van cé thé diing tén chung
mot cdi tai sdn ma khéng can cé gidy két hon, ma hai
ngudi c6 thé mua chung dugc ma. Con anh nghi cdi hon
nhan dong gidi, cdi to gidy xdc nhdn né gitp cho xa hji
cong nhdn minh anh nghi cdi ddy la cdi quan trong nhdt,
no givip cho xa hoi cong nhan.

(Quan, gay, 29, Ha N¢i)

Mot s6 cdp doi khac thi lya chon nhudng quyén s6 hitu hét cho mot ngudi, khi do
s& hitu chung ctia ho phu thudc hoan toan vao su tin tudng lan nhau.

Con t6 thi bdy gio tdt cd moi thii la déu diing tén vo td hét
khong co gi cua riéng td cd, thi la té la té ciing rdt la ngai
khi phdi trinh chiing minh thu ra ghi 6 dui la nit, thé té
ciing chd mudn day dua vao nhiing cdi ddy dé lam gi mét.
Tdt cd nhiing cdi gi bon t6 mua thi déu diing tén vo td hét,
tai td rdt la kho chiu bdi vi cdi viéc chung tai san hai ngudi
la khong dugc phép chung, bon té la chi dugc mot diia
diing tén thoi, mot trong hai diia.

(Tién, transguy, 27, Ha Noi)

Hinh thiic phé bién hon ca hién nay la vé6i cac cap doi c6 s6 hitu chung nhiéu
hang muc dét dai, tai san, ho thoa thuin véi nhau, phén chia quyén sé hiiu cua
moi hang muc cho tling nguoi.

Bon anh hai ngudi da mua bdo hiém thi kiéu nhu la vé
cdi phdn hudng cdi nay la danh cho doi phuong, bon anh
mua bdo hiém nhan tho nhd, néu cdi trudng hop xdu thi
cdi phdn tién ddy anh sé dua cho ban kia, ban kia duva cho
anh. Bon anh thi mudn nhu kiéu mua chung 6 t6 hay la
mua gi ddy la né khé ddy. Mua 6 té thi chang han nhu 6
t0 nay thi cia ban dy ban dy diing tén, mua nha anh thi
anh diing tén ching han thé, khong thé chung nhau dugc.
(biic, gay, 37, Ha Noi)
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Tuy nhién, cic cdp doi déu thé hién mong muodn c6 dugc phuong cach gitp cho
ho ¢6 thé cling diing tén s& htiu tai san mot cach hgp phap, dé€ cho moi quan hé
veé tai san chung ctia ho trd nén c6 y nghia doi véi quan hé cap doi ctia ho dong
thai dugce phéap luéat bao ho.

Nhi da bat ddu nghi t6i, Nhi bat dau mudn lam mot s6 cdi
viéc riéng thi ciing mudn c6 su tham gia ctia chi trong dé
thi né phdi nhu thé nao, hodc la vi du nhu minh muén mé
tai khodn, hodc la mua xe, hodc la mua nha, thi nhiing cdi
d6 khong thé, né chi c6 thé la néi bang miéng véi nhau la
nhu thé nao, nhung ma né khong cé két néi lai theo mot
cdach hop phap.

(Nhi, 27 tubi, lesbian, TP. HCM)

Cdi viéc chi huéng dén ddu tién la cdi viéc ma tai khodn
chung né nhu thé nao, roi mé tai khodn chung do, thi van
md dugc, hién bén cong ty ho la da md tai khodn cho chi
r0i, bon diia diing ra viét bon cdi tén vy d6, mé chung mot
cdi tai khodn, tuy nhién thi bon diia thi la bon diia ban
théi chii khong phdi, chi la khong biét khi ma né kiéu nhu
vg chong ddy thi né thé nao, chi khéng cé 1o, roéi dong thué
niia, nhu chi thi chi lo vé vi du nhu minh sé hiiu nhiing
cdi tai san chung thi né sé nhu thé nao thi khong biét tim
thong tin hodc tim hiéu nhiing cdi gidi phdp cho nhiing cdi
do 6 dau.

(Phuong, 29 tudi, lesbian, TP. HCM)

C6 con, nuéi day con va ddm bdo hanh phiic cho con ciing la mét néi tran trg
doi véi cdc cap déi LGBT. Trudc tién, v6i nhiing cap d6i mudn xin nhan con
nuoi, trong qud trinh chuén bi ho so tht tuc ho phai khai bao vé ning luc lam
cha me va ly do mong mudn nhan con. Ho so ctia cac cap doi cung gidi thuong
khé dugce chip nhan; do vdy trong nhiéu trudng hop, ho phai lua chon nhén con
nuoi dudi hinh thic “me don than” hodc “b6 don than” Tuy nhién, diéu nay lai
dan dén nhiing kho khin tré ngai vé gidy td cho em bé, ciing nhu nhiing quyén
loi va trach nhiém cham sdc, bao vé con ctia ngudi cha/me con lai khong dugc
cong nhan hgp phap.

Minh nghi la cdi gidy t6 ddy la cdi khé nhdt, béi vi la thil
tuc hanh chinh & Viét Nam mét méi lam. Minh ciing da
di doc qua qua r6i, so so rdi vé thii tuc nhdn con nudi thi
minh thdy né cé vé la dé. Nhung ma nhiing ngudi, nhiing
ngudi ban minh déu ndi la né khong dé dén nhu thé dau,
cdn phdi xem lgi. Cdi thii hai nita la lién quan dén vin dé
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nhan con nuéi chang han, nhdn con nuéi ma mot cdp di
tinh nhdan con nudi ma lam thi tuc cing da kha la phiic
tap roi ddy. Ma cdp dong tinh ma nhdn con nudi nita thi
né con phiic tap hon ddy ma né chi la dugc mot me 6 trén
gidy khai sinh théi, chii dau c¢6 dugc hai me dau. Nén la
néu cé ¢ nhan thi dén liic né Ién lén thi bon minh ciing
chua phdi biét gidi thich cho né thé nao khi ma chi cé tén
mot me & trong gidy khai sinh ma né phdi goi hai ngudi la
me chdng han.

(Linh, lesbian, 29, Ha No6i)

Viéc lam gidy khai sinh cho con ctia cac cap doéi LGBT hién con la van dé khic
mac cho cac cdp doi. Phap luét Viét Nam mdc du cho phép tré em dugc dang ky
khai sinh b&i duy nhat nguoi me hodc ngudi bo, tuy nhién khong duge phép khai
sinh v6i hai ngudi me hodc hai ngudi bo. Do vay, ngudi me hodc nguoi bo khong
dugc ding tén trong gidy khai sinh cta dia con sé khong dugc phap luat cong
nhan la ngudi bdo ho hgp phép ctia dda tré, dong nghia véi viéc ho khoé c6 thé lam
dai dién hgp phap cho con trong cac truong hgp kham chiia bénh, dang ky hoc,
hay tham chi di cuing con trén cac chuyén bay.

Lam khai sinh cdi nay cdi no hinh nhu la ciing khong cé,
hinh nhu la né khéng cé, né khéng cé dugc phdap luat ghi
nhan la diia bé dé khong thé c6 hai ngudi cha hay la thé
nao, cé thé cdi dé cting la mot cdi thiét cho con minh, né vé
ma chi mot trong hai ngudi ding thi sau nay, thi chi mot
trong hai nguidi la diing khai sinh cho bé thi sau nay 16 c6
vdn dé gi xdy ra thi cd hai sé ciing nhau can thiép dugc,
nhung chi ¢c6 mot ngudi c6 thé diing ra ma can thiép thoéi
thi r6 rang la khong cong bang cho diia bé, thi trong xa hoi
liic nao thi cing quy dinh la diia bé la cdn phdi c6 hai, hai
phia chdm séc, mot phia chdm séc mém mong hon va mot
phia cham séc la ciing ran hon dé cho bé né nén ngudi va
dugc chin chu vé moi thii tinh thdn lan dé khdng, ma ro
rang chi c6 mot ngudi thoi nhu vay thi khi dua cdi to gidy
ddy di vao trong trudng hoc thi gia dinh, c6 nhiing cdi dinh
kién trong xda hoi vé nhiing cdi ngudi ma khiém khuyét mat
di myt cdi ngudi than mdc du la van con hién dién 6 do.
(Kién, gay, TP. HCM)

[vé viéc giam ho cho con] Anh ciing lo vdn dé ddy, béi vi
thuc ra cdi van dé ddy thi Viét Nam cting kho néi béi vi
doi khi nhd la anh ma mudn dva bé ddy di ma nhu bé ddy
dang 6 Da Nang ma bé né ban khong ai dén dvge ddy, ma
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anh mudn vao dén thuc ra thi cing khong dén dugc. Van
phdi nhd ba hodc la b me ciia ban kia di vao trong ddy
doén ra. Bdy déi khi né ciing kho 6 cdi diém ddy, nhung ma
thic ra la thuc ra dé€ ma né hop phdp héa dugc ddy ma
anh ¢6 thé diing tén dugc, diing tén bdo hj dugc thi cdi ddy
la qud tot. Thuc ra la anh ndi thdt nhitng ngudi ma nhu
anh hodc nhu ban bé anh ma cé cudc séng nhu anh hién
tai thi déu mong cdi ddy.

(buic, gay, 37, Ha Noi)

T6 ciing phdi tim hiéu rdt la lau thi mdi dam dé con ddy
bédi vi la né c6 rdt la nhiéu vin dé. Vi du nhu la con mang
ho ai, thi con phdi mang ho me, cé nhiéu vdn dé phiic tap
lam, xong roi vé bdo hiém ddy cdc thii ctia con ddy. Néi
chung la trén danh nghia thi t6 chdng la gi vdi la thing
bé nay cd mdc dit né la con t6, cdi ddy van la mot cdi t6
khéng biét lam thé ndo nhung ma ciing phdi chiu thoi....
NG lién quan dén rdt la nhiéu thii ti phdp ly nay, vi du
nhu la vo t6 lo vé viéc diia bé. Bon t6 khdc ho nén la diia
bé sé phdi mang ho vg thi nhu thé thi né sé kiéu nha bén
Vg td sé c6 mot ddu chdm héi ddy. Xong roi vin dé vé viéc
mang thai ho, nghia la lic ddy vg t6 ciing mudn la dé diia
bé ddy la con ctia t6. BGi vi vg té nghi la nhu thé thi thiét
thoi cho t6 khi ma diia bé sinh ra khong hé c6 mdu mu
gi v0i té ma t6 lai phdi nudi nd, thi vg t6 mudn la ldy cdi
phoi ciia t6 ddy dva vao ngudi vo té dé mang thai thi nhu
thé thi né dugc cd hai. Ddy la vg t6 nghi thé, thi nhung ma
cdi mang thai ho nay thi no ciing khong dudc, né ciing
khong dugc phép, né chi dugc phép véi ca la mot doi di
tinh v sinh chit con nhu bon t6 chdng c6 vin dé gi cd. Thi
vg td phdi tu mang thai, thé xong roi vé van dé vé chi phi
mang thai ho, chi phi dé lam thu tinh ddy né rdt la dat thi
ciing phdi la suy nghi. Chi c¢6 phdn trén gidy chi c6 ho ctia
me trén gidy khai sinh va chi c6 phdn tén me trong phdn
tén bo. Bdy gid la nhu thé béi vi bon té khong cé dang ky
két hon ma, t6 héi mot anh ludt su thi anh dy bdo néu cdu
ciing muodn gidm ho cho diia bé nay thi cdu diing ra xin
lam me nudi ctia né. Béi vi trén gidy td néu t6 diing la me
nudi niia té khong la me cua no dugc. N6 con chiu su ky
thi nhiéu hon ddy khi ma t6 diing ra t6 lam me nuéi. Thé
la t6 bdo thoéi thé thi cii dé cho vd em la me né mot minh
théi ciing dugc, hién tai chua cdn, trong bo trong phdn tén
bé. ...bé né rdt hay 6m méi ldn né 1én vién thi khong thé
la té di dugc vi la t6 khong la ai cd td khong dugc ky vao



bdt cit mgt cdi vdn dé gi ciia né cd, phdi la me né. Thé la
6 nhiéu lic ma kiéu né khoc kiéu bon nay né hay khoc lén
vién né hay khéc ddy me né bé né ra chd khdc thi té lam
gidy to. Thi chi dy héi la anh la ai, béi vi nhin khong thdy
tén bo, thé la td bdo la td la ban ctia ban dy, ban ciia vg té
ddy, thé la chi dy bdo anh khong c6 nghia vu gi hét, anh
khéng dvigc nop cdc gidy td nay, anh bdo chi dy tu tay ngp,
ddy nop gidy t0 ngudi ta con khong cho nop.

(Tién, transguy, 27, Ha N§i)

Dv dinh chung song cUng gisi

V6i nhiing nguoi hién dang trong quan hé tinh cam cung giéi ma chua chung
song (3964 ngudi), 76.1% cho biét trong tuong lai ho c6 y dinh sé séng chung,
21.5% cho biét ho con dang ban khoén va chua chac chan vé quyét dinh nay, chi

c6 2.4% cho biét ho khong c6 y dinh séng chung véi ngudi yéu trong tuong lai.
(Biéu d6 19)

Biéu d6 19: Dy dinh sdng chung

% DU DINH CHUNG SONG VOI NGUOI YEU/BAN BOT CUNG GIOI (N=3964)

2.4%

. Sé chung séng
Khéng c6 y dinh chung séng

. Dang ban khoan, khéng chéc chan
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Khi néi vé ly do khién cac cap doi cung gidi e de trong viéc song chung hoac quyét
dinh khong séng chung, nhiing ngudi lya chon quyét dinh nay cho biét ho lya
chon nhu vay do e ngai viéc song chung ctia ho sé khién cha me, ngu6i than bi
anh hudng (37.9%), do lo ngai su ky thi ctia xa hdi (12.3%), hodc don gian la do
ho cam thdy méi quan hé ctia ho chua dt cam két va rang budc dé bat dau cudc
song chung (26.8%). Ngoai ra, mdt ty 1é nho nhiing ngudi khac cho biét ho quyét
dinh chua/khong song chung véi nguoi yéu cling gisi do chua cé du diéu kién
kinh té, chua du tu tin dé bat dau cudc séng chung hodc lo ngai nhiing bét tién
ma viéc song chung c6 thé sé mang lai. (Biéu d6 20)

Biéu dé 20: Ly do khong mudn song chung
% LY DO KHONG MUON HOAC BAN KHOAN VE VIEC SONG CHUNG (N=952)
Lo ngai su ky thi tir xa hoi

Khéng muén anh huéng dén bé me,

0/
ngudi than 37.9%

Khéng cadm thay can phai c6 méi quan
hé mang tinh cam két va rang buéc

Khéac

3.5 Quan hé *hdn nhan’ trén thuc hénh - nhu cdu
v&i nhifng bdo ho phap luat

Su thay déi trong quy dinh phap luat vao nam 2014 da it nhiéu tac dong tich cuc
dén cudc séng va trai nghiém cua cac cdp doi LGBT. C6 thé nhén thdy, viéc loai
bd ddm cudi ctia ngudi dong tinh ra khoi quy dinh cdm trong phap luat da tao ra
mot niém hy vong, mét su khich 1é nhat dinh cho céc cap doi cling gidi trd nén
ty tin hon trong viéc thé hién tinh yéu, lua chon s6ng chung va gay dung cac moi
quan hé bén chat lau dai, tuy nhién su thay déi nay van chua mang lai sy bao ho
vé mat luat phap cho cac cdp doi cling giéi.

VGi anh thi cdi ludt nay & Viét Nam thi khi ma, khi ma
dugc tii nam 2014 anh theo doi téi day ddy thi khong cam
c6 nghia la giong nhu liic truée dé anh dugc doc mot so bai
bdo nhu la don gidn la khi ma em thuc hién mot cdi dam
cudi bén ngoai thi cong an ho sé téi ho héi van em gidy
phép dau roi thé nay thé kia, roi rdt la rdan rdn vé nhiing
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cdi bai bdo dé, dé la vi pham phdp ludt, tdt nhién vi pham
phdp ludt thi em sé dén la bang cdch la phat hanh chinh,
r6i vé ddan sy vé hinh su, khong phdi la vé hinh sy nhung
ma c6 thé la nhu thé nao dé, nhung ma khi em bé di, em
bé di em khong cdm niia thi ho t6 chiic thi mdc gi em phdi
cdm ngudi ta, dé la mét cdi budc chuyén mdi, thi bay gié
hién tai thi em thdy dém cudi ao ao dm dm, thay vi em
phdi bay di mjt cdi nic khdc dé em dang ky két hon thi
hién tai thi minh khong cdm thi minh da dugc t0 chiic roi,
minh t6 chiic thi dau cé ai gi véi minh niia, nhung cdi viéc
ma thiia nhdn hay khong thi trong tuong lai anh hy vong
la sé thita nhan, nhung ma dé dugc nhu vy thi cd mot cdi
qud trinh dai khong phdi chi riéng mot nguoi ciing khong
phdi la ctia mdt t6 chiic ma cd mot cong dong rdt I6n, cong
dong LGBT, thi d6 chi la hy vong thoi, con véi riéng bdn
than anh cdi vin dé 16n nhdt ciia anh khéng phdi la xa hoi,
vdn dé ciia ban than anh la gia dinh, chi cdn gia dinh chdp
nhan la anh da thodi mdi r6i, con vé xa hoi nhin minh nhu
thé nao thi viéc dé la cia ho, nhung ma van quan trong la
giong nhu anh néi la anh van mudn trong tuong lai la ho
sé thtia nhdn va anh ciing sé nhu bao nguoi khdc tuong lai
sé c6 mot cdi gidy két hon dang hoang.

(Hudan, 28 tudi, gay, T2 HCM)

Trong bdi canh chua dugc cong nhan hon nhan hgp phap nhung quy dinh cdm
t6 chtic ddm cudi duge huy bo, cac cap doi da tim ra dugc cam hiing cho su bt

dau “gia dinh” cua riéng ho, va tao nén nhiing “nghi thic” méi d€ ghi nhén su
kién nay.

La di coi nhan, la di coi nhan thi liic dé anh con suy nghi
la nhan gi cing dugc, mién la nhan, la tic la nhan ddy
sé la nhan nhin, nhan nhuc, dé cho cdi hai ngudi sé yéu
nhau va sé c6 gang la dugc bén nhau cang lau cang tot,
sé khong cé khdi niém c6 cdi gi la mai mai hét, tinh yéu
la né ly thuyét la cdi gi ciing la doi doi kiép kiép mai mai,
thi d6 la chi nhiing cdi cau vin hay dé ma viét dé ma néi
cho nhau nghe, dé ma nghe cho né suéng tai théi, chit con
thiic té ma ndi sé khong cé cdi gi la mai mai, thi lic do tui
anh da di chon nhan thi dé danh, dé la tét tay ma dé danh
tdi tét ta, thi chinh thiic ngay mung mot thdng mot nam
2016 ddy thi la tui anh chinh thiic la ky nhdn mot cdi to
gidy tugng trung thoi, kiéu nhu la t6 gidy chitng nhdn hon
nhén gi do, anh tu anh tu goi la mién sao cho minh thich
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Nhu néi dung mo ta va phan tich & cdc muc bén trén, c6 thé nhan thdy cac cip
do6i LGBT mac du déu gdp nhiing khé khan nhat dinh trong méi quan hé chung
song ctia minh, tuy nhién ho déu it nhiéu c6 sy linh hoat va thich ting cta riéng
minh v6i nhiing khé khin d6 d€ c6 thé duy tri su bén viing ctia mdi quan hé gia
dinh ma ho dang nd luc x4y dung cho riéng minh. Véi cac cap d6i 16n tudi hon,
do dic thu vé kinh té€ va cac sdp xép cudc sdng ctia ho c6 phan 6n dinh hon, dong
thoi ho c6 thoi gian dai trai nghiém va tich luy nhiing chién lugc va kinh nghiém
dé thich ting phu hgp vé6i bsi canh gia dinh va xa hoi, véi ho dugc dang ky két hon
khoéng mang ndng y nghia vé gia tang tinh cam két gitia hai nguoi hay biéu tugng
cho quan hé tinh yéu doéi lita. Nhung nhu ciu vé tiép can bao h¢ luét phap van 1a

la dugc, nghia la ngudi ban ciia minh cé cdi cam gidc cdi
gi do né riéng tu, dé la lan la bon anh chinh thiic t6 chiic
6 ban thd va ty hila hen v6i nhau, thi téi nay ddy, ti nam
2016 t6i nay thi né da dugc ba, trdi qua ba nam roi, 2016,
2017, 2018, bady gio budc vao ndam thii tu.

(Kha, 36, gay, TP. HCM)

nhu cau thiét yéu do6i véi cac cap doi nay:
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Loai nguoi dau phdi la loai dau phdi két hén mdi song
dugdc véi nhau, loai nguoi dau phdi la loai luén luoén nhu
vay ddu, néu ma mudn nhu vdy thi bé luén di tinh di sao
khong bé, ngudi ta van mudn la, vi ngudi ta van mudn la
coi nhu dugc chinh thiic chong vo, tai vi nhiéu khi chong
vg v6i nhau nhung ma mdt ngudi nha né kia chding han,
xong ngudi nay mdt di thi ngudi kia khong dugc gi hét,
nhu thé khong dugc ding khong, chi ciing dau mudn la cdi
viéc nay dau, chi cé gi né cham soc chj roi sau dé cdi, né
khong & dugc, minh ciing phdi cé an ui, minh ciing phdi
co it nhdt ngudi ta dén khi ma minh mdt roi thi minh mdi
dé lai cdi nha cho ngudi ta séng, roi quyén tham nudi, dé
thi minh mudn nhiing cdi thii dé, ma Viét Nam bay gio
ludt ciing hoi long léo ndi that, 6 nudc ngodi né con quyén
tham bénh vién, giong nhu mot ngudi bi bénh, ngudi kia
né khong phdi gia dinh minh né khong cho vé tham, &
nudc ngoai no lam cdang chuyén dé chii 6 Viét Nam minh
ai tham ciing dugc, thi cdi dé ma t6i mot liic nao dé minh
giong nhu vay thi minh ciing phdi c6 gidy td, minh giong
nhu la c6 ngudi chdu, con cdi hay la minh bi cdi gi do la
bdc si né néi ngudi nha phdi ky tén, ma nhiéu khi udéc
mudn bo me ciing giong nhu chi néi nay, néu minh ma bi
cdi gi d6 khong c6 mudn kéo dai dau dén, chi mudn chét
tdc tir cho né nhanh, néu ma Vy c6 xdy ra thi chi néi khong
dudc, (Van, 53 tuoi, lesbian, TP. HCM)



Nhiing thoa thuan, trach nhiém vé tai san chung trudc khi sng chung va tai san
phat sinh sau thoi diém bat dau s6ng chung dugc ho ngadm giao udc véi nhau
dua theo quy dinh d6i v6i hon nhén di tinh nhu nhiing ‘thong 1& d€ ho lam theo.
Nhiing giao udc nay chi diing lai & sy trao d6i v6i nhau gitia cdp d6i, cing dong
thudn, tuy nhién khong c6 gidy t6 hay bang chiing ghi nhin vé thoa thuin nay.

Anh xdc dinh nhu thé nay nay va hét siic thuc té, do la day
la nha cia, tai san ma & trong nha ban anh, la tai san clia
ban anh trudc khi c6 anh, thi né sé thudc vé quyén sé hiiu
ctia ban anh, va nhiing cdi gi ma mua sau thoi diém ma
tui anh dén véi nhau dé, cu thé vi du nhu la tui anh dén
véi nam 2016 di, thi sau ndm 2016 c6 nhiing cdi tai san
ma chung ctia tui anh dé, thi sau nday néu ma tui anh diing
lai, chia tay do, thi chiéu theo ludt ctia ngudi di tinh thi la
sé chia doi, do la nhiing gi ma thong thudng né la nhu vay,
con néu nhu ma néu nhu ban than cia anh suy nghi do thi
la yéu la cho, la minh cho di tdt cd nhiing gi minh c6 thé
cho ngudi minh yéu, thi khi ma ndéi ma hét yéu do thi sé ty
goi la ty chia di, ty chia nhiing gi ma cd hai nhdn thdy la
cdn chia véi nhau thi sé chia, con néu ma thdy khéng cdn
thiét ddy thi sé khong c6 chia gi cd, vi du nhu anh néi don
gian la ban than anh di, anh vi ly do gi do6 ma ban anh
khong con yéu anh niia va cd hai déu ding lai dé c6 mot
cudc song binh thuong, mudn séng mot minh hay la mudn
tim hiéu ai d6 thi anh van chdp nhan...

(Kha, 36, gay, TP. HCM)

Hodéc néu co, nhiing thoa thuin nay chi dugc ghi nhan bang van ban dan sy ma
ho ty thao ra:

Khong lap van bdn, cdi do thi ciing c6 lap van bdn, chi
khong phdi khong cé lap ma anh ty ldp thoi, tiic la anh ty
lap van bdn, néu ma anh ngoi anh lap, anh ngoi anh lam
ma c6 nhiing cdi vdn dé hai anh em cai nhau xong roi roi
lap van bdn dé dé vay dé, roi anh in ra anh dé cho doc dé
biét cdi noi long dang suy nghi vdy dé, cho nén la moi tai
san cua anh la cua anh, la anh sé khong cé nghi téi, va
bién bdn anh ciing co ghi ré ludn, chia sé ludn 16 nhu ma
anh ma c6 vin dé gi do thi cdi tai sdn nay la sé dugc giii
vé cho bén, phia bén gia dinh ctia dnh, va tham chi la néu
nhu ma anh c6 cho anh do, anh c6 cho anh tai sdn ciia
dnh, cho mot phdn tai san ctia dnh ma anh thdy né phi
hgp vdi anh, hodc la anh cdn thi anh sé nhdn, con néu nhu

65



anh thdy la anh, né khong phir hgp anh khéng cdn né va
anh sé giii cho gia dinh ctia dnh, nhiing ngudi em cua dnh
né cdn hon, thi anh sé chuyén cdi tai san doé t6i cdi nguodi
than ctia dnh thi nhu vay no sé hgp ly.

(Kha, 36, gay, TP. HCM)

”

“Chtic niang kinh t&” ctia gia dinh dugc cac cap doi thuc hién hoa mot cach linh
hoat: su phin cong lao dong trong gia dinh, hoat dong tao thu nhap va chi tiéu
cho gia dinh dugc cac cap doi thoa thuan va lam theo nham duy tri bén viing
cudc song cua ho:

Chi tiéu tai chinh ddy thi ban ctia anh la qudn xuyén hét
moi cdi chi tiéu tai chinh dn uéng 6 nha, anh chi c6 di
lam vé, chi c6 sdng di lam, t6i vé thoi, moi thii trong nha
anh dy lo hét, anh chi c¢6 dn com riia chén théi, con vé tai
chinh dé thi dnh cé tién, tién ciia dnh thi dnh c6 cdi chi
tiéu trong gia dinh, con cdi tai chinh ciia anh do la anh di
lam vé mot phdn ddy la anh ho trg cho md, con phdn con
lai thi anh phuc vu cdi viéc chi tiéu trong gia dinh, trong
ngoi nha nay, tuy nhién dnh thi dnh c6é néi véi anh do la
anh sé khong ldy mot dong nao ciia anh hét, thé va cdi tién
chi tiéu dé anh ty biét la anh dé trong cdi hop do, dé trd
cdi tién ma anh véi dnh song chung, nhung ma dnh khéng
ldy cho nén cdi tién ma anh di lam vé anh sé dé riéng ra
dé bé vao do la tién ctia anh, ctia dnh thi anh néi la cia
danh, con dau la anh khéng c6 cdi tién goi la giii hay ng gi
hét, thi anh néi chdc la dai dai dé, trudc khi ma em lién hé
thi do la cdi ngay tui anh ciing c6 ho héi mot chut xiu, va
ciing néi ra hét cdi su ho héi 6 trong long, anh néi la anh di
lam vé thi anh con mudn gi niia, bdy gid t6i di lam vé bao
nhiéu tién toi cting dem vé nha hét roi t6i khong cé dem
di dau niia hét, toi dem vé nha va téi dé 6 do, toi dé 6 do
6 vdn dé gi thi ldy ra ma xai théi chif t6i khong c6 dé lam
cuia riéng cua toi, con néu ma sau nday cé vian dé gi ma md
dm thi t6i chi ¢6 di vdi bdn than cia toi thoéi, tai vi anh la
tdt cd doi vdi toi, t6i mdt anh la mdt tdt cd, t6i khong con
quan trong gi cdi thi khdc nita, dé ciing chia sé cdi chuyén
dé, hang ngay anh quan hé véi dnh, va anh cé tao mot vai
cdi khéng khi sinh dong cho dnh.

(Kha, 36, gay, TP. HCM)
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V6i nhiing cap doi 16n tudi hon, trai nghiém ctia ho c6 thé phong pht hon va ho
cling c6 kinh nghiém ting pho véi thuc t€ va cac kho khan dén ti gia dinh, xa hoi
va phap luat, thi viéc cong nhan hgp phap hoda hon nhan khéng mang nhiéu y
nghia truyén cam htng hay tao nén tang xay dung su tu tin cho mdi quan hé bén
chat ctia ho, ma n6 mang y nghia cong dong nhiéu hon:

C6 thé la thoi ciia tui anh, anh dang 36 tudi, con ban anh
16n hon mot con gidp la 48 tudi, thi cdi thoi ciia tui anh la
sé khéng cé cong nhan ludt hon nhan ciia ngudi dong gidi,
va tui anh ciing khong cé budn vé chuyén dé, va cdi ma tui
anh c6 la cdi hién tai, va cdi ma tui anh lam no tuong tu
nhu moi ngudi do la cdi tinh thdn, cdi tu tudng, va riéng
bdn than anh dé, cd nhan anh thi anh thdy la ciing di réi
dé, con moi cdi vdan dé phdt sinh vé sau ddy la anh ciing
khong mudn no phdt sinh dau, néu né cé phdt sinh do thi
tui anh phdi ty gidi quyét thoi, chii khong cé phdi goi la
lam phién t6i xa hoi, con tdt nhién lugt dé thi van phdi xdy
dung dé ma phii hgp chung véi tdt cd moi ngudi va bdo vé
nhiing ngudi nhu anh cé suy nghi tich cuc di.

(Kha, 36, gay, TP. HCM)

Tinh yéu va su gan két thé hién & trach nhiém ma mdi ngudi tu nhan va lam theo;
c6 thé su so sanh 1a khap khiéng, tuy nhién trong thuc té khi khong c6 nhiing tim
guong hay mo hinh nao dé€ lam quy chuén cho su gin két cua cip déi LGBT, ho
coi sy gan két &y khong khéc gi trach nhiém va su gin két ma cac cip vg chong di
tinh danh cho nhau trong doi s6ng hén nhan:

Ban dy thi cting hay ra ngoadi kia cé chdm soc trong liic gia
dinh dang vi du nhu la c6 khé khdn nhu la bo 6m roi van
van chdng han thi ban dy la c6 mdt, hién tai thi nha minh
thi minh thdy moi quan hé giong nhu la nam nii, khong co
thiéu di bdt ky mot cdi trach nhiém nao cd....Chi nghi chac
ciing vay, néu ma cé van dé gi thi chi ciing khong thiéu mot
cdi trach nhiém gi cd, giong nhu vy, khong khdc gi, cdc cdp
nam nii sao thi nit nik nam nam chdc trdch nhié¢m tuong
duong, khong gidm bét trach nhiém gi hét day.

(Minh, 34 tudi, lesbian, TP. HCM)

Thuc ra la cdi trach nhiém thi ciing anh ciing thdy né nhu
la nhiing cap gia dinh khdc théi, vi du nhu la 1é lat ma
chay hiéu hi thi minh déu cé quan tam, déu c6 qua cdp
cho gia dinh bén doé ctia ban ddy, con & bén nay thi vi du
vGi ban dy thi Ié tét thi ban dy ciing c6 su héi tham, ciing
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nhu la co sy dong gop cting anh cho gia dinh, né nhu cudc
song cuia hai ngudi nam nit binh thudng, ciing khong cé gi
la khdc biét cad.

(Quang, 32, gay, TP. HCM)

Su cdi md&, bdc 16 vé tinh duc, cdng véi su chdp thuan, tng ho cta gia dinh ¢ tac
dong vo cung tich cuc dén trai nghiém tinh yéu va quan h¢ séng chung ctia cac
cap doi LGBT:

Gia dinh la mot cdi né giup tinh cdm cia bon anh né gan
két v6i nhau hon, né chiém dén nam mudi phdn tram,
né chiém dén ndm muoi phdn tram ddy, khi ma minh c6
sy hdu thudn ctia gia dinh, va hai bén gia dinh déu dong
cdm va goi la tdc hgp cho nhau, thi né giiip bon anh gin
két dén nam muoi phdn tram, hdu nhu cdc hoat dong ctia
hai gia dinh déu dién ra lién tuc, thi d6 ciing la cdi ma anh
xdy dung ngay tii liic ddu, ngay tii viéc nhu la hai gia dinh
qua tham héi nhau ti cdc dip 1é tét nay, hay la nhiing cdi
dip ma di du lich hang nam, dé cho hai bén gia dinh di
cung nhau ching han nay, va minh diing cé ngai cdi viéc
ma minh gidi thiéu ban dy vdi cd ho hang va gia dinh nhd,
diing ¢ che gidu, cdi viéc anh nghi dugc nhu hom nay la
nhd anh open, anh khong chi open ban dy vdi bo me anh,
ma con cb di chii bdc anh chi em, ddu tién la anh ddit ban
dy di choi v6i cd anh chi em trong gia dinh, ti dé bat ddu
mdi dén bo me cia cdc anh chi em ho, thi bén ban dy ciing
vay, thi nhd cdi viéc ddy ma khi ma gap nhau thi ban dé
khong c6 gi la ngai nging cd, 1é tét la lén tham héi 6ng ba,
¢6 di chii bdc, xong roi ngay gio ngay chap thi cing déu cé
mdt hét, khong c6 mot sy gidu diém gi cd, va cd gia dinh
anh thi la déu coi ban dy nhu la con dau trong gia dinh, coi
ban dy nhu con ddu trong gia dinh.

(Quang, 32, gay, TP. HCM)

Khi khong cé dugc su chip thuan hay tng hd cong khai cua gia dinh, céc cdp doi
hodc lya chon giti bi mat vé€ moi quan hé ctia ho véi gia dinh hai bén (hodc véi
phia gia dinh khong ting ho), hoac gidi thiéu ngudi ban doi/ngudi yéu ctia minh
v6i gia dinh theo tu cach cia mdt nguoi ban than. Co gia dinh chap nhan thuc té,
c6 gia dinh to ra nghi ngd, hodc lya chon im ldng va ngdm hiéu vé ban chat ctia
moi quan hé gitia con ctia minh va ngudi “ban than” Phan ting va cach thich tng
ctia cac gia dinh doi véi cac cap doi cling rat da dang.
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Thuic ra thi 6 tudi ciia anh dy thi néu c6 thé biét ban cia
anh dy thi van phdi qua anh dy, thi thic ra gia dinh cia
anh dy thi minh cing thuong kiéu di qua lai vi dy nhu
mua qua biéu, kiéu mua qua biéu nay hay nhiing ngay 1é
cdc thit thi mua dé cdc thit lam do dn, hay la chang qua,
béi vi anh dy la con mgt thi ngudi ta kiéu cdi viéc ma, dé
y gia dinh ciing kiéu ciing hoi it béi vi anh dy di lam kha
nhiéu, va cong viéc ciing khd la day ddc, thic ra cé nhiing
liic minh van di mua dé ho nay, hay la mua do dn hay la
cdc thii ma cdn thiét thi anh dy sé bdo minh la em di mua
cho anh cdi nay, cdi nay thi minh sé kiéu di mua cdc thit
xong mang qua nha cho bo me... Thi nghi la biét vdi tu
cdch la ban ciia con, thuc ra cing khong thé nao ma héi,
c6 thé biét la minh la gi cia ngudi yéu dugc, nguidi ta cling
sé khong dy, béi vi nghi minh ciing cé thé la ngai nhiing cdi
cdu héi nhu vdy...Thi ban dy ciing hay mua do an cho vi
du nhu la, mua cho nha minh mua dé dn nay hay thinh
thodng mua qudn do cho chdu minh, tai vi minh c¢6 mot
diia em gdi ma, kiéu cing két hon roi va cé con gidn nam
tudi roi thi kiéu mua qudn do cho chdu cdc thit. Thic ra
thi bo me minh thi ciing it khi biét, chi con em gdi minh
no biét.

(Luan, 31, Ha Noi, gay)

Chi nghi néu nhu vé mdt cdi cong dong ngudi Viét cia
minh, cdi thé hé trudc ma chva chdp nhan dugc, thi ¢ thé
khi né bat dau bang cdi chuyén thay déi ciia nha niuéc va
ctia ludt thi ho sé bat ddu thay déi né sé nhanh hon, chit
néu ludt van ngdn cdm thi lam sao nhiing con ngudi nhu
thé hé truéc ctia minh né cé thé dong y mot cach hgp 1y,
10i cting cdn c6 mot cdi sy goi la at the change nguidi ta, tai
vi cdi dgt ma bé cdi chuyén cdm ddy, nhiing cdi ngudi I6n
ho ddu cé quan tam, dau thdy, chi thi chi nghi, chi la mét
ngudi kha la nhay cdm va chi hiéu dugc, chi hiéu dugc tdm
ly cuia nhiing ngudi I6n, nhiing ngudi ma ho ky thi, chi co
thé cdm nhdan dvdc ho.

(Phuong, lesbian, 27, TP. HCM)
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Chinh vi vay, cong nhan va hgp phap hoa két hon cung gidi véi cac cap doi LGBT
dugc xem nhu mot nhu cau cap thiét. Trudc tién do6 la su cong nhan chinh thic
veé tinh trang moi quan hé ctia cap doi, la danh nghia, chtic phan dugc luat phap
bao ho.

Ngay cd dén bay gio vé nha anh, |[...] tdt cd moi nguoi déu
héi la “Minh la gi ddy”, anh bdo la anh con. [...] bdi vi
phap luat khong thiia nhan, thi ban chdt né la cd nhan, né
la mot cdi gi dé khong thudc vé minh. N6 chi ty nhién khi
ma dugc phdp ludt diugc thong qua, chiing ta song 6 mot
dat nudc ma lam viéc theo phdp ludt, tdt cd moi thit né
phdi theo phdp ludt thi ngudi ta méi coi ddy la diéu diing.
Khi phdp ludt chua dong y thi ddy van la diéu sai, nén vi
sao anh cii bdo la anh song nhu bi vé thiia nhan.

(Huy, 28 tudi, gay, Ha N§i)

Tiép dén, viéc dugc phép dang ky két hon sé giai toa duge nhiing van dé lo ngai
cuia cac cdp doi cung gidi trong cac quan hé tai san, nha dat, con cai va cac vin dé
lién quan khac.

[Manh] U cdi quan trong nhdt la dang ky két hon, tai vi
cdi ddng ky gidy ddy ma hai bén gia dinh rdt la gay gat véi
nhau ddy. N6i chuyén ddy tai vi la hai diia la déu nhu thé
nay roi ma kiéu la cii chung song nhu thé nay thoi nhung
ma dén liic ma khong may cé chuyén gi xdy ra ddy cdn
phdi phdp ludt can thiép vao ddy thi hai diia déu khéng
co cdi gidy to gi va khong dugc phdp ludt bdo vé gi. [...] va
dén liic ma c6 con ddy thi lai trén gidy khai sinh cua Thily
théi, minh thi lai khéng c6 trdach nhiém gi. Dén lic ddy
thi khong may cé chuyén gi xdy ra ddy thi bo me la rdt la
lo, dac biét la b6 me Thity nay. Con bé me minh thi rdt la
thodi mdi tai vi ciing khong nghi dugc nhiéu nhu kia.

[Thuy] Me minh néi la thé khong c6 gidy dang ky két hon,
con gdi téi ldy con gdi ong ba khodng mdy nam niia khong
ai noi trudc dudc nhé ddu hai diia né chdn né bé nhau thi
lic ddy con téi lai khong c6 danh phan gi. Xa hoi ngudi ta
lai néi la di ldy con gdi khéng cé danh phdan gi, ma bay gid
lai bé nhau thi né dang dé. Ma & qué thi chac la em biét roi
ddy, moi thi né bé né xé ra to nhu thé cho nén me minh thi
rdt la lo. [...] gid nhu ma Manh dvgc chuyén giGi tinh mgt
cach ty nhién, nghia la mot cach khong phdi la qua kho
khdn nhu phdp ludt Viét Nam bay gio vdy thi minh dugc
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dang ky két hon. Manh dugc chinh la minh, minh thit nhdt
la c6 chong, con minh la c6 bé thi gid nhu moi thii né hoan
hdo bao nhiéu. Tdt nhién la hoan hdo cdi gi hoan hdo thi
déu khong tot thé nhung ma cdi ddy né ciing khong phdi
la mgt doi héi gi ddy qud cao, mot diéu binh thudng thoi.

[Manh] Thi la kiéu la mgt cdi gi d6 né thudc vé quyén ciia
con nguoi ddy, ma minh khong may ma kiéu lai khong
dugc nén la thé, mdt di quyén lgi.

(Manh, trans man, 25 tudi, Ha No6i) (Thuy, nii, 25 tudi,
Ha Noi)

Hop phap hoa hon nhan dong gisi dugc xem nhu mot phan ctia quyén con ngudi
ma ho mong udc dugc phap luat bao ho va thuc thi.

16 gidy két hon y nghia ctia né la gi, thi dé la mot cdi to
gidy hét siic la binh thudng. D6 la mét cdi niém tin dé cho
ngudi ta gan két véi nhau, chii né khong phdi mot cdi gi dé
dé cho nguidi ta rang budc nhau. O ddy mot cdi vat thé cé
that dé cho con ngudi ta, dé cho phdp ludt, dé cho nha nudc
va dé cho cd thé gidi cong nhdn la nguodi ta dugc phép, dugc
thiic hién nhiing cdi quyén ty do yéu nhau ctia con ngudi
v6i con nguidi. Va ngudi ta mong mudn cdi diéu dé va dugc
moi ngudi dai da so thita nhan va ngudi ta thdy ngudi ta
tré 1én binh thudng. D6 la ngudi ta mudn nhu vdy, con vin
deé vé phdp 1y vé hau két hon do la ly di, thi c6 két hon thi
mdi ¢6 ly di, mdi c6 chia tai sdn nay no. D€ c6 mot cudc
song tién tién, thi anh khong quan trong cdi chuyén la hdu
két hon lam sao, cdi hdu két hon dé la ly di, anh khong
quan niém nhiéu vé ly di, ddt ndng vdn dé vé ly di. Tai sao
lugt phat bdo vé nhiing ngugi két hon dé sau doé la thong
qua cdi ludgt ly di, ma chia tai san cho ho dé bdo vé cdi
quyén lgi cho ho, la béi vi ho ty lam cdi rdc r6i cho minh
r0i, phdi dé né bat ludt phdp phdi gidi quyét cdi vin dé rac
r6i ctia ban than ho. Con néu nhu ho ma suy nghi dugc tot
ddy, thi tu ho gidi quyét dugc vin dé cho minh, khong cdn
t6i nhiing nha lam lugt dé phan chia cho ho niia, cho nén
anh sé kho hon.

Tuy nhién cdi viéc khoé cia anh la mot cdi sy riéng tu cd
nhan cia anh thoi, con dé déi véi dai da s6 thi nén cho
nhiing ngudi dong gidi c6 mot cdi to gidy két hon, dé ho
dugc ton trong, dé ho dugc cé quyén nhu nhiing ngudi
khdc, dé la quyén con ngudi ty do yéu duong va két hon.
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Tai sao nhiing ngudi kia dugc ty do yéu duong va két hon
con nhiing ngudi nay tai sao khong dugc tu do yéu va két
hén. Anh sé dé cao vé vin dé nay quyén ctia con ngudi la
trén hét, va tii cdi quyén ctia con ngudi dé né sé kéo theo
nhiing cdi quyén lgi trong moi cdi quéc gia khudn khd quy
dinh cho phép. Va dé cho nhiing nha lam ludt va nhiing
ngudi ma cé nghién ciiu vé cdi quyén ciia con ngudi di kéu
£oi, di van dong va di lén tiéng bdo vé cho nhém nguidi nao
dé ciing cé quyén con ngudi ma ho chua dugc moi ngudi
cong nhan, thi cdn phdi cé gidy két hon.

(Kha, gay, 36 tudi, TP HCM)

NGi chung tii than la ciing cé tii than. Lic ddu anh ciing
6 cdm gidc minh khong phdi la mot cong dan. Minh van
déng gép vao cdi chuyén la di lam minh ciing déng thué
binh thuong, néi chung la minh lam nghia vu cua mot
cong dan cdc nghia vu. Minh con tham gia cdc cong tdc
xd hgi, cong tdc hé trg vé dich bénh. Noi chung la ciing cé
déng gop vao xa hoi, minh khong cé yéu cdu quyén lgi gi
qud déang. Thi ai cdi quyén muu cdu hanh phiic la mot cdi
quyén ma rdt la ngudi ta goi la cdi quyén co bdn ctia con
ngudi. Bdi vi ai song ciing mong mudn dugc hanh phiic
hét, nhung ma cé mot sé cdi bt cap nhu vay lam cho minh
cdm thdy la hong 1é minh 6 lam cdi gi d€ minh phdi 6 cdp
dudi mot con ngudi binh thuong hay khong, trong khi do
minh hoan toan binh thudng, binh thudng vé cd nghia den
va nghia bong.

(Poan, gay, TP. HCM)

Thiia nhdn hon nhan dong gidi, thi né ciing cong nhdn
cdi quyén con nguoi. Khi ddy nhiing cdi ngudi LGBT ho
di lam ddy, ho di lam, ho cting sé thit nhdt la c6 sy ton
trong quyén con ngudi ciia ho tai cong ty, ho sé tranh dugc
cdi sy ma nhiing cdi dé biu, nhiing cdi tiéng dém pha. Vi
bay gid ban than la phdp ludt da cong nhdn téi roi thi cdc
ngudi khong cé quyén dé biu hay la dém pha, hay la dan
ap toi. Nhu vy anh nghi la cong dong LGBT sé tot hon
cho xa hi, t6t hon trong cong viéc va ho sé phdt trién rdt
la tot trong moi linh viic. Anh nghi la cdi quyén hon nhan
dong gidi né rdt la quan trong, né quan trong la viéc la ton
trong ciing nhu la xdc nhdn cdi quyén cong dan ciia nhiing
ngudi dong gidi trong xa hoi.

(Quy, gay, 29, Ha Noi)



Cong nhan va hgp phdp hoa hon nhan dong gidi la sy ddm bao cong bang va
quyén binh déng ctia ngudi dan.

Thi chi thdy cdi ludt nay né sé la mot, mot cdi ban dap dé
khong chi la, khong chi la lam tot hon cho nhiing ngudi
nhu chi dau, ma né sé la tot hon cho xa hoi, cho ddt nudc.
Tai vi néu nhu em di dua mot cdi sy cong bang cho nhiing
ngudi LGBT thi ho, chi nghi ho sé la nhiing ngudi ho sé rdt
la tot. Em sé thdy it di nhiing cdi trudng hop cdc ban cdm
thdy bi ky thi, it di nhiing trudng hgp cdc ban ty ti, it di
nhiing truong hop cdc ban thu minh vé. Thanh ra la chi
thdy néu nhu trudng hop ma ly tudéng nhdt khi moi su ky
thi né mat di, moi ngudi déu nhu nhau, thi dat nudc cia
minh néi vé vin minh va cd kinh té thi né sé la moét diéu
rdt la tuyét voi.

(Phuiong, lesbian, 27, TP. HCM)

3.6 Qucm dl.em va nhu cqu d0|. véi chmh sach/
phap l.uclt llen qucm den hon nhemlsonq chung
cung qtdl. va vu.gc €O con, nuodi con cUa cac cgp doi
cUng gidi.

Sé dang ky két hon, (néu dugc) chi thich la c6 ding ky két
hon chit khong phdi chi lam dam cu6i. Dung rap dam cuidi
noé giong nhu thoi diém théi, thoi diém tuyén bo rang toi la
hoa c6 canh chang han, thoi diém nay téi chuyén sang mot
cdi ngudng khdc. Nhung roi thoi diém ngudi ta sé quén
ngay, con to gidy dang ky dudi sy giam ho ciia phdp ludt
hodc ciia to chiic nao ddy thi mang y nghia cao hon, chi
nghi la no cé gid tri hon.

(Minh, lesbian, 34, TP. HCM).

Gan nhu toan b¢ ngudi tham gia nghién ctiu (99.8%) kéu goi tng ho vian dong
phap luét thay déi theo hudng cong nhan cdp doi cling gidi binh ding va c6 thé
két hon nhu nhiing cdp doi khac gisi. Pa s6 (89.2%) mong mudn céc cap doi cing
gi¢i dugc quyén dang ky két doi dan su (sdng chung hop phap, c6 dang ky) ma
khong phai la két hon. (Biéu d6 21)
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Biéu d6 21: Y kién vé thay ddi chinh sdch/phap ludt lién quan dén két hon dong gidi

% UNG HO VAN DONG THAY DOI CHINH SACH, PHAP LUAT LIEN QUAN DEN
KET HON CUNG GIOI

Cép doi cling gidi dugc phap luat cong

0y
nhén binh déng nhu c3p déi khac gisi 99.8%

Cép déi cuing gi6i dugc quyén két hon
dan su (s6ng chung cé dang ky) hgp phap

0 20 40 60 80 100

Vé van dong thay ddi chinh sach, phap luat lién quan dén viéc sinh con, nhén con
nudi ctia cac cap doi cung gidi, gan nhu toan bo mau nghién ctiu (96.1%) mong
muon phap luat Viét Nam cho phép cac cdp doi cung gidi nhin con nuoi. Da s6
(95.5%) mong mudn c6 dugc moi truong phap luat thudn lgi cho cac hoat dong
ho trg sinh san, cu thé nhu cac quy dinh vé thu tinh nhén tao, v.v... cho cac cdp
doi cling giéi mong mudn sinh con. (Biéu do6 22)

Biéu do 22: Y kién vé chinh sdch/phdp ludt vé viéc sinh con, nhdn con nudi ctia cdc cdp doi cung gidi

% UNG HO VAN PONG THAY DOI QUY PINH PHAP LUAT LIEN QUAN DEN
SINH CON, NHAN CON NUOI

Phap luat nén cho phép thuc hién cac
hoat déng hé trg sinh san cho cac cap
doéi cung gidi

95.5%

Phép luat nén cho phép cap doi
cuing gidi nhan con nuoi

96.1%

95.2 95.4 95.6 95.8 96 96.2
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Ngoai ky vong vao su bdo ho vé phép luat va ddm béo cac quyén lgi binh dang cho
cac cdp doi cung gidi, ngudi tham gia trong nghién ctiu nay cling dua ra nhiing
nhan dinh, du dodn ctia ho vé cac tac dong xa hoi c6 thé xay ra néu nhu Viét Nam
cong nhan va hgp phap hoa hon nhan dong gidi. Nhiing tdc dong ma ho néu ra
c6 thé xdy dén cho ban than cdng dong ctia ngusi LGBT, ciing nhu véi gia dinh
va nguoi than cta ho, va cho ca xa hoi noéi chung.

Véi ban than cong dong LGBT, viéc cong nhan va hgp phap hoa hon nhan cung
giGi trudc tién sé tao mot mai trudng binh ddng vé bdo ho phép luat cho ho nhu
moi cong dan khac trong tinh yéu va viéc két doi (93%); tii d6 tao nén tam ly
tu tin cho chinh ho, khi dugc chinh thtic cong nhén, ho sé trd nén tich cuc hon
trong dong gop vao cac hoat dong kinh t€, xa hoi, tii d6 mang lai nhiing hiéu ting
tich cuc cho ban than nguoi LGBT va xa hoi néi chung (84.4%).

Khi dugc phap luat cong nhan va bao ho, cac cap doi cung gidi sé dugc bao vé
quyén lgi vé tai san, quyén va trach nhiém nudi con trong truong hgp quan hé dé
VG (79.7%). C6 nhiing quy dinh va bao ho phap luét r6 rang, cac van dé phap ly
phat sinh tui viéc song chung khong dang ky sé giam thiéu (70.6%), quan hé gitia
cac thanh vién trong gia dinh va cac cap doi LGBT ciing tii d6 dugc cai thién hon
(62.8%), doi song tinh than va tinh duc ctua nguoi LGBT sé tot hon (68.8%), va
nang cao tinh cam két va su thuy chung trong quan hé cling gigi (54.9%).

Dic biét, phan 16n (91.1%) ngudi tham gia nghién ctu cho rang, viéc cong nhan
va hgp phap hoa hon nhén cung giéi sé khién giam ap luc két hon khac gisi doi
v6i ngudi LGBT cing nhu thay d6i thai d6 va nhén thic cua xa hoi theo huéng
tich cuc, giam ky thi xa hoi d6i véi LGBT (84.4%), tu d6 giam thiéu tinh trang
“két hon gid”, két hon khac gidi khong tu nguyén. (Biéu d6 23)

Ngudi tham gia trong nghién ctiu dinh tinh cling chia sé vé trong dgi ctia ho doi
v6i viéc cong nhan va hop phap hoa hon nhén cuing gidi. Pa phan, ho cho thay
nhiing tac dong tich cuic ma viéc nay sé mang lai cho ban than ho, cho gia dinh,
cong dong LGBT va xa hoi néi chung. Trudc hét, dugc phap luat cong nhén sé
ginp cdc cdp déi LGBT cdi thién dugc quan hé ciia ho doi véi gia dinh hai bén,
dac biét v6i nhiing gia dinh con chua thau hi€u va chip nhin quan hé ctia con céi
ho. Vai tro cua nguoi yéu/ban doi ctia con cai dugc chinh thtic cong nhan nhu
con céi trong nha, sy gin két trong quan hé gia dinh ciing vi thé dugc cung c6
hon.
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Biéu do 23: Dy dodn tdc dong xa hoi ciia hop phdp hod/cong nhdn hon nhan cimg giGi

TAC DPONG CUA HOP PHAP HOA/CONG NHAN HON NHAN CUNG GIOI

Nguai LGBT tu tin, tich cuc déng gop vao
cac hoat dong kinh té - xa hoi

Tang quyén tiép can an sinh xa héi cho cap
d6i cung gidi (bao hiém, hiéu, hi, dau ém,...)

Bugc bao vé quyén lgi vé tai san, quyén va
trach nhiém nuéi con khi quan hé dé vé

Giam thiéu cac van dé phap ly phat sinh tir
viéc chung séng khéng dang ky

Dam bao quyén yéu va két hén binh dang
clia ngudi LGBT nhu moi cong dan khac

Quan hé gilfa cac thanh vién trong gia
dinh tét hon

Ddi séng tinh than va tinh duc tich cuc
cho nguoi LGBT

Tang cam két, chung thly trong quan hé
déng gidi

Nhiéu ngudi dam séng that, tranh viéc két
hén di tinh khéng tu nguyén

Giam ky thi xa hoi

84.4%

84.1%

79.7%

70.6%

93%

62.8%

68.6%

54.9%

91.1%

84.4%
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Bay gio c6 ludt thi ban dy sé la con dau ciia nha minh. Tuy
la tui minh khong c6 con di nita nhung ma vé phia nha
minh thi ban dé van luén dugc ton trong. Ké cd bdy gid
c6 ludt thi né ciing khong thay doi dugc cdi cuc dién 6 bén
nha doé [nha ban gdi], nhung ma vé phia nha minh thi, cii
dén moi nam dén hop mdt gia dinh hay la ddm gib, ban
do sé gap ma duong duong la mot chau dau vé nha minh.
Mac du la bon nam, ndm cdi tét viia qua thi ban dy ciing
thi thodng ciing 6 nha minh, chiic tét hai bdc thi véi cdi tu
cdch la ban ciia minh. Me minh rdt la quy ban dy. Trong
ho thi c6 mot bdc goi la c6 quyén nhdt trong nha va ai ciing
sg bdc do hét. Ban do qua nha minh gap bdc ddy thi ban
dy ciing so. Nhung ma néu ma ban dy hgp phdp roi thi la
dau ctia nha minh thi gap bdc dy thi cii chao bdc thoi chii
ching c6 gi phdi s.

(An, transguy, 28, TP. HCM)

V€ gia dinh anh thi tdt nhién ba anh biét thi ba anh ciing
sé vui hon mot ti, nghia la da dugc cong nhan roi thi bay
gio thodi mdi hon vé gia dinh thi c6 nghia la minh cting
néi chuyén dugc véi nhiing ngudi nao ma kho hon ti. Va v



hodc la vdi gia dinh minh thi bén ngoqi cua anh di, i bdy
gi0 xa hoi né ciing cong nhdn roi thi trong ngudi cé ngudi
nha bi nhu vy thi tai sao lai khong chdp nhan né.

(Huan, gay, 28, TP. HCM)

Theo cach hiéu ctia cac cdp doi, cha me ngan cdm viéc ho chung séng véi nhau
mot phan ciing chi vi lo lang cho su 6n dinh va hanh phic ctia con céi khi khong
dugc luat phap va xa hoi cong nhan. Vay nén néu dugc chinh thtic ding ky, vudng
mac nay dugc loai bo, viéc thuyét phuc cha me chip nhéan va ung ho ciing vi thé
tré nén don gian hon.

Nha ban dy la theo dao, lic ddu khé khan lam, chi nghi
vdy. Chi nghi la khéng biét c6 chui vao dugc khong day,
mdi vé sau mdi vao dudc, mon men, thdm chi la nhu thé
nao nho. Cdi tét dau tién t6i duoc ma goi la con khong ai
tiép, cdi kiéu vdy. Nhung ma tét sau ddy ti thi méi bat ddu
moi ngudi mdi tiép roi la bdy gio moi nguidi mdi goi la cho
dn, cho dan cho udng, thé la kiéu nhu muiing ldm réi. Moi
thé ma da thdy mimg lam réi, tiic la chi dugc mot phdn
mudi cdi moi quan hé binh thudng théi la da mimg lam
101, khong dudi di la moi ngudi da thdy may mdn réi. Doi
khi c6 luat thi ciing hay hon ddy nhd, kiéu nhu cii di dang
ky bita di xong roi qudng cho me to gidy nay bdo con ddng
ky roi day, gio khong co trdach nhiém gi ciing phdi co trdch
nhiém di, cing hay. Thuc ra phy huynh thi hay lo lang la
minh khong cé bdo ho gi trudc phdp ludt, néu co cdi ddy thi
phu huynh c6 thé an tam dugc roi la minh dang c6 bdo hg,
mot cdi bdo ho gi ddy trudc phap ludt. Kiéu nhu la ho trdi
qua sau mudi nam muoi ndm cudc doi ho cdm thdy trén
duong di gap rdt nhiéu rdc r6i néu ma goi la khong cé mot
cdi bdo ho vé phdp ludt gi cd. Sé tin tudng hon néu ma nha
nudc chdp thudn cho cdi viéc ddy.

(Minh, lesbian, 34, TP. HCM)

Dugc cong nhén va phap luat bao ho sé gitp cdi thién doi song tinh thdn, ndng
cao chdt lugng cudc song va trdi nghiém hanh phiic cho cdc cdp déi ciing giGi noi
riéng va cong dong LGBT ndi chung. Khi khong con phai duong dau véi nhiing
kho khin, khong con phai trin tré véi nhiing phuong cach dé ting pho véi nhiing
thiéu hut trong cac quan hé lién quan dén phap luat, cac cap do6i LGBT c6 thé yén
tam hon trong cudc séng ltia d6i ctia minh. Tt d6 c6 thé s6ng vui vé, tam ly 6n
dinh va thoéai mai hon.
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Ban thin cdc mdi quan hé cung gidi ciing theo da thay déi tich cyc dé trd nén lanh
manh hon, trong boéi canh c6 cac khung phap luat quy dinh va bao ho. Cac cap
doi khong con phai tim cach ting pho véi cac tinh huéng khong dugc quy dinh
bdi phap luat, nguy co rui ro vé tai san, tranh chdp quyén 1gi v6i con cai, hodc trg

Néu ma chdp nhdn hén nhan, tdc dong la lam cho minh
cudc song ctia minh sé vui vé hon, moéi ngay minh sé dugc
ra dudng, xa hoi khong con ky thi minh niia thi minh rdt
la vui, do, la trudng hgp nhu vdy, roi gia dinh minh ciing
dugc hanh dién v con toi nay né khong con bi ai ky thi
niia, dé ba con dong ho réi la chii bdc hang xém gi ciing
khéng con di nghi nita, ma né rdt la thodi mdi trong cudc
song ctia nhiing ngudi LGBT nay nhiéu lam.

(Thu, 41 tudi, lesbian, TP. HCM)

thanh nan nhan cua bao hanh gia dinh cting sé giam thiéu hon.

Viéc cdi mé vé ban dang gidi va tinh duc tré nén dé dang hon, gia dinh va xa héi
ciing dé dang chdp nhan va iing hé hon vi khi phép lut da cho phép, thong tin
truyén thong kién thtic vé LGBT sé pho bién hon. Nhiing cap doi con dang ban
khoan do du vé tuong lai ctia minh c¢6 thé ty tin hon dé tién dén hon nhén hodc

Gay bat 1gi ching han nhu la da song chung ma con ddnh
dap vay do, thi chinh xdc la minh khong thdy cdi tinh cdm
hén nhan ciia hai nguidi dé. Goi la khong phdi la hon nhan
nhung ma ciing la song chung ciing goi la hén nhan roi, thi
dnh hudng tdi tinh cdm la cdi thif nhdt, cdi thii hai la dnh
huidng tdi than xdc ctia cdi ngudi ma bi bao luc.

Tai vi thoi budi bay gid ai ciing cdn ludt phdp hét ddy, thi
du la con nit cting cdn ludt phdp, vo chong ciing cdn ludt
phap, néi chung cdi gi ciing cdn ludt, nhung ma cdi do cdi
trong giéi LGBT nay ciing phdi cdn ludt, tai vi c6 ludt dé
bdo vé cho cdi ngudi nii hodc la cdi ngudi nam ddy dé ma
ngudi ta la dugc quyén nhu la ho khong xam pham vao
cudc doi cuia ngudi ta do.

(Thu, lesbian, 41, TP. HCM)

quyét dinh lau bén hon.
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Néu nhu ma chi dugc gop phdan vao cdi lugt dugc thong
qua thi chi, chi sé that sy nghiém tic nghi dén chuyén do
[boc 16 vdi gia dinh]. Bdi vi nghi di thi ciing nghi lai, néu
nhu chi khong dé cho ba me biét moi phdn cudc doi nay
ctia chi. Thi khong hdn chi dang mudn tot cho ho, ma la
giong nhu chi dang gidu mot phdn ciia chi di thi né. Thanh
ra néu nhu dugc thi né la tot, chi nghi la né sé khong cong



bing v6i ba me khi, khi ma minh gidu hdn di nhiing phdn
cudc doi ciia minh, 1o rang day la mot phdn rdt I6n ciia
minh luén. La minh nén song cudc song rdt la binh thudng,
minh dang song lam viéc chung, minh dang gitip nhau tién
bo chdng han thi tai sao ba me minh khong dugc biét dén
chuyén dé. Thi dé béi vay chi mdi néi dén cdi kia va chdt
lugng cudc song, chdt lugng cudc song ciia tdt cd luon chii
khong phdi ctia chi va Nhi. Nhu chi va Nhi la ngudi truc
tiép nhdn dugc cdi lgi ich tir cdi ludt nay, thi ngodi ra gia
dinh ctia tui chi ciing sé nhdn dugc cdi lgi ich, nhiing nguoi
anh chi em ctia Nhi sau nay ciing nhan duoc lgi ich nay va
nhiing diia con sau ndy cua tui chi phdi tiép tuc nhan duogc
nhiing loi ich nay.

(Phuong, lesbian, 27, TP. HCM)

Nhung minh mudn dvgc phdp ludt cong nhan dé cé thé
bdo vé cho hai diia va c6 thé bdo vé cho tdt cd moi nguoi
khdc dang mudén cé mudn két hon. Tai vi bdy gid cdc ban
con dang rut ré cdi chuyén ma két hon ddy, ma néu ma cé
cdi ddy ra thi moi ngudi cé thé la giong nhu la minh tu tin
hon ddy minh cé thé boc 1§ cdi cdm xiic ctia minh nhiéu
hon.

(Doan, gay, TP. HCM)

DBugc bao ho trén luat phép sé 1a budce tién dé cho viéc gidm thiéu ky thi xa hi
doi véi nguoi LGBT, lam co sé phdp ly dé iing phé véi cdc trudng hgp ky thi va
phdn biét d6i xi véi nguoi LGBT. Dén nay, iing pho va sdng chung véi su ky thi
va phén biét d6i xu do gidi va ban dang tinh duc déu la nhiing nb luc ty than
cua cong dong LGBT. Nhiéu trudng hop, ngusi LGBT phai chdp nhan im ling,
bd qua, va cam chiu véi hién tugng nay ma khong biét tim kiém su hé trg, gitp
da tit ddu. Khi dugc phap ludt cong nhan va bao ho, vai tro va vi thé ctia cac cép
doi LGBT sé dugc hgp phap hod, dong nghia véi viéc ho c6 thé chu dong lén
tiéng bao vé chinh minh va cong dong hodc tim kiém ho trg phéap ly khi gap phai
nhiing tinh huéng ky thi va phan biét déi xt.

Vi minh ciing ngai cdi sy ma dém pha di néi vdi gia dinh
minh roi néi véi gia dinh bén day niia cho nén minh cin
c6 cdi quyén lgi ctia minh hon chii khong phdi la dam nay
kia. Nhung ma dam gi thi dam nhung ma xa hoi ngudi ta
ciing con ky thi ldm, minh phdi cdn c6 mot cdi ludt gi dé dé
bdo vé cho cdi nguoi LGBT giong nhu minh dé ma noi lén
dugc tiéng noi chung ma xa hoi khong con ky thi.

(Thu, lesbian, 41, TP. HCM)
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Thii nhdt la bdn than minh la ngudi chuyén gidi ma ciing
khéng binh thudng nhu ngudi nam. Xét moi quan hé cung
gidi thi ciing khong thiia nhdn vé mdt phdp luat, chi la hai
dita ra 6 véi nhau quen nhau vdy thoéi chii khong c6 mot
cdi gi d6. Néu ma minh c6 mot cdi gi do trong tay, minh
diing 1én minh phdi doi dién vdi nhiing ngudi dé minh
cdm thdy minh viing vang hon dé chang han.

(An, transguy, 28, TP. HCM)

Cong nhén va hgp phap hod hon nhan cliing gidi c6 thé gitip gidm bdt bin khodn
trdn tré trong viéc quyét dinh c6 con va nudi con ciia cdc cdp déi.

Nhung ma dir thé nao thi chi muén dita con ddy né cam
thdy dugc ba me né la binh thudng, ba me né dugc hgp
phadp, chii khong phdi né di dén truong thi né bi nhiing
diia khdc néi la gia dinh may ky la, ban khong phdi la mot
diia con binh thudng nhu nhiing ngudi khdc, minh ngudi
I6n minh nhin thdy nhiing cdi dé minh thdy ok né khong
nghi t6i ndi, nhung ma mot diia bé né khong cé di khd
ndang dé né phan biét dugc, né khong dii khd ning dé né
diing 1én né biét dugc cdi gi la ding va cdi gi sai ma né rdt
la dnh hudng dén, mot dita bé né cé thé la cdi dnh hudng
dé né kéo dai dén sau nay ludn, thi cdi diéu ma chi muén
hgp phdp héa ciing nhu la mot cdi sy chdp nhan chung cd
t1r ngudi I6n dén nhiing dita bé né dugc gido duc nhu vay,
dé cho nhiing thé hé sau nhiing dita con ciia minh né ciing
bang nhiing ban ctia nd, né khong phdi la gidng nhu la mot
cd thé thdp hon ma ddc biét la khdc hon chi béi vi minh,
r0i cdi viéc d6 bat ddau & cdi viéc la trén gidy t, né la cdi
co bdn nhdt la bat ddau trén gidy to thi phdi la guardian,
hoi xva chi lam & bénh vién thi theo chi biét nhung chi
khong chdc khi c6 mét cap lesbian ho lam thy tinh trong
ong nghiém 6 d6, thi cd hai ngudi, thi né dudi, ho sé dugc
liét vao la cdi ngudi ma mang con dé la me don than, con
ngudi kia thi théa thudn nhu thé nao do thi chi khong biét,
nhung chi biét la téi bom tinh trung vé cho ban thi ban la
me don than vdy thoéi chif téi khong nhin thdy cdi ngudi
bén ddy.

(Phuong, 29 tudi, lesbian, TP. HCM)
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Bén canh nhiing dy doan tich cuc vé tac dong xa hoéi ctia viéc hgp phap hoa hon
nhan dong gidi, nhiing nguoi tham gia trong nghién ctiu nay cing néu 1én mot
s6 lo ngai cta ho vé nhiing hé luy ma su thay d6i nay c6 thé dan dén. Cu thé la,
ho lo ngai vé su phén khich ctia cong dong LGBT tré tudi cé thé dan dén vdi vang
két hon ngay khi phap ludt cho phép cho du ban than chua chuén bi ky cang vé
tam ly cing nhu cac diéu kién kinh t€ xa hoi khac cho doi song hon nhan; ti do
c6 thé kéo dén hé luy gia ting ty 1é ly hon trong thoi gian sau d6, khién hinh anh
ctia cong dong LGBT bi anh hudng tiéu cuc (36.4%). 24.9% cho biét ho lo ngai sé
c6 nhiing lan s6ng phan déi tii nhiing ngusi khong ung ho két hon cung gisi néu
nhu chinh sach va phap luat chinh thtic cong bo thiia nhan va hgp phap hoa loai
hinh hén nhén nay. (Biéu do 24)

Biéu d6 24: Dy dodn nhiing hé luy cd thé xdy ra néu hén nhan dong gidi dvge cong nhan/hop phdp
hod

NHUNG LO NGAI NEU HON NHAN PONG GIOI PUGC CONG NHAN/HOP PHAP HOA

Khién cac ban tré voi vang két hon ma
khéng suy nghi ky, dan dén ti 1& ly hén cao

36.4%
Sé c6 nhiing lan séng phan déi tir xa hoi
nhiéu hon ltc chua hgp phap hoa 24.9%

Sé& khién xa hoi dé y, soi méi nhiéu dén cac
cap cung gidi, anh hudng dén su riéng tu

Quan hé c6 dang ky khéng phai quan hé
dua trén tinh yéu don thuan

Cam thdy bi rang budc trong méi quan hé

Khong cé lo ngai gi 62.5%

| |
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4. MOT SO 'I'HAO LUAN VE CA; PHAT
HIEN NGHIEN CUU 'I'RONG BOI CANH XA
H?I HIEN NAY VA v NGHIA CUA CHUNG
POI VoI VAN DONG CONG NHI;\N VA
HOP PHAP HOA HON NHAN DONG GIGI

Trong van hod gia dinh & Viét Nam, nhiing quy chudn, gid tri vé hanh phuc,
bdn phén, trach nhiém ludn xoay quanh viéc két hon va sinh con. Céc bac cha
me thudng nuéi ning va day do con cdi, mong mudn con cdi trudng thanh, 1ap
gia dinh, sinh con d€ néi doi, va coi d6 la con dudng duy nhéit dé dam bao hanh
phuc. Véi nhiing ngudi con, viéc lam tron bén phén két hon, sinh con, tao dung
gia dinh thé hé ké tiép dugc coi nhu bdn phan, la trach nhiém bdo hiéu véi cha
me. Lén 1én trong moi trudng gido duc gia dinh va van hoa xa hdi nhu vay, ban
than ngudi LGBT & Viét Nam da chiu su tac dong anh hudng sau nang trong qua
trinh hinh thanh quan niém vé tinh yéu, hon nhén va gia dinh ctia minh, bat ké
bai canh kinh té, vin ho4, xa hoi lién tuc thay ddi kéo theo sy hoi nhép, giao luu
ctia cac nguon thong tin, kién thtic vé da dang tinh duc, da dang loai hinh gia
dinh nhu hién nay.

Nhiing nghién ctiu vé cong dong LGBT & Viét Nam trong khoang thoi gian trude
ndm 2015 chi ra kho khan trong cudc séng ctia cac cdp doi cung gidi trong boi
canh céac bac cha me ctia ngudi LGBT it thdu hiéu va chdp nhan cic moi quan
hé nay. Tai cac dia ban phia Nam, duong nhu cac bac cha me va cdng dong ndi
chung c¢6 tu tudng thoang, c6i md hon vé van dé da dang tinh duc, khién cho
trai nghiém véi viéc boc 10 va két doi cung gidi déi véi LGBT & cac thanh phd
mién Nam dudng nhu dé dang hon so v6i & mién Béc. Tuy nhién, da phén cac
cap doi thuong lya chon che gidu moi quan hé cia minh véi gia dinh nham giam
thiéu nhiing mau thudn, xung dot ma ho sé phai d6i mat v6i cha me. Trong boi
canh khong dugc phap luit va xa hoi cong nhan quan hé cung gidi, cha me vi yéu
thuong con nén lo lang, lo con khdng dugc sy chip nhén, ung hé thi con khd,
nhung mat khac chinh cha me gép phan khong nhoé vao su khong chdp nhan do,
tao nén mot vong ludn quin khong 16i thodt vé tdm ly cho ca cac bac lam cha me
va cac cap doi LGBT. (Nguyén Quynh Trang va cong su, 2010)

Mot nghién ctiu khac dugc thuc hién vao nam 2013 ciing chi ra nhiing tac dong
manh mé ctia quan niém gia dinh theo chuédn muc hon nhan di tinh da tic dong
anh hudng tiéu cuc dén doi song clia nguoi LGBT. Stic ép gia dinh va xa hoi dugc
ghi nhan nhu mot tac dong 16n khién nhiéu nguoi LGBT chdp nhan budc vao
hoén nhén di tinh, dan dén mot ntia s6 cudc hon nhan nay két cuc boi viéce ly di, ly
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than; hay c6 dén 40% nguoi LGBT ban khodn va nghi dén viéc sé két hon di tinh
dé€ lam hai long cha me va hoa nhép xa hoi. Cling vi quan niém nay, nhiéu cdp
doi cung gidi lua chon che gidu quan hé ctia minh véi gia dinh; hon nia, gat moi
quan hé dong gidi ra ngoai 1€ xa hoi do d6 c6 thé anh hudng dén thai d6 va hanh
vi khong c6 trach nhiém trong moi quan hé ctia mét bo phan ngudi dong tinh.

Nam 2015, cdng dong LGBT chiing kién thoi khac “v& 0a” khi Luat Hon nhan
va Gia dinh nam 2014 d6i v6i ngudi dong tinh, song tinh, chuyén gidi tai Viét
Nam chinh thitc dugc stia d6i va di vao doi song, theo do cac cap ddéi LGBT
khong dugc dé cap dén trong cac truong hop thudc dién cdm két hon. Phap luat
Viét Nam hién tai quy dinh nhiing nguoi cung giéi tinh, mac du khong thudc
truong hgp cam két hon, nhung lai khong thita nhan hon nhén gitta ho. N6i mot
cach ngan gon, hai nguoi cung gisi khong thé két hon véi nhau. Mot nghién ctiu
danh gia tac dong cta luat nay dugc thuc hién vao nam 2018 cho thay cong dong
LGBT & Viét Nam da hiéu va suy dién quy dinh phdap luat nay theo nhiéu cach
khac nhau, tuy nhién da phan la: cac cap doi cung gi6i khong dugc dang ky két
hon nhung “dugc phép lam dam cuéi”. Cac khai niém “séng chung’, “lam dam
cudi’, va “két hon” duong nhu con chua dugc hiéu ré. Tac dong 16n nhat 1a véi
truyén thong va nhan thuc xa hoi, qua dé da c6 nhiing dong gop 16n t6i viéc thay
d6i nhén thic cta nhiing ngudi xung quanh ngudi LGBT. Tuy nhién, sau cam
giac “v& oa hanh phuc” cua viéc “boé cam’, trai qua nhiing nam thang “dam cuéi”
nhung khong dugc “thiia nhan”, tam ly ctia cac cap doi LGBT la hoang mang, vo
dinh. (Luong Thé Huy, 2018)

Trong bdi canh xa hoi thay d6i nhu vay, nhiing phat hién vé tinh yéu va song
chung cling gi6i trong nghién ctiu nay cho thdy nhiing thay d6i it nhiéu tich cuc
trong trai nghiém ctia cac cap do6i LGBT & thoi diém hién tai. Néu nhu nhin lai
phat hién trong nghién ctiu song chung cling gisi dugc thuc hién béi iSEE vao
ndm 2013, c6 thé nhan thdy ty 1é cac cap doi dang trong quan hé tinh yéu cung
gidi lua chon song chung nay da tang lén nhiéu lan. Nghién ctiu nam 2013 cho
thay khoang 15% s6 cac cdp doi cung giéi dang sdng chung, trong khi két qua
diéu tra 6 nghién ctiu nay, ty 1¢ song chung ctia cac cap doi dang yéu nhau la
26.8%. Tuy kho c6 thé két ludn rang day la hé qua truc tiép cta sy kién thay doi
trong luat Hon Nhan va Gia Dinh ndm 2014, nhung su thay d6i nay chdc chan la
mot yéu té quan trong mang lai su thay d6i nay, cling v6i su md& rong va phat trién
ctia cac nhom, t8 chtic, cong dong ngudi LGBT va cac nha hoat dong xa hoi va su
c6i ma clia cac phuong tién truyén thong véi chu dé da dang tinh duc. C6 9.3%
nhiing nguoi hién dang trong quan hé cliing gidi cho biét ho lua chon séng chung
do phap luat da bo diéu khoan cam két hon dong gidi, va 26.2% cho biét ho lya
chon séng chung do cam nhén xa hoi nhiing nam gan day da trd nén c6i mé va
than thién hon véi nguoi LGBT.

Nhiéu cap doi LGBT lua chon chung song va gay dung cudc song gia dinh cua
riéng minh hon cling dong nghia véi nhiing trai nghiém thuc t€ v6i nhiing thuan
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loi, kho khéan trong cudc song chung ctia ho cting da dang hon. Néu nhu & nghién
ctiu 2013, nhiing kho khan gap phai va nhu cau ho trg cua céc cap doi thuong tap
trung chti yéu vao sy chap nhan ctia gia dinh va xa hdi, thi trong nghién ctiu nay,
cac van dé cua ho dugc xdc dinh mot cach cu thé hon, nhu cau dugc céng nhin
va hgp phap hoa moi quan hé chung song ctia ho ciing trd nén hién hiiu va cap
bach hon. Ty 1é cac cdp doi song chung hién cé s& hiiu chung vé tai san, dat dai
va chung von dau tu kinh doanh ting 1én dang ké so véi thoi gian trude day, ciing
dong nghia nhiing van dé ban khodn, khic mac lién quan dén cac van dé phap
luat lién quan dén quyén s& hitu cling tang lén.

Trong giai doan trudc nam 2015, cac nghién ctiu vé chti dé€ cé con va nudi con cua
cac cdp doi cung gidi chi ra nhiing khoé khan, trd ngai ctia cac cap doi trong cac
tht tuc hay dich vu d€ sinh con, xin con nuéi, va nudi day con. Nghién ctiu cua
NH Quang va cong su (2015) chi ra nhiing tré ngai ma cac cap doi LGBT gap phai
trong van dé nay: Cac cap doi khong két hon theo dung quy dinh phap luat khong
c6 quyén dugc nhan nudi con nuoi chung, dong nghia véi viéc cac cap doi LGBT
c6 thé bi “can trd” hoac “gay kho khan” trong qua trinh xin nhén con nudi. Thém
vao do, su khong dong tinh cuia gia dinh va cac hanh vi ngan can ctia co quan nha
nudc tai dia phuong ciing la cac yéu t6 gay kho khan nhat dinh. Trong nghién
ctu cta iSEE vao nam 2013, chua c6 mét cau chuyén cu thé nao vé viéc ¢ con
va nudi con & cac cap doi cung gidi tham gia vao nghién ctiu, ma chi c6 dugc cac
thong tin ti két qua phan tich dinh lugng vé mong muén c6 con va nhiing lo ngai
clia cac cap doi vé cac qua trinh, tha tuc lién quan dén viéc c6 con hay nhan con
nuoi, cing nhu nhiing van dé c6 thé nay sinh cho con ctia cac cip doi cung gisi
(Nguyén Thi Thu Nam, 2014). Dén thoi diém nghién ctiu nay, diéu tra truc tuyén
cho thay c6 khoang hon 3% cac cap doi cung gidi hién c6 con, mot vai truong hgp
cung nudi con véi ban doi cung gidi. Trong nghién ctiu dinh tinh cting ghi nhan
dugc cac truong hgp cu thé vé trai nghiém sinh con, nhin con nuoi, va nudi con
cua cac cdp doi. Tl do, nhiing kho khan va nhu cau cu thé lién quan dén viéc bao
ho luét phap cho con ctia cac cap doi LGBT da dugc ghi nhan. Vi du nhu trudng
hop ctia cdp doi Tién (trans man) va ngudi yéu hién dang cung chdm s6c diia con
trai gdn dugc 2 tudi, sinh bdi ban gai ctia Tién theo phuong phap cdy tinh trung
ti ngan hang tinh tring. Nhiing vdn dé cu thé ma cdp doi nay da gap phai bao
gom nhiing dem pha, ky thi clia cong dong noi ho sinh song doi véi em bé va véi
cha me ctia em, khé khan trong viéc dua tén cta Tién vao gidy khai sinh ctia em
bé nhu mot ngudi cha, hay thdm chi kho khan trong ca phuong an dé€ Tién dugc
dang ky nhu me nu6i ctia bé. Hay trudng hop ctia Diic (gay, 37 tudi, Ha Noi) hién
sOng cling v6i ngudi yéu va con dé clia ngudi yéu véi va ¢, vi khong thé dang ky
lam ngudi bao ho hgp phap nén Dic khong thé di cung con trén cac chuyén bay
néu nhu khong c6 mat ctia cha dé hoac dng, ba ctia bé.

Chinh vi nhiing ly do nhu trén, thay vi con it nhi€u hoai nghi veé tinh cap thiét
ctia viéc cong nhan va hgp phap hoa hon nhan dong gidi (76% mong muoén hgp
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phap hoa theo két qua diéu tra nam 2013), trong nghién ctiu nay, ty 1é ngudi tham
gia bay t6 mong mudn Viét Nam chinh thic thay ddi phap luat theo huéng cong
nhan va hgp phap hoa hon nhan dong gidi da 1én dén 99.8%. Hodc ké ca khi van
dong thay déi chinh sach phap luat khong dat duge 6 muc do cong nhan hgp
phap hoa hon nhén, cé dén 89.2% mong muon cac cdp doi cung gidi tuy khong
dugc coi 1a quan hé hon nhén nhung sé dugc quyén ding ky két doi dan su, dé
dugc hgp phap hoa quan hé séng chung cua ho, chiu sy kiém soat va bao ho ctia
phap luit.

Tinh dén thang 6 ndm 2019, hon nhin dong gidi dugc cong nhan va hgp phap
hod (trén toan quéc hodc & mot s6 viing) tai cdc nudc: Ac-hen-ti-na, Uc, Ao, Bi,
Bra-xin, Ca-na-da, Co-16m-bi-a, Pan Mach, E-cu-a-do, Phan Lan, Phép, bric,
Ai-x0-len, Ai-len, Luc-xam-bua, Man-ta, Mé-hi-c6, Ha Lan, Niu Di-lan, Na Uy,
B6 Pao Nha, Nam Phi, Tay Ban Nha, Thuy Dién, Pai Loan, Vuong Qudc Anh,
Hop chung Quoéc Hoa Ky, va U-ru-goay.

Cung thdi diém nay, chinh pht cac quéc gia nhu Chi-1¢, Cu-ra-xao, Cong hoa
Séc, Hon-du-rat, Hong Kong, Nhat Ban, mot s6 bang ciia Mé-hi-co, Pa-na-ma,
Pé-ru, Phi-lip-pin, Thuy Si va Vé-né-du-e-la hién dang can nhéic vé van dé hgp
phap hoa hon nhan dong gidi. Goa-té-ma-la hién dang thao luan bai bo luat cdm
hon nhén cling gidi.

Nhu vy, c6 thé thdy tién trinh van dong thay d6i chinh sach phap luét tién dén
hop phap hoa hén nhan dong gisi 6 Viét Nam la phu hgp véi xu thé chung ctia
cac qudc gia phat trién trén thé gidi, thé€ hién tu duy cdu tién, nhan van, mong
mudn phat trién xa hoi theo chiéu huéng vin minh, ddm bao hanh phuc va binh
dang cho ngudi dan.
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5. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Két Luéin chung vé két qua nghién cdu

Nghién ctiu vé tinh yéu va quan hé song chung cung gisi dugc thuc hién vao
thang 4 - 5 nam 2019 béi nhom nghién ctiu cta iSEE da thu hat dugc sy tham gia
ctia 5999 ngudi LGBT Viét Nam trén toan quoc va & nudc ngoai vao tra 16i bang
hoi diéu tra truc tuyén, hon 20 trudng hop dién hinh cta cac cap doi LGBT hién
dang song chung va mot s6 cha, me c6 con cai la nguoi LGBT tai Ha Noi va TP.
HCM. Véi d6 tudi trung binh ctia ngudi tham gia la gén 22 tudi, da phéan song tai
cac thanh phd 16n va khu vuc do thi, ¢ trinh d¢ hoc van tuong doi cao (PTTH va
Dai hoc trd 1én). 55.4% ngudi tham gia ty xac dinh minh la nguoi dong tinh (gay,
lesbian), 25.6% tu nhan la nguoi song tinh (bisexual), va ty 1é nho con lai ty nhan
la nguai di tinh hodc cac ban dang khac. Hon mét ntia s6 mau (51.6%) hién chua
thoai mai vdi viéc boc 10 vé dac diém tinh duc ctia minh, chi c6 12.8% cho biét ho
c6i m& boc 10 vé dac diém nay, s6 con lai (35.7%) cho biét ho boc 16 mot phén (ap
md, han ché viéc tiét 160 ddc diém ban dang tinh duc).

C06 94 trudng hgp trén toan mau (1.7%) cho biét ho hién dang trong mot quan hé
hon nhan khac gidi hodc da tling c6 trai nghiém véi hon nhan khac gidi trong doi.
Khi xét theo dia ban, c6 thé nhin thdy nhom hién dang sinh s6ng & nudc ngoai la
nhiing ngudi dang/da két hon khac gisi nhiéu nhat (4.5%), ti€p sau la nhém cac
tinh/thanh ph6 Mién Bac (2.6%). Nguyén nhan cht yéu cho viéc két hon khac
giéi dugc ghi nhan la dang két hon tu nguyén (khi ho la ngudi song tinh), hodc tu
nguyén két hon gia gitia mot ngudi dong tinh nam va mot ngudi dong tinh ni. Co
mot ty 1é dang ké khac nhiing ngudi két hon di tinh cho biét viéc két hon cua ho
khong phai tu nguyén, ma do stic ép ctia gia dinh va ap luc xa hoi khién ho chap
nhan cudc héon nhan dé. C6 dén gan mot nta nhom da/dang trong hon nhan
khac giéi cho biét ho da ly di (41.5%) hodc dang ly than va trong qua trinh lam
tht tuc ly hon (7.4%). Nguyén nhéan chinh ctia viéc ly hon 1a do ho nhén ra hon
nhan khong cé tinh yéu la su sai lam, nhan ra quan hé hon nhén khong con hanh
phuc, hodc do cac xung dot véi vg/chong va gia dinh ctia vg/chong lién quan dén
viéc ho 1a ngudi LGBT.

V6i nhiing ngudi chua tling két hon khac gisi, mot ty 1é dang ké (16.8%) cho biét
ho sé két hon khac gidi trong tuong lai, c6 dén 31% cho biét ho con dang ban
khodn véi quyét dinh nay. 52.3% con lai cho biét ho khong cé y dinh két hon khac
gi6i. Mac du khong cé trudng hgp nao trong nghién ctiu dinh tinh cho biét da
tiing két hon khac gidi, tuy nhién da phan déu tiét 16 rang khong dudi mot lan
trong doi ho da tling tran trd vé di€u nay hoac phai chiu nhiing stic ép va tac dong
tu gia dinh khién cam thay bi ap luc d6i véi trach nhiém két hon va sinh con.
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Quan niém vé€ tinh yéu ctia nhiing ngudi LGBT dugc gan lién véi su chén thanh,
ton trong lan nhau va sy nghiém tic gtii gam tinh cam gitia hai nguoi, thé hién
bing mong mudn va hién thuc hod sy lau dai va bén viing ctia méi quan hé, thé
hién bing nhiing ké hoach tuong lai ma ho cam két cting nhau né luc d€ dat dugc.
V6i nhiing trong doi nhu vay, nhiéu ngudi LGBT mong mudn rang tinh yéu ctia
ho can dugc ghi nhan va bao vé bdi hon nhan giong nhu tinh yéu ctia cac cdp doi
khac gidi.

Hon mot ntia s6 ngudi tham gia tra 16i diéu tra truc tuyén (54.1%) cho biét hién
nay ho dang trong mdt moéi quan hé cuing gi6i. Khi xét theo xu huéng tinh duc, cé
thé nhan thdy nhém dong tinh c6 ty 1 hién trong mdi quan hé cting gidi cao nhat
(62%), ti€p dén la nhom song tinh (50.9%). 13.7% nhém di tinh cho biét ho dang
trong mot moi quan hé cuing gidi, va ty 1¢ nay 6 nhom chua ré/chua xac dinh ban
dangla 20.1%. Nhiing ngudi thudc nhom tudi cao hon dugc ghi nhan trai nghiém
cac moi quan hé cung gidi c6 thai gian dai hon.

26.8% s6 nguoi hién dang trong quan hé cuing gi¢i dang séng chung véi nguoi
yéu/ban doi, 14.4% cho biét ho da tling s6ng chung trong qua kh, va 58.7% chua
tiing s6ng chung véi ngudi yéu. Cac nhom ngudi tra 16i chuyén giéi duong nhu
hién dang trong mot moi quan hé séng chung véi ngudi yéu/ban doi ciia minh
nhiéu hon so véi cac nhém hgp gidi. Cu thé 1a: 30.8% nhom chuyén giéi ni
(MtF) va 29.5% nhém chuyén giéi nam (FtM) cho biét hién ho dang s6ng chung
v6i nguoi yéu/ban doi; trong khi ty 1¢ nay 6 nhom nam dong tinh/song tinh la
25.1% va nhom ni dong tinh/song tinh la 26.3%. Nhiing ngudi hién dang song
chung véi ngudi yéu cling gidi c6 xu hudng hién dang c6 viéc lam hon la hoc
sinh sinh vién hay la nguai that nghiép. C6 dén hon 70% nhiing nguoi hién dang
trong quan hé cling gidi cho biét ho sé sdng chung trong tuong lai, diéu nay thé
hién tinh chat nghiém ttc trong moéi quan hé tinh yéu cing giéi ma ho dang trai
nghiém.

Ly do cho quyét dinh song chung cung giéi dugc ghi nhin da phan do ho cam
théy tinh cadm da du bén chat, mudn thé hién tinh yéu va cam két sy chung thuy
ctia minh véi ngudi yéu/ban doi (82.6%). 57.6% cho biét quyét dinh song chung
la mot phan cho ké hoach ctia cudc song lau dai sau nay ma ho mudn xay dung
cung véi ngudi yéu, bao gém ca cac ké hoach vé tudi gia, con cai. 37.7% cho biét
ho bat dau s6ng chung d€ chia sé vé chi tiéu va tai chinh.

Khi tao lap mot cudc song chung, viéc dong gép va chia sé kinh té dugc cac cdp
doi cung gidi thuc hién mot cach linh hoat, tuy thu¢c vao diéu kién hoan canh
ctia moi ngudi cing nhu nhiing mong muon, ké hoach lau dai cua ho. Thai gian
chung séng cang lau, viéc mua sam va tich luy cling theo d6 cang tré nén nhiéu
hon. Dién hinh nhu trong nhém tudi 35-49, c6 dén 55% cac cap doi séng chung
hién s& hiiu chung cac tai san c6 gia tri 16n (vi du nhu 6 to, s6 tiét kiém, vang,
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V.v...), 50% hién gép von dau tu kinh doanh chung, 57.9% hién s& hitu chung nha
dat (tuy nhién gidy td dang ky chi diing tén 1 nguoi trong s6 ho), va 20% cho biét
ho s hitu nha dat ding tén chung ca hai nguoi. Viéc linh hoat trong quan hé kinh
té gitia cac cdp song chung thé hién trong cac mo6 hinh dong gép kinh té€ khac
nhau ma ho dang hién thuc hoa: Véi viéc chi tiéu sinh hoat hang ngay, c6 nhiéu
cap doi duong nhu ap dung mo hinh phé bién & céc gia dinh hat nhén di tinh -
nguai trong vai tro “chéng” thudng la ngudi tao ra thu nhap nhiéu hon, déng gop
vao thu nhép chung ctia cap doi, va nguoi trong vai tro “vg” la nguoi chiu trach
nhiém chi tiéu hang ngay; mo hinh nay thuong gap & cac cdp doi cé6 mot nguoi la
ngudi chuyén gidi. Nhiéu cip doi khéc lya chon mo hinh kinh té binh dang, véi
su dong goép va ganh trach nhiém chi tiéu hang ngay dong déu nhau. Mot s6 cdp
doi thi lua chon doc 14p hoan toan vé kinh té€ véi nhau.

C6 3.2% s6 nguoi tra 16i cho biét hién dang c6 con (47 truong hop); néu xét theo
gidi tinh sinh hoc, nhém nii ¢6 ty 1é da c6 con cao hon nhém nam moét chut (3.4%
nid, 2.5% nam). Trong s6 nhiing ngudi hién dang cé con, 12 ngudi cho biét ho
nhan con nuoi (trong dé 9 ngudi cho biét ho nhan 1 con nuoi, 3 ngudi cho biét
ho nhén 2 con nudi), 16 ngudi cho biét hién ho séng cing con dé cua ban doi/
nguoi yéu ctua minh, 19 ngudi cho biét ho cé con riéng. Trong mau nghién ctiu
dinh tinh: mét cdp ddi ctia ngudi chuyén giéi nam va ban géi c6 con chung theo
phuong phép xin tinh trung ti ngan hang tinh trung, ngudi ban gai mang thai
va sinh em bé; mot cap doi dong tinh nam s6ng chung véi con dé clia mot nguadi
V61 vg cli ctia nguoi do; va mot cap doi dong tinh nam c6 con chung theo phuong
phap mang thai ho.

Vén dé ban khodn tran tré va thudng xuyén gap phai nhat trong viéc cham sdc,
day do con cai dugc ho nhic dén 1a su ky thi cta xa hoi v6i ngudi LGBT c6 thé
c6 tac dong tiéu cuc dén con cai ctia ho (41.3%). 34.8% cho biét ho gap van dé vé
viéc giam ho va dai dién phap ly cho con. 26.1% gap kho khan trong viéc dua tén
ctia ban doi cung gidi vao gidy khai sinh cho con. 23.9% gap khoé khan trong cac
tht tuc dang ky nhan nudi con chung véi ban doi cling giéi.

62.9% cho biét mong muodn c6 con, 28.2% cho biét ho chua tinh dén viéc nay (da
phéan do thu¢c nhém tudi tré). Vi nhiing ngusi khong mong mudn c6 con trong
tuong lai, Iy do chu yéu la khéng/chua sdn sang vé tam ly d€ lam cha me (56.7%).
Tiép dén, nhiing ly do khac dugc ho dua ra bao gom: lo ngai con khong dugc xa
hoi chdp nhan do c6 hai b6 hoac hai me (35.4%), lo ngai nhiing van dé vé gidy t6
phap ly cho con (37%), hay khong du diéu kién vé kinh té d€ dam bao nuoi day
con (22%).

Nhiing van dé¢, khé khan cht yéu trong quan hé song chung ciing gidi dugc ghi
nhan bao gom: Kho khén noi tai ctia cap doi, thoa hiép va giai quyét mau thuan
chi dya trén nd luc cua chinh ngudi trong cudc, thiéu ving su hoé trg, giup do
ctia gia dinh va xa hdi, khong c6 co s& phap ly bao ho trong cac tinh hudéng tranh
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chap; Chua cé dugc sy chdp nhan cta gia dinh va xa hoéi; Cong dong lang x6m
nhom ngo, té thai do ky thi va phan biét doi xtt doi véi cac cap doi LGBT song
chung va con cdi cua ho; Khé khan trong cac thu tuc phap ly, cac loai gidy to lién
quan dén ding ky thuong tra véi cac cap doi chung song véi gia dinh hoac sé hitu
nha dat chung; Cac cdp doi LGBT khong dugc ti€p can dén cac bao ho hay phic
lgi lién quan dén gia dinh; Khong thé diing tén lam nguoi dai dién/bao ho hgp
phdp cho ngudi yéu/ban doi cling gidi; Thi€u ving khung phap luat quy dinh vé
quan hé vé tai san ctia cac cdp doi va hudng dan cho cac tinh huéng c6 thé xay ra
khi quan hé d6 v& kéo theo tranh chép vé s& hiiu tai san; Kho khan trong vén dé
6 con, nudi day con va dam bao hanh phtc cho con.

Su thay d6i trong quy dinh nam 2014, loai bo dam cuéi doéng gidi ra khoi quy
dinh cam trong phap luat, da tao nén it nhiéu tac dong tich cuc dén cudc song va
trai nghiém ctia cac cap d6i LGBT. Thay d6i nay da tao ra mot niém hy vong, su
khuyén khich nhat dinh cho cac cdp doi cung gidi tré nén tu tin hon trong viéc
thé hién tinh yéu, lya chon séng chung va giy dung cac méi quan hé bén chit lau
dai, tuy nhién né van chua dam bao dugc su bao ho vé mat luat phap mot cach
binh ding v6i hon nhan khéc gidi. Khi hién thuc hod quan hé chung séng va gip
phai cac van dé vé quan hé tai san, dat dai trong boi canh khong c6 quy dinh va
rang budc luat phap, nhiing thoa thuan, trach nhiém v€ tai san chung trudc khi
sOng chung va tai san phat sinh sau thoi diém bét dau s6ng chung dugc ho ngdm
giao udc v6i nhau dua theo quy dinh do6i véi hon nhan khac giéi nhu nhiing
‘thong 1¢ d€ ho lam theo. Nhiing giao udc nay chi diing lai & su trao d6i v6i nhau
gitia cdp doi, cing dong thuén, tuy nhién khong cé gidy t6 hay bang chiing ghi
nhan vé thoa thuan nay, do vy moi thoa thuan vé quyén s& hitu véi ho van dugc
duy tri cht yéu béi niém tin gitia hai nguoi.

Chinh vi vay, cong nhan va hgp phap hoa két hon cuing gidi véi cac cap doi LGBT
dugc xem nhu mot nhu cau cap thiét. Trudc tién do la su cong nhan chinh thic
veé tinh trang moi quan hé ctia cap doi, la danh nghia, chtic phan dugc luat phap
bao ho. Viéc dugc phép dang ky két hon sé giai toa dugc nhiing van dé lo ngai
ctia cac cdp doi cung gidi trong cac quan hé tai san, nha dat, con cai va cac van dé
lién quan khac. Hgp phap hoa hon nhan dong giéi dugc xem nhu mét phan cua
quyén con ngudi ma ho mong udc dugc phap luat bao ho.

Gan nhu toan bd nguoi tham gia nghién ctu (99.8%) kéu goi ting hd van dong
phap luat thay d6i theo hudng cong nhan cdp doi cung gidi binh ddng va c6 thé
két hon nhu nhiing cap doi khac gidi. Pa s6 (89.2%) mong muon cac cap doi cung
giéi dugc quyén ding ky két doi dan su (song chung hgp phap, c6 ding ky) ma
khong phai la két hon. Vé van dong thay d6i chinh sach, phap luat lién quan dén
viéc sinh con, nhan con nuoi ctia cac cdp doéi cling gidi, gan nhu toan bo mau ng-
hién ctiu (96.1%) mong mudn phap luat Viét Nam cho phép cac cdp doi cuing gisi
nhén con nuoi. Pa 56 (95.5%) mong muodn cé dugec moi truong phap luat thuan
lgi cho cac hoat dong ho trg sinh san, cu thé nhu cac quy dinh vé thu tinh nhan
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tao, v.v... cho cac cap doi dong giéi mong mudn sinh con.

Theo quan diém cua ngudi tham gia nghién ctu, phap luat cong nhén sé giap
cac cap doi LGBT cai thién dugc quan hé ctia ho doi véi gia dinh hai bén, gitp
cai thién doi song tinh than, nang cao chat lugng cudc song va trai nghiém hanh
phuc cho cac cap doi cung gidi noi riéng va cong dong LGBT noi chung, viéc coi
m& vé ban dang gidi va tinh duc trd nén dé dang hon, gia dinh va xa hoi cang dé
dang chép nhan va tng hd hon, 1a budc tién dé cho viéc giam thiéu ky thi xa hoi
d6i v6i ngusi LGBT, lam co s& phép ly d€ ting pho véi cac trudong hop ky thi va
phan biét doi xt v6i nguoi LGBT, giam b6t nhiing ban khodn tran trd trong viéc
quyét dinh c6 con va nuéi con cuia cac cap doi.

Khugén Nghi

Tt nhiing két qua nghién ctiu va binh luan néu trén, chiing toi xin dua ra mot s6
hudng can thiép dé ddm béo nhu cdu, quyén binh ding trong bao vé quyén lgi
ciing nhu nghia vu vé cudc s6ng chung véi ngudi ban doi cling gidi ctia ngusi
LGBT & Viét Nam:

1. Thic day stia d6i “Luit Hon nhan va Gia dinh” tién dén van dong cong nhin
va hgp phap hoa hinh thic két hon khong phan biét gidi tinh.

Nghién ctiu nay da chi ra nhu ciu cép thiét ctia cac cap doi cung giéi doi véi su
cong nhan va bao hd ctia phap luat. Cong nhan va hgp phap hoa hon nhan dong
giGi 1a mot gidi phép quan trong vi no viia bdo vé quyén binh ding ctia nguoi
dong tinh, gia dinh ho cling nhu giup giai quyét cac hau qua phap ly phat sinh
khi hai nguoi ciing gi6i song chung va thiét lap quan hé gia dinh. Qua trinh nay
khong c6 nghia la tao ra nhiing quy dinh méi danh riéng cho cac cap doi cung
giéi ma 1a trung tinh hoéa cac quy dinh hién tai dang mang tinh chét phan biét
giGi tinh trong viéc xac 1ap, duy tri, chdm dit hon nhan. Diéu nay khong nhiing
giti dugc su dong bo, thong nhat trong hé thong phap luit, ma con phu hgp véi
nguyén tic binh ding, khong phéan biét ddi xti trong nhiing nguyén tic co ban cta
ché d6 hon nhan va gia dinh.

Bén canh d6, phap luat ciing la cong cu dé gido duc, chinh vi vay, viéc thiia nhin
quan hé cung gidi 12 hgp phép va binh ding sé giup gidm ky thi, phan biét d6i xt
cling nhu bao luc v6i nguoi dong tinh cling nhu cac thanh vién cta gia dinh ho.

Trén thuc té, van dong stia d6i luat 1a mot tién trinh dai va cin trai qua nhiéu giai

doan. Trong giai doan budc dau, can nhay cam hoa cac nha lam luét thong qua
hoat dong hoi thao chuyén dé, bao cao khoa hoc, gap gé toa dam gitia cac nhém
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LGBT véi nha lam luat va cic co quan, t6 chtic lién quan. D€ xuit ndi dung cho
du théo stia d6i luat c6 thé dugc nghién ctiu va xay dung boi mot ‘nhém lam viéc,
bao gém céc chuyén gia vé chinh sach va phap luat, cac t6 chiic lam vé quyén cta
ngudi LGBT, va chinh cong dong LGBT. Dé xudt ndi dung du thao stia d6i sé la tu
liéu chinh cho qua trinh van déng thay déi luat.

2. Ra soat cac luat lién quan dé ddm bao quyén binh ding ctia ngudi LGBT

Bén canh stia Luat Hon nhéan va Gia Dinh c6ng nhin hén nhan binh ding, Viét
Nam nén c¢6 mot 10 trinh r6 rang trong viéc stia cac luat lién quan dé€ bao vé
quyén binh déng ctia cip do6i cung gidi. Vi dy, Bo luat Dan sy, B¢ luat Lao dong,
Luat Binh déng gi6i hodc Luat phong chéng bao luc gia dinh nén ¢ hudng dan
bé sung thuc hién ndi dung lién quan dén cdp doi cling gidi, hodc trong cac lan
stia d6i tGi cdn dua ndi dung bao vé quyén binh déng va hgp phap cta céc cip
doi cuing gidi. Theo do, song song véi qua trinh van dong xay dung du thao sta
d6i luat Hon Nhan va Gia Pinh, ‘nhém lam viéc’ can ra soat, tong hop cac diéu
khoan, cac quy dinh phdap luat khac c6 lién quan, tai liéu hod ndi dung téng hop
thanh cdc van ban, t6 thong tin 1am tu liéu tham khao cho cac nha lam luat cing
nhu céc co quan, t6 chic, va chuyén gia quan tdm dén tién trinh.

3. H6 trg dich vu Tu vin tam ly, tinh cam cho cac cip dong tinh

Nghién ctiu nay da chi ra 16 hong trong dich vu tu vin tam ly, tinh cdm chuyén
biét danh cho cac cdp doi cuing gidi. Nhu cau doi véi dich vu nay hién hiu, tuy
nhién gan nhu ho chua dugc tiép can dén hodc chua dugc dap ting mot cach thoa
dang. Véi bat ky cap doi nao, bat ké cung gidi hay khac gidi, khi budc vao cudc
song lta doi va gia dinh déu cin c6 su chudn bi d€ ho c6 thé d6i mit dugc véi
nhiing khac biét khi chuyén vé sng chung va cam két gan bo véi nhau. Diéu nay
con quan trong hon cho ngudi dong tinh vi ho van phai d6i mét véi nhiing ky thi
trong xa hoi va & gia dinh.

Noi dung vé tu van hon nhén va gia dinh cho thanh nién néi chung cin dugc b6
sung cac kién thtic danh cho cac cdp doi cung gisi. D€ thuc hién diéu nay, c6 thé
két hgp cong tac véi cac t6 chiic xa hoi lam vé LGBT hodc cac nhém cong dong
LGBT d¢€ x4y dung noi dung pht hop.

Cén thuc ddy phat trién cac trung tam dich vu tu van, ho trg tam ly tinh cam, giai
quyét cac truong hgp bao luc gia dinh c6 kj nang va hiéu biét vé dic thu cua cac
cap doi LGBT. Co thé tiép c4n, nhay cam hod, nang cao ky ning cho cac trung
tam dich vu hién dang hoat dong, thong qua cac bd tai liéu, cdm nang tu van, cac
16p tap hudn nang cao kién thtic va kj nang cho tu van vién. Bén canh dé, khuyén
khich su ra doi ctia cac trung tdm dich vu tu van méi, danh riéng cho khach hang
LGBT, c6 thé dugc quan ly, van hanh bdi chinh ngudi LGBT.
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4. Pay manh ho tr¢ tac dong thay ddi dién ngoén dai ching vé nguoi LGBT va
cac chu dé lién quan. Tl d6 giam ky thi lién quan dén cong dong va gia dinh
cua nguoi LGBT.

Nghién ctiu nay ciing nhu nhiéu nghién ctiu khac da chi ra viéc truyén thong
doéng vai tro quan trong trong viéc thay d6i nhén thic ctia xa hoi déi véi nguoi
dong tinh. Viéc thay d6i xa hoi c6 thai do tich cuc véi ngudi dong tinh va vé quan
hé cung gidi, khong phai chi la trach nhiém ctia ngudi dong tinh va cac té chiic
xa hoéi dan sy. N6 phai la trach nhiém ctia cac co quan nha nudc, cac thé ché gido
duc ciing nhu cac thé ché xa hdi khac. Chinh vi vay, can dua ndi dung da dang
tinh duc vao truong hoc ciing nhu cac chuong trinh ngoai khda cho hoc sinh va
sinh vién.

Truyén thong cho chinh cong dong ngudi dong tinh vé hon nhan va gia dinh vé
quyén cua ho ciing la mdt noi dung quan trong. Khi nguoi dong tinh tu tin vé ban
than minh, vé€ quyén ctia minh thi ho ¢6 thé€ déi pho tét hon véi nhiing bat cong
phai d6i mat. Viéc nay nén lam cling cac t6 chiic xa hoi dan sy, cac mang ludi cua
ngudi dong tinh. Pic biét, viéc xay dung cac thé ché nhu CLB ctia ngudi dong
tinh (LGBT club) hodc Lién minh bao vé quyén ctia nguoi dong tinh (Straight
- Gay Alliance) & trong truong dai hoc, hoac trong xa hoi la can thiét. N6 giup
ngudi dong tinh ty tin hon, va san sang tham gia vao cac hoat dong xa hoi nhiéu
hon.

Hinh dnh ctia nguoi LGBT trén truyén thong dai ching ciing can dugc chu trong
thay d6i. Can khuyén khich d&y manh hinh anh tich cuc ctia cac khuén mau, cap
doi, tinh yéu ctia nguoi LGBT trong dién ngon dai chung. Nhiing nam gan day,
ngay cang nhiéu nhan vat néi tiéng, ngudi anh hudng la ngusi LGBT xudt hién
trén cac mang xa hoi, cac kénh truyén thong phd bién, trong cac san phdm van
hoa dai ching, da khién cho cong dong noi chung cé su hi€u biét nhat dinh, c6
thién cam hon dé6i v6i cong dong LGBT. Viéc phd bién cac hinh dnh dep, nhiing
cau chuyén lang man va cam dong, nhiing dong gop tich cuc cua ngudi LGBT
khong nhiing gitip dan xoa bo dinh kién, ma con tao nén su nhay cam hoa vé tinh
yéu LGBT mot cach ty nhién hon, cling nhu tao nén cam hting, truyén tai su tu
tin cho chinh ban than ngudoi LGBT.

5. Ho tr¢ nghién ctiu chuyén sau:

Co6 thé nhan thdy trai nghiém vé tinh yéu, séng chung, quan hé con cai ctia cac
nhom doéng tinh nam, dong tinh ni, ngudi chuyén giéi déu khac nhau, tuy theo
ddc thu ctia ho cling nhu mtic d6 va hinh thtc ky thi va phan biét déi xti ma xa
hoi nham dén moéi nhém. Do vay, d€ c6 hiéu biét cu thé hon déi véi tling nhoém
cong dong, can c6 nhiing nghién ctiu chuyén sau, tap trung phan tich thuc trang
va nhu ciu déc tht cho tting nhém. Bén canh d6, nhiing tai liéu san c6, nhiing
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nghién ctiu hién nay thudng tap trung tai cac dia ban thanh pho 16n, noi cac cong
dong LGBT kha hién hiiu va cac dich vu danh cho céng dong it nhiéu sin co.
Chung t6i mong muon trong tuong lai sé cé nhiéu nghién ctiu huéng dén cong
dong LGBT & cac dia ban nong thon, vung sau vung xa, noi it ¢ diéu kién tiép
can thong tin hay chua c6 su phat trién cua cac dich vu hay hé trg danh cho ho.
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