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Cha giai thuat ngiv

V6 tinh (Asexual): Xu hwéng tinh duc clia nguoi trai nghiém rét it hodc hoan toan khéng cé

cdm giac hap dan tinh duc véi nguoi khac.

“Bé dé” hay “Pé dé”: Thuat ngit thuong dugc dung theo cach phan biét dai xtr dé goi nhirng
nguoi dan dng hodc con trai luyén ai déng tinh, hay nhitng nguoi nam gidi bj coi la yéu &t hoac
qua diéu da. Phai sinh tir thuat ngir ti€ng Phap pédé, |a cach noi tat cha pédéraste, hay
pederast. Tir nay bat dau duoc ding & Viet Nam tir thoi thuoc dia.

Song tinh (Bisexual): Xu huwéng tinh duc cia ngudi thay hap dan vé ca tinh duc 1an tinh

cam déi vai cad nam gidi va nir giai.

Ngue&i hop gi¢i (Cisgender): Ban dang gidi cia ngudi ¢ gidi tinh khi sinh tring véi gidi
tinh ty y thire hodc thé hién trong cudc séng.

Kin/ an/ mé& (Closeted/Being in the Closet): Nguwdi khong xac nhan xu huwéng tinh duc cla
minh v&i ngudi khac. Mot ngudi ¢ thé “hoan toan” kin/an (khdng thé 16 xu hwéng tinh duc

cGa minh vai bat ky nguoi nao), hay hoan toan 19, hodc & dau dé giira hai thai cyc.

Dbéng tinh (Gay): Tir dong nghia véi déng tinh luyén i & nhiéu noi trén thé gidi; nhung
trong phc trinh nay dugc ding dé chi riéng xu hwéng tinh duc cda mét nguei dan 6ng thay

hap dan tinh duc va tinh cdm d8i véi nhitng dan 6ng khac.

Gid¢i (Gender): Khai niém xa hoi va van hda (dé phan biét véi gidi tinh sinh hoc) dugc st
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dung dé phan dinh nhan thic cda xa hoi vé “nir tinh” va “nam tinh.”

Bao lwc vé giéi (Gender-based Violence): Bao lic nham vao mét ngudi c6 nguyén do tir gidi
hay giéi tinh cla ngudi dé. Bao luc vé gidi c6 thé bao gom bao lyc tinh duc, bao lyc gia dinh,
bao hanh tam ly, boc 16t tinh duc, sach nhidu tinh duc, thuc hanh truyén théng cé hai, va hanh
vi ky thi dya trén gigi. Thuat ngir nay ban dau duoc diing dé dién ta bao lwc d6i véi phu ni
nhung hién nay dwoc hiéu réng hon, bao gom cac loai bao lwc nham vao phu ni, nguoi

chuyén gidiva dan 6ng vi cach ho y thirc va thé hién gidi va tinh duc caa minh.



Thé hién gié¢i (Gender Expression): Cac hanh viva tinh cach bén ngoai dugc xa héi xac

dinh 1a “ni¥ tinh,” “lwdng tinh,” hay “nam tinh” bao gém cac yé€u té nhu cach an mic,

phong cach, kiéu téc, cach an néi, cac hanh vi xa hai va cach giao tiép xa hoi.

Ban dang gi¢i (Gender Identity): Cdm nhan noi tdm, sdu thdm cda mét ca nhan rang minh

thudc gidi ntt, hay nam, hay ca hai, hay mot gi¢i khac ngoai nam va nir gigi.

Khé6 Xac dinh gi&i tinh (Gender Dysphoria) (trwéc day goi la “Réi loan Ban dang Giéi” -
“Gender Identity Disorder” - GID): Thuat ngit chinh thic duwoc cac chuyén giatam lyvay
té diing dé dién ta tinh trang cda nhitng ngudi cam thay rat khdng hai long véi gidi tinh sinh
hoc va/hodc gi¢i duoc xac dinh khi sinh ra. Bang Théng ké Quéc té vé Bénh ly va Cac Van
dé Stc khée Lién quan (ICD-10 CM) va Bang Huéng dan Chan doan va Théng ké Cac Bénh
Tam than (DSM-V) x€p GID la mét dang réi loan sirc khée. Nhuwng phién ban 2013 cta Bang
DSM-V da thay “Réi loan Ban dang Gi¢i” bang “Khé Xac dinh Gi¢i” nham tranh méc cam do

thuat ngir “réi loan” gy ra, dong thoi diéu chinh cac tiéu chi chan doan.

Khong theo chuan gi&i (Gender Non-Conforming): Khdng thuén theo dinh khudn vé ngoai
hinh, hanh vi hay tinh cach gén lién véi gidi tinh duoc chi dinh khi sinh ra.

Di tinh luyén i (Heterosexual): Xu huéng tinh duc cta nguoi thay c6 hap dan chinh vé

tinh duc va tinh cam déi véi nguoi khac giai.

Hoi chirng ghét so ngwei dong tinh (Homophobia): N6i s¢ hai, cam ghét hay ky thi déi véi
ngudi hodc hanh vi luyén ai dong tinh, thuong xuat phat tir cac dinh khuon tiéu cyc vé

déng tinh luyén ai.

Pong tinh luyén &i (Homosexual): Xu huéng tinh duc clia nguei thay c6 hap dan chinh vé

tinh duc va tinh cam déi v&i nguoi cling giai.

Pong tinh nir (Lesbian): Xu huwéng tinh duc cia mét nguei nir thay ¢6 hap dan chinh vé

tinh duc va tinh cam déi véi nhirng nguoi phu nir khac.

LGBT: Déng tinh nit, déng tinh nam, song tinh va chuyén gi¢i; mét thuat ngir tich hop chi
cac nhom nguoi va ban dang doi khi dwoc gép chung vao thanh “cac nhém thiéu sé vé gigi

tinh va ban dang.”



Toan tinh (Pansexual): Xu huwéng tinh duc cda mét ngudi c6 sy hap dan tinh duc hay tinh
cam khdng bj gidi han bai gidi tinh chi dinh lic sinh, gi¢i hay ban dang gidi.

Pa dang tinh duc (Queer): Thuat ngir phd quat bao trim nhiéu ban dang, déi khi dugc ding dé
hoan déi qua lai v&i “LGBTQ.” Ciing duoc diing dé dién ta bién thé khac biét véi cac thong lé di

tinh luyén ai va nguoi hop gidi ma khong xac dinh cac pham trd ban dang méi.

Gi@i tinh (Sex): Sy phan loai sinh hoc d6i véi co thé thanh nam hodc ni cdn c trén cac yéu té
nhu co quan sinh duc bén ngoai, co quan sinh duc va sinh san bén trong, néi tiét t6 va nhiém

sac thé.

Cac nhoém Thiéu sé vé Gigi tinh va Tinh duc (Sexual and Gender Minorities): Mot thuat
ngtr tich hop chinhitng ngudi khdng theo chuén vé ban dang gi¢i va ban dang tinh duc,
nhw LGBT, dan 6ng sinh hoat tinh duc véi dan 6ng (du c6 thé khdng tw nhan 1a LGBT), va

phu nit sinh hoat tinh duc véi phu nit.

Xu hwéng tinh duc (Sexual Orientation): Dinh huéng vé khat khao tinh duc hay tinh cdm
cha mét nguoi. Thuat ngl ndy td mot nguei cam thay 6 sy hap dan chinh déi véi nguoi

déng gidi tinh hay khac gidi tinh, hodc vai ca hai gidi, hay cac lya chon khac.

Chuyén giéi (Transgender): Ban dang gigi clia nguoi c6 gidi tinh &n dinh khi sinh khdng
phl hop véi gidi tinh tu xac dinh hay thé hién trong cuéc séng. Ngudi chuyén gigi thuong
chon, hodc muén chon, cach thé hién gigi phl hop véi ban dang gi¢i cia minh, nhung c6
thé muén hay khéng muén thay déi vinh vién cac dic tinh sinh Iy cho phi hop véi ban dang

gidi.

Chuyén giéi nam (Transgender Men): Nhitng ngudi duwoc &n dinh @ nit khi sinh, nhung y
thirc va c6 thé thé hién ban than [a nam. Nhirtng nguei chuyén gi¢i nam thuong duoc goi

bang cac dai tr giéng duec.
Chuyén giéi nir (Transgender Women): Nhitng ngudi dwoc an dinh la nam khi sinh, nhung

y thirc va c6 thé thé hién ban than a nir. Nhitng ngudi chuyén gidi nir thuong duoc goi

bang céc dai tir giéng cai.



Hoi chirng ghét so chuyén gi¢i (Transphobia): N6i so hai, cam ghét hay ky thi d&i véi
ngudi chuyén gidi hodc hoan déi gidi tinh, thwong xuat phat tir cac dinh khuon tiéu cuc vé

ban dang chuyén gigi.



Tom tat

Thanh thi€u nién thudc cac nhém thiéu sé vé tinh duc va gi¢i & Viét Nam phai déi mat véi
nan ky thi va hat hdi & nha cling nhu & treong. DU trong nhitng ndm gan day chinh pha Viét
Nam da c6 nhitng cam két dang ké nham cong nhan cac quyén cta nhirng ngudi déng tinh
nit, déng tinh nam, song tinh va chuyén gi¢i (LGBT) nhwng cac tién bd hitu hinh van it hon
nhiéu so véi loi hira, va khodng cach gitra chinh sach va thuc té ndi trén [am nhac nhai

nhirng ngudi tré tudi.

Nam 2016, khi dang gitr ghé trong H6i déng Nhan quyén Lién hiép quéc, Viét Nam da bé
phiéu thuan cho nghi quyét chéng bao hanh va ky thi do xu huéng tinh duc va ban dang
gidi (SOGI). Phai doan Viét Nam c6 bai twong trinh vé y kién dng hé trudc khi bé phiéu,
trong d6 n6i ro: “Nguyén nhan Viét Nam bé phiéu thuan xut phat tir cac thay déi vé chinh

sach lién quan dén quyén cha ngudi LGBT ca & trong nwéc 1an quéc té.”

Cé |& thay d6i phap ly c6 tac déng lon nhat bao gém viéc sira déi Luat Hon nhan va Gia dinh
vao ndm 2014, va Luat Dan sy vao nam 2015. Trong ndam 2014, Quéc héi Viét Nam loai bd
h6n nhan déng tinh ra khoi danh sach cac quan hé hdn phéi bi cdm; tuy nhién, viéc sira déi
nay chwa dan dén sy c6ng nhan phap ly déi véi cac méi quan hé cling gigi. Nam 2015, Quéc
hoi Viét Nam sira déi Luat Dan sy dé loai bé diéu khodn cdm ngudi chuyén gi¢i duoc thay
déi gidi tinh trén gidy to phap ly; tuy nhién, néi dung luat sira d6i chwa duwa ra dugc mét

quy trinh minh bach va thuan lgi d6i vai viéc thay déi gid¢i tinh trén gidy to phap ly.

Va di cac loi tuyén b6 va cac thay déi néi trén 1a chi dau cho mét twong lai nhiéu hira hen
cho nhitng nguei LGBT & Vit Nam, van con tén tai nhiéu thach thivc dang ké. Chinh phd

Viét Nam vira c6 vj thé vira c6 trach nhiém phai gidi quyét cac van dé nay.

Nhitng théng tin khdng chinh xac vé xu hwéng tinh duc va ban dang gidi van lan tran & Viét
Nam. Mét phan trong s6 dé bat nguoén tr cac trwerng hoc. Chinh sach ciing nhu viéc thye
hanh gido duc gidi tinh & Viét Nam khong dap &ng dwoc cac tiéu chudn quéc té, va thiéu
phan thao luan bat budc vé xu huéng tinh duc va ban dang gi¢i. Cac gido trinh chuin quéc
gia cling thi€u han phan cac van dé LGBT. D0 mét sé trweng va gido vién ¢6 tu luc dua
nhirng bai hoc dé vao chuong trinh giang day, khoang tréng & cap quéc gia khién da sé hoc

sinh Viét Nam khong c6 kién thirc co ban vé xu huéng tinh duc va ban dang gidi.
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C6 bang chirng cho thay sy thi€u hut d6 da gdy ra hau qua tai hai. Nhu dwoc ghi nhan trong
ban phc trinh nay, thanh thiéu nién nhan thirc rd rang vé niém tin phé bién rang sy hap
dan dong tinh [a mét ching bénh tam ly c6 thé chan doan duoc. That bai cha chinh pha Viét
Nam trong viéc khac phuc thong tin sai léch nay khién luan diém d6 tiép tuc lan truyén vo
t6i va. Niém tin phé bién ndi trén da c6 nhirng tac déng dang ké dén cudc séng cda nhirng
thanh thi€u nién LGBT duwgc T6 chirc Theo doi Nhan quyén phong van, tir tré thanh nguyén
nhan chinh cta tinh trang ky thi va sach nhiéu, dén viéc cac bac cha me dua con la nguoi
da dang tinh duc dén gdp cac chuyén gia sirc khoe tam ly dé tim cach chira tri. Ngay ca
nhirng thanh thi€u nién sau nay xac dinh ho la nguoi da dang tinh duc cling ghi nhan rang
ho l&n |én cling cac dinh khu6n va thdng tin sai léch vé ban than va vé nhirng nguoi khac.
Trong mot s6 trwong hop, nhitng kién thirc sai [am d6 da nudi dueéng sy thi ghét, tham chi

bao lyc déi véi nhirng ngudi LGBT.

Do thi€u vang théng tin tir cac ngudn chinh thirc, thanh thi€u nién Viét Nam phai di tim
nhirng thdong tin chinh xac va tich cuc vé xu huwdng tinh duc va ban dang gi¢i & nhirng noi
khéac. Mét sé sinh vién ké lai viéc ho tim kiém thdng tin tir cac ngudén khdng chinh thic —
dac biét la tim kiém va tra ctu trén mang internet. DU viéc tim ra dugc thong tin tich cuc
bang cac cach ndi trén cling dang khich &, nhung cac thdng tin d6 khong thé day da va

tham chikhdng tiép can dwoc d6i vai rat nhiéu thanh thi€u nién Viét Nam.

Trong cac truong hoc Viét Nam, tinh trang sach nhiéu bang l&i néi d6i véi hoc sinh LGBT rat
phd bién. Hoc sinh tir nhiéu loai treong hoc khac nhau — & d6 thj va néng thon, cong lap
cling nhu tw thuc — ké véi ching tdi ring nhiéu hoc sinh va gido vién st dung nhirng tir ngir
miét thj d& noi vé nhitng ngudi LGBT, ddi khi nham vao chinh ho, kém theo nhitng loi de
doa bao lyc. Cac nghién ctu khac, trong d6 c6 nghién ctu cta cac co quan Lién hiép quéc

va cta mot s6 nhom nguodi Viét, cling xac thyc y kién nay.

DU it xay ra hon, mét sé thanh thiéu nién LGBT ciing cho biét da bj bao hanh than thé. Vi du
nhu, mot nguoi trd 1o phdng van ndi: “[Viéc bat nat] da phan 1a bang l&i, nhung ¢ mét [an
chdu bj ndm sau thang danh hoéi chau hoc l&p tdm — chi vi chiing khéng wa ngoai hinh cua
chau.” Piém twong dong gitra cac vu xam hai bang l&i ndi va bao hanh co thé 1a sy thiéu
vang phan rng nhat quan tir phia nhan vién nha truong, va tinh trang thiéu niém tin cta

hoc sinh vao su hién dién cda co ché giai quyét cac vu bao hanh va ky thi.
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Pa s6 cac thanh thi€u nién LGBT la nhitng ngudi da trdi nghiém tinh trang bi bt nat & hoc
duong dugc T6 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van ndi rang cac em khong thay yén tam
khi bao cao nhitng vy viéc dé véi nhan vién nha treong. Nguyén nhan cua viéc dé, trong
mot s trvong hop, la cdch hanh xi&r day dinh kién, cong khai cia nhan vién; trong nhiéu
trwong hop khac, [a do hoc sinh ¢6 ¥ nght rang viéc phai nhe cay nhirng nguoi lén can thiép
sé khéng an toan.

Va ngay ca trong nhirng truong hop hoc sinh khdng bi xdm hai bang l&i n6i hay bao hanh
than thé, nhiéu em cho biét rang gia dinh, ban bé va thay c6 gido, vira truc tiép [an gian
tiép, ap dat cac thong lé xa hoi vé di tinh luyén ai va nguoi hop gidi. Viéc nay xay ra trong
l6p hoc khi cac giao vién goi nhirtng quan hé khong phai la luyén ai di gi¢i hwdng tdi sinh
dé 1a “phi ty nhién” hay khi cha me doa con minh bang bao lyc, ruéng bé hay dwa di chira

tri néu dira con thé hién la déng tinh nam hay déng tinh ni.

Thanh thi€u nién LGBT bj bat nat hay cd |4p & hoc dwong phai chiu hang loat tac dong tiéu
cyc. Nhuw ban phic trinh ndy ghi nhan, cadc em cam thay cang thang vi bi bat nat va sach
nhiéu, va tinh trang cang thang d6 anh hudng téi kha nang hoc tap. Mot sé hoc sinh noi
rang do bj bat nat vi xu huéng tinh duc hay ban dang gi¢i cia minh khién cac em trén l&p
hodc nghi hdn & nha.

Nguoc lai, nhitng thanh thi€u nién LGBT cho biét da nhan dugc nhirng théng tin chinh xac,
tich cwc vé xu huéng tinh duc va ban dang gidi & nha truong, hay sy ing ho tir phia ban beé
ho&c thay cd, néi raing nhirng diéu d6 rat c6 ¥ nghia. Cac em cam thay duoc khich lé dé di
hoc déu hon va ty bao vé trwéc nhitng tinh huéng bi sach nhiéu hay thong tin sai léch. Va
nhi*rng hoc sinh cam thay c6 day dd théng tin hon ciing cho biét rang hiéu biét sy that vé xu
huéng tinh duc va ban dang gi¢i— cu thé rang d6 khdng phai 1a “truc trac tam ly” gi hét —
khién cac em dugc tang cwong kha nang phong chéng ky thiva bao hanh.

Cac thanh thiéu nién LGBT khdng don déc trong viéc nhan biét va day i tinh trang nguoc
dai nham vao ho. Nhiéu bac cha me ¢6 con la thanh thi€u nién LGBT cling bat dau nhan lay
vai trd phai hanh déng vi sy da dang va dung hop, va dirng ra té chirc cac héi thao phé bién
thong tin khap dat nuwéc, va tinh nguyén tw van cho cac bac phu huynh déng canh, nhirng
ngudi lon [én va dugc day doé trong mét hé théng gido duc coi dong tinh luyé&n &i la mét cdn
bénh.

3 T6 CHUC THEO DOI NHAN QUYEN | THANG HAI 2020



Trong mot sy kién nghé thuat, [a mét phan cda ngay héi cha nguoi dong tinh Hanoi Pride
nam 2019, mét nhém cac nha hoat déng va nghé si da trung bay mét cudc trién lam tim
hiéu vé lich str da dang tinh duc & Viét Nam qua nhiéu tir ngtr miét thj da duoc céng déng
LGBT cai tao trong nhitng nam gan day. Nhirng nguoi té chirc hy vong rang “xa hoi sé c6
hiéu biét tét hon dé, khi chiing ta s& dung nhirng tir nay, ching ta hiéu rd dinh nghia cda
chdng.” Cuéc trién lam dé cao mot muc tiéu don gian ma quan trong: pha bé mét sé hiéu
biét sai léch co ban, dan dén tinh trang vi pham nhan quyén cda nhitng ngudi LGBT — nhat

[a thanh thiéu nién - & Viét Nam ngay nay.

Chinh pha Viét Nam c6 mét s6 diéu luat cam ky thi va bao dam quyén gido duc doéi vai tat ca
tré em. Chinh phd cling duwa ra tuyén bo sé theo xu huwéng toan cau vé ton trong quyén cda
nhirng ngudi LGBT, 1 cac tin hiéu vé y chi chinh tri nham thyc hién nhitng thay déi can
thiét dé thuc sy bao gom tat cd moi nguwoi, khong phan biét xu huwéng tinh duc hay ban
dang gidi, tai cac co sé& gido duc ciing nhu trong toan xa hoi. Nhirtng budc di dau tién phai
c6 ca viéc stra déi lai quan niém ¢6 hiru phé bién rang dong tinh luyén ai la mét can bénh va

can duoc chira trj.
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Khuyén nghi

Péi vai Qudc hoi Viét Nam

Stra déi lai Luat Binh ddng Gidi nam 2006 dé c6 cac diéu khoan cu thé nham bao vé
ban dang gigi va thé hién gidi tinh

Sira d6i lai Luat HOon nhan va Gia dinh dé cho phép cac cép vo chéng déng tinh
duwgc cong nhan day da vé phap ly.

Phé chuan Cong wéc Chéng Ky thitrong Gido duc cia UNESCO.

Péi véi Bo Giao duc va Pao tao

Dé xudng va thyc thi cac tai liéu hwéng dan vé gidng day gido duc gidi tinh toan
dién, cho phi hgp véi cac tiéu chuan quéc té.

Ky két Ban Kéu goi ctia UNESCO vé Hanh déng déi véi bao lyc nham vao nguoi déng
tinh va chuyén gigi, dé thé hien cam két clia B vé cai cach chinh sdch nham bao vé
hoc sinh, sinh vién LGBT.

Minh xédc rang Quyét dinh 2018 vé tw van tam ly tai hoc dwong do B6 GD-DT ban
hanh c6 déi twgng ap dung bao gém ca cac hoc sinh, sinh vién LGBT va chi thj viéc
thuc hién quyét dinh néi trén c6 bao gom giang day vé xu huéng tinh duc va ban
dang gidi.

Ngay lap tic t6 chire cac khda tap huan ngén han bt budc cho tat ca cac gido vién
vé gidi tinh va tinh duc, bao gém ca néi dung vé sirc khée tinh duc, va cac thong tin
chinh xac vé xu huéng tinh duc va ban dang gigi.

Ban hanh mét van ban huéng dan céc co sé gido duc vé cac bién phap cu thé can
thye hién nham phong chéng sach nhiéu va ky thj tai hoc dueng.

DPua cac hoc phan vé xu huwdng tinh duc, ban dang gi¢i va nhan quyén vao cac

chuwong trinh giang day tai cac truong cao dang va dai hoc suw pham.

boivaiBo Y té

Chinh thic cdng bé, theo chuin cha Té chirc Y t&€ Thé gidi, rang c6 ham muén tinh
duc véi nguoi déng gidi khong phai la mét chirng bénh tdm than chan doan duoc.
Ban hanh mot van ban huéng dan rang tat ca cac tai liéu giang day vé y khoa & tat c3

cac cap, bao gém ca cho cac chuyén gia vé sirc khde tam than, phai diéu chinh lai
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dé ghinhan rang viéc thay hap dan tinh duc déng gidi la mét bién thé tw nhién trong
cac hanh vi ctia con nguoi.

e Chinh thirc ap dung Bang Phan loai Bénh Quéc té phién ban 11 cua T6 chirc Y t€ Thé
gidi, chi trong dac biét t¢i chwong mai vé sirc khée tinh duc, trong dé da cap nhat

cac tiéu chuan chan doan déi vai ngudi chuyén gidi.

Doi véi Bo Ngoai giao
e (6 van cho chinh pha moi cac chuyén gia doc lap cda Lién hiép quoc vé bao vé
chéng ky thiva bao hanh c¢6 nguyén nhan tir xu hwéng tinh duc va ban dang gidi
dén tham Viét Nam va tv van vé cac tién bo cha chinh phd Viét Nam trong linh vuc

quyén cua ngudi LGBT va cac budc tiép theo.
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Phuwong phap nghién ciru

Cac nhéan vién cda Té chirc Theo di Nhan quyén va mét ¢ van da ti€n hanh nghién ciu
cho ban phdc trinh nay trong giai doan tir thang Nam nam 2018 dén thang Ba nam 2019 tai
Viét Nam.

Cac nghién ctru vién da thyc hién 59 cuéc phéng van, bao gém 12 cudc vai tré em duwdi 18
tudi dugc xac dinh la thudc cac nhom thiéu sé vé tinh duc va gidi tinh; 40 cudc véi nhirng
ngudi thudc cac nhom thiéu sé vé tinh duc va gidi tinh trong do tudi tir 18 dén 23 vé cac trai
nghiém thoi nién thi€u caa ho; va 7 cudc vai cac gido vién, can bo nhan vién nha treong va

phu huynh.

Theo luat Viét Nam, mét ngudi dwoc coi la truang thanh khi dd 16 tuéi. Tuy nhién, trong
pham vi ban phdc trinh nay, Té chirc Theo ddi Nhan quyén coi tat cad nhirtng ngudi dudi 18
tudi la tré em, theo dinh nghia “tré em” trong Cong uwdc Lién hiép quéc vé Quyén Tré em.:
Uy ban vé Quyén Tré em, co quan tham quyén cla Lién hiép quéc ¢6 chirc nang giam sat
viéc thyc hién cong wéc ndi trén cua cac quéc gia, da kéu goi Viét Nam sira d6i luat phap

cho phi hop véi tiéu chuan quéc té.z

Nhitng ngudi tra loi phéng van khdng duoc tra tién thi lao. T6 chirc Theo ddi Nhan quyén
c6 thanh toan chi phi di chuyén bang phuwong tién céng cong cho nhitng ngudi tra loi phéng
van dé dén gdp nhirng ngudi trong nhom nghién ctu tai cac dia di€m an toan, kin dao. Mot
s6 cudc phong van duoc thuc hién bang tiéng Viét c6 phién dich tryc tiép, tai chd sang
ti€ng Anh; mot sé cudc khac duoc thue hién bang tiéng Anh; va mét sé cudc do mot nguoi
noéi tiéng Viét thyc hién, sau dé dugc danh may lai va dich ra tiéng Anh. T4t ca cac cuéc
phéng van véi nhitng ngudi da trai nghiém tinh trang bi bat nat tai hoc duwong duoc tién

hanh riéng, méi [an chi thyc hién véi moét nguei trd loi phéng van.

Céac nha nghién cru caa T6 chirc Theo dbi Nhan quyén da duoc sy déng y bang loi cda
nhirng ngudi tham gia phdng van sau khi dugc thdng bao day du, va da cung cap ban giai

1COng wdc vé Quyén Tré em, théng qua ngay 20 thang 11 nam 1989, Nghi quyét 44/25 diéu 1, Dai Hoi dong.

20y ban vé Quyén Tré em, Phan Két luan: Viet Nam, U.N. Doc. CRC/C/VNM/CO/3-4, ngdy 22 thang TAm ndm 2012,
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2fC%2fVNM%2fC0%2f3-
4&Lang=en (truy cadp ngay 14 thang Mudi mét nam 2019), muc 28.
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thich bang ca tiéng Anh va tiéng Viét vé muc dich cta dy an va vé viéc cac cau chuyén cla
nhirng nguoi tra loi phéng van sé dugc str dung nhu thé nao trong ban phic trinh cling nhw
trong cac tai liéu lién quan. Nhitng ngudi trd loi phéng van da duoc théng bédo rang ho ¢
thé dirng cudc phong van bat c& lic nao, hodc tir chéi trd loi bat cir cau hdi nao ma ban
than ho khong thay thoai mai khi tra loi.

Trong phic trinh nay, ching t6i khong st dung tén that cia nhirng ngudi tra loi phéng van.
Tat ca nhirng thong tin xac dinh ca nhan cda nhitng nguoi tra &0 phdng van nhu noi sinh
séng va hoc tap, tén truong hoc, da duwgc cha dong tranh dé cap nham bao vé sy riéng tu
cGa nhirng nguoi tra loi phong van. Nhirtng ngudi tham gia da hoc tap & ca hai loai truong
cdng va treong tw, c6 mot sé ngudi da chuyén truong qua lai gitra ca hai hé théng. D da s6
cac thanh thiéu nién tham gia tra loi phéng van lén 1én va di hoc tai cac trung tam dé thi
nhu Ha Néi, Thanh phé H6 Chi Minh, Hai Phong, Can Tho hay Da Nang, c¢6 16 em tham gia
tra loi phong van cho dy an nay da di hoc it nhat la mét phan cta chuong trinh cap hai hay
trung hoc & cac tinh, viing ndng thén, trong d6 c6 Bic Giang, Hai Duong, Pong Nai, Ha
Giang, Viing Tau, Thanh Héa, Lao Cai, Nam Dinh, Quang Ninh, Hung Yén, Quang Ngai, Kién
Giang, va Thai Binh.
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I. Thanh thiéu nién va ngu¢i da dang tinh duc &
Viét Nam

Toi khong thay an toan & truong hoc. Trwdc khi tdi cdng khai gidi tinh, cac
ban cling l&p khdng biét vi tdi khéo gidu kin. Va tdi biét néu cong khai ra, toi
sé& thuwong xuyén bi nhdm vao, nhuwng t6i van quyét dinh lam thé, vi séng
khdng dlng va&i ban than va gigi tinh that cia minh rat bic béi.

—Khanh, nguoi chuyén giéi nam 22 tuéi, thang Giéng nam 2019

Cac thanh, thiéu nién duoc Té chirc Theo d6i Nhan quyén phdng van trong phic trinh nay
ké lai cho chiing tdi vé cac nd lyc thé hién ban than, gitr an toan va tiép can théng tin trong
thoi nién thiéu, khi ho bat dau thay khac biét va nhan ra xu huéng tinh duc va ban dang gidi
cta minh.

Gan nhu tat ca nhitng nguoi duge phong van déu ndi cac em bat dau thdc méac va kham pha
vé gidi tinh cGa chinh minh, hay c6 cam giac bi hap din tinh cam véi nguoi ciing gidi tir khi
cdn nhod; mot s6 em ndi da biét rang minh khong phai [a nguoi di tinh luyén ai hay nguoi
hop gidi ngay tir khi méi én 4 tudi. D6i véi da s6 cac em, nhirng néi khé khan dau tién,
theo loi giai thich cta chinh ho, khong phai dén tir viéc chdp nhan sy khac biét dé cda ban
than, ma la qua trinh tim ki€m thong tin vé gidi tinh va tinh duc nguoc lai véi dong chinh
lwvu day cac dinh khudn, théng tin sai léech va dién ngdn d&i nghich véi LGBT.

Trong nhitng truong hgp hiém hoi c6 gido vién hay nhan vién nha trwong ing hd hoc sinh
LGBT, cac bi€u hién thdng cdm dé chi yéu dya vao dong thai ca nhan cua gido vién, nhan
vién trong truong hon la xuat phat tir chinh sach hay quy ché. Trong da sé cac truong hop
dwoc T6 chire Theo ddi Nhan quyén ghi nhan, cac gido vién, nhan vién nha trwong hoéc

tranh nhac dén xu hudng tinh duc va ban dang gigi, hodc lan truyén théng tin khéng chinh

xac va ky thi, vi du nhw néi rang dong tinh luyén ai la moét loai “bénh tdm than.”

iSEE, mot té chirc phi chinh pha (NGO) & Viét Nam hoat déng trong linh vyc quyén cua
ngudi LGBT, nhan dinh qua mét cudc khao sat hon 2,300 ngudi LGBT vao nam 2015 rang,
hai phan ba trong s6 nhitng ngudi tirng di hoc da chirng kién cac phat ngén thi nghich vai

LGBT tr phia ban bé, va mét phan ba da ching kién 16i hanh x& twong ty tir cac gido vién,
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nhan vién nha truong.s Mot nghién ciru nam 2012 cta CCIHP, mét NGO khac & Viét Nam,
cho thay rang hon 4o phan tram thanh thi€u nién LGBT tham gia nghién ctu — c6 dé tuéi
trung binh |3 12 tuéi — da tirng bi bao hanh hay ky thi & hoc dwong.+

Quyén clia nguoi LGBT & Viét Nam

Xét ca qua trinh lich s&, xu huéng tinh duc va ban dang gi¢i khdng dwoc quan tam may
trong luat phap va chinh sach cda Viét Nam.5 Cudc van dong xa hoi dan sy trong thap nién
vira qua da mang lai nhirng thanh qua day y nghia vé sy xuat hién cong khai va nhirng két

qua vé quyén clia nguoi LGBT.6

Trong nhitng nam gan day, chinh quyén Viét Nam da thyc hién nhirtng budc tién dang ké
trong viéc cong nhan quyén cua ngudi LGBT. Trong s6 nhirng thay déi vé phap luat c6 tac
déng lén nhat chac phai ké dén nhirng sira d&i d6i véi Luat Hon nhan Gia dinh nam 2014 va

Luat Dan sy nam 2015.

Trwdc nhirtng nam cudi thap nién 1990, khai niém “vo chéng” trong phap luat Viét Nam
khong loai trir cu thé sy ton tai cda cac cadp dong tinh. Sau khi c6 hai dam cudi déng tinh

duwoc cong luan chd y trong hai nam 1997 va 1998, Quéc héi Viét Nam sira di Luat Hon

3 iSEE, “Is It Because | am LGBT?” (C6 phai vi tdi la LGBT?) 2016,
https://www.vn.undp.org/content/vietnam/en/home/library/democratic_governance/is-it-because-i-am-lbgt.html_(truy cap
ngay 14 thang Mudi mét nam 2019).

4 Anh Hoan and Vinh Nguyen. 2013. “An Online Study of Stigma, Discrimination and Violence Against Homosexual, Bisexual,
Transgender, Transsexual, and Intersex People at School. (Mét Nghién ctu trén mang vé Dinh kién, Ky thj va Bao hanh D&i véi
Ngu&i Dong tinh, Song tinh, Chuyén gidi, Ngudi chuyén déi gidi tinh, va Lién gigi tinh & Truong hoc].

5 St gia Jacob Aronson viét raing “Mét xu huwdng 13p di lap lai qua nhigu thé ky cda céc nha binh luan...13 loai bé dong tinh
luyén &i ra khéi cong dong nguoi Viét,” va nhan xét ring, xét vé khia canh phép luat, chinh phd hau nhw im lang hodc nhic
dén rat mo ho: “Diéu khoan duy nhat trong céc bo luat cé thé nhac dén dong tinh luyén ai (va cling chi mo hd) 1a didu cdm
‘dan 6ng mac quan 4o di thuwong hodc dong cét’...Trong thai thye dan va hau thyc dan, sy im tiéng vé déng tinh luyén i van
dugc duy tri. Chinh quyén thyc dan Phap khong ap dat cac quy dinh cdng khai cdm tinh duc qua duong hdu moén hay dong
tinh nam & cac thuéc dia.” Jacob Aronson, “Homosex in Hanoi? Sex, The Public Sphere, and Public Sex,” (Tinh duc déng gidi
& Ha Néi? Tinh duc, Khong gian Céng céng va Tinh duc Cong céng”) trong William L. Leap, ed., Public Sex/Gay Space (New
York: Columbia University Press, 1999), tr. 203-221.

6 Vién Nghién ctu Phét trién, “Negotiating Public and Legal Spaces: The Emergence of an LGBT Movement in Vietnam,”
(Thwong lwgng vé Khong gian Cong cong va Khong gian Phap ly: Sy trdi day cda phong trdo LGBT & Viét Nam) 2014,
https://www.ids.ac.uk/publications/negotiating-public-and-legal-spaces-the-emergence-of-an-lgbt-movement-in-vietnam
(truy cap ngay 14 thang Mudi mot nam 2019).
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nhan va Gia dinh vao nam 2000 dé quy dinh cu thé ring cac dam cuéi dong tinh a bat hop

phap.7

Chd y&u nhé vao phong trao van déng cho quyén cda nguei LGBT do xa héi dan sy dan dat,
y kién cong luan da dan thay d6i. Nam 2010, mét thanh nién 18 tudi viét mét la thu ngd
dang trén trang web cla 7ué/ 78, mot to bdo nha nudc, bay té ndi dau vi bi cha me tir chéi
khi ho phat hién ra anh la déng tinh nam. Sau khi c6 lan séng y kién ung ho, t& bao ti€p néi
bang mét bai hoi — dap vai Tién st Huynh Van Son, Trwéng khoa Tam |y cla Truwong Pai hoc
Su pham Thanh phé H6 Chi Minh. “Hay nhin nhan dong tinh nhu mét van dé binh thuwong,”
Tién sT Son ndi véi doc gid.8 Nam 2012, cac nha hoat déng té chire budi didu hanh cuaa
ngudi LGBT [an dau tiéns. K& tir d6, van hoa dai ching ciing c&i mé& hon, véi cac chuong
trinh truyén hinh nhu “Nghe Cau Vong N6i,” “Buéc Ra Anh Sang” va “Love Wins.”

Nam 2013, Quéc hoi déi y va loai bd hdn nhan déng tinh khoi danh muc c&m; tuy nhién,
viéc thay d6i nay chua triét dé€ dén mdrc chinh thirc cong nhéan phap ly déi véi quan hé déng
tinh =, Nam 2015, Quéc hdi sira déi Luat Dan sy dé loai bd quy dinh cdm ngudi chuyén gigi
dwoc déi tén va gigi tinh phap ly; tuy nhién viéc sira déi chua triét dé€ d&€n mirc dwa ra mot

quy trinh c6ng nhan gigi tinh phap ly mai.n

Nam 2016, khi dang gitr ghé Héi dong Nhan quyén LHQ, Viét Nam bd phiéu thuan cho nghi
quyét vé bao vé chéng bao hanh va ky thj céd nguyén nhan tir xu hwéng tinh duc va ban dang
gidi (SOGI). Phai doan Viét Nam c6 dua ra twong trinh vé viéc ang hé nghi quyét trudc khi
bé phiéu, néi rang: “Ly do Viét Nam bé phi&u thuan c6 cadn c tir cac thay déi vé chinh sach

ca trong nuwdc 1an trén thé gidi vé quyén cha ngudi LGBT” va “Viét Nam hoan nghénh sang

7 UNDP va USAID, Being LGBT in Asia: Viet Nam Country Report, (Ngweri LGBT& Chéu A: Phiic trinh Qué c gia vé Viet Nam) 2014,
https://www.usaid.gov/sites/default/files/documents/1861/Being_LGBT_in_Asia_Viet_Nam_report_ENG.pdf (truy cdp ngay
14 thang Mudi mét nam 2019).

8 “Hay nhin nhan déng tinh & binh thwong,” Tué/ Tré Online, ngay 23 thang Chin ndm 2010, https://tuoitre.vn/hay-nhin-
nhan-dong-tinh-la-binh-thuong-401989.htm (truy cap ngay 14 thang Muoi mét nam 2019).

9 “Vietnam’s Capital Holds First Gay Pride Parade” (Th dé Viét Nam Té chirc Hoi Didu hanh Dong tinh Dau tién), Deutsche
Welle, ngay méng 8 thang Nam nam 2012, https://www.dw.com/en/vietnams-capital-holds-first-gay-pride-parade/a-
16145768 (truy cap ngay 14 thang Mudi mét nam 2019).

10 Chinh phd Nwéc Cong hoa Xa héi Chia nghia Viét Nam, Nghj dinh s6 110/2013/Nb-CP.

1 Pidu 37 ghi: “Viéc chuyén déi gidi tinh dwoc thyc hién theo quy dinh cla lust. Ca nhan da chuyén déi gidi tinh c6 quyén,
nghia vy dang ky thay d&i ho tich theo quy dinh cGa phap luat vé hé tich; c6 quyén nhan than phi hop véi gigi tinh da duoc
chuyén déi theo quy dinh ca B luat nay va luat khdc c6 lién quan.” Luat nay cho phép nguwdi mudn phau thuat chuyén gigi
6 thé thyc hién & Viét Nam thay vi ra nwéc ngoai, va sau dé duoc déi thong tin vé gigi trén hd so phap ly. T6 chic Theo doi
Nhan quyén ciing c6 thong cdo béao chi ngay 30 thang Mudi mét nam 2015, “Viét Nam: Buéc di Tich cyc vé Quyén cia Nguoi
Chuyén gidi,” https://www.hrw.org/vi/news/2015/11/30/283937
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ki€n va cac né lyc cta cong dong quéc té€ nham phong chéng bao hanh va ky thi do xu
huwéng tinh duc va ban dang gidi.”*2 Nghi quyét cling bau ra Chuyén gia Doc 1ap dau tién cia
LHQ vé SOGI, Giado sw Vitit Muntarbhorn dén tir Thai Lan.

Cac quan chirc chinh phia khac ciling dua ra cac phat biéu céng khai dng hé cac quyén co
ban cta ngudi LGBT. Trong d6 ¢6 loi cta Tha twéng Nguyén Tan Diing, vao thang Tam nam
2015, ndi rang: “H6n nhan déng tinh khdng chi [a van dé x3 hoi cda Viét Nam, ma con la
ma&i quan tdm toan cau, nén can phai dwoc ban bac can than, ky ludng.”3 Bo truéng Tw
phap Ha Hing Cwéong va Bo trwéng Y t&€ Nguyén Thi Kim Tién dd cong khai ang ho dé xuat

cdng nhan quan hé cta cac cap déng tinh.=

Tuy nhién, di da c6 nhitng ti€n bd hitu hinh, nhirng ngui tré tusi van nhan thay rd sy thiéu
vang co ché bao vé va cac chuong trinh ch dong cho ngudi LGBT & Viét Nam, nhu duoc ghi
nhan trong phdc trinh nay. Trong mét ban phic trinh ndm 2017 vé moi truong phap ly doi
véi ngudi LGBT & Viét Nam, iSEE ghi nhan rang cac dich vy tw van va hé trg phap Iy cla
chinh phu bi thi€u hut, khién nguoi LGBT & Viét Nam phai tim kiém nhirng y kién khdong
chinh thic tir cdc NGO.*s Hon nira, nhuw iSEE nhan xét, chi c6 mét phan ba nhirng ngui
LGBT thanh nién néi rang ho biét tim ngudn tw van va khiéu nai & dau khi cac quyén cua

minh bj xam pham.

Su chdp nhan cta xa hoi cling dugc gia tang nhiéu trong nhitng nam gan gay. Trong hai
ndm 2013-14, mot phong trao truyén thdng xa hoi c6 tén 13 “Toi Dong Y” dd ghi danh hon

12 Arc International, “The Asian Yes Vote,” (Phiéu thusn cta cac nudc Chau A) http://arc-international.net/global-
advocacy/human-rights-council/32nd-session-of-the-human-rights-council/appointing-an-independent-expert-on-sexual-
orientation-and-gender-identity-an-analysis-of-process-results-and-implications/iv-understanding-the-political-why-did-
states-vote-the-way-they-did/the-asian-yes-vote (truy cdp ngay 14 thang Mudi mét nam 2019).

13 “VN to Neither Ban nor Recognize Same-sex Marriage: Proposal,” (D& xu4t: Viét Nam Khéng C&m Cling Khéng Céng nhén
HOn nhan Déng tinh) Two/ Tre News, ngay 15 thang Tam nam 2013, http://tuoitrenews.vn/society/12213/vn-to-neither-ban-
nor-recognize-samesex-marriage-proposal (truy cdp ngay 14 thang Mudi mét nam 2019).

14 “Ministry Suggests Recognition of Same Sex Marriage,” (Bé Tw phap D& nghi Cong nhan Hon nhdn Déng tinh) SGGP Online,
ngay méng 7 thang Bay nam 2012, http://sggpnews.org.vn/law/ministry-suggests-recognition-of-same-sex-marriage-
60885.html (truy cap ngay 14 thang Mudi mét nam 2019).

15 jSEE, “Vietnam Context Analysis Report on Human Rights, Health and Well-being of Vietnamese LGBT Community,” (Bao
cao Phén tich Tinh hinh Viét Nam vé& Nhan quyén, Strc khée va Vi thé cta Céng déng LGBT ngudi Viét) ngay 31 thang Nam nam
2017,
https://statici.squarespace.com/static/526c21bse4bod43e45f6c4c2/t/59c18ff38a02c77cab2e26e0/1505857530763/Count
ry+Context+Analysis+Vietnam.pdf (truy cap ngay 20 thang Mu&i mét nam 2019).

16 Nhu trén da dan.
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53.000 ca nhan dang anh dé ang ho hdn nhan déng tinh.7 Vao nam 2018, trong mét man
ctia chuong trinh hen ho Anh chang Béc than, the Bachelor phién ban Viét Nam, hai phu nit
roi chwong trinh véi tw cach moét cap tinh nhan chi khdng phai véi anh chang déc than vai
chinh, khan gia hau nhu khdng hé bj séc.8

Trong budi diéu hanh Hanoi Pride ndm 2019, mdt nhém cac nha hoat déng va nghé sida
trung bay trién lam “Twr PéDE téi Bué Dué” gidi thiéu tién trinh phat trién cda céng déng
LGBT Viét Nam thdong qua ngdn ngir. “Cong déng chling ta da tién rat xa, chiing ta phat trién
vuot qua tat ca nhitng sy thi ghét va ky thi nham thang vao ching ta,” nhitng nguoi té
chirc viét trong tap kém theo trién [am. Muc tiéu cuta trién [am la phoi bay cac thuat ngir
tirng bi diing dé€ nhuc ma va da duoc céng déng da dang tinh duc cai tao va st dung lai
trong nhitng nam gan day. Nhirng ngui t& chirc hy vong rang “xa hoi s& c6 hiéu biét sau
sic hon, dé khi chiing ta s& dung nhirng tir ngit nay, chdng ta c6 thé hiéu day dd.” B6 la
mét nhiém vu don gian nhung quan trong. Nhu ban phdc trinh nay ghi nhan, hi€u biét sai
sy that va dinh khudn tiéu cuc la cac yéu t6 gép phan nudi dudng sy vi pham nhan quyén

déi véi nhitng nguoi LGBT & Viét Nam ngay nay.

Thong tin sai léch vé xu hudng tinh duc va ban dang gidi

Toi lén mang. Toi cling két ban trong cong dong LGBT va dat cac cau hoi tirng
am anh trong dau t6i. Toi rat hao hing dugc biét thém nhirng thong tin mai
va dan nhan ra rang d6 khdng phai la mét can bénh.

—Sinh, mét ngudi dan 6ng ludng tinh 23 tudi, thang Chin ndm 2018

R4t nhiéu nguoi & Viét Nam tin rdng cam giac hap dan déng gidi la mot chirng bénh tam
than c6 thé chan doan, diéu tri va chira khoi. Niém tin sai [Am nay bat nguodn tir mét thuc té

la cac hiép hoiy té chuyén nganh va chinh phd khéng c6 giai phap hiru hiéu dé lan truyén

17 Doan Bao Chau, “Phan tich Chién lvgc Truyén thong cta ‘Ti Dong Y’ - Phong trao LGBT do iSEE t6 chirc” bai viét chua cong
bé, https://www.academia.edu/14844575/Analysis_communication_strategy_of_I_DO-
_LGBT_campaign_organised_by_iSEE_Vietnam (truy cdp ngay 30 thang Mudi mét ndm 2019).

18 Mariah Cooper, ““Bachelor: Vietnam’ Lesbian Couple Still Going Strong,” (Bachelor: C3p dong tinh ni van vitng vang)
Washington Blade, ngay méng 4 thang Tw ndm 2019, https://www.washingtonblade.com/2019/04/04/bachelor-vietnam-
lesbian-couple-still-going-strong (truy cdp ngay 14 thang Mu&i mét nam 2019).

19 “Tir PEédé T4i Bué Dué” (to gap gidi thiéu trién 1am), tai lieu chuva cdng bé, thang Chin nam 2019.
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duoc sy that rang cam gidc hap dan dong gi¢i la mét bién thé ty nhién cda tdm sinh ly con
nguoi.

Nhirng nha nghién ciru da phan tich rang Viét Nam chua bao gir chinh théc cong nhan
quan diém cda T8 chiec Y té& Thé gidi (WHO) rang dong tinh luyén ai la mét cdn bénh c6 thé
chan doan dugc vao ndm 1969, vi thé chinh pha Viét Nam chwa tirng chinh thiec loai bo
quan diém chan doan cii, nhu nhiéu quéc gia trén khdp thé gigi da lam khi WHO c6ng bo
dua déng tinh luyén ai ra khoi danh sach cac loai bénh vao nam 1990. Tuy nhién, di quan
diém chan doan déng tinh luyén ai nhu mét loai bénh cé vé chua tirng dugc chinh thic
xuat hién trén gidy t& & Viét Nam, nhung cach chinh pha déi x&r véi déng tinh luyén ai nhu
moét dang hanh vi bién thai, két hgp véi viéc cac nhan vat cia cong chiing trong nganh y té
c tiép tuc giai thich déng tinh luyén &i nhw mét can bénh, khién nhigdu nguwei dan van tin
chac rang d6 la mot dang bénh ly. Nha nhan chang hoc Natalie Newton, chuyén gia nghién

ctru van hda da dang tinh duc va cac phong trao nhan quyén & Viét Nam, giai thich rang:

Hién twong chung cGa quan niém bénh ly h6a déng tinh luyén ai & Viét Nam

cling khdng khac véi phwong Tay hay cac ving khac trén thé gigi. Tuy nhién,
cach thirc cac co sy té, Nha nwdc va cac du an NGO tranh bién vaéi nhau vé
van dé déng tinh luyén ai thirat dic tha, trong béi canh lich sir duwong dai

riéng biét cda Viét Nam...2°

Ba Newton d3 trinh bay rang hang loat ché& dé phap ly & Viét Nam bat dau tir nhitng nam
1950, da coi déng tinh luyén ai la moét tha “té nan xa hoéi,” va cac phuong tién thong tin dai
ching & Viét Nam thuong dlng khai niém “gian tiép lam bang hoai dao dirc xa héi.” Theo
Newton, ““Té nan xa héi” la mét thuat ngir rong thuong dugc nha nuwdc va cac cap chinh
quyén dia phuong dinh danh va van dung thanh c6ng cu dé kiém soat xa hoi & nhiéu tang

l&p, nhiéu linh vyce, trong d6 c6 dong tinh luyén ai.” Ba viét rang:

Hién nay, cac tranh luan xung quanh viéc chan doéan y té€ va tam ly déng tinh
luy&n ai nhw mot can bénh van chi @ mac cac dién dan bdo chiva cong luan.

Cac dinh ché trong nganh y té€ va tam ly hoc & Viét Nam chwa cong nhan

20 Natalie Newton, “A Queer Political Economy of ‘Community’: Gender, Space, and the Transnational Politics of Community
for Vietnamese Lesbians (les) in Saigon” (Nén Kinh t& Chinh tri mang tinh ‘Céng déng’ clia Ngudi Da dang tinh duc: Gidi tinh,
Khong gian va Chinh tri Cong déng Xuyén Quéc gia déi vai Ngudi Déng tinh Nt & Sai Gon — Luan an Tién si, Dai hoc California,
Irvine, 2012), https://pqdtopen.proquest.com/doc/1267776545.htmIZFMT=Al& pubnum=3547300

(truy cap ngay 14 thang Mudi mét nam 2019), tr. 152.
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quyét dinh loai bé déng tinh luyén ai ra khéi danh muc cac bénh tam than
cda T6 chirc Y t€ Thé gigi.

Nghién cru cdia Newton ghi nhan hién twgng cac nhan vat cong chiing, tir cac nha tho toi
cac chuyén gia tam ly, van duy tri quan diém cho rang déng tinh luyén i la mot can bénh.
C6 mét thyce té la cac t6 chirc y t€ chuyén mdn va bo y t& van git im ldng, khién y kién cho
rang d6 la mét dang bénh van néi tréi. Hau qua clia nd 1a cac bac phu huynh va thay c6
khdng dugc trang bi day dd thdng tin va thanh thi€u nién c6 nhitng maéi ban khoan vé xu
huwdng tinh duc va ban dang gidi bi ¢6 [ap va phai déi mat véi nhirng rao can lén khi muén

ti€p can thong tin chinh xac.

Khi hoc sinh, sinh vién LGBT gap phai sv thi nghich & nha hay trong cac nhém ban, viéc
ti€p can duoc thdng tin va nguén tro gilp déng cam tré nén cuwe ky quan trong. Tuy nhién
rat it thanh thiéu nién LGBT dwoc chiing tdi phéng van cdm thay rang nha trwong da tao du
diéu kién cho cac em ti€p can théng tin va cac nguén tro gilp vé xu hudng tinh duc, ban
dang gidi va viéc la LGBT.

Pé hiéu duwoc tinh duc cha ban than va chon lwa mét cach ¢ trach nhiém, cac hoc sinh,
sinh vién LGBT, ciing nhu cac em khac, can tiép can duwgc thong tin vé tinh duc khdng mang
tinh phan xét va bao quat day dd cac cung bac cda tinh duc loai nguoi. Biéu nay dac biét
quan trong doéi vdi cac chuong trinh gido duc gid¢i tinh. Trong nhitng nam gan day, nhiéu
quéc gia da huéng tdi viéc cung cdp mét chuong trinh gido duc gidi tinh toan dién.22 Theo
Huéng dan Ky thuat Quéc té vé Gido duc Gigi tinh ctia UNESCO, gido duc gidi tinh toan dién
“la mét tién trinh dya trén gido trinh giang day va hoc tap vé cac khia canh xa héi, sinh ly,
cam xic va nhan thire cda tinh duc. N6 nham trang bj cho thanh thi€u nién kién thue, k§
nang, thai dé va gia tri nham mang lai sirc manh dé ho: nhan thirc dugc vé sirc khée, phiic
lgi, va nhan phdm cha minh; phat trién cac mai quan hé tinh duc va xa héi dugc ton trong;

can nhac viéc lya chon cta ho sé anh huwéng dén phic loi cta chinh ho va nhitng nguoi

21 Nhu trén da dan.

22Trong ban phc trinh toan cdu ndm 2015 vé gido duc gidi tinh toan dién, T6 chirc Gido duc, Khoa hoc va Van hda cda Lién
hiép quéc (UNESCO) dénh gia tién dé trién khai & 48 quéc gia so véi cac muc tiéu dugc &n dinh trong hoi nghj thuwong dinh do
t8 chirc nay chd tri ndm 2013. DE ¢6 chi tiét ban danh gia, m&i xem: UNESCO, “Comprehensive Sexuality Education: A Global
Review,” (Gido duc Gidi tinh Toan dién: Danh gia Toan cau) 2015, https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pfoooo0235707
(truy cap ngay 14 thang Mudi mot nam 2019). Vé cac muc tiéu, méi xem: UNESCO, “Measuring the Education Sector Response
to HIV and AIDS,” (Do lwong cach ng phd clia nganh gido duc déi vai HIV va AIDS) 2013,
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pfoo00223028 (truy cap ngay 14 thang Mudi mét nam 2019).
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khac nhw thé nao; hiéu va ddm bao sy bao vé cac quyén cta ho trong cudc doi.”= Trong
khu6n khé chuong trinh gido duc gidi tinh toan dién, tat ca cac hoc sinh, sinh vién, khdng
phan biét xu huwdng tinh duc hay ban dang gidi, can phai duoc ti€p can cac tai liéu thich

hop vé sy phat trién tdm sinh ly, cdc mdi quan hé va tinh duc an toan.

K& hoach Chién lvgc Phat trién Gido duc (2009 — 2020) cua Viét Nam dat van dé can sira

A 11

déi chuong trinh giang day dé c6 cac hoc phan vé “gido duc c6ng dan, kj nang séng, sirc
khoe tinh duc, gidi tinh va gido duc vé HIV — AIDS.” 24 Tuy nhién, thong tin khdng chinh xac
vé xu hwéng tinh duc va ban dang gid¢i van tran ngap & Viét Nam. Trong ban bao cdo nam
2014 Vé quyén cla ngudi LGBT & Viét Nam, Chuwong trinh Phat trién Lién hiép quéc (UNDP)

viét:

[Clac co s& gido duc khdng an toan déi vai hoc sinh, sinh vién LGBT do thié€u
chinh sach ngdn ngira bat nat va ky thi. Hon nitra, gido duc tinh duc va SOGI
& Viet Nam van rat han ché va bj coi la chd d& nhay cam nén cac gido vién

thuong tranh né.=s

Bén co quan cua Lién hiép quéc — UNAIDS, UNESCO, UNFPA, va UNICEF tro gilp B6 Gido
duc va Dao tao phat trién hudng dan kj thuat dé duwa noi dung gido duc gidi tinh toan dién
(CSE) vao cac chwong trinh gidng day & mau giao, tiéu hoc va trung hoc. Ban huéng dan ky
thuat dwgc hoan thanh vao thang Muoi mot ndam 2019. Xu huéng tinh duc va ban dang gigi
da dugc dua vao huéng dan, va Bo Gido duc va Pao tao chju trach nhiém thuc hién. T6
chirc Theo doi Nhan quyén da viét thu gii bo nay (xem phuc luc 2) d€ héi thong tin vé ké
hoach cho chwong trinh gidng day méi, va dé nghi bd khang dinh [a chwong trinh ¢6 bao
gdm noi dung lién quan dén LGBT, nhwng vao thoi diém viét phic trinh, van chuwa nhan

duwoc hdi am.

23 Trang 16, Hwéng dan Ky thuat Quéc t& vé Gido duc Tinh duc, UNAIDS, UNESCO, UNFPA, UNICEF, UN Women va WHO, 2018,
https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/ITGSE.pdf (truy cdp ngay 13 thang Muoi hai ndm 2019).

24 B Gido duc va Bao tao, nudc Cong hda Xa hoi Cha nghia Viét Nam, “Vietnam’s Education Development Strategic Plan
(2009-2020),” (K& hoach Chién lugc Phat trién Gido duc 2009-2020) ngay 30 thang Mudi hai ndm 2008,
https://planipolis.iiep.unesco.org/sites/planipolis/files/ressources/viet_nam_education_strategy_2009-2020_viet.pdf
(truy cap ngay 14 thang Mudi mét nam 2019).

25 UNDP and USAID, Being LGBT in Asia: Viet Nam Country Report, (Ngweri LGBT& Chéu A: Phiic trinh Qué ¢ gia vé Viet Nam)
2014, https://www.usaid.gov/sites/default/files/documents/1861/Being_LGBT_in_Asia_Viet_Nam_report_ENG.pdf.
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Céac bang chirng duoc dua ra trong ban phdc trinh nay khang dinh két qua danh gia vao
nam 2014 cta UNDP vé hién trang CSE & Viét Nam va nhan manh tinh cép thiét cda cac
chuwong trinh cai cach dang duoc trién khai. B6i véi nhirng thanh thi€u nién c6 cau héi vé
gigi tinh va tinh duc — trong dé c6 cac cau héi vé nhirng van dé sirc khée tinh duc quan
trong — diéu nay c6 nghia la cac em phai ty tim ki€m trén mang internet thay vi c6 thé trong

cdy vao cac nguén dang tin cay va da dwoc sang loc vé mat khoa hoc.

Vi du nhu, Bic, mét nguwedi dong tinh nam 22 tudi & Ha Noi, ké vai T6 chire Theo doi Nhén
quyén vé [an dau tién em nghe néi t¢i déng tinh luyén ai & trvong hoc: “Mét [an trong gior
sinh hoc 16p 9, ching em dang hoc vé gidi tinh va ¢6 gido nhac téi dong tinh luyén ai véi
cac tir nglr miét thi, néi rang d6 a diéu phi tw nhién, va moi ngudi can phai sg.” 26 Mot vai
tuan trudc gio hoc do, Birc n6i, em da xem mot cudn phim trong dé c6 nhan vat déng tinh
nam, khi€n em mudn tim hi€u thdng tin vé déng tinh luyén ai trén mang. Qua trinh dé da
gilip em bat dau hiéu vé cac cdm giac cta chinh minh va khdng bi anh huéng bai cac loi
nhan xét cta gido vién. “Em da tim hiéu vé LGBT va biét rang d6 la xu huéng ty nhién,
khong phai la mot loai bénh. Nén khi c¢6 gido ndi thé, em chi bé qua — em nghirang thé 1a
do c6 thiéu théng tin hoac c6 théng tin sai,” Ddc ndi.27

Dirc nghtrang cac gido vién cla Birc ¢6 nghingd em [a dong tinh nam, do clr chiva phong
cach cta em. Nhwng ngay ca khi mét gido vién khac dua ra tiéng n6i bao vé Durc, thiy kién
cla cd lai thé hién sy thi€u hiéu biét va chuyén tai mét thong diép c6 hai: “Khi c¢6 gido chd
nhiém |&p ndi chuyén véi ca lép vao cudi tuan, c6 nhac cac ban khdng tréu choc em,” em
noi. Co gido giai thich véi lop rang hay dé cho Dic yén, “vi theo bai da hoc trong lép sinh
hoc, cac em biét rang c6 nhitng ngudi nhu thé [dong tinh luyén &i] va mét ngay nao dé ho
c6 thé thay d6i.”2#

Han ché& vé nguén luc va thiéu tap huan cho gido vién

M6t chudng ngai vat déi véi viéc cai thién diéu kién cho hoc sinh LGBT trong cac

trwong hoc & Viet Nam nam & thyc té thi€u cac gido vién va chuyén gia tv van duoc

26 T8 chirc Nhan quyén Phoéng van Dic, 22 tudi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.
27 T6 chirc Nhdn quyén Phéng van Dirc, 22 tubi, ngdy 24 thang Chin ndm 2018.
28 T§ chirc Nhan quyén Phéng van Dirc, 22 tudi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.
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dao tao day du dé hé tro diing mac cho cac hoc sinh LGBT, phan nao phan anh thyec té
chung vé tinh trang han ché& nguén lyc clda cac trwong hoc. Trong ban danh gia nam
2012, Uy ban vé Quyén Tré em cla Lién hiép quéc da duwa ra nhan xét véi quan ngai vé

2

“nang lyc gido vién thap” & cac truong hoc cta Viét Nam.29

Trong ban phdc trinh nam 2016 vé gido duc, UNICEF va B Lao dong, Thuong binh va
Xa hoi Viéet Nam da ghi nhan rang, trong khi ty & sinh vién trén gido vién da giam
xuéng & gan nhu tat cd moi dia phwong trong nwdc, da sé giao vién — dac biét la & cac
viing ndng thén — van bj qua tai va chuva dugc dao tao day dd vé cac nhiém vy duoc

giao. Ban phic trinh viét:

Viét Nam ciing tich cyc thyc hién viéc giam ty |é hoc sinh trén gido vién
nham tao diéu kién cho gido vién c6 thé quan tdm cu thé hon dén tirng
hoc sinh, tuy nhién viéc ap dung cac phuong phap gidng day méi van
con han ché, vi cac gido trinh sw pham & cac trwong cao dang va dai
hoc chwa chi trong vé déi maéi gido duc. Cac gido vién thiéu kién thirc
va k§ nang can thié€t cho cdng tac giang day di chat lwgng thi khdng thé

tao ra tac dong tich cuc déi véi chat lwong hoc tap cda hoc sinh.3°

M6t mang bi thi€u hut tram trong la cac chuyén gia tw van (counselor) tai hoc duong.
Trong nhitng nam gan day, cac khdo sat cho thay tinh trang thi€u niém tin cta hoc sinh
vao dich vy tw van hoc dwong & nhirng treong hoc ¢6 cung cap dich vy dé.3t Cac nghién
ciru khac da lam r6 tinh trang thiéu cac chuyén gia tu van duoc dao tao day dd & cac

trudng hoc — dac biét 1a khi can trg gilp cac hoc sinh thiéu s6 va cac em c6 tinh trang

29y ban vé Quyén Tré em, Nhan xét Téng két vé Viét Nam, U.N. Doc CRC/C/VNM/CO/3-4, ngdy 22 thang Tam ndm 2012,
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2fC%2fVNM%2fC0%2f3-
4&Lang=en.

30 UNICEF va Bo Lao dong, Thuong binh va Xa hoi nwdc Cong hda Xa hodi Cha nghia Viét Nam, A Situational Analysis of
Children in Viet Nam 2016, (Ban Phan tich Tinh hinh Tré em & Viét Nam 2016) Thang Mudi hai ndm 2017,
https://www.unicef.org/vietnam/media/3621/file/A%20situation%20analysis%200f%20ochildren%20in%20Viet%20Nam%
202016.pdf (truy cdp ngay 21 thang Mudi mét ndm 2019).

3t “Hoc trd r8i long biét tim ai?” Ngwd/ Lao Péng, ngay 16 thang Tuw nam 2015, https://nld.com.vn/giao-duc-khoa-hoc/hoc-tro-
roi-long-biet-tim-ai-20150416215420347.htm (truy cap ngay 14 thang Mudi mét ndm 2019).
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strc khée tam than.32 Mot thdng tu do B6 Gido duc ban hanh nam 2017 ghi nhan rang
cac vij tri tw van/c6 van trong trueong thwong do cac giao vién kiém nhiém ban thoi gian
va néi chung déu bi qua tai; véi co cau 28 tiét day méi tuan, nguoi gitt vi tri dé thuong
duwoc cat ra ba hodc bon tiét mot tuan dé lam nhiém vu tw van.3s UNICEF va Bo Lao dong
da néu r6 trach nhiém caa chinh phd déi vai viéc nang cao nang lyc va quyén han caa
gido vién: “[Cac] ngudn lyc can duwgc phan bé dé ho tro sy phat trién cla mang luéi
chuyén gia tu van va/hodc cong tac xa hai tai trwong hoc, va hé tro gido vién vé cham

s6c va bao vé tré em dé giam thiéu bao lwc nham vao tré em & hoc duwong.”3

Gido vién phdt tdn thong tin sai léch

T6i chua bao gio duwgc day vé LGBT...CG rat it ngwdi nghi rang digu d6 la binh
thuong.

—Tuyén, mét phy ni* luyén i song tinh 20 tudi, thang Giéng nam 2019

Cau chuyén clia B, duwoc néu trong chuong trudc, khdng phai la ca biét. Trong s6 52
thanh thiéu nién duogc T8 chirc Theo doi Nhdn quyén phéng van, 40 em cho biét da nghe
duoc cac loi nhan xét tiéu cuc vé nguoi LGBT tir cac gido vién. Y kién phé bién nhat xoay
quanh viéc nhin nhan déng tinh luyén ai nhu moét loai “bénh tam than.” Va, nhu trwong hop
cla Durc, ngay ca khinhan vién & trudng cd thé hién sy déng cam hay ang hd, ho thuong
lam vay trén co s& coi sy hap dan véi nguoi dong gidi la mot trieu chirng ¢6 thé chira tri

duwoc hay mot dang [Am lac ch khdng phai la mét bién thé ty nhién.

32 Thiy Linh, “C3 nudc dang thi€u 70.000 gido vién tu van tam ly,” Giaoduc, ngay 26 thang Tu ndm 2018,
https://giaoduc.net.vn/giao-duc-24h/ca-nuoc-dang-thieu-70000-giao-vien-tu-van-tam-ly-post185651.gd (truy cap ngay 21
thang Mu&i mot nam 2019).

33 Bo Gido duc va Bao tao, nudc Cong hda Xa hoi Cha nghia Viét Nam, “Guiding the List of Employment Locations and
Quantity of Workers in Public Education Establishments,” (Huéng dan danh muc khung vi trf viéc 1lam va dinh mirc s6 lugng
nguoi lam viéc trong céc co s& gido duc phé thong cdng lap) ngay 12 thdng Ndm ndam 2017, S6: 16/2017/ TT-BGDDT,
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/lao-dong-tien-luong/Thong-tu-16-2017-TT-BGDDT-khung-vi-tri-viec-lam-so-luong-nguoi-
lam-co-so-giao-duc-pho-thong-355050.aspx (truy cap ngay 14 thang Mudi mét ndm 2019).

34 UNICEF va Bo Lao déng, Thuong binh va Xa héi nuwdc Cong hoa Xa héi Chd nghia Viét Nam, A Situational Analysis of
Children in Viet Nam 2016, (Bdn Phan tich Tinh hinh Tré em & Viét Nam 2016)
https://www.unicef.org/vietnam/media/3621/file/A%20situation%20analysis%200f%20ochildren%20in%20Viet%20Nam%
202016.pdf.
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Sinh, 23 tudi

Khi hoc lép 10, Sinh thich mét cau con trai khac. Sinh cam thay béi réi va nghirang minh han c6 van dé sai
trdi gi d6. Khi me Sinh phat hién ra diéu nay, ba phan &ng vo cliing dir déi. Ba khoc loc va dwa cau dén gap
béc sTtdm ly. Ba bao Sinh rang cau “bj 6m, m3c bénh.” Sinh ndi véi me minh (a nguoi song tinh luyén &i, va
ba héi Sinh tai sao c4u lai b4t binh thuong thé. & truong, gido vién sinh hoc ctia Sinh day ca lop ring tinh
yéu chi c6 thé xay ra giira dan dng va dan ba, va chi c6 dan 6ng ciing v&i dan ba mai c6 thé tao ra cac gia
dinh t&t vi ho c6 thé sinh con. © 2020 Sally Deng minh hoa cho T& chirc Theo d6i Nhan quyén.
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Vi du nhuw, Tuyét, mét phu nit song tinh, 18 tudi, ndi rang: “Cac thay c6 gido & trueng trung
hoc cta em néi nhitng diéu khdng tét vé nguoi LGBT. Trong mét l&p day vé hon nhan va gia
dinh, gido vién néi rang “Pong tinh luyén ai la mot dang bénh hoan va rat xau.” 35 Quan, mot
nam déng tinh 18 tudi, n6i v&i T6 chirc Theo dbi Nhan quyén rang gido vién mon sinh &
trwong trung hoc cda em ndi vai lép rang “LGBT la mét loai bénh” va “nhirng nguei LGBT
can di kham bac sTva tiém noi tiét t& ni.” Quan ndi rang gido vién dé ké mét cau chuyén ca
nhan vé van dé nay: “Thay ct néi di n6i lai vé chuyén do6, vithay c6 hai dira con, va gan nha
thay c6 mot cau bé thich mac d6 con gai.”3¢ Quan ndi rang gido vién ké cau chuyén dé theo

cach goi y rang cac con thay can duoc bao vé tranh xa khéi nhitng ngudi nhu thé.

Nhitng ngudi khac ké véi T6 chire Theo doi Nhdn quyén cac phién ban khac cda cau chuyén
twong tw. Phd bién nhat la chuyén vé gido vién sinh hoc ndi véi hoc sinh rang dong tinh
luyén ai la phi ty nhién hodc la mét loai bénh. Giang, 22 tuéi, n6i “Mét [an trong gid sinh
hoc l&p 9, chiing em dang hoc vé gigi tinh va gido vién nhic dén dong tinh luyén ai, noi
rang do la diéu phi ty nhién va hoc sinh can phai e sg, v&i cac tir ngir miét thi.” 37 Sinh, 23
tudi, n6i rang: “Gido vién sinh hoc ctia em ndi rang tinh yéu chi c6 thé xay ra gita nguoi
nam véi ngudi nir. Chi c6 mét nam mét ni¥ méi c6 thé tao nén mét gia dinh tét vi ho ¢ thé

sinh con.”38

Nhung nhirng ¥ kién nhu vay khdng chi gidi han trong gio day sinh hoc. Mét hoc sinh ké
rang gido vién mdn xa hdi hoc néi, “C6 nhirng nguei déng tinh luyén ai va ho chay theo trao
lvu déng tinh.” 39 Phrong, mét hoc sinh 17 tudi, giai thich:

Co6 giao day hda hinh nhuw khéng wa nhirng ngudi déng tinh. C6 néi vai lop
em rang c6 mét hoc sinh dong tinh nam & l&p khéc, va ¢d khdng hiéu tai sao

lai c6 nhitng ngudi nhu thé.4°

Clng nhu cau chuyén cua b, sy bao dung tir cac gido vién, nhan vién trong trwong hoc

thuong di kém véi quan niém sai léch vé ban chat cla sy hap dan dong gidi. Tui, 17 tudi, ké

35 T8 chirc Theo dGi Nhan quyén phdng van Tuyét, 18 tudi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.

36 T8 chirc Theo d6i Nhdn quyén phéng van Quan, 18 tudi, ngdy méng 1 thang Hai ndam 2019.
37 T6 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Giang, 22 tudi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.

38 T8 chirc Theo ddi Nhdn quyén phéng van Sinh, 23 tudi, ngay 23 thang Chin ndm 2018.

39 T8 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Giang, 22 tudi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.

4 T8 chirc Theo d6i Nhdn quyén phéng van Phuwong, 17 tudi, ngay 31 thang Giéng nam 2019.
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v&i T6 chire Theo ddi Nhan quyén: “[Gido vién] néi rang c6 cach chira khéi bénh d6. Nhung
cing 1dm |a néu c6 gang chira tri ma van khong khai thi cling chang sao — chi nén thay xau
hé thoi.”«

DU dy an nay chi tap trung vao trai nghiém cta cac em hoc sinh & trweong hoc Viét Nam va
T6 chirc Theo d6i Nhan quyén khdng c6 dy dinh ghi nhan goc nhin cda gido vién, chiing toi
c6 phéng van mot thay gido, tén la Hoa, tirng day mdn sinh hoc 20 ndam & cép trung hoc, vé
van deé nay. Ong khang dinh vai T6 chirc Theo ddi Nhan quyén ring van dé LGBT khdng duoc
dua vao gido trinh & trwong minh. Ong giai thich:

Van dé LGBT van bj coi la nhay cam. C6 thé duoc két hop trong cac mon
khac nhu Sinh hoc hay Gido duc Céng dan. Nhung nhu thé phai c6 hiéu biét
day dua vé xu huwéng tinh duc va ban dang gidi, va da s6 cac thay c6 gido

khong cd, nén ho thuérng tranh né hoan toan chd dé do.42

Thay Hoa ciing ndi rang khi trd chuyén véi cac déng nghiép khac, “nhiéu ngudi van coi
LGBT la mét can bénh hay mét hién tugng bat thwong” do d6 “khién ho khong biét cach déi
x& v&i hoc sinh LGBT nhu thé nao.” Néu khdng tap huan cho gido vién vé van dé va can

cudc LGBT, cac dinh khu6n va théng tin sai [am sé& lan truyén khéng kiém soat dugc.

Trong cac cudc phéng van, nhiéu hoc sinh dd xac nhan rang sy hap dan déng gigi bi che
pht trong im ldng. Vi du nhw, Tham, mét hoc sinh 17 tudi n6i véi Té chirc Theo doi Nhan
quyén rang khéng moét thay cd nao cta em tirng nhac dén xu huwéng tinh duc va ban dang
gigi. Tham ké lai mét chuyén:

O lép chin, chiing em phai |am thuyét trinh vé tinh yéu va quan hé cho lép
Gido dyc Céng dan. Gido vién ndi rd vai ching em rang ching em chi c6 thé
trinh bay vé tinh yéu gitra nam va nit, chit khéng phai mét dang tinh yéu nao
khac.44

4 T8 chirc Theo ddi Nhdn quyén phéng van Tui, 17 tudi, ngay 26 thang Chin ndm 2018.
42T8 chirc Theo ddi Nhdn quyén phéng van thay Hoa, ngdy 25 thang Giéng ndm 2019.
4 Nhu trén d3 dan.

4 T8 chirc Theo doi Nhan quyén phéng van Tham, 17 tudi, ngay 31 thang Giéng nam 2019.
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Thi€u vang thdng tin trong cdc ngudn chinh thiec
Em phai mat hon mot tiéng dong ho giai thich [cho chuyén gia tw van &
truong] vé LGBT. Néu ho [cac chuyén gia] da biét vé LGBT thi tét hon rat
nhiéu va ho c6 thé gilp dugc nhiéu nguoi hon.

—Ngoc, mét ngudi chuyén gidi nam 22 tudi, thang Hai nam 2019

Tré em c6 quyén tiép can thdng tin, bao gébm ca thdng tin vé gidi tinh va tinh duc. Cac co
quan cdng phap cta Lién hiép quéc lién tuc thdo ludn vé mic dé quan trong cda thong tin
va cac chuong trinh gido duc tinh duc chinh xac va bao dung, nhu mét phuong tién dé bao
dam quyén veé sirc khoe, vi s& gop phan giam ty lé t&r vong khi sinh, nao thai, c6 thai & tuéi
vi thanh nién, va ldy nhiém cac bénh qua duwong tinh duc trong dé ¢ HIV.

Han ché thong tin lién quan dén sirc khoe, trong d6 c6 thdng tin lién quan téi xu hwdng tinh
duc va ban dang gidi, c6 thé vi pham cac quyén co ban dugc bao dam trong cong phap
qudc té. Cac quyén bjvi pham bao gém quyén tim ki€m, ti€p nhan va chuyén tai théng tin

va y kién dudi moi hinh thire, va quyén dugc huéng tiéu chuan y té cao nhat sin co.
Trong bao cdo nam 2014 ctia minh, UNDP viét:

Ngay ca khi cac bai giang vé tinh duc dugc duwa vao, thi ndi dung d6 ciing
thuwong duoc dat & phan cudi cling clia sach gido khoa va bi cac nha gido bé
qua. Do vay, hoc sinh khdng dugc gidang day vé SOGI hay ton trong sy da
dang. Cac hoc sinh LGBT & hau hét cac trwong déu khong duoc trang bi cac
kién thirc co ban hay duoc tro gilp vé van dé SOGI tir cac gido vién hodc cac
dich vu & trwong nhu cac chuyén gia tw van, nhan vién y té, hay tir cac

nguén luyc khac.4s

Céc hoc sinh dwgc T6 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van déu dic biét lo lang trudc tinh
trang thiéu thong tin vé xu hudng tinh duc va ban dang gidi trong sach gido khoa. “Héi &

trwong trung hoc co sé va trung hoc phé théng, em chua tirng dugc nghe vé SOGI tir cac

45 UNDP and USAID, Being LGBT in Asia: Viet Nam Country Report, (Ngwori LGBT& Chéu A: Phiic trinh Qué ¢ gia vé Viet Nam)
2014, https://www.usaid.gov/sites/default/files/documents/1861/Being_LGBT_in_Asia_Viet_Nam_report_ENG.pdf.
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gido vién,” Hang, 22 tudi, cho biét. “Khdng c6 gido duc tinh duc. Trong l&p sinh hoc ching
em chi hoc nhitng gi c6 trong sach. Thay c6 gido khdng bao gio nhic dén LGBT.”46

Minh, 23 tudi, nhan xét:

Trong lép sinh hoc thi sach gido khoa khong hé nhic dén LGBT. Vay nén néu
gido vién c6 quyét dinh giang vé van dé nay thi cac thay cd cling phai ty
chuan bi. Néu giao vién lya chon day vé tinh duc du chi mét chdt, thi ciing la
cach tan roi.+

Trong mot nghién ciru y té cdng cong nam 2014, khdo sat hon 1.600 hoc sinh & cac truong
trung hoc clia Viét Nam vé cac ngudn thong tin din téi hiéu biét vé tinh duc cla cac em, cac
nha nghién cu nhan thay rang “di nhiéu nguoi tham gia tin rang cac em c6 hiéu biét vé
tinh duc, chi mét sé it thuc sy cé kién thirc chinh xac vé tinh duc.” 48 iSEE da ghi nhan duoc
cac truong hop trong dé gido vién budc hoc sinh phai loai bo cac thdng tin khoa hoc vé tinh
duc khdi cac bai trinh bay trong [&p véi ly do, nhw mét cd gido néi “diéu do6 sé khuyén khich
cac em hoc sinh tré thanh déng tinh.”4o

Cac chinh sach va viéc trién khai gido duc gi¢i tinh & Viét Nam khdng dap &ng dugc yéu
cau theo khuyén nghi cta ddc s cta Lién hiép quéc vé gido duc, cac co quan cong wéc, va
UNICEF, nhat la vé khia canh phai dwa vao cac thdng tin vé xu hwéng tinh duc va ban dang
gioi.

46 T chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Hang, 22 tudi, ngay 28 thang Giéng nam 2019.

47 T6 chire Theo doi Nhan quyén phéng van Minh, 23 tudi, ngay 14 thdng Hai nam 2019.

48 Kaori Watanabe et al., “Sources of Sexual Knowledge Among Vietnamese High School Students,” (Cac ngudn cla kién thic
tinh duc trong sinh vién cip ba & Viét Nam) trong Cac tién bé trong Khoa hoc Sinh san - Advances in Reproductive Sciences 2
(2014): tr. 83-87, truy cap ngay 21 thang Mudi mét nam 2019, doi:10.4236/arsci.2014.24010.

49 Theo ngudi trad loi phong van trong phic trinh caa iSEE: “C6 gido em y&u cau xem trudc ban thuyét trinh vé luyén i déng
tinh clia em. C6 bat em phai loai bd théng tin ndi ring, ‘Té chirc Y t& Thé gidi khdng coi luyén ai dong tinh 1a moét cin bénh.’
Em néu y kién cta minh riang day la théng tin khoa hoc da dugc kiém ching, nhung ¢ néi didu d6 sé khuyén khich cac hoc
sinh clia ¢d thanh ngudi dong tinh. C6 chang biét gi vé dong tinh luyén &i ca.” iSEE, “Is it Because | am LGBT?” (C6 phai vi tdi
la LGBT?) https://www.vn.undp.org/content/vietnam/en/home/library/democratic_governance/is-it-because-i-am-
lbgt.html.
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Cdch hi€u déng tinh luyén di nhw mét chieng bénh tam than
Cé rat nhiéu sirc ép doi véi tré em phai trd thanh nguoi luyén &i di tinh. Ludn
luén c6 nhirng théng tin tham chiéu goi ¥ rang c6 rung déng véi ngudi dong
gidi la mét triéu ching c6 thé va can dugc thay déi va duoc chira tri.

—Mbt chuyén gia tu van & treong hoc tai Ha Noi, thang Chin nam 2019

Chi vai thang truéce khi Té chire Theo déi Nhan quyén phdng van Lanh, mét nir sinh song
tinh dang hoc trung hoc nam cuéi, dién thoai cia em bj nhan vién nha truong thu gitt. “Co
gido moi cha me em dén gdp. C6 ndi vé viéc hoc hanh cla em & truwong, va ciing nhic dén
viéc em thich cac ban ni¥,” Lanh ndi. “Cé bdo cha me duwa em di dén bac si kham kiém tra
gidi tinh.” Lanh khdng c6 mat trong phong ldc ¢0 gido n6i diéu nay véi cha me em, nhung,
nhu loi em ké véi T6 chirc Theo doi Nhan quyén, “Sau d6, cha me néi véi em khi vé nha

rang: ‘C0 gido néi véi bé me con la 6 mdi.s° Con phai di bac st kham thdi.”” s

Nhirng ngudi tra Lo phéng van khac thi mo ta vé tinh trang phé bién cda quan niém tin rang
sy rung dong véi ngudi déng gidi la moét triéu chirng tam than c6 thé chan doan duoc. Tinh
phd bién caa niém tin néi trén da anh hudng dang ké dén doi séng nhirng thanh thi€u nién
LGBT dwoc T chirc Theo ddi Nhan quyén phdng van, tir mirc dé la can nguyén cda sy ky thi
va sach nhiéu, cho téi, nhu trong truong hop cla Lanh, viéc cha me dwa con céi la nguoi
da dang tinh duc t&i gap chuyén gia sirc khée tam than dé tim cach chira tri. Mot chuyén gia
tu van & trwong hoc, lam viéc cho mét mang ludi cac trwong tu thuc & ca ba cép tai Ha Noi
ké va&i T chirc Theo doi Nhan quyén: “Nhiéu khi cac giao vién tim dén tdi va hai: ‘Réi tbi c6
mét hoc sinh déng tinh — tdi c6 thé lam gi? Phuy huynh thi khdng vui — liéu c6 cach nao d6

dé chiing ta chita cho em d6 dwoc khong?’”s2

Nha nhan chiang hoc Natalie Newton phéan tich trong mét bai viét ndm 2015 rang “Bao chi
dai chlng & Viét Nam, cac tai liéu gido duc gidi tinh, va... sach gido khoa y hoc coi déng

tinh luyén ai la mot can bénh.” 53 Theo nghién cru cda ba Newton:

s0 “O moi” 1a tir miét thi diing dé chi nguoi déng tinh nit.

51 T chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Lanh, 18 tudi, ngay 17 thang Hai ndm 2019.

52 T chirc Theo dGi Nhan quyén phdng van chuyén gia tw van & truong hoc, ngay 19 thang Chin ndm 2019.

53 Natalie Newton, “Homosexuality and Transgenderism in Vietnam,” (Béng tinh va Chuyén gi¢i & Viét Nam) trong Routledge
Handbook of Sexuality Studies in Fast Asia, (56 tay cia Routledge vé Nghién ciru Tinh duc& Péng A do Mark McLelland va
Vera Mackie bién soan (Abingdon, UK: Routledge, 2015), tr. 255-267.
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Cac muc tu van trén bao & Viét Nam ciing dang taiy ki€n cac bac siva
chuyén gia tam ly hoc, nhitng nguoi da viét vé luyén ai dong tinh nhu mot
can bénh sinh ly, mét sy réi loan di truyén, hay mat can bang néi tiét t6,

hodc chirng bénh tam than.s«

“Poi khi nhirng nguoi phat thanh vién truyén hinh néi vé van dé LGBT. Cha me t6i xem va
ban luan vé van dé dé mét cach rat tiéu cuwe,” Tuyén ndi. “Ho khdng hiéu gi may, nhung tin
chac rang d6 [a mét can bénh.”ss Nguyén, 17 tudi, ndi rang khi em dang hoc 16p 7, chaem
noi véi em rang “chi c6 2 phan tram nhitng ngudi dong tinh & bi bénh tam ly thyc sy - s6
con lai chila ¢6 du theo trao lvu.” Me em ciing cdnh bao rang néu ba phat hién ra em la
déng tinh thi ba s& dwa em vao bénh vién tam than. “Nén lic d6 em quyét dinh rang sé&

khéng bao gi¢r ndi vai ai,” Nguyén ké.se

Sinh ké lai viéc me em phan &ng di* déi nhu thé nao khi biét duoc, trong thoi gian dang hoc
trung hoc, em c6 quan hé véi mét ban trai. “Me em bat khéc. Ba nghi em bj 6m, méc bénh,”
em noi. “Me cdm em khdng duwoc gap cac ban trai va dua em téi mét bac sitam ly [véiy

ngh] c6 thé thay d6i em. Em ndi véi me rang em la ngudi song tinh va me hoéi em tai sao em

khéng phai la nguai binh thuong.”s?

Mt nhan vién cda mét t6 chirc quéc té diéu hanh cac chwong trinh tap huin cho gido vién
vé dung hop LGBT & Viét Nam ndi véi Té chire Theo doi Nhan quyén: “Ching tdi nghe duoc
phan hoi tir nhiéu gido vién rang ho khéng hiéu vi sao ho bi bat budc phai hoc vé LGBT vi d6

[a mo6t chirng bénh va phai do cac bac sican thiép”ss

Tim ki€m thdng tin chinh xdc va tich cuc
Do trwong hoc khong cung cap bat ky mét thong tin nao nhuw vay, thanh thiéu nién Viét Nam
phai di tim cac thong tin tich cyc va chinh xac vé xu hudng tinh duc va ban dang gid¢i & cac

noi khac.

saNhu trén da dan.

55 T6 chirc Theo doi Nhan quyén phéng van Tuyén, 20 tudi, ngay 30 thang Giéng ndm 2019.
56 T8 chire Theo doi Nhan quyén phdng van Nguyén, 17 tudi, ngay 15 thang Hai ndm 2019.
57 T6 chirc Theo ddi Nhan quyén phéng van Sinh, 23 tudi, ngay 23 thang Chin ndm 2018.

58 T8 chirc Theo doi Nhan quyén phdng van nhan vién NGO, ngay 21 thang Chin ndm 2019.
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M6t s6 tim dugc sy cong nhan va dng hd tir ban bé. An, mét nir song tinh 16 tuédi, n6i voi T8
chirc Theo d6i Nhan quyén vé viéc gido vién sinh hoc thuong néi rang dong tinh luyén ai la
diéu “phi ty nhién.” Cac ban ctng l&p cta An phan &ng lai va n6i ho khong tin nhuw vay,
nhwng chi néi sau lung gido vién. “Ca l&p phan &ng [véi y kién cho rang LGBT |a phi ty
nhién cda gido vién sinh hoc] nhung khéng truc tiép véi o, vi nhu thé 1a khong |& phép,”

An n6i. “Nhuwng khi ¢ roi 6p, ca lép déu ndi kiéu nhu, ¢d chang biét gi vé LGBT ca.”s?

Nhwng di ¢6 nhitng hoc sinh nhw An, it ra ciing tin ring minh dwgc sy ing hoé dm tham cua
cac ban cling hoc, nhigu hoc sinh khac tirng bi cac ban hoc bat nat vi ngoai hinh hay hanh
vi, n6i rang cac trai nghiém thyc té khién cac em tin rang ban than minh bi nhirng truc tric
co ban.

Huwng, 21 tudi, n6i ring em chua bao gi® nghe céc gido vién noi diéu gi vé nguoi LGBT,
nhwng em bj bat nat tir khi con hoc tiéu hoc. “Cac ban cling &p ké chuyén cudi vé nguoi

dong tinh véi thai do miét thi, nham chinh vao em,” em néi va tam su rang:

Em rat sg hai. Em nghT c6 diéu gi d6 bat 6n & ban than. Em nghiem da lam
diéu gi dé sai dui khdng biét diéu dé la gi. Em khdng hdi dwoc ai — em qua
s¢ hai — d€ c6 thong tin vé nhitng van dé hay cam giac d6. Em khong biét

phai lam thé nao nén c& phai ty chiu dwng.¢°

Nhiéu em ké lai minh da tim ki€m thdng tin tir cac ngudn khdng chinh thirc ra sao — cy thé

la bang cach tim kiém va lwét mang internet.

bi nguoc lai dong chay ctia quan niém phan déi LGBT, mét tin hiéu di nhé |& cha thdng tin
tich cwc cling la mét sy an di lén. “Khi em dugc 18 tui, em tim thong tin trén mang. Em
nghi minh bj bénh,” Thwong, 23 tudi, ké lai. “Em tim trén trang Google “vi sao moét ngudi
con gai thich mét nguei con gai khac?” Em tim duwgc mot trang web néi rang con trai c6 thé

yéu con trai va con gai c6 thé yéu con gai. Diéu dé lam em thay nhe nguoi.”s:

59T6 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van An, 16 tudi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.
60 T§ chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Hung, 21 tudi, ngdy 23 thang Chin ndm 2018.
6176 chirc Theo doi Nhan quyén phéng van Thuong, 23 tudi, ngay 15 thdng Hai nam 2019.
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Nguyét, mét nguei dong tinh ni 19 tudi, ndi rang viéc tim kiém cac théng tin tich cuc trén
mang internet lc con nhé hon rat hitu ich. “Em tim thay cac cau chuyén vé con gai thich
con gai. Khéng han d6 la thdng tin tich cuwc, khang dinh tryc tiép rang diéu do binh thuong,
nhwng rat c6 tac dung vi cau chuyén da cho em thay rang cdm giac d6 khdng phai chi riéng
minh em ¢6,” em n6i. Nhung cac cdu chuyén, di cé tinh tich cuc, cling khdng cé tinh giado
duc nhu mét gido trinh dd thong tin dung hop. “Cau chuyén khdng chira dung nhiéu kién
thirc thye t€,” Nguyét néi. “Va vi thé em c6 hiéu biét sai léch vé gigi tinh va tinh duc trong

mét thoi gian dai.”¢2

Ngay ca cac thanh thiéu nién da cong khai xac dinh [a nguei da dang tinh duc ciing n6i rang
& d6 tudi day thi cac em tirng gép phai cac dinh khudn cang thang va thong tin sai léch vé
ban than va nhitng nguei khac. Vi du nhu, Chinh, 16 tudi, ndi rang em da hiéu [am vé cac
ban la ngudi da dang tinh duc cho dén khi tim dugc cac théng tin tét hon va ban than em
cong khai vé gi¢i tinh cda minh. “Em tirng ¢6 nhiéu dinh kién trong dau, va vé hla véi cac

ban trong l&p tréu choc nhirng ban déng tinh,” em n6i.s3

Sach nhiéu bang loi néi
[Sau khi em cdng khai] mét sé ngudi chap nhan, mot s6 nguoi khong va
nghTrang LGBT la mét dang bénh, nén bat dau bat nat va c6 lap em. Lic dau,
khi em ké v&i nguoi ban than nhét, ¢d dy chi ngac nhién. Nhung sau d6 c6
[an ban dy ndi, “Tai sao cai loai déng tinh théi tha chiing may lai séng duoc
nhi?”

—Liéu, mét phu nir song tinh, 19 tudi, thang Hai ndm 2019

Bi sach nhiéu bang |&i n6i da in d&u |&n trdi nghiém hoc duwong cda rat nhiéu hoc sinh LGBT
duwoc T6 chire Theo di Nhdn quyén phéng van. Trong hau hét cac truong hop, ban bé cling
l&p b 1ap cac hoc sinh 1a nguoi da dang tinh duc, nhitng ngudi ¢6 biéu hién ngugc lai véi

thong & vé gidi tinh — cu thé la cac hoc sinh nam c6 cach hanh xi& bij coi la “qué éo 13.”
g g

62T§ chirc Theo ddi Nhan quyén phong van Nguyét, 19 tudi, ngay 25 thang Chin ndm 2018.
63 T8 chirc Theo d6i Nhdn quyén phéng van Giang, 22 tudi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.
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Thwong, 23 tudi
Khi Thuong & dé tudi teen, ¢d ty héi vi sao ¢ lai cdm thay nhitng ngudi con gai khac hap dan minh. €6 tim
kiém thong tin trén mang, “vi sao mét nguoi con gai lai thich mét nguwoi con gai khac?” va tim thay mot
trang web ndi rang con trai c6 thé yéu con trai va con gai c6 thé yéu con gai. Didu d6 lam Thuong cadm thay
nhe nguoi. Réi khi vao dai hoc, [an dau tién trong doi Thuong ngd 11 véi mot ¢o gai la minh thich ¢o dy. Co
gai nay ké lai vai cac ban cling 16p, va ho bdo Thuong rang ¢6 that “bénh hoan.” © 2020 Sally Deng minh
hoa cho T6 chirc Theo ddi Nhdn quyén.
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Vi du nhu, Phic, mét déng tinh nam 20 tudi, ndi rang cac ban cing &p trung hoc bat nat
em. “Cac ban clng l&p thuong dla gien vé chuyén bé dé,” em néi. “Ho goi thang em nhw
vay. Em tinh rat huéng noi va c6 mét phan nit tinh. Va cac ban nam néi rang em khoéng choi
thé thao, em khdng hanh x& giéng con trai, nén em la bé dé.”ss Nguyén, 17 tuéi, ké lai cac
trai nghiém bi bat nat lién quan tryc ti€p t&i cach hanh xir éo (3. “Twr lép 2 dén lép 5 em bi
bat nat vi tén em “la.” R&i |én |lép sdu nguyén nhan bat nat thay d&i vi moi ngudi nghi em éo

[d va vi em toan choi véi con gai.”¢s

Phuc ké lai cac ban dau trd bat nat em thuong chira cac hanh vi khdng phi hop véi gidi

tinh cla em, bat em phai thay déi, réi diing nhirng tir l6ng miét thi déng tinh. Em noi:

Ho khéng bao gior n6i rang em |a dong tinh nam nhung nghirang em quéa
giéng con gai — rang sé thich va hanh vi cia em quéa con gai. Ho néi rang
dang |& em phai la con gai, va goi em la ‘bé dé” réi khi em di ngang thi goi

“em gai 0i.”¢¢

Chinh, mét ngwei song tinh nam 16 tudi, néi rang em chwa bao gio bi sdch nhiéu tryc tiép
dil ¢6 thé 16 xu hwéng gidi tinh véi vai ban trong 1&p. Tuy nhién, em nhé lai rang: “Mét ban
& l&p em la déng tinh nam, va méi ddy ban 4y bi goi bang tir [6ng chi gai di€m vi giong noi
cda ban &y hoi nir tinh.”s7 Khanh, mét ngudi chuyén gigi nam 22 tudi, ni vai T6 chire Theo
d6i Nhan quyén: “Em thay nhiéu ban & cac lop khac ludn bi tré thanh tam diém tréu choc.

Ho la nhitng cau con trai hoi giéng con gai, nén ngudi ta rat dé ché giéu cac ban 8y.”¢8

Dai véi nhirtng ngudi khac, bi sach nhiéu bang 16 ndi la mot chuyén thueng ngay trong
cudc séng. “Lic dé em nghirang, néu chua bi bao hanh than thé, thi chwa dang bao véi
thay ¢6.” Quy, mét nam song tinh 23 tudi ndi. “Nhin lai, thi thay that la téi té. Lic d6 em chi

chua y thirc duogc viéc d6 — vi dé la chuyén xay ra hang ngay trong cuéc séng cdia em.”$9

64 T8 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Phdc, 20 tusi, ngay 25 thang Hai ndm 2019.

65 T6 chirc Theo d6i Nhdn quyén phéng van Nguyén, 17 tudi, ngay 15 thang Hai ndm 2019.
66 T chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Phic, 20 tudi, ngdy 25 thdng Hai nam 2019.

67 T8 chirc Theo ddi Nhdn quyén phéng van Chinh, 16 tusi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.
6876 chirc Theo doi Nhan quyén phong van Khéanh, 22 tudi, ngay 28 thang Giéng nam 2019.
69 T6 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Quy, 23 tudi, ngdy 25 thang Chin ndm 2018.
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Bao hanh thé chat
[Viec bat nat] chd yéu la bang &1 ndi, nhung c6 mot [An em bj ndm siu dia
con trai danh héi lop tam — chivi ho khdng wa ngoai hinh cda em.

— Dirc, mét nam déng tinh 22 tudi, thang Chin ndm 2018

Liéu, mét phu ni* song tinh 19 tudi, ké véi T chirc Theo d6i Nhan quyén veé trai nghiém cda
em trong truwong trung hoc & Thanh phé H6 Chi Minh. Khi dang hoc lép 10, Liéu néi véi
ngudi ban than nhat rang minh 1a ngudi song tinh luyén ai, vi lic d6 em nghi nhu vay.
Ngudi ban phan &ng rat té, roi sau dé xin 16i Liéu. “Roi ban ay ké vé&i ca truong vé em,” Liéu

noi.

Viéc boc 16 xu huéng tinh duc cda Liu nhu thé da dwa em vao tinh thé rat nguy nan. “0
l6p, cac ban khac khong choi véi em nira,” em noéi. Lép hoc cia em trén tang hai, nhung
khi em di dwéi san & tang mét, cac ban cliing &p hat nwéc xudng ngudi em. “Cac ban ay
gidu cap sach hay giay dép ctia em,” em néi. “Em choi bong ré, va c¢6 nhirng liic cac ban
nam c6 tinh ném bdng vao ngudi hay vao dau em.” Cac ban khac thixé sach caa Liéu, va c6
mét [an dong phuc clia em ciing bi xé. Roi, én 1&p 11, cac ban cling l&p day Liéu tir san hién
tang hai lam em nga gay tay va xay xudc ning nhiéu ché. “Khi cha me em thay cac vét bam,
va ca khi tay em bj gay, em néi véi ho la do em choi bong r8,” Liu néi7. Tuy nhién, ba Liéu
khéng tin l&i em néi, va dén trwong véi danh nghia xem em choi bong ré va da ching kién

mot s6 hanh vi bat nat.

DU bao hanh than thé c6 vé nhu hiém xay ra hon so véi sach nhiéu bang l&i ndi, nhirng
ngudi trd &1 phéng van khac ké véi T6 chire Theo ddi Nhan quyén rang cac em c6 ching
ki€n bao hanh than thé d&i véi cac ban cling l6p, [a nhitng ngudi duwoc biét hodc bi dén dai
la nguoi da dang tinh duc.”

Khac véi trwong hop cua Liéu, trong khi cha me em quan ngai vé viéc con minh la nan nhén
cta bao hanh & trwong, mét s& nguai tra loi phéng van khac cho biét rang chinh ngudi nha
minh la thd pham bao hanh.

70T6 chire Theo dbi Nhan quyén phéng van Liéu, 19 tudi, ngdy 16 thang Hai nam 2019.
7176 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Giang, 22 tubi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.
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Liéu, 19 tudi

Khi dang hoc l&p 10, Liéu néi v&i cha me minh [a nguoi song tinh. Cha ¢d ang ho ¢6, nhung dng khong néi
gi, cdn me ¢6 thi lén ti€ng phan d6i tinh duc cda con gai. €6 ciing thé 16 v&i ban than nhat cia minh &
trwong, va nguoi nay ké lai vai ca I6p. Sau dd, cac ban cling 1&p bét dau bat nat va ¢d lap Liéu. Tir ban cdng,
ho hat nuéc xudng ngudi cd; mot s6 diing kéo cat sach vé va dong phuc cla ¢d. Khi ¢6 hoc 16p 11, ban cliing
|6p day Liéu tir sdn hién tang hai xudng, lam c6 bi nga gay tay. Liéu néi véi cha me ring cac vét thuong trén
nguoi ¢d la do choi bong ré, nhwng cha ¢d khong tin. Mot hdm, dng theo ¢6 t&i truong va chirng kién viéc ¢
bi bt nat. Khi dng ndi v&i gido vién diéu minh thay, ba bao ca lop dirng d8i x(r véi Lidu nhu vay, nheng ba
khéng hé diéu tra xem diéu gi da xay ra. © 2020 Sally Deng minh hoa cho T8 chirc Theo d6i Nhan quyén.
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Nguyén, 17 tudi, ké v&i Té chirc Theo dbi Nhan quyén rang vi qua hdo hae tim hiu xem cadm
giac rung déng trudc nhirng nguoi dan dng khac cda minh nghia la gi, em thuong tim cac
trang khiéu dam trén mang. “Em thyc sy quan tam dén viéc do, nhung khong biét cach xéa
lich st chuwong trinh lwét mang. Nén cha me em phat hién duoc,” em néi. “Cha em danh
em dén tham tim nguoi. Ong danh em bang cay gay can kim loai dén khi giy ra. Em da quén
viéc dé cho dén tan may ngay sau, khi soi gwong thay nhirng vét bam trén nguoi.” 72 Sau do,
khi em c6 gang ndi chuyén véi cha me rdng minh la ngudi déng tinh nam, me Nguyén hét
[én v&i em. “Ba ném cac thir vao ngudi em — mot cai loa dm thanh néi vao dau, mét qua
cau da trang tri n*a,” em ndi, va ké thém rang cac con la hét va bao hanh con tiép dién suét
may thang. “Em bat dau c6 nhitng con 4c mong vé me la mang minh — rang trong doi ba ay

gio chicon chava anh trai em.” 73

Strc ép phai tuan theo thong € xa hoi
Cac ban bé va thay c6 néi nhirng l&i hung han vé cac nhan vat LGBT trén
truyén hinh, nén em khéng thay an toan [& truong]. Ho n6i nhirng diéu nhu
[cac nhan vat LGBT] khang phai giéng ngui, ho that ky di, bat thuong. Y ho
[a nguoi dong tinh thi dang ghé sg.

—Phiic, nam déng tinh 20 tudi, thang Hai ndm 2019

Nhw da trinh bay & phan trudc trong ban phic trinh nay, Viét Nam da c6 nhirng budc tién
dang ké trong viéc cdng nhan quyén cta ngudi LGBT trong nhitng nam gan day. Tuy nhién,
déi véi nhigu ngudi LGBT, cac thong lé xa héi thang troi van tiép tuc can tré viéc ho tv do
bay té xu huéng tinh duc va ban dang gidi, déng thoi ngam nudi dudng cac hanh vi ky thi
va bao hanh. Trong mét bai viét vé quan hé gia dinh va can tinh LGBT & Viét Nam, cac nha
nhan ching hoc Paul Horton va Helle Rydstrom phan tich hién twgng c6 vé nhu nghich ly do6

nhu sau:

Cac thong lé van héa-xa héi théng trdi vé tinh duc da cho phép nguoi ta loai
trir tinh duc déng gigi vé mat thyc té€ cling nhuw phap ly & Viét Nam ngay nay,
déng thoi mé ra cac khdng gian c6 thé phan khang thdng qua viéc thuc

7278 chirc Theo ddi Nhdn quyén phéng van Nguyén, 17 tudi, ngay 15 thang Hai nam 2019.
73 T6 chirc Theo doi Nhan quyén phdng van Nguyén, 17 tudi, ngay 15 thang Hai ndm 2019.
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hanh phan déi, diéu hanh va biéu tinh, van déng chinh tri va cac thay déi

d6i véi Luat Hon nhan va Gia dinh.74

Horton va Rydstrom lap luan rang c6 mét sirc ép 1&n budc ngudi ta phai tudn tha “sy trong
doivé quan hé dij gigi binh thuong dé duy tri gia dinh.” Ho cling nhan manh rang sirc ép
huwdng téi viéc tuan tha ciu trdc gia dinh phy hé rat phac tap va khong chi riéng nhitng
nguoi da dang tinh duc méi phai chiu. Ho ghi nhan truong hgp mét nguoi dong tinh nit 25
tudi tén 1a Bli ké rang me ¢6 nghi ngd ¢d la dong tinh ni* dya trén cach an mac, va trudc khi
c0 cong khai xu huéng gidi tinh cda minh, me ¢6 doa sé ty t&r néu cd cong khai tuyén bé
rang minh dong tinh. Ho viét, “ba me ndi vé&i Bli rang ba 4y c6 thé chiu dyng duoc sv lva
chon xu hudéng gidi tinh cda cd, nhung khdng chiu dugc cach ngudi khac sé ndi vé con

minh.”7s Hai vi hoc gia giai thich ring:

[Clac bac cha me c6 thé phan &ng tiéu cuc trudce viéc con trai hay con gai
minh cdng khai gi¢i tinh, khdng phai chi vi quan niém cla riéng ho vé tinh
duc va tam quan trong cda hén nhan, ma con vi cac quy wdc van héa xa héi
rong hon va anh huédng tiéu cyc cua viéc doé té¢i danh dy chung cda ca gia
dinh.7¢

Trong cac bai viét khac dya trén nghién ciru dan toc hoc thyuc dia, Horton ghi chép lai viéc
cac quan niém vé khong theo chuan gigi da dnh huéng téi nhirng trai nghiém bj bat nat cta
cac hoc sinh nhu thé nao, dic biét la nhitng em déng tinh nam ké lai cach ho che gidu cac

hanh vi khéng theo quy chuan trong thoi tho du dé tranh bj do xét va sach nhiéu.77

74 Paul Horton va Helle Rydstrom, “Reshaping Boundaries: Family Politics and GLBTQ Resistance in Urban Vietnam,” (Binh
hinh lai ranh gi¢i: Quan hé trong gia dinh va sy phan khang cda GLBTQ & thanh thi Viét Nam) Journal of GLBT Family Studies
(Tap chi Nghién aru Gia dinh GLBI) 15 (2019), truy cap ngay 21 thang Mudi mét nam 2019,
doi:10.1080/1550428X.2018.1518739.

75 Horton va Rydstrom, “Reshaping Boundaries: Family Politics and GLBTQ Resistance in Urban Vietnam.” (Binh hinh lai ranh
gidi: Quan hé trong gia dinh va sy phan khang cda GLBTQ & thanh thij Viét Nam). Jacob Aronson c6 nhéan dinh twong tw: “Trong
thé& gigi quan truyén théng cda nguoi Viét, cd dnh hudng manh mé cda tu twéng tan-Nho gido vé gia dinh va chit hiéu, gan
nhu khéng thé tudng twgng néi viec mot ngudi ¢6 thé c6 cudc séng riéng nhw mét ngudi dong tinh, vi nhw thé [a vi pham
nghia vy vé hi€u véi cha me ning né va khdng tha thi dugc.” Aronson, Homosex in Hanoi? Sex, The Public Sphere, and
Public Sex (Tinh duc déng gici & Ha N6i? Tinh duc, Khdng gian Cong cdng va Tinh duc Cong cdng), tr. 203-221.

76 Nhu trén da dan.

77 Paul Horton, “Recognizing Shadows: Masculinism, Resistance, and Recognition in Vietnam” (Nhan ra hinh bong: Nam tinh,
Phan khéng va Céng nhén & Viét Nam), /nternational Journal for Masculinity Studies (Tap chi Quéc t& vé Nghién ciru Nam tinh)
14 (2019), truy cdp ngay 21 thang Mu&i mét nam 2019, doi:10.1080/18902138.2019.1565166; Paul Horton, “The Bullied Boy:
Masculinity, Embodiment, and the Gendered Social-ecology of Vietnamese School Bullying” (Cau bé bi bt nat: Nam tinh,
Biéu twgng va Moi trwong xa hoi mang ndng quan niém gigi tinh qua hién tuwong bat nat & cac trwong hoc Viét Nam), Gender
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D6 Thi Lan Anh, mét gido sw & Pai hoc Quéc gia Viét Nam, ghi nhan trong mét bai viét nam
2017 vé trvong hop cac bac cha me nhan biét va phan xét cac hanh vi “ai nam ai nit” &
nhirng dra con trai. Tac gia dan l&i mdt ngudi me ndi rang: “Véi nhirng diva con trai tudi day
thi ma qua yéu duéi va diu dang, chiing tdi s& mang né la bé dé... con trai tudi day thi phai

manh mé thi mai khéng bi nhitng nguoi dong tinh nam tan céng/ ra ré...”78

Trong mét cong trinh nghién ctru trén 2600 ngudi thi€u sé vé gidi tinh nir va ngudi chuyén
gigi nam do cac nha nghién cru tr iSEE, ICS (mot nhém LGBT Viét Nam), Dai hoc John
Hopkins va Dai hoc Harvard tié€n hanh, cac nha nghién c&ru da két luan: “Nhin chung, cach
déi x& tiéu cuc cua gia dinh la chi ddu sém cda tinh trang sirc khde tam than xau hon, va ty
l& ty sat cling nhw nghién hit thudc va nghién ruwgu cao hon.” Bai nghién cu khuyén nghi
cac bién phap can thiép theo ca hai hwdng, vira cai thién thai do bao dung cua gia dinh vira
hé trg nhirng ngudi chuyén gigi nam, déng tinh nir va song tinh nit ting kha nang chiu
dwng véi sy hat hai caa gia dinh.7o

C6 mot moi trwong hoc tap an toan la diéu ddc biét quan trong déi vai cac thanh thiéu nién
LGBT bi hat hai hay sach nhiéu & gia dinh. Nhiéu em hoc sinh ké véi T6 chirc Theo ddi Nhan
quyén cac phuong cach gitr cho ban than duoc an toan & trwong. Cac cau chuyén do thé
hién sirc chju dwng va sang tao, nhung déng thoi cling cho thay nhitng diém yéu ma nha
trwong can hanh déng. Nha trwong c6 nghia vu ddm bao cac co s& va hoat déng cta minh
phai an toan. Hodc, nhu cach iSEE d&t van dé trong ban phic trinh ndam 2016:

Vi khéng phai [tat c3] hoc sinh LGBT déu may man dwoc déi thoai véi gido
vién, cac nha chic trach & hoc duwong phai c6 trach nhiém va dua ra cac quy
dinh r6 rang d€ dam bao mot yéu cau t6i thi€u [la] cach an mac cua hoc sinh
khéng thé tré thanh can c& phan biét d6i x& véi ngudi LGBT. 80

and Education (Giéi tinh va Gido duc) 31 (2019): 3, truy cap ngay 21 thang Mudi mot nam 2019,
doi:10.1080/09540253.2018.1458076.

78 D6 Thi Lan Anh, “‘Hw Héng': Quan niém cla cha me vé tinh duc cda tré tudi teen & do thj Viet Nam,” BMC Public Health 17
(2017): 266, truy cap ngay 21 thang Mudi mét ndm 2019, doi:10.1186/512889-017-4133-y.

79 Nguyén Quynh Trang va cong su, “Negative Family Treatment of Sexual Minority Women and Transmen in Vietnam: Latent
Cases and Their Predictors,” (Gia dinh d&i x tiéu cyc véi phu nit thiéu sé vé tinh duc va chuyén gi¢i nam & Viét Nam: Nhitng
vu tiém an va cac chi dau,” Journal of GLBT Family Studies (Tap chi Nghién cru Gia dinh GLBT)11 (2015): 3, truy cap ngay 21
thang Mu&i mot nam 2019, doi:10.1080/1550428X.2014.964443.

80{SEE, “Is It Because | am LGBT?” (C6 phai vi tdi la LGBT?)
https://www.vn.undp.org/content/vietnam/en/home/library/democratic_governance/is-it-because-i-am-lbgt.html.
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Goc nhin cda cac em hoc sinh LGBT
Khi Ngoc, ndam nay 22 tudi, dang hoc trung hoc, em bat dau thay déi va ngoai hinh khong
phl hop véi thong 1& xa héi chia gigi tinh nit ma em dugc chi dinh khi sinh ra. Mét hom, khi

em hoc |&p 11, gido vién sinh hoc goi em té&i ban cda co:

C6 4y viét bang phan hai ch* “nam” va “ni*” 1&n ban va bao em chon moét.
C6 héi em vi sao lai cat tdc ngadn. Em nhan ra rang c6 thé cd chuwa c6 kién
thrc vé xu hwdng tinh duc va ban dang gidi, nhwng c6 thay c6 mot van dé

rac réi dang nay sinh tir viéc em la LGBT. 5

Ngoc néi véi Té chirc Theo dbi Nhan quyén rang em tran trong cach tiép can kin ddo cda cd
gido, thay vi goi em |&n truwéc mit cac ban trong |&p. “Co &y nhan thay rang day la van dé
nhay cam, va ¢6 muén gilip em theo cach nao dé,” Ngoc néi. Tuy nhién, sirc ép xa hoi nang
né ma Ngoc cam nhan dugc & gia dinh va nha trwdng vi ngoai hinh cda minh khién em cam
thay sg hai. “Lic c6 hoi em [chon gitta nam hay nit] em thuc sy ling tling vé cau tra loi, vi

em so néu tra loi ‘sai’ thi c6 s& bao vai cha me em,” em nbi.82

M6t em song tinh nit 17 tudi giai thich rdng: “Em ngh vai trd gidi theo cach cd, truyén théng
can phai thay déi — nhu kiéu mét ngudi con gai ludn phai c6 mét ngudi chéng — va dan 6ng
duoc hwéng tiéu chuan kép. Nhung khi em bay té y ki€n cda minh, moi ngudi néi rang em

ngé ngao.”ss

Mot s6 em tham gia tra loi phdng van da phan tich cach gidi chic trong nha trwong ngam
ap dat quy wdc vé gigi tinh theo thdng é. Vi du nhu, trong truong hgp cda Nguyén, gido
vién cdp hai quan sat thay em chi choi véi con gai, lién thdng bao viéc nay véi cha me em

déng thoi ap dat hinh thac ky luat em & trwong. Em noi:

H®i hoc c&p hai, em chi choi véi cac ban ni vi em khong thich kiéu bon con
trai chi n6i vé con gai va choi game. Cac ban gai vui hon nhiéu. Gido vién
chd nhiém l&p nhan thay diéu nay va néi lai véi cha me em. Cha me em lo

lang, nén gido vién giao cho em [am tryc nhat lép sudt ba thang lign. Em

81 T8 chirc Theo ddi Nhan quyén phéng van Ngoc, 22 tudi, ngay 16 thang Hai nam 2019.
827§ chirc Theo ddi Nhan quyén phéng van Ngoc, 22 tudi, ngay 16 thang Hai nam 2019.
83 T8 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Mén, 17 tudi, ngay 17 thang Hai ndm 2019.
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khong dugc lam cac viéc nhe trong l&p nita, vi du nhw lau bang. Em toan
phai [am nguoi quét don. Lép hoc xong lic 5 gio chiéu, con em phai & lai

mot minh dén 8 gid t8i dé lau don lép.84

Cic, mét sinh vién dong tinh nir 18 tudi, ké lai rang dii c6 mét sé gido vién trung hoc ang hd
em khi em cdng khai gi¢i tinh, thi nhitng ngu i to vé tich cwc do lai khuyén can em dirng
tré thanh nguoi da dang tinh duc. “Mét trong nhirng gido vién em quy nhat cling quy em vi
em hoc giéi mon cua cd ay [hdéa hoc], moét [an néi chuyén véi em [vé xu hwdng tinh duc],”
em ndi. “Co 4y bao em ‘nay, em ciling xinh xan thé€ ma, c6 phai that la em nhw thé khong, 1a
em thich con gai khéng?’ C6 ay n6i nhu thé d6 1a viéc rat ky quai [rang em thich con
gai]...Co 4y c6 thuyét phuc em d6i y, ndi rang ‘con gai that [di tinh] van tét hon,” Cic giai
thich nhuw trén, va ké thém c6 gido con nhan manh ring cha me em ¢6 thé sé rat buon néu

em khong phai [a nguoi luyén ai dj tinh.ss

R&t nhiéu hoc sinh LGBT chiing t6i ti€p xc cam thay c6 sirc ép hiru hinh budc phai tuan thu
nhirng thong & xa hoi. Déi vai mét s6 em, diéu nay c6 nghia la khdng bao gior boc 16 xu
huéng tinh duc hay ban dang gidi vai ban bé. Sy kin dao s& déi lai dwgc mét chit an toan.
Diép, 21 tudi, noi, “Néu trong khi mot nhém ban dang tan gau va c6 mét nguei nhic dén
LGBT, cac ban khac s& ngan nguoi d6 va noi, ‘Dirng nhac dén chuyén do, ghé 1dm.” Cho nén

moi nguoi khdng bao gi& muén ra cong khai.”sé

Hang, mot nir song tinh 22 tudi, ké lai cdch em tu bao vé minh, khi n6i vé thoi gian em hoc
cap hai va cap ba: “Néu em x(r sy binh thuong s& khéng 6 gi rac réi. NEu em thé hién minh
hoi qua, em s& bj nhitng nguoi khac & trwong nhac nhé, nhung vi em giit kin hau nhu moi
lic, nén diéu d6 khdng xay ra.”8” Mét chuyén gia tw van & treong giai thich: “Co cac giao
vién noéi vai toi, “Vang, ky thi xay ra cling c6 nguyén nhan — c6 nhitng dira tré khac la thi sé

bi déi xtr khac la.””88

84 T8 chirc Theo d6i Nhdn quyén phéng van Nguyén, 17 tudi, ngay 15 thang Hai ndm 2019.

85 T8 chirc Theo d6i Nhdn quyén phéng van Cic, 18 tudi, ngay 25 thang Chin ndm 2018.

86 T6 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Diép, 21 tudi, ngay 25 thang Chin nam 2018.

87 T chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Hang, 22 tudi, ngay 28 thang Giéng nam 2019.

88T§ chirc Theo ddi Nhan quyén phong van mot chuyén gia tw van truong hoc, ngay 19 thang Chin ndm 2019.
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Nguyén, 17 tudi

Hb6i hoc c&p hai, Nguyén chwa nhan dinh minh @ déng tinh nam, nhwng em chi choi véi cac ban gai ciing l6p.
Giao vién thdng bao didu nay cho cha me Nguyén, va ho rat budn gian. Gido vién trirng phat Nguyén bing
cach bt em quét don phong hoc sau méi budi tan truong trong ba thang troi, va mdi ngdy em déu phai & lai
truong moét minh dén tan 8 gid t6i dé lau don. Mét hdom khi dén kiém tra sirc khoe & bénh vién, Nguyén thay
mot cdp dong tinh nam cham séc nhau. Viéc trong thay ho ang ho nhau khién Nguyén cam thay vui mirng va
day hy vong. © 2020 Sally Deng minh hoa cho Té chirc Theo doi Nhan quyén.
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Hau qua cda tinh trang bj bat nat va ¢ 1ap
Em khong thdy an toan & trwong, do quan niém va dinh kién cba nhitng
ngudi khac vé LGBT. Em khong bi bao hanh than thé, nhung em bi tén
thwong tdm ly. Chéc chan ai cling thay tén thuwong khi moi nguei c lién tuc
noi rang ban bj bénh nhu thé.

—Nhung, mét nir song tinh 17 tudi, thang Giéng ndam 2019

Céc thanh thi€u nién LGBT bj bat nat va c6 lap & trwng phai chiu hang loat hau qua tiéu
cyc. Cac em tham gia phong van ké véi Té chirc Theo d6i Nhan quyén rang ho cdm thay
cang thang do bi bat nat va sach nhiéu, va tinh trang cang thang d6 anh huéng téi kha nang
hoc tap. M6t s& em ndi rang do bj bat nat vi xu hudng tinh duc va ban dang gi&i khién cac
em di hoc that thuerng hodc bd hoc & nha. “Viéc bi bat nat anh huéng téi em rat nhiéu, nhat
la vé strc khée tinh than,” Trung, mét ngudi chuyén gidi nam, 18 tuédi, ndi. “Em khéng muén

di hoc va rat sg phai budc qua céng trueng.”o

Cac nghién ctru trén thé gidi déu cho thay thanh thi€u nién LGBT c6 nguy co phai chju cac
hau qua tiéu cyc vé strc khde tinh than cao hon, bao gom tram cam, bat an, lam dung chat
huwdng than va cé y dinh ty tir.%° Vi du nhw, dir liéu cda chinh pha Hoa Ky tir nam 2016, gén
day mai ghi chép cu thé vé cac trai nghiém cua thanh thi€u nién LGBT trén toan quéc, chira
rang 8 phan trdm hoc sinh, sinh vién xac dinh 1a dong tinh ni¥, déng tinh nam, va song tinh

trén toan quéc da c6 ty 1é tram cam va muédn ty tl cao hon so véi cac ban luyén ai di tinh.s

89 T8 chirc Theo ddi Nhan quyén phéng van Trung, 18 tudi, ngay 15 thang Hai ndm 2019.

90 Hiép héi Strc khoe LGBTI Quéc gia Australia, “Snapshot of Mental Health and Suicide Prevention Statistics for LGBTI
People,” (So lugc vé Théng ké Sirc khoe Tam than va Ngan ngira T ty & ngudi LGBTI) thang Bay ndam 2016,
https://lgbtihealth.org.au/wp-content/uploads/2016/07/SNAPSHOT-Mental-Health-and-Suicide-Prevention-Outcomes-for-
LGBTI-people-and-communities.pdf (truy cdp ngay 21 thang Mudi mot ndm 2019); GLEN, “LGBTIreland: National Study of the
Mental Health and Wellbeing of Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender and Intersex People in Ireland,” (LGBTI & Ireland:
Nghién cru Quéc gia vé Strc khde Tam than va Chat lvgng séng clia nguoi déng tinh nit, déng tinh nam, song tinh, chuyén
gidiva lién gigi & Ireland) 2016, https://www.ilga-europe.org/sites/default/files/the_lgbtireland_report.pdf (truy cap ngay
21 thang Mudi mot nam 2019).

91Trung tdm Phong ngtra va Kiém soat Bénh dich, B6 Y t& va Dich vu Nhan sinh Hoa Ky, “Sexual Identity, Sex of Sexual
Contacts, and Health-Related Behaviors Among Students in Grades 9-12 — United States and Selected Sites, 2015,” (Y thie
gidi tinh, Tinh duc qua céc Tiép xdc Tinh duc va cac Hanh vi Lién quan dén Sirc khée & Hoc sinh Cép ba - & Hoa Ky va mét sé
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D{t liéu cling cho thay mét con sé dang bao déng la 42,8 phan tram thanh thiéu nién déong
tinh ni¢, dong tinh nam, va song tinh tham gia khao sat da nghiém tiic can nhac viéc ty sat
trong nam trudc do, va 29,4 phan tram da th tu tl, so v&i 14,8 phan tram thanh thiéu nién
luyén &i di tinh da nghiém tic can nhéc viéc ty sat vao nam truwéc do, va 6,4 phan tram
thanh thiéu nién luyén ai di tinh da thir ty tir. 92 Mét cong trinh nghién ciu hoc thuat & Hoa
Ky cho thdy moét ty 1é bat can xing, t&i 40% trong s6 cac thanh thiéu nién tirng cé trai
nghiém vo gia cw xac dinh minh la LGBT, chd yéu do gia dinh khdng chdp nhan xu huwéng

tinh duc hoac ban dang gid¢i ctia ho.»

Cac nghién ctru nai trén, thyc hién & cac nwdc khac, cling dua dén cac luan diém tuwong ty
nhu & Viét Nam. Vi du nhu, trong bdo cdo nam 2015 cda Vién Nghién ctru Y té va Xa héi va
T8 chire Clru trg Tré em (Save The Children) vé thanh thi€u nién LGBT v gia cu & Viét Nam
cho thay rang “bi gia dinh ky thi, rudng riy hay bao hanh [a nhitng nguyén nhan chinh dan
dén quyét dinh bé nha va mong muén tim ki€ém mét céng déng bao dung hon dé gia nhap.”

94

M6t s8 hoc sinh ndi véi T6 chire Theo ddi Nhan quyén rang minh bé hoc dé tranh bj bat nat.
Vi du nhu, Dué néi: “Mét [an mét ban trai trong l&p - ma ban nay khong wa em — bdo em
‘may ma dén truong la bj an don ddy’ nén ngay hom sau em khdng di hoc.” 95 Trung, 18
tudi, n6i khai quat vé néi so cia minh: “Em khdng thay an toan khi di hoc, vi thuong bi bat

nat va xo day.”ss

Dai véi cac em khac, nhu Hién, 17 tudi, viéc bi bat nat lién tuc & truong da dan dén bé hoc

c6 quy luat. Em néi:

noi khac theo chon lua, 2015), Morbidity and Mortality Weekly Report: Surveillance Summaries, (Bdo cdo Hang tuén vé Bénh
tatva Tir vong: Tom tat Khéo sap,Vol. 65, No. 9, ngay 12 thang Tam nam 2016,
http://www.cdc.gov/mmwr/volumes/65/ss/pdfs/s (truy cap ngay 21 thang Mudi mét nam 2019).

92 Nhw trén da dan.

93 “94% Cac diém phuc vu thanh thiéu nién vo gia cu cho biét dang phuc vy nhitng thanh thi€u nién LGBT,” Williams Institute,
ngay 12 thang Bay nam 2012, http://williamsinstitute.law.ucla.edu/press/press-releases/94-of-homeless-youth-service-
providers-report-serving-lgbt-youth (truy cap ngay 21 thang Muoi mét ndm 2019).

94 Save the Children va Vién Nghién ciru Xa héiva Y t&, Being LGBT Young People in Vietnam: Life on the Streets and the Light
through the Crack, (Cudc séng cta ngudi LGBT tré tudi & Viet Nam: Cudc séng trén dudng phd va Anh séng qua khe) thang Bay
nam 2015, https://resourcecentre.savethechildren.net/sites/default/files/documents/Igbt_young_people_in_vietnam_-
_save_the_childrens_report.pdf (truy cap ngay 21 thang Muoi mét nam 2019).

95 T8 chirc Theo d6i Nhdn quyén phéng van Dué, 22 tudi, ngdy 24 thang Chin ndm 2018.

96 T6 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Trung, 18 tudi, ngay 15 thang Hai ndm 2019.
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O treong cap hai em bd hoc vi thay khdng an toan & trong lép. Em biét ring
néu em di hoc, s& phai nghe nhirng loi tréu choc bai bac ngueoi déng tinh,
nén tét hon hét la @ nha. Di€m sé cla em bj anh hudng. Trugng em hoc sau
ngay moét tuan va em nghi it nhat ba ngay, va trong nhirng ngay di hoc thi em
cling bo mot s6 tiét vi qua strc chiu dwng. Cha me em biét em nghi hoc. Ho
biét em la déng tinh nam va nghi rang em thay khdng hop véi moi nguoi

xung quanh nén & nha vi & d6. Ho khong biét gi vé viéc em bj bat nat.s7

Vi da s6 cac hoc sinh trad loi phong van cta T6 chirc Theo doi Nhan quyén, mong mudn lam
vira long cha me vé viéc hoc hanh da 1an at ndi so phai di hoc. Phic, mot nguwoi dong tinh
nam 20 tudi, giai thich: “Moi nguoi tréu choc em rat nhiéu. Em thay chan nan va khéng

muén bi nhu vay nita. Nhung roi em van di hoc vi khdng muén lam cha me that vong.”s8

Nha truong khong giai quyét thoa dang cac vu bao hanh

Nha truéing can thay déi — d6 la diéu cap thiét. Nguyén nhan thé hé t6i ghét
b6 LGBT hodc khong hiéu vé LGBT la do chiing t6i chwa bao gi¢r dwoc day vé
su khac biét. Diéu dé s& khdng chi gilp riéng cho nguoi LGBT — ma sé gilp
toan bé ching ta c6 mét xa hoi tét hon.

—Mbt ba me ¢6 con trai la déng tinh nam & Thanh phé H6 Chi Minh

Hau nhu tat ca cac thanh thi€u nién LGBT tirng trai nghiém viéc bi bat nat & hoc dwong duoc
T6 chirc Theo doi Nhan quyén phong van déu néi ho khdong thay thoai mai di bao cao véi
nha truong. Trong mot sé truong hop la do cach hanh x& dinh kién ra mat cda nhan vién
nha truvong; & nhirng treong hop khac, hoc sinh quyét dinh khéng bao véi nha trwong do
suy doan rang néu nho nguoi lén can thiép thi s& khdng an toan.

Dbay la mét chi dau dang lwu v, vi ngoai cac néi dung hoc chinh khéa, cac trwong hoc
thuong phai cung cap nhidu nguén lyc khac cho hoc sinh: sy hé tro tir cac gido vién, cac
chuyén gia tu van, va cac nhan vién khac trong trvong, 1a mot tai san gia tri, va phai dé
dang ti€p can dé huéng dan cho cac thanh thiéu nién LGBT cling nhu moi hoc sinh khac.

Theo UNESCO, “sy hé tro tir cac thay ¢6 c6 thé tao anh huwéng dic biét tich cuc d&i véi cac

97 T& chirc Theo di Nhdn quyén phéng van Hién, 17 tudi, ngay 26 thang Chin nam 2018.
98 T§ chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Phic, 20 tudi, ngdy 25 thdng Hai nam 2019.
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hoc sinh LGBT va lién gidi, tang cwong long tu trong va gép phan giam hién twong nghi hoc,
tao cam giac an toan va hda nhap tét hon va két qua hoc tap cao hon.”9

“Em chua tirng nght dén viéc n6i vai thay c6 vé chuyén do,” Tuyén, 20 tudi, néi. “Em biét
cac ban phan &ng nhu thé nao réi, va em sg vai cac thay cd con té hon thé. Em cam giac
rang ho s& khdng gilp em.”° Dirc ké v&i chiing tdi rang cac ban & lép 8 danh dap em, dé

lai nhirng vét xuwdc trong thay rd, nhung em khdng bao cédo véi nha truong. Em giai thich:

Viéc d6 xay ra & trwong nhuwng em khdng nghirang cac thay cd biét. Sau d6
em khong néi lai véi gido vién, vi sg nha trwong sé lam sy viéc tram trong
thém va qua viéc d6 em s& bi dé y hon. Em cling nghi rang néu bao céo véi

trwong sé chang thay déi duoc gi.ro

Khanh, mét nguoi chuyén gidi nam 22 tudi, ta lai trai nghiém bj bat nat hoi & trweng trung
hoc va viéc d6 anh hudng t¢i an twgng cia em vé cach nhirng nguoi lén & truong sé hanh

XU ra sao:

O treong trung hoc, moi ngudi nghi ngd em vi em di dirng nhu con trai. Cac
ban ché giéu em ngay trudc &p, cd6 mat ca thay cd. Cac ban trong lép goi em
la ‘bé dé’, ‘les’ ngay gitra l&p, trwdc mat tat cd moi nguoi. Pa so ca lop déu
im lang va phét 1o. Khi bj giéu nhw thé, lic dau em néi cau va cai lai vi cac
ban c& nhac di nhac lai. Nhung mot thoi gian sau em chi thay budn va quyét
dinh im [dng. Em khong trong mong gi vao cac thay c6 gido vi em nghi ho
cling nhw nhitng nguoi khac, néu biét chuyén dé ho ciing chingé lo divaim

[ang thoi.” 102

Hay nhuw Ngoc, mét ngudi chuyén gigi nam tirng bi bat nat & trwong hoc, giai thich:

99 UNESCO, “From Insult to Inclusion: Asia-Pacific Report on School Bullying, Violence and Discrimination on the Basis of
Sexual Orientation and Gender Identity,” (Tir si nhuc dén dung hop: Bao cao Chau A - Thai Binh Duong vé Tinh trang Bét nat,
Bao hanh va Ky thj & Truong hoc c6 Nguyén nhan tir Xu hwéng Tinh duc va Ban dang Gidi) 2015,
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002354/235414e.pdf (truy cdp ngay 21 thang Mudi mét nam 2019), tr. 58.

100T§ chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Tuyén, 20 tudi, ngdy 30 thdng Giéng ndm 2019.

101 T chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Dire, 22 tudi, ngdy 24 thang Chin ndm 2018.

102Tg chirc Theo doi Nhan quyén phéng van Khanh, 22 tuéi, ngay 28 thang Giéng ndm 2019.
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Em khéng k& chuyén nay véi ai vi em khong thé n6i véi ho nguyén nhan caa
viéec em bj bt nat. N6i that |3, & truong em, néu hai hoc sinh danh 16n, thi ca

hai déu bi ky luat. Nén em khdng néi véi ai vi khdng muén minh bi phat.z°3

M6t s8 hoc sinh c6 suy nghTrang cac gido vién biét chuyén bat nat c6 xay ra nhuwng khong
muén can thiép. “Cac thay c0 c6 thé biét chuyén d6 xay ra nhung duong nhu khong lam gi
ca,” 1a loi em Giang, cling la cdm gidc chung cda nhigu em hoc sinh dugc T6 chirc Theo doi
Nhan quyén phéng van.»« Nhiéu em khac c6 trai nghiém truc tiép vé viéc nha trueong bo
qua khdng phan &ng. Trong trvong hop cla Liéu, 19 tudi, bi cac ban trong l&p lam gay tay
vao mét trong nhiéu [an bi hanh hung co thé, ngay ca khi b& em can thiép tryc ti€p véi nha

trwong, ho ciing chi hanh déng nira voi. Em ké:

B6 em noi véi gido vién, nhung thay ¢6 chang lam gi ca. B6 mudn em chuyén
trwong, nhuwng em khong déng y vi em chi muén hoc cho xong va khong
muén c6 sy thay di nao hét. Khi b6 em n6i vai ¢ gido cha nhiém, cd dén
l&p va yéu cau cac ban khdng lam thé nira. C6 khdng hoi xem ai da lam thé
véi em. Mot tuan sau khi b em bao véi ¢6 gido viéc em bj bat nat, bé em lai
ndi chuyén véi c6 gido [an nira, va nhan ra rang [am am T nhw thé khdng phai
l& cach tot dé giai quyét tinh hinh. Em ndi véi bd ring bao thay ¢6 chang giai
quyét duoc chuyén bat nat ddu. Thé nén bé em chi c6 gdng hé tro tinh than

cho em tiép tuc hoc cho xong phé thong. s

Tac dong ctia mdi truvong hoc dwong dung hop va hé tro
Em thay rat an toan & trvong trung hoc. Em ciing thdy minh rat may man. Khi
con & trweng, em ludn nghirang d6 [a chuyén binh thweng. Nhwng sau khi
ra trwdng va néi chuyén véi cac ban khac, em méi nhan ra rang truvong cii la
mét noi rat an toan.

—Tran, mét nir chuyén gigi 22 tuéi, thang Giéng nam 2019

Nhirng thanh thi€u nién LGBT cho biét da nhan dugc thong tin chinh xac, tich cuc vé xu
huwéng tinh duc va ban dang gidi & hoc duwong, hay sy ing hé tir phia ban bé hodc thay 6,

103 T§ chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Ngoc, 22 tudi, ngay 16 thang Hai ndm 2019.
104 T§ chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Giang, 22 tudi, ngay 24 thang Chin ndm 2018.
105 T8 chirc Theo ddi Nhdn quyén phdng van Liu, 19 tudi, ngay 16 thang Hai ndm 2019.
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noi rang trai nghiém do6 c6 gia tri khich lé cao. Diéu d6 khuyén khich cac em di hoc thueng

xuyén hon, va biét ty bao vé minh trwéc cac truong hop thidu théng tin hay sach nhiéu.

Chau, mét ni song tinh 16 tudi, n6i véi T6 chirc Theo ddi Nhan quyén rang cac bai hoc gido
duc gigitinh & 1&p 9 trwong em c6 thao luan vé cha dé LGBT. “Gido vién ndi rang hai nguoi
con trai hay hai ngudi con gai cling c6 thé c¢6 con véi nhau, cac em c6 thé cé con khdng é
thuéc vao loai quan hé, nén khong can phai lo xem nguei minh yéu la ai,” Chau n6i.os Mén,
mot nir song tinh 17 tusi, ké vai T6 chire Theo ddi Nhan quyén: “d cép hai, gido vién sinh
hoc n6i védi chling em vé mot thyc té la ngay nay, mét cap dong tinh két hdn va c6 con la

chuyén rat binh thuong.” 7

Cac em khac c6 thé tim hiéu van dé LGBT trong cac bai nghién cu déc lap. Vi du, Tran noi
rang van dé LGBT thuong duoc dé cap téi trong cac mon lién quan, va em c6 thé viét mot
bai luan cho l&p van hoc vé moét cap dong tinh. “Doan Thanh nién truong em cling c6 mot
cudc thi phim ngén vé quyén cta nguoi LGBT, dwoc hoc sinh rat quan tdm va gl nhiéu tac

phdm dy thi,” em ndi.w8

Duoc nhan biét vé cac trai nghiém ban than va hoc vé xu hwéng tinh duc va ban dang gidi

gilp cac thanh thiéu nién LGBT thay an toan & hoc dwong. Nhu em Ngoc nhan xét:

Em thay rang khi c6 nhiéu kién thirc hon, em c6 thé tu bao vé tét hon. Em c6
thé yéu cau gido vién goi em theo diing dai tir nhan xwng... va cac thay cd
thwong déng y. Em nghitao nang lwc cho ngudi LGBT ¢ thé ty bdo vé minh

va thay déi nguoi khac la diéu rat quan trong. 9

M6t chuyén gia tw van & Ha Noéi nhan manh véi T6 chirc Theo ddi Nhdn quyén rang cac em
hoc sinh LGBT dén gap cd & van phong c6 thé phat trién t6t néu dugc hé tro ddng. “Tdi co
thé dua sach cho cac em va néi cac sy that vé tinh duc va gidi tinh, nhw thé c6 thé gop
phan d4y lui cac thong tin tiéu cyc va khdng ddng sy that, tir d6 cac em c6 xu hudng t6t
l&n,” ¢6 n6i. Nhwng da s6 cac em, ké ca nhitng em da vuot qua dugc ndi ty nghinge va
ghét bo ban than khién ho khéng dam tim gap tu van — van gap kho khan trong viéc tiép

106 T§ chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Chau, 16 tudi, ngdy 16 thang Hai ndm 2019.
107 T§ chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Mén, 17 tudi, ngay 17 thang Hai ndm 2019.

108 T chirc Theo d6i Nhan quyén phdng van Tran, 22 tudi, ngay 29 thang Giéng nam 2019.
109 T§ chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Ngoc, 22 tudi, ngay 13 thang Hai ndm 2019.
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can thong tin. Ngay ca khi cac em cé gap mét ngudi da dang tinh duc trong cudc séng — kha
nang nay xay ra hay khdng cling tly hoan canh — cling khong cé nghia la cac em c6 dugc
day da théng tin dling dan.”e

10 T§ chirc Theo dGi Nhan quyén phdng van mét chuyén gia tw van & tredng hoc, ngady 19 thang Chin ndm 2019.
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Il. Cacbéicchamehanhdong

“Cach duy nhat dé gitr con la dung tinh yéu thuvong”
—Mbt ngudi cha & Thanh phé H6 Chi Minh

Hang tré thanh mot nha hoat dong vi chi khdng muén mat Phong, con trai minh. Gio da &
dé tudi 20, nhwng khi Phong dang hoc phé théng, cac ban trong &p bat nat em vi phong
cach “khdng dan dng” khién em bij tram cam. Khi chi Hang c6 trinh bay véi nha truong vé
van dé nay, ho phan &rng bang cach ndi véi chi rang néu con chi dirng hanh x& bat binh

thuong nira thiviéc bat nat cling s& cham dut.

Hién gi®, chi la mét trong sé vai tinh nguyén vién véi PFLAG-Viét Nam, mét t6 chire dat tén
theo chir viét tat tir “Parents and Friends of Lesbians and Gays” (Cha me va Ban bé cta

nhirng Nguoi dong tinh Nam va Nir).:

Nhom khai xwdng clia té chire gior day la PFLAG tap hgp & Thanh phé New York vao nam
1973 (dé€n thap nién 1980 mai lay tén la PFLAG) sau khi con trai mét cd gido day ti€u hoc bj
danh, va ba muén van déng cho con. Ba t6 chirc cac bac cha me cda nhitng dira tré la nguoi
da dang tinh duc lai d& hé tro va ngan ngira bao hanh nham vao cac con. Cac chinhanh cda
PFLAG — cling nhu cac té chirc ¢6 muc dich va co ciu tuvong ty - da dugc thanh 1ap & hang

chuc quéc gia trén khap thé gigi, trong d6 ¢6 Trung Quéc, Myanmar va Viét Nam.=2

O Viét Nam, PFLAG van [d mot duy an khong chinh thire, chua dang ky, nhung céc tinh
nguyén vién la cha me da bat dau thay duoc két qua qua viéc twong tac véi cac bac cha me
khac ciing c6 con la thanh thi€u nién LGBT. Trong thoi gian lam viéc vai vai trd tinh nguyén
vién suét nam ndm qua, chi Hang da gap cac cha me c6 con la LGBT vé&i di loai quan diém
va niém tin khac nhau. “Ngay ca mot ngudi c6 bang tién s vé tam Iy hoc cling héi la con trai
[déng tinh] cda minh ¢6 phai thuc su la dan 6ng khong, hay trong quan hé thi chau la
chéng hay la vg,” chi ké. “Ho ciing thudng mudn ty trach moc ban than — ho nghi ho da lam

diéu gi dé sai trong qua trinh nudi day con.”

wT§ chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van chi Hang, ngay 15 thang Hai nam 2019.

12 PFLAG, “International Family Groups” (Cac Nhom Gia dinh Quéc té) https://pflag.org/intlfamilygroups (truy cap ngay 21
thang Mudi mdt nam 2019); OutRight Action International, “The Start of PFLAG Vietnam,” (Kh&i diém caa PFLAG Viét Nam)
ngay 17 thang Nam nam 2011, https://outrightinternational.org/content/start-pflag-vietnam_(truy cdp ngay méng 3 thang
Muoi hai ndm 2019).
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Tam thé& d6 that dang lo ngai, chi Hang ndi: “Ho thuc su hdi ching tbi vé phuong phap thay
d6i dira tré - trong khi ching t6i chuén bi chi cho ho cach thay déi ban than.” PFLAG t6 chirc
ca cac buéi gap riéng véi cac tinh nguyén vién giau kinh nghiém va cac cuéc gap chung cda
ca nhém cha me. Chj giai thich:

Cac budi hop nhém ching t6i té6 chirc cho cha me mang mét tinh than céng

déng gitra nhirng nguoi tham gia — theo nghia khdng phai chi cé minh ho

don déc trai qua nhitng viéc d6. Nhu thé gilp day nhanh tién trinh hon

nhiéu so véi cac budi gap riéng.

Céc tinh nguyén vién cua PFLAG tir cac dia phwong trén khap dat nwéc Viet Nam chi yéu bat
dau bang cach thao luan cac thuat ngit co ban véi nhirtng cha me méitham gia: vi du nhw
cac thuat ngir vé xu huéng tinh duc va ban dang gidi. “Piéu dé duoc coi la van dé hét sirc
riéng tw,” chi Hing nhan manh, va ndi thém rang c¢6 dugc budi gap dau tién cling la mét dau
hiéu trién vong roi. “Néu cha me déng y gap t6i, thi theo cach nao dé ho ciing da bat dau

chap nhan con minh réi.”

Truyén théng ciling dwoc dé cap dén nhidu trong hau hét cac cudc thao luan. “0 Viét Nam,
c6 mdt nhan thire rat co ban 1a muc tiéu chinh cta gia dinh 1a sinh con dé céi,” chi Hiang
ndéi. “Van dé c6 mot dira con khong phai chi cda riéng cép vg chéng, ma con duoc coi la
nhiém vu cda cac bac cha me nira. Diéu d6 tao strc ép khang khiép |én gia dinh va ho trat
toan bd sirc ép d6 lén dau hai vo chéng,” chi n6i. Mot tai liéu ndm 2014 cda Vién Nghién

ciru Phat trién ghi nhan:

Nhirng ngudi dan 6ng déng tinh la con trai ca va/hodc la con trai duy nhat
do vay phai déi mat véi ganh ndng va nghia vy theo ddc thi gigi tinh. Khong
dap &ng dugc nhu vay sé anh hudng téi khong chi ban than ho, ma con déi
v@i toan bd gia dinh, ca gia dinh c6 thé sé bi c6 [ap vé quan hé xa héi. Phy

ntr cling bi sirc ép vé nghia vu va bén phan lam me va cham soc gia dinh.3

u3 Vién Nghién cru Phat trién, “Negotiating Public and Legal Spaces: The Emergence of an LGBT Movement in Vietnam,”
(Thwong lwgng vé Khong gian Cong cong va Khong gian Phap ly: Sy trdi day cha phong trdo LGBT & Viét Nam) mong 1 thang
Sau nam 2014, https://www.ids.ac.uk/publications/negotiating-public-and-legal-spaces-the-emergence-of-an-lgbt-
movement-in-vietnam (truy cap ngay 14 thang Mu&i mot nam 2019).
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“Khi cha me méi gap chuyén nay, ho nghi con minh s& khong hanh phic néu khong c6 gia
dinh theo md hinh truyén théng,” chi Hang n6i. PFLAG c6 gang khai thac nguyén vong mong
muén dugc thay con minh hanh phic nay cta cac bac cha me. “Chdng t6i c6 thuyét phuc
ho bang cach chi ra rang vé&i tinh yéu va sy ing ho cda cha me, dira con s& c6 thé duong

dau véi tat cd nhirng su ky thiva bi kich phai d&i mat ngoai xa hoi,” chj Hang néi.

PFLAG ciing c6 géng t6 chirc thuyét trinh trong cac trwong hoc, dé chirng minh cho gido vién
va thanh thiéu nién rang thé& hé lén hon ciing chap nhan va hiéu nguei LGBT. Tuy nhién,

nhu ho cho biét, ho thuwong bj cac trwong tir chéi.

“Hau nhu [3n ndo chdng tdi cling bi cac truong tir chéi,” chi Hang néi. “O Viét Nam ching
t6i rat coi trong dao dirc clia cac thay cd gido. Cac thay cd ndi rang chl yéu la do ho e ngai
cac phu huynh sé trach thay c6 rao giang cac gia tri xdu va khién cho hoc sinh tré thanh

déng tinh — nén ho khéng déng y cho PFLAG t&i trwong.”

Va chi Hang tin rang d6 chinh a diém m4u chét can cap thiét thay déi.

“Cac trwong hoc can thay déi — dé la diéu cap thiét,” chi néi. “Nguyén nhan khién thé hé toi
phan d&i LGBT hay bi nham lan vé LGBT la do chiing t6i chwa bao gi¢ duoc day vé nhitng
diéu khac biét.”

Anh Thang, mét tinh nguyén vién PFLAG va la cha cia moét cau con trai déng tinh, ndi véi T6
chirc Theo d6i Nhan quyén rang anh da khéc nhiéu tuan sau khi con trai cdng khai gidi tinh
véi minh khi chau dang hoc trung hoc. “T6i biét minh phai té ra cirng ran vi chau c6 mot ky
thi quan trong, va t6i muén chau tap trung vao ky thi d6, nhwng t6i da khoc rat nhiéu,” 4
anh n6i. Anh rat khé chiu vé xu huéng déng tinh luyén ai cta con trai va muén tim cach
thay déi con.

Nhung véi anh Théng, su lwa chon da rd rang: “Vao lic d6 toi c6 mét lwa chon. Tdi khdng
bao gi¢ hinh dung duwoc rang con minh lai c6 thé tré thanh nan nhan cda sy cam ghét tir
chinh b6 n6. Va t6i biét néu c tiép tuc suy nghi nhu thé, thi minh s& mat con,” anh n6i.
“Con tdi la mét nguai tét. Cach duy nhat dé gitr con la ding tinh yéu thuong.”

Anh gap duoc cac tinh nguyén vién — phuy huynh trudc khi mang luwéi PFLAG thanh lap, va
trai nghiém d6 khién anh quyét dinh tré thanh mét nha hoat dong.

14 T8 chire Theo ddi Nhdn quyén phéng van anh Thing ngay 15 thang Hai nam 2019.
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“Toi khong bao gior quén dugc [an gap dau tién nhirng bac cha me khac,” anh néi. “Cam
giac thdy minh khéng con bi don déc that ky diéu. Ti c6 thé thay cac cha me khac ciing c6

cadm giac dy — rang chiing tdi déu can nguoi déng hanh trong hanh trinh nay.”

Hanh trinh cta anh Thang 1a mot sy thay d&i tdm thé — tir ché cdng khai ghét bé nguoi
dong tinh dén chap nhan dia con déng tinh, réi téi ché cha déng khuyén khich cac bac cha

me khéac ciing lam nhu minh.

“Khi con t6i mai cong khai, toi so chau sé phai déi mat véi nhirng sy ky thi. Lic d6, chi
khac thwong moét chdt thi ai cling goi la bé dé,” anh néi. “Va tdi cling la mot nguoi ding tir
6ng c6 tinh miét thi do. Toi tirng rat ghét ngudi déng tinh va tdi biét dieu d6 déc ac dén

mdrc nao.”
Theo y ki€n anh Thang, cac truong hoc dang tré nén c&i mé hon, nhwng van con nhiéu viéc
phai lam. Vi du nhu, trong vai nam gan day, anh da tirng lam thuyét trinh cho PFLAG & m6t

sé tinh, c6 cac thay c0 gido & mét so truong da tw nguyén dén du.

“Truong hoc phai cai thién vé van dé nay. Ching ta can c6 thém nhiéu sy hé trg cho cac

nhém céng déng LGBT dé ho phat trién tét hon,” anh nai.
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lll. Cac tiéu chuan phap ly vé nhan quyén

Trong dot Danh gia Pinh ky Toan cau (UPR) ndm 2014 tai Hoi déng Nhan quyén Lién hiép
quéc, chinh phd Viét Nam da chap thuan mét khuyén nghj cda Hoi dong vé xu huéng tinh
duc va ban dang gigi: “Xay dwng luat chéng ky thi dé dam bao binh dang cho moi ngui
dan, bat ké xu hudng tinh duc va ban dang gié¢i cta ho.”s

Trong dot UPR nam 2019, Viét Nam ttr chéi cac khuyén nghj vé viéc phai bao gém ca xu
hwéng tinh duc va ban dang gidi trong Luat Lao dong va hgp phap héa hdon nhan dong giai.
Tuy nhién, chinh phu Viét Nam da chap thuan cac khuyén nghij veé:

e Xay dyng quy pham phap luat chéng phan biét doi x&r trén co sé& xu huwdng tinh duc
va ban dang gigi.m¢

e Thuyc hién cac buéc tiép theo dé bao ddm co ché& bao vé cho cdc nhém dé bj tén
thuwong trong xa hoi, trong d6 c6 nhitng nguoi dong tinh nit, déong tinh nam, song
tinh, chuyén gigiva lién gigi.»7

e Thuc thi cdc quy pham phap luat nham dadm bao kha nang tiép can dich vu y té vé
diéu chinh gigi tinh va cng nhan phéap ly vé gigi tinh. 8

Théang Chin ndm 2019, van phong Tha twéng da ban hanh mét quyét dinh hwéng dan cu thé
cac co quan hiru quan thyc hién cac khuyén nghi cta UPR déi vai Viét Nam.9 Quyét dinh
bao gébm cac ndi dung sau:

e Chithi B6 Tu phap thyc hién viéc: “Ban hanh va thuc hién cac ké hoach, chuvong
trinh hanh déng quéc gia dé x6a bé dinh kién, phan biét déi xtr d&i vai phu nir
(nham tang cuwong su tham gia cha phu nir trong moi linh ve va xéa bé bao luc
gidi) va cac nhom déi twong dé bi tén thuwong..., [trong d6 cd] ngusi dong tinh - song
tinh - chuyén giéi - lién gid¢i (LGBTI).”

e Giao cho Bo Y t& nhiém vy “luu y van dé vé phau thuat xac dinh lai gigi tinh..., cong
nhan gigi tinh ma khong c6 sy doi hoi vé mat y t€” va “Ban hanh va bé tri dd nguén

15 Hpi ddng Nhan quyén Lién hiép quéc, Panh gia Dinh ky Toan cau — Viét Nam, Ky 2, 2014, Khuyén nghi 143.88,
https://lib.ohchr.org/HRBodies/UPR/Documents/Session18/VN/VietNam_Thematic_List_Recommendations.docx (truy cap
ngay 14 thang Mudi mét nam 2019).

16 Hi déng Nhan quyén Lién hiép quéc, Danh gia Dinh ky Toan cau — Viét Nam, Ky 3, 2019, Khuyé&n nghij 38.109,
https://lib.ohchr.org/HRBodies/UPR/Documents/Session32/VN/Recommendations.docx (truy cap ngay 14 thang Mudi mot
nam 2019).

17 Nhw trén da dan, Khuyén nghi 38.97.

u8 Nhu trén dd dan, Khuyén nghi 38.93.

119 Cdng hoa Xa héi Chd nghia Viét Nam, Quyét dinh cba Thd tuéng s6 1252/Qb-TTg.
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nhan lyc va tai chinh nham thyc hién hiéu qua cac ké hoach, chwong trinh hanh
dong quoc gia dé x6a bo dinh kién, phan biét déi xir d&i véi cac nhom déi tuong dé
bi tén thwong... [trong d6 cd] ngudi dong tinh - song tinh - chuyén gidi - lién gigi
(LGBTI).”

e Giao cho Bo Lao dong, Thuong binh va Xa hoi nhiém vu “ra soat va dé xuat hoan
thién phap luat nham dadm bao binh dang gitra nam va nit, chéng phan biét d&i xur
trén co s& gidi (k& ca ddi véi ngudi LGBTI).” 120

Quyén duwoc gido duc

Quyén vé gido duc dwoc dam bao trong mét s6 bo luat cha Viét Nam. Cac van ban huéng
dan viéc dam bao thuc thi quyén gido duc bang cach, chang han, gidm thiéu bao lwc hoc
dwong, duoc cu thé trong cac théng tw cda Bd Gido duc va Dao tao. Luét Tré em Viét Nam

nam 2016 ghi ro:

Diéu 16. Quyén dugc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu
1. Tré em c6 quyén duoc gido duc, hoc tap dé phat trién toan dién va
phat huy tét nhat tiém nang caa ban than.

2. Tré em duoc binh dang vé co hdi hoc tap va gido duc.*

Trong béo cao so bd véi Uy ban vé Quyén Tré em cda Lién hiép qudc cho dot danh gia sap
téi, chinh pha Viét Nam nhan manh:

Luat Tré em nam 2016 da dwa vao va mé réng cac nguyén tac [cha Cong wdc
vé Quyén Tré em] trong d6 c6 nguyén tac “khdng phan biét déi xir d6i vai tré
em” va cadm “dinh kién, phan biét d6i x&r doi véi tré em trén co s& ca tinh,

hoan canh gia dinh, gigi tinh, sic toc, quéc tich, tin ngudng va ton gido.”:2

Luat Gido duc Viet Nam quy dinh tai diéu 10 rdng “hoc tap la quyén va nghia vu cta cong

dan” va “moi cong dan khdng phan biét dan toc, ton gido, tin ngudng, nam nit, nguén géc

120 Cdng hoa Xa hoi Cha nghia Viét Nam, Quyét dinh cta Tha twdng s6 1252/QD-TTg.

121 Quéc héi nudc Cong hda Xa héi Cha nghia Viét Nam, “Luét Tré em,” S8 102/2016/QH13, https://luatvietnam.vn/lao-
dong/luat-tre-em-2016-104818-d1.html (truy cdp ngay 21 thang Mu&i mét nam 2019).

122 Chinh phd nuwéc Céng hoa Xa héi Cha nghia Viét Nam, Bao cao Quéc gia Lan thi Nam va Sau vé Thyc thi Cong wéc vé
Quyén Tré em, CRC/C/VNM/5-6, ngay 17 thang Muoi hai ndm 2018,
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2fC%2fVNM%2fs-
6&Lang=en (truy cadp ngay 14 thang Mudi mét nam 2019), doan 24.
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gia dinh, dia vi xd hoi, hoan canh kinh t& déu binh dang vé co hoi hoc tap.”23 Trong mét
nghi dinh ban hanh nam 2017, chinh pha Viét Nam quy dinh cac bién phap phong chéng
bao lyc hoc duwong. Trong dé cé yéu cau trwong hoc khdong duoc “dinh kién gidi [hay] phan
biét d&i x&” trong 1&p hoc va quy dinh cu thé cac bién phap hd trg hoc sinh ¢6 nguy co bi

bao luc hoc duwong, bao gom:

e Phat hién kip thoi ngudi hoc ¢6 hanh vi gdy g6, ¢6 nguy co gay bao luc hoc duong,
ngudi hoc c6 nguy co bi bao lyc hoc duong.

e Danh gida mdc d6 nguy co, hinh thirc bao lwc c6 thé xay ra dé c¢6 bién phap ngan
chan, hé tro cy thé.

e Thyc hién tham van, tw van cho ngudi hoc c6 nguy co bi bao lyc va gay ra bao luc

nham ngan chén, loai bé nguy co xay ra bao lyc.24

Nam 2019, Bé Gido duc ban hanh mét chi thi cu thé vé phong chéng bao lyc hoc duong. Tuy
nhién, van ban nay chua néu ré cdc nhdom hoc sinh cé nguy co dé bi tén thuong, trong dé
c6 cac hoc sinh LBGT.*25

Quyén gidao duc duoc bao ddm trong cong phap quéc té, nhat la trong Cong wdc Quéc té vé
Cac Quyén Kinh té, Xa héi va Van héa, va Cong udc vé Quyén Tré em da dwoc Viét Nam
tham gia an lwot trong cdc ndm 1982 va 1990.126 Cong wdc vé Quyén Tré em quy dinh rang
gido duc phai huwéng téi cac muc tiéu, trong d6 c6 “phat trién tinh cach, tai nang va nang

”

lwc thé chat, tri tué dén tiém nang t8i da,” “xay dwng y thirc ton trong nhan quyén va cac
quyén ty do co ban,” va “chuén bij cho tré cach séng c6 trach nhiém trong mét xa hoi ty do,
trén tinh than hiéu biét, 6n hoa, bao dung, binh dang giira cac gidi va hitu nghi gitra cac

nhém ngudi, sac toc, dan toc va cadc nhom tdn gido va nhirtng ngudi ¢6 goc ban xi.” 27

123 Quéc hoi nwéc Cong hoa Xa hdi Cha nghia Viét Nam, “Luét Gido duc” S6 38/2005, ngay 14 thang Sau nam 2005,
https://luatvietnam.vn/giao-duc/luat-giao-duc-2005-17474-d1.html (truy cap ngay 14 thang Mudi mét nam 2019).

124 Chinh phd nudc Céng hoa Xa hdi Chd nghia Viét Nam, Nghi dinh S6 80/2017/ND-CP, “Nghi dinh vé M&i trvong Gido duc An
toan, Lanh manh, Than thién, Phong, Chéng Bao lyc Hoc duérng,” ngay 17 thang Bay nam 2017, https://luatvietnam.vn/giao-
duc/nghi-dinh-80-2017-nd-cp-chinh-phu-115705-d1.html (truy cip ngay 14 thang Mu&i mét nam 2019).

125 B§ Gido duc va Pao tao nwdc Cong hoa Xa hdi Cha nghia Viét Nam, Chi thi S6 993/CT-BGDDT, “Chi thj vé Tang cvong Giai
phéap Phong chéng Bao luc Hoc dudng,” ngay 12 thang Tuw ndm 2019, https://luatvietnam.vn/giao-duc/chi-thi-993-ct-bgddt-
2019-tang-cuong-giai-phap-phong-chong-bao-luc-hoc-duong-172063-d1.html (truy cadp ngay 21 thang Mudi mét nam 2019).
126 Cong wdc Qudc té vé Cac Quyén Kinh té, Xa hoi va Van hdéa (ICESCR), diéu 13; CRC, diéu 28. Ngoai ra, Cong wdc UNESCO vé
Chéng Phan biét Dai xir trong Gido duc, chwa dugc Viét Nam gia nhap, quy dinh rdng cac quéc gia thanh vién ¢6 nghia vu loai
trir va ngan ngira phan biét déi x(r trong gido duc trén co sé gidi tinh va cac co s& khac. Cong udc Chéng Phan biét D&i xir
trong Gido duc diéu 2, 3.

127 Cdng wdc vé Quyén Tré em, diéu 29 (khoan 1).
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Trong dot danh gia ndm 2012 vé Viét Nam, Uy ban vé Quyén Tré em kéu goi “Quéc gia thanh
vién phai bdo dam cho moi tré em trong quéc gia thanh vién dugc thu hudng mot cach hiéu
qua quyén binh dang theo Céng wéc va khdng bi phan biét d6i x{r trén bat c&r co s& nao.”:28
Nhu sé trinh bay duéi day, co quan cdng wéc Lién hiép quéc da phat biéu rd rang khong

phan biét d&i x{& trén co s& gidi tinh dugc hiéu la bao gém cad xu huéng tinh duc.29

Hoc sinh LGBT bj twéc doat quyén gido duc khi bi bét nat, ¢ lap, va cac chinh sach phan
biét doi x&r can tré cac em tham gia l&p hoc hay dén truong. Quyén gido duc clia cac em hoc
sinh LGBT ciing bj han ché khi gido vién va gido trinh khéng c6 cac thdng tin c6 y nghia tai
sy phat trién cGa cac em, hodc céng khai ky thi nguei LGBT.

Dé cho quyén gido duc thyc sy ¢ ¥ nghia, cac trwong hoc phai bao dam rang gido trinh,
cach hanh x& cha nhan vién nha trwéng va néi quy cda truong phai khdng phan biét doi xa
va cung cap thdng tin cho cac thanh thi€u nién LGBT day dd vé chat va lwong nhw cac hoc
sinh khac, khong phai la nguoi LGBT. 30

Quyén gido duc bao gébm ca quyén duwoc gido duc toan dién vé tinh duc,®* la ndi dung ma
cac thanh thiéu nién LGBT & Viét Nam dang thiéu. Nhw Dac Gy Lién hiép quéc vé Quyén Gido
duc da phan tich: “Quyén gido duc bao gébm ca quyén gido duc gidi tinh, vira [a mét néi

128 Jy ban vé Quy&n Tré em, “Nhan xét Téng két: Viét Nam 2012,” U.D. Doc. CRC/C/VNM/CO/3-4, ngdy 22 thang Tam nam
2012, doan 30.

129 Xem, don c& nhu, Uy ban Nhan quyén LHQ, Toonen v. Australia, U.D. Doc. CCPR/C/50/D/488/1992 (ngdy méng 4 thang Tu
nam 1994), da ghi rd khi tham chiéu vé Cong wéc Quéc té vé Cac Quyén Dan sy va Chinh tri “rdng theo quan niém Qy ban, tir
‘gigi tinh’ trong cac diéu 2, doan 1 va diéu 26 can duoc hiéu 12 c6 bao gbm ca xu huéng tinh duc” (doan 8.7). Uy ban vé Cac
Quyén Kinh té&, Xa héi va Van héa (CESR) trong ban Binh ludn Chung S& 22 vé sirc khée tinh duc ghi rd “quyén vé sirc khée tinh
duc va sinh san, két hgp véi [cac quyén khac theo Cong wdc]... trong d6 c6 quyén khong bi phan biét d6i xir va quyén binh
dang nam nit, cling budc cac Quéc gia thanh vién phai dam bao cdng viéc lam véi... bdo vé chéng sach nhiéu tinh duc & noi
lam viéc va nghiém c&m phan biét déi x&r can ci trén... xu hwéng tinh duc, ban dang gidi, hodc tinh trang lién gidi.” Uy ban
LHQ vé cac Quyén Kinh té&, Xa hoi va Van hoa, Binh ludn Chung S6 22, Quyén vé Strc khée Tinh duc va Sinh san, U.N. Doc.
E/C.12/GC/22 (2016), doan 9.

130 Nhu Uy ban vé Quyén Tré em d3 lwu y, “dé thuc thi hiéu qua didu 29(1) can phai cai tao siu rong cac gido trinh dé bao trim
nhigu muc dich gido duc va stra d6i mot cach c6 hé théng cac sach gido khoa va cac tai lidu giang day va kj thuat, cling nhw
cac chinh sach hoc duong.” Uy ban vé Quyén Tré em, “Muc dich Gido duc,” Binh luan Chung S6 1, U.N. Doc. CRC/GC/2001/1
(2001), doan 18.

131 (Jy ban CESR d4 nhan thay ring “quyén vé sic khde tinh duc va sic khoe sinh san, két hop véi quyén gido duc (digu 13 va
14) va quyén khdng bi phan biét d&i x&r va binh ddng nam nir (diéu 2 (2) va 3), dan dén quyén duwogc gido duc vé tinh duc va
sinh san mot cach toan dién, khong phan biét déi x&, cdn c trén bang chirng khoa hoc, chinh xac va phi hop véi lra tusi.”
CESR, Binh luan Chung S& 22, Quyén vé Sirc khée Tinh duc va Sinh san, U.N. Doc. E/C.12/GC/22 (mdng 2 thang Nam nam
2016), doan 9. Xem thém Binh luan Chung S& 20 ctia Uy ban vé Quyén Tré em, Thuc thi cAc Quyén Tré em Trong Thoi ky Vi
Thanh nién, U.N. Doc. CRC/C/GC/20 (ngdy mdng 6 thang Mudi hai ndm 2016), doan 59-60 (két luan ring moi tré vi thanh
nién, bao gém ca thanh thi€u nién LGBT, phai duoc tiép can gido duc toan dién vé sirc khoée sinh san va tinh duc).
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dung quyén con ngudi vira la mét phuong tién khong thé thiéu duwoc dé dat dugc cac quyén
con nguoi khac, nhu quyén vé sirc khoe, quyén thdng tin, quyén tinh duc va quyén sinh

san.”132

Mot gido trinh ma chi néu va cung cap cho hoc sinh cac thdng tin vé tinh duc di tinh luyén
ai trong vong hon nhan sé “binh thuong hoa, tao dinh khudn va quang ba cac hinh anh c6
tinh ky thi vi dva trén thdng & luyén ai di tinh; viéc gido trinh phd nhén sy tén tai cla
nhitng nguoi déng tinh nam, déng tinh nir, chuyén gidi, ngudi chuyén déi gidi tinh, va song
tinh, khién nhitng nhém ngueoi nay phai déi dién véi cac hanh xtr cé tinh ky thi va nguy

hai.” 33

D& dam bao quyén gido duc duogc ton trong, Uy ban vé Quyén Tré em da yéu ciu rang noi
dung gido duc gidi tinh do cac trwong hoc cung cép:

[P]hai bao gém kién thirc va y thirc vé co thé, bao géom cac khia canh giai
phau, sinh Iy va tinh cdm, va phai dé ti€p can cho moi tré em, trai hay gai.
Trong d6 phai bao gom noéi dung lién quan t&i stirc khée tinh duc va phic loi,
nhu théng tin vé sy thay d6i co thé va qua trinh trwéng thanh, va phai duoc
xdy dung sao cho tré em c6 thé thu dwoc kién thirc vé sirc khoe sinh san va

ngan ngira bao hanh gidi, va hinh thanh hanh vi tinh duc c6 trach nhiém. 34

Cac thong tin d6 khong nén chi dwoc cung cap cho cac hoc sinh dj tinh luyén ai hay nguoi
hop gidi. Cac trwong hoc ciing phai cung cdp cho hoc sinh LGBT cac ndi dung lién quan dé
dam bao cho cac em duogc huwdng quyén gido duc ma khdng bi phan biét déi x{r. Gido duc
gigi tinh toan dién “phai hoan toan khong c6 nhirng dinh kién va dinh khudn c6 thé duogc
st dung dé bién minh cho viéc phan biét d6i x&r va bao lwc nham vao bat cr nhém nao,”3

va “phai dic biét chi y dén tinh da dang, vi moi ca nhan déu cé quyén ty quyét vé gigi tinh

132 (Jy ban Nhan quyén LHQ, B4o cdo cda Dic s Lién hiép qudc vé Quyén Gido duc, Vernor Mufioz, U.N. Doc. A/65/162, ngay
23 thang Bay nam 2010, doan 19.

133 Nhu trén da dan, doan 69.

134y ban v& Quy&n Tré em, Binh lusn Chung S6 15, Quyén cla Tré em Pugc Hudng Tiéu chusn Y t& Cao nhat C6 thé, U.N. Doc.
CRC/GC/15 (ngay 17 thang Tuw ndm 2013), doan 60.

135 Uy ban Nhan quyén LHQ, Bdo c&o cta Dic st Lién hiép quéc vé Quyén Gido duc, Vernor Mufioz, U.N. Doc. A/65/162, ngay
23 thang Bay nam 2010, doan 63.
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cGa minh ma khong bi phan biét déi x& trén co sé& xu huwdng tinh duc hodc ban dang

gigi.” 6

Bao hanh va bat nat

Theo c6ng phap quéc té vé nhan quyén, tré em duoc bao vé trudc moi hinh thirc bao lyc.7
Tré em c6 hoan canh dic biét dé phai d&i mat véi bao lwc, trong d6 bao gém viéc bj bat nat,
phai duoc nha nudc quan tdm cu thé va bao vé. Nhu Uy ban vé Quyén Tré em, co quan giam
sat viéc thyc hién Cong wdc vé Quyén Tré em cda Lién hiép quéoc da ghi nhan, “[cac] nhém
tré em c6 nguy co dé bj bao hanh bao gém, nhung khong gigi han trong, cac nhom tré... 1a
dong tinh nir, ddng tinh nam, chuyén gidi hodc nguoi chuyén déi gigi tinh.”38 Uy ban da
nhiéu [an xac dinh cac hanh vi bat nat, sach nhiéu va bao hanh déi véi thanh thi€u nién
LGBT la xam hai quyén tré em,2 va nhan manh rang “[mét] trvong hoc dé cho hanh vi bat
nat hay cac cach hanh x&* mang tinh ¢6 [dp va bao hanh xay ra la mét co s& giao duc khdng
dap &ng dugc yéu cau cla diéu 29 khoan 1,” diéu khoan quy dinh muc dich gido duc cla

Cong udc.o

Uy ban v& Quy&n Tré em da xac dinh cac budc ma cac chinh pha cac quéc gia thanh vién
can tién hanh dé bao vé tré em khoi bi bat nat, sdch nhiéu va cac hinh thic bao hanh khac.
Trong d6 cd6 viéc xtr ly cac thai do ky thij c6 thé tao tién dé cho viéc khong khoan dung va
bao hanh sinh sbi,: thiét lap cac co ché bao cdo,? va dua ra cac hudng dan va tap huan
cho gido vién va gido chirc biét cach phan &ng khi nhin thdy hodc nghe dugc vé cac vu bao
hanh.3 Trong khi thyc hién nhitng buwéc néi trén, dy ban da nhan manh rang chinh cac em

phai dwoc tham gia “vao qua trinh xay dwng chién lugc phong ngira ndi chung va & hoc

136 Nhu trén dad dan, doan 23.

137 Cong wdc vé Quyén Tré em, diéu 19.

138 Jy ban v& Quyén Tré em, Binh ludn Chung S& 13, Quyén caa Tré em Khdng Phai Chju B4t cir Hinh thirc Bao lyc nao, U.N.
Doc. CRC/C/GC/13 (ngay 18 thang Tw nam 2011), doan 72(g).

139 (Jy ban vé Quyén Tré em, Nhan xét Téng Két: Thuy Dién, U.N. Doc. CRC/C/SWE/CO/5, ngdy méng 6 thang Ba ndm 2015,
doan 15; Uy ban vé Quyén Tré em, Nhan xét Téng Két: Cong hoa Bolivariana Venezuela, U.N. Doc. CRC/C/VEN/CO/3-5, ngay 12
thang Muoi nam 2014, doan 27.

1o (Jy ban vé Quyén Tré em, “Cac Muc dich Gido duc,” 2001, doan 19.

110y ban vé Quyén Tré em, Binh luan Chung S6 13, Quy&n cda Tré em Khdng Phai Chju B4t ci Hinh thic Bao lyc nao, U.N. Doc.
CRC/C/GC/13 (ngay 18 thang Tw nam 2011), doan 47(a)(i).

12 Nhy trén da dan, doan 49.

143 Nhu trén da dan, doan 50-51.
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dudng ndi riéng, dic biét 1a nham loai trir va phdong nglra bat nat va cac hinh thac bao luc
hoc dwong khac.” 4

Chinh sdch ch&ng bat nat va dung hgp LGBT

Céc chinh sdch phong ngira bat nat bao gém quy dinh bao vé céng khai déi véi cac hoc sinh
LGBT la diéu can thiét dé thyc hién cac nghia vu vé nhan quyén. Nghién cu ciling cho thay
rang cac chinh sach phong nglra bét nat c6 bao gobm chéng bat nat nguwei LGBT gidp tang
cuong cam giac an toan cho hoc sinh. Vi du nhw, mét cong trinh nghién ciru & Hoa Ky cé
phan tich di¥ liéu tir hon 7.000 hoc sinh cho thay cac thanh thiéu nién LGBT hoc & cac hoc
khu c6 chinh sach chéng bét nat bao gom ca chong bat nat ngudi LGBT cam thay an toan
hon so véi cac hoc sinh LGBT hoc & cac hoc khu khéng ¢6 chinh sach chéng bat nat hay c6
chinh sach chéng bét nat nhwng khdng nhéc cu thé vé xu hwéng tinh duc va ban dang
gigi.=s Cac kinh nghiém ldu ndm & cac noi khac ciing thé hién tam quan trong ca viéc néu
dich danh. Vi du nhu, GLSEN, mét NGO & Hoa Ky tirng tién hanh khao sat vé mai truéng hoc
tap cho hoc sinh LGBT tir nam 1999, da khuyén cdo manh mé rang cac quy dinh chéng bat

nat can ghi cu thé cdc nhém hoc sinh dé bj tén thwong, déc biét la cac hoc sinh LGBT. 46

Trong nhitng ndm gan day, chinh pha cac quéc gia trén khap thé gi¢i da va dang thuc hién
cac thay déi chinh sach dé bao vé thanh thi€u nién LGBT & hoc duéng. Nam 2015, ¢6 55 vi
Bo truwdng gido duc da ky vao ban Kéu goi Hanh déng ctia UNESCO chéng bao luc bt ngudn
tir chirng ghét sg ngudi dong tinh va chuyén gidi. Ban tuyén bé da ghi nhan cam két cda
cac chinh phd nay vé viéc giam sat tinh trang lan tran cla viéc bat nat & hoc duong bat
nguodn tr chirng ghét so ngudi déng tinh va chuyén gidi, cung cap cho hoc sinh thong tin vé
cac dinh khudn phan biét gigi tinh c6 hai, tdp huan cho cac gido chirc, va thuc hién cac

buéc nham dam bao an toan & hoc dwéng cho thanh thi€u nién LGBT.*47 Hai quéc gia da ky

144 Nhu trén da dan, doan 63.

145 Ryan Kull va céng su, “Effectiveness of School District Antibullying Policies in Improving LGBT Youths’ School Climate,”
(Hiéu qua cha céc chinh sach chéng bét nat ctia hoc khu déi véi viéc cai thién mdi trwong hoc tap cho thanh thigu nién LGBT),
Psychology of Sexual Orientation and Gender Diversity (Tam ly ho c vé Xu huwéng Tinh duc va Ban dang Gidi) 3:4 (2016): tr.
£407-415, truy cap ngay 21 thang Mudi mét nam 2019, doi: 10.1037/sgd0000196.

146 GLSEN, “Model District Anti-Bullying & Harassment Policy,” (Ban mau Chinh sach Chéng Bét nat va Sach nhiéu Cho Hoc
khu), 2019, http://www.glsen.org/sites/default/files/Enumeration_o.pdf (truy cdp ngay 21 thang Mudi mét nam 2019).

147 UNESCO, “Call for Action by Ministers: Inclusive and Equitable Education for All Leaners in an Environment Free from
Discrimination and Violence,” (Loi Kéu goi Hanh dong téi cac Bo trudng: Gido duc Dung hop va Binh dédng cho Moi Hoc sinh
trong Mot Moi truang Khdng c6 Ky thi va Bao lwc), thang Muoi mét 2016,
http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002462/246247E.pdf (truy cdp ngay 21 thang Mudi mét nam 2019).
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van ban néi trén trong khi dang xay dung chinh sach dung hgp LGBT la Nhat Ban va
Philippines.

Nhat Ban

Thang Ba nam 2017, chinh phd Nhat Ban da cap nhat Chinh sach Co ban vé Phong chéng
B&t nat, budc cac truong hoc phai c6 trach nhiém ngdn ngira viéc hoc sinh bj bat nat vi xu
huwéng tinh duc hay ban dang giéi bang cach “tang cwong hiéu biét diing dan cla gido
vién vé... xu hudng tinh duc/ban dang gigi va déng thoi phai thdng bao vé cac bién phap
can thiét cda nha trwong déi véi van dé nay.” 8 Trwdc chinh sach nay, da cé thong tw
nam 2015 cua Bo Gido duc, Van hda, Thé thao, Khoa hoc va Cong nghé (MEXT) vé hoc
sinh la nguoi chuyén gidi va bo sach hwéng dan gido vién ndm 2016 ciing cia B6 MEXT

vé hoc sinh LGBT.*9 Bd sach c6 chi dan cho gido vién vé mét s6 cha dé, trong d6 co:

e Phan biét r6 dinh nghia vé “xu huwéng tinh duc” va “ban dang gigi”
va khuyén khich gido vién khéng nén [am [an giira hai khai niém.

e Ghinhéan cac dinh kién xa héi déi vai ngudi LGBT & Nhat Ban va hau
qua cua cac dinh kién dé c6 thé gay ra phan biét déi xr & noi lam
viéc nhu thé nao. Ngoai ra, sach huwéng dan ghi rd: “diéu quan trong
la gido vién phai rli bd cac dinh kién va c6 hiéu biét tét hon vé van
dé nay.”

e Xem xét kha nang dua chi dé xu huéng tinh duc va ban dang gigi
vao cac bai hoc.s°

Philippines
Trong nhitng nam gan day, cac nha lam luat va quan ly hoc duong & Philippines da nhan
thay rang nan bat nat hoc sinh LGBT la mét van dé nghiém trong, va thiét k& cac bién
phap can thiép dé giai quyét van nan nay. Nam 2012, B6 Giado duc (DepEd) c6 chirc nang

18 “Nhat Ban: Chinh sach Chéng Bt nat dé Bao vé Hoc sinh LGBT,” théng cdo cha T6 chirc Theo ddi Nhan quyén, ngay 24
thang Ba nam 2017, https://www.hrw.org/news/2017/03/24/japan-anti-bullying-policy-protect-lgbt-students.

149 Bd Gido duc, Van héa, Thé thao, Khoa hoc va Céng nghé (MEXT), Chinh pha Nhat Ban, “Regarding the Careful Response to
Students with Gender Identity Disorder” (Vé viéc Dap &ng Can trong D&i véi Cac Hoc sinh ¢ R6i loan vé Ban dang Gidi) ngay
30 thdng Tu ndm 2015, http://www.mext.go.jp/b_menu/houdou/27/04/1357468.htm (truy cap ngay 21 thang Mudi mét nam
2019).

150 MEXT, “Guidebook for Teachers Regarding Careful Response to Students related to Gender Identity Disorder as well as
Sexual Orientation and Gender Identity,” (S6 tay cho Gido vién V& Dap &ng Can trong v&i Hoc sinh Lién quan téi Réi loan vé
Ban dang Giéi ciling nhu Xu hwéng Tinh duc va Ban dang Gidi) ngay méng 1 thang Tw ndm 2016,
http://www.mext.go.jp/b_menu/houdou/28/04/1369211.htm_(truy cadp ngay 21 thang Mudi mét nam 2019).
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quan ly cac truwong tiéu hoc va trung hoc, da ap dung Chinh sach Bao vé Tré em duwoc
thiét k& nham giai quyét tinh trang bat nat va phan biét déi x&r & hoc dwong, trong do bao
gém ca bat nat va phan biét d&i xir xuat phat tir nguyén nhan xu huéng tinh duc va ban

dang gidi.»s

Nam 2013, Quéc hai Philippines thdng qua Luat Chéng Bat nat, véi cac van ban huéng
dan ap dung ghi rd rang xu huéng tinh duc va ban dang gidi bi cdm tré thanh nguyén
nhan cho cac hanh vi bat nat va sach nhiéu. Cac van ban huéng dan ap dung bo luat nay
giai thich rang thuat ngi* “bat nat” bao gom ca “bat nat trén co sé gidi tinh,” ding dé “chi
bat ky mot hanh vi nao c6 tinh nhuc ma hodc c6 lap mét ngudi trén co s& xu hudng tinh
duc va ban dang gi¢i (SOGI) theo cdm nhan hodc thyc té.”1s2

Campuchia
Dau nam 2020, hoc sinh Campuchia tir 13 tudi tré 1én s& dwoc hoc cac bai hoc bao gom
néi dung vé xu hudng tinh duc va ban dang gidi. Yung Kunthearith, phé giam déc phong
nghién ciru strc khoe tryc thuéc bo gido duc, cho biét sy thay déi nay la “vé sy binh
dang.” Ong n6i: “Chlng t6i mudn tré em [Campuchia] nhan thire rd nhirng van dé nay, va
hiéu rang khdng mét ai phai chiu bi phan biét d&i xt tai treéng hoc hay bat c khi nao

trong cuéc doi.”3

Cac nhom xa hoi dan sy bat dau lam viéc véi Bo Gido duc Campuchia dé huan luyén gido

vién vé cac van dé LGBT vao nam 2017.54

151B) Gidao duc, Chinh phd Philippines, “Chinh sach Bao vé Tré em cda Bé Gido duc,” Chi thj S6 40 cGa Bé Gido duc, ngay 14
thang Nam ndam 2012, sec. 3, http://www.deped.gov.ph/orders/do-40-s-2012 (truy cadp ngay 21 thang Mudi mét nam 2019).
152 Thye thi cdc Quy téc va Quy dinh cha Pao luat Cong hda S6 10627, “Thuyc thi cdc Quy tic va Quy dinh ctia Dao luat Cong hoa
S6 10627, con duoc goi la Dao luat Chéng Bat nat ndm 2013,” Cong Bao, ngay 12 thang Chin ndm 2013, sec. 3(b)(1),
http://www.officialgazette.gov.ph/2013/09/12/republic-act-no-10627.

153 Matt Bloomberg, “Cambodia to teach LGBT+ issues in schools to tackle discrimination” (Cambodia day cac van dé LGBT+ &
nha truong dé giai quyét nan phan biét d&i x), Reuters, ngay 10 thang Mudi hai ndm 2019,
https://www.reuters.com/article/us-cambodia-lgbt-education/cambodia-to-teach-lgbt-issues-in-schools-to-tackle-
discrimination-idUSKBN1YE1RK (truy c&p ngay 13 thang Giéng nam 2020).

154 Cristina Maza, “Lessons in LGBT: Cambodia Brings Gay Rights Into the Classroom” (Cac bai hoc vé LGBT: Cambodia mang
quyén cta nguoi dong tinh vao l&p hoc), NewsDeeply, ngay 28 thang Sdu nam 2017,
https://www.newsdeeply.com/womenandgirls/articles/2017/06/28/lessons-in-lgbt-cambodia-brings-gay-rights-into-the-
classroom_(truy cap ngay 13 thang Giéng nam 2020).
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Cac nha hoat dong vi thanh thiéu nién LGBT & Viét Nam rat mong muén dugc thay chinh
phd minh dwa ra cac chinh séch va quy dinh twong ty, nhung ho cling nhac lai mét lich st
dai tirng bj gat ra ngoai & nhitng khi c6 van dong. “Nguoi ta n6i véi ching téi ‘bay gio chua

29

duwoc’ hodc ‘van dé nay hién con qua nhay cam,”” mét nha hoat dong & Ha Noi ké vai T6
chire Theo d6i Nhan quyén. “Hay tai mét vai cuéc hop, ngay ca vai cac lanh dao thanh nién,

van dé LGBT duwoc du kién trong chuwong trinh nhwng réi lai bi lo di.” 55

Quyén vé sirc khée

Quyén dugc an toan khong bi bat nat

Bat nat, ¢6 lap va phan biét d&i x{r gdy ra cac rdi ro déi véi sire khoe thé chat va tinh than,
de doa quyén duoc hudng tiéu chuan sirc khde cao nhat c6 thé déi vai thanh thiéu nién
LGBT. Uy ban vé& Quy&n Tré em da bay té6 quan ngai vé cac hau qua dsi véi sirc khoe do bi
bat nat, trong d6 c6 ca ty tlr, va dd kéu goi chinh phd Viét Nam “c6 cac hanh dong can thiét
dé ngan nglra va nghiém cdm moi hinh thic bao hanh va xam hai, trong d6 c6 xam hai tinh
duc, trirng phat vé than xac va cac hinh thiéc déi x&r hodc ky luat vé nhan, day doa hay nhuc

ma & truong, do nhan vién nha truong cling nhu cac hoc sinh gay ra.”s¢

Théng tin strc khoe
Ndm 2018, B6 Gido duc va Dao tao Viét Nam ban hanh mét van ban hwéng dan gido vién vé
cach tham van, tu van cho hoc sinh.s7 Van ban nay hwéng dan gido vién:

a) Hiéu duoc tdm quan trong cua viéc tw van cho hoc sinh; hiéu duoc tinh chat,
ndi dung, hinh thirc, nguyén tic va quy trinh cda cdng tac tw van cho hoc
sinh.

b) Ap dung diing quy trinh va cac nguyén tac chung khi tién hanh tw van va
huéng dan cho hoc sinh dé cac em giai quyét duoc cac van deé cu thé; ap
dung nhiéu phuong phap va ky nang dé tim hiéu va danh gia cac van dé tam

155 T6 chirc Theo d6i Nhan quyén phéng van Hué, 24 tudi, ngdy 19 thang Chin ndm 2019.

156 Jy ban v& Quy@n Tré em, Binh luan Chung S6 4, Adolescent Health and Development in the Context of the Convention on
the Rights of the Child (Strc khée va Phét trién caa Tré Vi Thanh nién trong B6i canh Cong wdc vé Quyén Tré em), U.N. Doc.
CRC/GC/2003/4 (ngay mdng 1 thang Bady ndm 2003), doan 17.

157 BO Gido duc va Dao tao nwéc Cédng hoa Xa hdi Cha nghia Viét Nam, “Ban hanh Chwong trinh Béi dudng Nang lyc Tw van Cho
Giao vién Phé théng Lam Cong tac Tw van Cho Hoc sinh,” Quyét dinh S6 1876 / QD-BGDDT, ngay 21 thang Nam nam 2018,
http://vanban.pgdngochoi.kontum.edu.vn/van-ban-dieu-hanh/quyet-dinh-1876qd-bgddt-ban-hanh-chuong-trinh-boi-
duong-nang-luc-tu-van-cho-giao-vien-pho-thong-lam-cong-tac-tu-van-cho-hoc-sinh (truy cap ngay 14 thang Muoi mét nam
2019).
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ly cha hoc sinh va xdy dwng ké& hoach tu van dé gilp hoc sinh giai quyét cac
van dé ca nhan.

¢) Sansangldng nghe va tim hiu dé c6 danh gia khach quan vé hoc sinh va
gilp d& hoc sinh khi gdp phai cac vuwéng mac can giai quyét.:ss

Mét trong nhirng thuc hanh bat buéc véi gido vién, duoc dé cap trong van ban huéng dan
néi trén, [a “tw van vé sirc khoe gidi tinh va sirc khée sinh san.” Biéu quan trong la chinh
quyén Viét Nam can nhan co héi nay tac déng dé viéc thuc thi van ban néi trén bao gém ca
cac déi twong la hoc sinh LGBT.

Dic st cua Lién hiép quéc vé quyén gido duc da nhan dinh trong ndm 2010 rang tinh duc,
strc khée va gido duc la “cac quyén c6 anh huéng qua lai,” va giai thich rang “ching ta phai
c6 kha nang cham séc strc khée cda minh, cling nhu giai quyét van dé tinh duc mét cach
tich cuc, c6 trach nhiém va toén trong, do d6 phaiy thirc duwoc cac nhu cau va quyén cda
minh.” Dac biét la, dac st c6 cdnh bao déi véi cac chwong trinh gido duc gidi tinh chi can
cr hoan toan vao cac quan hé luyén ai di tinh, béi vi “viéc chéi bd sy tén tai cda nhitng
ngudi dong tinh nam, déng tinh nit, chuyén gidi, nguwdi chuyén déi gidi tinh, va song tinh,
[cac gido trinh d6] khién nhirtng nhém ngudi nay phai déi dién vai cach hanh xi c6 tinh

phan biét déi x& va rdi ro.”s9

Cong wdc Quéc té vé Cac Quyeén Kinh té, Xa hoi va Van héa da ghi nhan “quyén cda tat ca
moi ngudi dugc hudng tiéu chuan cao nhat c6 thé vé sirc khée thé chat va tinh than.” Cong
wéc vé Quyén Tré em nhan manh thém rang tré em duoc huéng quyén do, va néu rd rang,
dé dat muc tiéu d6, chinh pha cac quéc gia s& “dam bao rang moi thanh phan xa héi, nhat
la cha me va tré em, dugc cung cip thong tin [va] c6 thé tiép can gido duc,” va sé “xay dung
chuong trinh cham séc y t& phong ngira, huéng dan cho cac bac cha me cling nhw cung cap

cac dich vu va gido duc vé ké hoach hoa gia dinh.”6°

158 B Gido duc va Dao tao nwdc Coéng hoa Xa hodi Cha nghia Viét Nam, “Ban hanh Chuong trinh Béi duéng Nang lwc T van Cho
Gido vién Phé théng Lam Cdng tac Tw van Cho Hoc sinh,” http://vanban.pgdngochoi.kontum.edu.vn/van-ban-dieu-
hanh/quyet-dinh-1876qd-bgddt-ban-hanh-chuong-trinh-boi-duong-nang-luc-tu-van-cho-giao-vien-pho-thong-lam-cong-tac-
tu-van-cho-hoc-sinh (truy cdp ngay méng 3 thang Muoi hai ndm 2019).

159 B0 cdo cua Dac si vé Quyén Gido duc, U.N. Doc. A/65/162, ngay 23 thang Bdy nam 2010. Theo dic s&, “Dé dam bao tinh
toan dién, gido duc gidi tinh phai dac biét lvu y t&i tinh da dang, vi moi nguoi déu c6 quyén quyét dinh van dé tinh duc cda
riéng minh ma khéng bi phan biét d6i xtr trén co s& xu hudng tinh duc hay ban dang giéi.”

160 CHng wdc vé Quyén Tré em, diégu 24(1), (2)(e)-(.
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Uy ban vé Quy&n Tré em da tuyén b6 ring “dé thyc thi day da duwoc quyén vé sic khée clia
moi tré em, cac quéc gia thanh vién c6 nghia vu dam bao rang sirc khoée cda tré em khdng bi
anh huéng do hau qua cda phan biét d&i xtr, la mot yéu t6 dang ké gép phan vao tinh trang
dé bj tén thwong,” trong d6 bao géom ca phan biét d&i x&r c6 nguyén do tir “xu huéng tinh

duc, ban dang gidi va tinh trang sirc khoe.”16!

Cac thi€u s6t dang ké trong chuong trinh gido duc gidi tinh & cac trwong hoc Viét Nam da
anh hudng dén quyén vé sirc khde clia moi hoc sinh, dac biét la cac hoc sinh LGBT. Cac
Muc tiéu Phat trién Bén virng (SDGs) cda Lién hiép quéc la mét chuong trinh phat trién chi
trong dén viéc bao dam “khdng ai bi b lai,” trong d6 c6 mét cam két ddm bao gido duc cod
chat lvgng va bao dung cho tat cad moi nguoi. Vai tu cach [a mét quéc gia thanh vién cda
Lién hiép quéc, chinh phd Viét Nam da ky cac cam két phat trién bén virng toan cau noi
trén, bao gém ca cam két bao dam cho tat ca moi nguei duwoc ti€p can cac dich vu cham séc
y té€ vé tinh duc va sinh san. 2 Trong dot danh gida SDG nam 2018, chinh phd Viét Nam ghi
nhan rang, di da c¢6 dau tw vao linh vuc gido duc, “Hé théng gido duc quéc gia van chua
déng bo” va “tai liéu va co s& ki thuat cda cac trwong vira thi€u vira lac hau.”:63

Uy ban vé Quy&én Tré em da nhan xét rang thanh thiéu nién “d& bj 1y nhi&m HIV/AIDS vi trai
nghiém tinh duc dau tién cda ho c6 thé dién ra trong mét hoan canh ma ho khdng duoc tiép
can théng tin hodc chi dan ding dan.”:¢ Loai boé thdng tin vé hoat déng tinh duc déng giéi
va ban dang gidi ra khéi cac gido trinh gido duc gidi tinh la gdy anh huéng t&i quyén vé sirc
khée cha cac hoc sinh LGBT. D& ddm bao cho quyén d6 cda cac em duoc tén trong, ay ban
da tuyén bé rang chinh phd cac quéc gia phai “khong duoc kiém duyét, bao lwu hay c6 y
giai thich sai thong tin lién quan dén sic khoe, bao gom cac thdng tin va chwong trinh gido
duc gigi tinh, va... bdo dam cho hoc sinh c6 kha nang ti€p nhan kién thic va ki nang tu bao

vé ban than va nhitng nguoi khac khi bat dau biéu 16 gigi tinh.”65

161()y ban vé Quyén Tré em, Binh luan Chung S& 13, Quyén cla Tré em Khdng Phai Chju B4t ky Hinh thac Bao lwc ndo, U.N. Doc.
CRC/C/GC/13 (ngay 18 thang Tu nam 2011), doan 8.

162 Lign hiép quéc, “Cac Muyc tiéu Phat trién Bén virng,” https://sustainabledevelopment.un.org (truy cdp ngay 21 thdng Muai
mét nam 2019).

163 Chinh phd nwdc Cong hda Xa hai Cha nghia Viét Nam, Béo cdo Quéc gia tai Hoi nghi Lién hiép quéc vé Phat trién Bén vitng
(Rio+20), https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/ggsvietnam.pdf (truy cadp ngay 14 thang Mudi mot
nam 2019), tr. 39.

164y ban v& Quyén Tré em, Binh luan Chung S6 3, HIV/AIDS va Quyén Tré em, U.N. Doc. CRC/GC/2003/1 (2003), doan 1.

165 Nhw trén dd dan, doan 13.
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Cham da&t quan niém coi déng tinh luyén di la bénh ly

Hiép héi Tam |y hoc Hoa Ky (APA), la té chirc dua ra cac tiéu chuan toan cau vé chan doan
bénh tadm than trong Sé tay Théng ké va Chan doan (DSM) do hiép hoi nay xuat ban, da loai
b6 déng tinh luyén ai khoi danh sach bénh ly trong S6 tay vao nam 1973.266 T6 chirc Y t&€ Thé
gigi da loai bd déng tinh luyén ai khoi Bang Phan loai Bénh Quéc té (ICD) vao nam 1990.167

Nhan da cai cach DSM va ICD, cac co quan sirc khde tam than quéc té va ngay cang nhiéu
cac hiép héi chuyén khoa tam than quéc gia va cac bo y té trén toan cau da xay dwng cac
chinh sach chéng phan biét déi xtr trong diéu tri cho nguwoi LGBT. Trong d6 c6 thé ké cac té
chire stc khoe tdm than quéc gia ctia Thé NhTKy, Lebanon, Hong Kéng, Thai Lan, An Do,
Nam Phi, Braxin, Philippines va Argentina.*8 Bon ctr, Hiép héi Nganh Tam than Thé gidi
(WPA) tuyén b6 nam 2016 rang “y hoc hién dai da loai bé viéc coi xu huéng va hanh vi tinh

duc déng gidi la mot loai bénh tir nhiéu thap nién trudc.”69

166 Gidi Rubenstein, “The Decision to Remove Homosexuality from the DSM: Twenty Years Later,” (Quyét dinh Dwa Déng tinh
Luyén ai Ra Khéi DSM: Hai muwoi nam sau) American Journal of Psychotherapy (Tap chi Diéu tri Tam ly Hoa Ky) 49:3 (1995): tr.
416-427, truy cap ngay 21 thang Mudi mét nam 2019, doi:10.1176/appi.psychotherapy.1995.49.3.416.

167 T6 chirc Y t& Thé gidi, The ICD-10 Classification of Mental and Behavioural Disorders (Bang Phéan loai ICD-10 vé Cac Réi loan
Hanh viva Tam than), http://www.who.int/classifications/icd/en/bluebook.pdf?ua=1 (truy cadp ngay 21 thang Mudi mét nam
2019).

168 Xem Bo Quy tac Dao dirc Hiép hoi Tam Iy hoc Thé Nhi Ky, ngay 18 thang Tw ndm 2004; Tuyén bé cta Uy ban bigu hanh Hiép
héi Tam ly hoc Li Bang, thang Bay nam 2013,
http://statici.squarespace.com/static/52567f12e4b02768cf839a59/t/567bd7c8a128e603bag37910/1450956744013/LPS+
homosexuality+-+revised+2015.pdf (truy cdp ngay 14 thang Mudi mét ndm 2019); Nganh Diéu tri Tam ly, H6i Tam ly hoc Héng
Kdng, “Trinh bay quan diém cho cac nha tam ly hoc lam viéc v&i cac van dé dong tinh nit, déng tinh nam va song tinh,” ngay
méng 1 thang Tam nam 2012; Vu Strc khde Tam than, B Y t€ Cong cdng, Vuong quéc Thai Lan, “Ban hanh tai liéu hoc thuat
khéng dinh vé dong tinh luyén &i,” ngdy 29 thang Giéng ndm 2002; Hudng dan Thuc hanh Didu tri vé X Iy Réi loan Chéi bo
Gidi tinh va Chuyén déi Gidi tinh 2009, Dai hoc Tam |y hoc Hoang Gia Thai Lan, ngay 18 thang Chin nam 2009; T.S.
Sathyanarayana Rao va K.S. Jacob, “Déng tinh luyén ai va An Do,” Indian Journal of Psychiatry (Tap chi Tém ly hocAn D§) 54:1
(2012): tr. 1-3; “Ddng tinh luyén ai khdng phai la bénh: Cac chuyén giay t&€ gli Toa an T8i cao,” Bao /ndian Express, ngay 16
thang Hai nam 2011, http://archive.indianexpress.com/news/homosexuality-not-an-illness-health-professionals-to-
sc/750770 (truy cap ngay 14 thang Muoi mét ndm 2019); Hoi Tam ly hoc Philippines, “Tuyén bé cGa Héi Tam Ly hoc
Philippines vé khéng phan biét d&i xr trén co s& xu huéng tinh duc, ban dang gidi va biéu hién gidi tinh”
https://pages.upd.edu.ph/sites/default/files/ejmanalastas/files/pap_2011_lgbt_nondiscrimination_statement.pdf (truy
cap ngay 14 thang Mudi mét ndm 2019); H6i Tam ly hoc Nam Phi, “Tuyén bé Quan diém Da dang Tinh duc va Giéi tinh,” ban
thdo sau cling ngay méng 7 thang Sau nam 2013; Héi déng Tam ly hoc Lién bang Brazil, Nghi quyét oo1/99 (ngay 22 thang Ba
nam 1999), http://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/1999/03/resolucao1999_1.pdf (nguyén ban tiéng B6 Dao Nha) (truy
cap ngay 14 thang Mudi mét nam 2019); va Chinh phd Argentina, Ludt Strc khée Tam than Quéc gia, S6 26657, Chuong 2,
biéu 3, Cong bao cua Céng hoa Argentina, Nam CXVIII, S8 32,041 (ngay méng 3 thang Mui hai nam 2010).

169 Hi Tam ly hoc Thé gidi (WPA), “Tuyén bé Quan diém cha WPA vé Ban dang Gidi va Xu huéng, Tinh cdm va Hanh vi Luyén ai
DPoéng tinh,” ngay 21 thang Ba nam 2016, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5032493 (truy cadp ngay 14 thang
Mudi mét ndm 2019).
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https://doi.org/10.1176/appi.psychotherapy.1995.49.3.416

An Db
Hiép hoi Y khoa An D6, trong mét ban tuong trinh giri Toa an T6i cao, ghi rd rang hiép
héi “quan ngai nghiém trong vé viéc tinh duc déng gidi bi coi la mét triéu ching réi
loan” va khang dinh rang “cac bac si tdm than can phai lam ding c6ng viéc cha minh -
diéu tri cac ndi dau cam xic cho nhitng nguoi can duoc diéu tri. Trong d6 c6 viéc ho trg
cac nhom nguoi déng tinh nir, déng tinh nam, song tinh va chuyén gi¢i (LGBT) giao
ti€p véi gia dinh, xay dwng cac mang ludi hé tro, gildp phat hién va xt ly cac hién

twgng tram cdm va lo du nhu tat ca cac bénh nhan khac can duoc trg gitp.”:7°

Thai Lan
Ndm 2002, B8 Y t&€ Cong cong Thai Lan ra tuyén bé ring “nhitng nguei yéu ngudi cing
gi¢i khdng thé bi coi la bat binh thuong vé tdm Iy hay mac bat ky mét loai bénh ndo.”
Nam 2009, Truong Dai hoc Tam than hoc Hoang Gia Thai Lan tuyén bé: “[Luyén &i déng
tinh]...xay ra & ca hai gidi, cé nghia la dan 6ng thich dan 6ng (dong tinh nam) va phuy
ntt thich phy ni¥ (déng tinh nit), va c6 nhirng nguoi thich ca hai gigi (song tinh); do
khdng phai la moét loai bénh tam than.”72

Héng Kong
Hiép hoi Tam |y hoc Hong Kdng tuyén bé rang “Cac nha tadm |y hoc hiéu rang luyén ai
déng tinh va song tinh khong phai la bénh tam than.” 73

Philippines
Hiép hoi Tam ly hoc Philippines (PAP) tuyén bé: “nhiéu thap nién nghién ciru khoa hoc
da dan cac t6 chirc chuyén nganh sirc khoe tam than trén thé gigi dén két luan rang
cac xu huéng tinh duc déng tinh nir, déng tinh nam va song tinh la cac bién thé binh

thwong cla tinh duc & con ngudi” va “APA déng hanh véi cac sang kién toan cau nham

170 Pong tinh luyén ai khdng phai la bénh: Cac chuyén giay t€ glti Téa &n T8i cao,” Bao /ndian Express,
http://archive.indianexpress.com/news/homosexuality-not-an-illness-health-professionals-to-sc/750770.

171 Vy Stee khée Tam than, Bo Y t& Cong cong, Vwong quéc Thai Lan, “Ban hanh tai lieu hoc thuat khang dinh vé dong tinh
luyén &i,” ngay 29 thang Giéng nam 2002.

172Pai hoc Tam |y hoc Hoang Gia Théai Lan, “Huéng dan Thyc hanh Biéu tri vé X ly R&i loan Chai bd Gidi tinh va Chuyén déi
Gigi tinh 2009,” ngay 18 thang Chin nam 2009.

173Nganh Diéu tri Tam ly, H6i Tam ly hoc Hong Kdng, “Trinh bay quan diém cho cdc nha tdm 1y hoc lam viéc vé&i cac van dé
déng tinh ni¥, déng tinh nam va song tinh,” ngay méng 1 thang Tam nam 2012.
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x0a bo dinh kién vé bénh tam than da tir [au bi gan cho tinh duc da dang va nang cao

chat lvgng cuéc séng cho ngudi LGBT.” 174

o so

Binh dang gidi
Nhu ban phic trinh nay ghi nhan, cac thanh thiéu nién LGBT phai d6i mat vai tinh trang vi
pham nhiéu quyén con nguoi do cac dinh khudn vé gigi. Chinh pha Viét Nam cé nghia vy

phai trién khai cac chinh sdch nhdm x6a bé dinh khudn vé gidi trong xa hoi.

Luat Binh dang Gidi nam 2006 cla Viét Nam nghiém cam “phan biét d6i xir vé gi¢i dudi moi

hinh thiéc.” Trong luat c6 dé cap dén dinh khudn vé giéi, vai néi dung:

Dinh kién gidi la nhan thirc, thai d6 va danh gia thién léch, tiéu cuc vé dac

diém, vi tri, vai tro va nang lyc cia nam hodc nit.7s

Cac hanh vi “truyén ba sach gido khoa c6 ndi dung chira dung dinh kién vé gi¢i” va “can
tra, 16i kéo hay ép budc nguoi khac khdng tham gia vao cac hoat dong giao duc gidi tinh vi

cac ly do lién quan dén dinh kién vé gi¢i” déu vi pham quy dinh cda bo luat nay.

Van phong Cao uy Lién hiép qudc vé Nhan quyén dinh nghia cac dinh khudn vé gigi nhu

sau:

[la] quan niém khai quat hay dinh kién vé dac diém, tinh cach hay vai trd
thuéc vé, hodc duoc coi la thuéc vé, hay dwoc coi la phai duoc thuc hanh
bé&i, phu nir hay nam giéi. Dinh khudn vé gi¢i sé c6 hai khi né han ché kha

nang cua phu nit hay dan dng khdng phat trién dugc nang luc ca nhan, theo

174H8i Tam ly hoc Philippines, “Tuyén b6 cta Hai Tam ly hoc Philippines vé khdng phan biét d6i x&r trén co s& xu hudng tinh
duc, ban dang gigi va biéu hién gidi,” Philippine Journal of Psychology (Tap chi Tam ly hoc Philippine) 44:2 (2011): 229-230,
https://pages.upd.edu.ph/sites/default/files/ejmanalastas/files/pap_2011_lgbt_nondiscrimination_statement.pdf (truy
cap ngay 21 thang Mudi mét nam 2019).

175 Quéc hdi nwdc Cong hda X3 hoi Cha nghia Viet Nam, “Luat Binh déng Gidi” S6 73/2006/QH11, ngdy 29 thang Mudi mot
nam 2006, https://www.ilo.org/dyn/travail/docs/934/Law%200n%20Gender%20Equality%202006.pdf (truy cadp ngay 21
thang Mu&i mét nam 2019).
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dudi nghé nghiép chuyén mon va dua ra cac lya chon vé cuéc séng cua

minh.76

Diéu 5 cha Cong wdc vé Xda bo Moi Hinh thirc Phan biét Déi xir V@i Phu nir (CEDAW) quy
dinh rang:

Cac quéc gia thanh vién s& thyc hién moi bién phap thich hgp: a) D€ slra
déi cac dinh dang xa hoi va van hda vé dac tinh nam gidi va nir gidi, huwéng
t&i muyc tiéu x6a bd dinh kién va tap quan va cac théi quen khac dya trén
quan niém cho rang gi¢i nay cao hon, gigi kia kém hon hay dya trén dinh

khudn vé vai tro cta nam gigi va phu nir.277

Trong dot danh gia ndm 2015 vé Viét Nam, Uy ban CEDAW ghi nhan véi quan ngai, “rang
cac dinh khudn va thién vi mang tinh chat phan biét d&i x&r vé gigi van tran ngap cac tai liéu
giang day” va khuyén nghi chinh pha Viét Nam “Ap dung cac bién phap chién lugc téng thé
dé giai quyét nguyén nhan géc ré cda tinh trang bat binh dang gidi va cai tao cac dinh
khudn mang tinh phan biét vé gi¢i da an sau ttr lau nay.”78

Trong mét van ban chinh sach nam 2016, Quy Dan s6 Lién hiép quéc (UNFPA) kéu goi Viét
Nam x6a bd “moi quan niém dinh khu6n vé vai tro cda nam va nit & moi cap va duéi moi
hinh thire gido duc bang cach...slira d&i sach gido khoa va cac chuong trinh hoc tap va diéu

chinh cac phuvong phap giang day.”79

Trong ban Nhan xét Chung ban hanh lién théng gitra Uy ban CEDAW va Uy ban vé Quyén Tré
em nam 2014, c6 giai thich rang:

76Van phong Cao dy Lién hiép quéc vé Nhan quyén, “Dinh khudn vé Giéi,”
https://www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages/GenderStereotypes.aspx (truy cap ngay 14 thang Mudi mét nam
2019).

177 Cong wdc vé X6a bd Moi Hinh thirc Phéan biét Déi xdr véi Phu ni¥ (CEDAW), théng qua ngay 18 thang Mudi hai nam 1979, G.A.
res. 34/180, 34 U.N. GAOR Supp. (S8 46) tai 193, U.N. Doc. A/34/46, c6 hiéu lyc tir ngay mdéng 3 thang Chin nam 1981, Viét
Nam tham gia ky két nam 1982.

178 CEDAW, “Nhan xét Téng két, Viéet Nam,” CEDAW/C/VNM/CO/7-8, ngay 29 thang Bay nam 2015,
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CEDAW%2fC%2fVNM%2fC0%2f7-
8&Lang=en (truy cap ngay 14 thang Mudi mot nam 2019), doan 17.

179 Quy Dan s& Lién hiép quéc (UNFPA), Ap dung Cac Quy tic va Tiéu chudn Quéc t& v Nhin quyén dé Tang crong Khung Phap
ly vé Dan s6 caa Vigt Nam, thang Muoi hai ndm 2016, https://vietnam.unfpa.org/sites/default/files/pub-
pdf/PD_Policy%20paper_using%2olnterl%20HR_norms%20%26%2o0standards%20to%2o0strengthen%20VNM%20legal%2
oframework%200n%2opopulation_printed%20in%202016_ENG.pdf (truy cap ngay 14 thang Muoi mét ndm 2019).
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L¢ra tudi thiéu nhi, va muén nhat la vao giai doan chdm vi thanh nién, |a thoi
diém dét pha dé hé tro cac em trai cling nhw gai, va gilp cac em thay déi
thai do vé gidi va ti€p nhan cac vai tro tich cyc hon ciing nhw cac hinh thic
ng x&r & nha, & trwong va ngoai xa hoéi. Diéu do6 c6 nghia la tao diéu kién
trao d6i véi cac em vé cac thong lé x3 hoi, thai dé va su ky vong gan lién véi
nam tinh va nit tinh truyén théng, va cac vai trd theo dinh khudn san ¢6 lién

quan téi gidi va gidi tinh...180

Nhu dugc ghi nhéan trong ban phic trinh nay, dinh khudn veé gi¢i va cac sy ky vong vé cach
&ng x&r “binh thuong” & con trai va con géi c6 thé dan téi bat nat va co lap & hoc duong, va
gbp phan gian tiép duy tri cac tai liéu giang day mang tinh phan biét doi x&r vé gid¢i. DU xu
hudng tinh duc va ban dang gi¢i khong dugc néu rd trong Luat Binh ddng Gigi Viét Nam,
cac co quan cdng wéc Lién hiép quéc da minh xac rang khéng phan biét d&i xir vé gidi phai
duoc hiéu la bao gébm ca vé xu huwdng tinh duc.*® Hon nira, chinh phd cac quéc gia khac da
cho thay quy dinh phap luat vé binh ddng gigi c6 thé tao co hdi dé xay dwng céac chinh sach
dung hgp nguoi LGBT. Vi du nhuw, Diéu luat Binh dang Gidi cha Thai Lan nam 2015 14 bo luat
cap quéc gia dau tién & Pong Nam A ghi cu thé viéc bao vé chéng phan biét déi x& trén co
s& bi€u hién gigi tinh. Luat nay quy dinh rd cdm moi cach thic phan biét déi xir néu mét
ngudi “c6 ngoai hinh khac véi gidi tinh khi sinh” — mét céng cu phap ly quan trong dé bao

vé ngudi chuyén gigi.s2

Luat Binh dang Gidi cGa Viét Nam da dit nén méng cho viéc x6a bé dinh khudn vé gid¢i va

bao gébm ca viéc bao vé cac xu hudng tinh duc va ban dang gidi trong qua trinh d6. Chinh

180 Khuyén nghi chung S6 31 ca Uy ban Chdm ddt Moi Hinh thic Phan biét D&i xir véi Phu nit/ binh luan chung 6 18 caa Uy
ban vé Quyén Tré em d&i véi cac thye hanh c¢6 hai, CEDAW/C/GC/31-CRC/C/GC/18, ngay 14 thang Mu&i mét nam 2014, doan
67.

81Xem, vi du nhu, Oy ban Nhan quyén LHQ, 7oonen v. Australia, U.D. Doc. CCPR/C/50/D/488/1992 (ngay mbng 4 thang Tu
nam 1994), doan 8.7, da ghi rd khi tham chiéu vé Cdng wéc Qudc t& vé Cac Quyan Dan sy va Chinh tri “rang theo quan niém
cla chiing t8i, tir ‘gidi tinh’ trong cac diéu 2, doan 1 va diéu 26 can duoc hiéu 12 c6 bao gbm ca xu huwdng tinh duc.” Uy ban vé
Cac Quyén Kinh té, Xa héi va Van héa trong Binh luadn Chung S& 22 vé sirc khoe tinh duc da ghi rd “quyén vé sirc khée tinh duc
va sinh san, két hop véi [cac quyén khac theo COng wdc]... trong d6 c¢6 quyén khdng bi phan biét d6i xir va quyén binh ding
nam nit, cling budc cadc Quac gia phai ddm bao cdng viéc 1am véi... bdo vé chéng sach nhiéu tinh duc & noi lam viéc va
nghiém cadm phan biét d6i x& can ci trén...xu huéng tinh duc, ban dang giéi hojc tinh trang lién gisi.” Uy ban LHQ vé cac
Quyén Kinh té&, Xa héi va Van héa, Binh luadn Chung S6 22, Quyén vé Stirc khée Tinh duc va Sinh san, U.N. Doc. E/C.12/GC/22
(2016), doan 9.

182 Chinh pha Thai Lan, Dao luat Binh déng Gidi, B.E. 2558, https://www.hrw.org/news/2015/09/21/thailand-gender-equality-
act (truy cap ngay 21 thang Mudi mét nam 2019).
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phu Viet Nam can c¢6 hanh déng déng bé theo huéng do, bang cach vira ap dung cac chinh
sach huéng dan thyc thi phap luat hién c6 dé bao vé chéng lai su phan biét déi xir trén co
s& xu hwéng tinh duc va ban dang gidi, déng thoi sira déi phap luat hién hanh dé c¢6 quy

dinh cu thé vé xu huéng tinh duc va ban dang gidi.
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IV. Lé&i cam on

Mot nghién ctru vién cao cap trong chuwong trinh Quyén cda Ngudi Bong tinh Nit, Pong tinh
Nam, Song tinh va Chuyén gigi (LGBT) cGa Té chirc Theo doi Nhan quyén, M) Movahedi,
diéu phéi vién chuwong trinh Quyén cda Nguoi LGBT, va mét nha tw van da tién hanh nghién

ctru dé xay dung phic trinh nay.

Phic trinh dugc thdm dinh bédi Graeme Reid, gidam déc chuwong trinh Quyén cda Ngudi LGBT
cGa T6 chire Theo ddi Nhan quyén; mét nghién ciru vién Ban A chau cta T8 chire Theo dbi
Nhan quyén; Michael Bochenek, ¢ van cao cap vé Quyén Tré em; va Joseph Saunders, Phé
giam déc Chuong trinh. Anjelica Jarrett, diéu phai vién chuwong trinh Quyén caa Nguoi
LGBT, da tham gia bién tap va phat hanh. Dy an con nhan dugc sy tro gilp san xuat tir
Remy Arthur, nhan vién phu trach ki thuat sé va Fitzroy Hepkins, quan tri hanh chinh cao
cap.

T6 chirc Theo ddi Nhan quyén xin cdm on cac ban tré da chia sé cau chuyén cta minh véi
ching tdi va vai cac nha hoat dong vi quyén ctia ngudi LGBT, nhitng nguoi da c¢6 van cho
ching tdi trong du an nay.

“GIAO VIEN NOI EM Bl BENH” 68



Cac thanh thiéu nién dong tinh nir, dong tinh nam, song tinh va chuyén gidi (LGBT)
& Viét Nam phai d6i mit v6i dinh kién va bi phan biét déi x(r & nha ciing nhu &
truomg. Nhiéu ngudi tirng bi sach nhiéu bang |1 ndi va bi bét nat, c6 mét s6 vu
dan t6i bao hanh thé xac. Cac gido vién thudng khong duoc tap huan va trang bi
du dé giai quyét cac vu ky thi doi véi nguoi LGBT. Cac bai giang & truong thuong
bao luu cac huyén thoai hoang dudng phd bién & Viét Nam rang thich ngudi cling
gidi 1a mot dang “réi loan tam than.”

“Gido vién néi téi bi bénh” ghi nhan tinh trang cac thong tin khéng chinh xac vé
xu huéng tinh duc va ban dang giéi lan tran & Viét Nam gép phan gia tang tinh
trang bat nat va cd 1ap cac thanh thiéu nién LGBT. Cac hanh x{r d6 gy anh huéng
tidu cuc t6i thanh thiéu nién LGBT, dan dén hau qua 1a ho bi cing thing tinh than
cao do anh hudng téi viéc hoc hanh, va nghi hoc, bd hoc & nha dé tranh bi nguoc
dai & truong.

Trong nhitng ndm gan day, chinh quyén Viét Nam d4 c6 cac cam két vé ghi nhan
quyén clia nguoi LGBT. Tuy nhién, cac tién bd cu thé van chua theo kip voi loi
hira. T6 chirc Theo déi Nhan quyén kéu goi Bo Gido duc va Dao tao hay dua thong
tin vé ngudi LGBT vao cac gido trinh va c6 bién phap phong ngtra bao luc va phan
biét ddi xtr v&i cac hoc sinh, sinh vién LGBT, va BO Y té hay xac nhan rang thich
nguoi cung gidi khong phai la mot chirng bénh.
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Minh hoa dua trén 1&i k& ctia hoc sinh rang
mot sO gido vién & cic trudng hoc Viét Nam
phat bidu ring thich ngudi cling gidi 13 mot
ching bénh.

Minh hoa dua trén |01 ké ctia hoc sinh vé
tinh trang bét nat va sach nhiéu do xu
hudng tinh duc & mot truong hoc Viét Nam.
© 2020 Sally Deng

vé cho T8 chirc Theo doi Nhan quyén
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