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*T6m tdt Bdo cdo Nghién cibu:

Khong chi la mot nguoi nit —
Tong quan hoat dong vi
quyén nit yéu nit tai Viét Nam

Nghién cltu “Khéng Chi La Mt Ngudi Nif - Tong Quan Hoat Pong Vi Quyén Nif Yéu Nif Tai Viét

Nam?” dat ra 4 cau hoi chinh:

+  B&i canh cla cic hoat déng van ddong quyén NYN tai Viét Nam nhu thé ndo?

+  Nhiing thach thiuc chinh ma cac t6 chiic va nha hoat d6ng NYN phai d6i mat la gi va
chung anh hudng dén hoat déng NYN cla ho nhu thé nao?

+  Céac t6 chuc va nha hoat déng quyén NYN di hgp tac vSi nhau va véi cac bén lién quan
khac nhu thé nao?

¢ Co hdi nao dang ma ra cho hoat déng NYN tai Viét Nam?

Dé tra 18 nhiing cAu hadi nay, nghién clu st dung phuong phap dinh tinh, két hgp danh gia

chuyén sau tai liéu s&n cé va phéng van sau.

*  Phéng van sau: dudc thuc hién v8i nhiéu bén lién quan, bao gbm cac nha hoat dong déc
lap, dai dién cla cac nhédm/t6 chiic NYN va cac nha lanh dao tU cac t6 chiic LGBTIQ+.

«  Phan tich dit liéu: s& dung phén tich theo chd dé va phan tich ndi dung dé xac dinh cac
chli dé chinh, thong diép va mé hinh 3p lai trong dif liéu phdng van.

Nghién cltu dugc thuc hién tir thang 8 dén thang 10 ndm 2024, véi 21 cudc phdng van siu va
mot cudc thdo ludn nhém tip trung véi cac nha hoat déng nit yéu nit va nit quyén.

1. B6i canh van hoa - xa hoi

»  B&i canh vin hoéa - xa hoi: Trong mdt x& hdi phu quyén, ngudi nif d& ndi hda nhiing quan
niém vé vi tri, nang luc va vai trd nit gidi trong xa hdi nhu: (1) ngudi nit khdng c6 kha nang
l@nh dao, (2) ngudi nif nén nhan nhin va chiu dung khi gap khoé khan hay bat binh dang, (3)
ngudi nif nén 3 nhiing vi tri nhd bé, khéng nén néi bat hay lén tiéng vé bat ky van dé gi.
Su ndi héa nhitng quan niém nay dé khién ho tu ti, khdng cé dong luc lén tiéng dé noi vé
van dé clia minh va cong dong clia minh, cting nhu dan dit cac hoat ddng van ddng quyén
lgi ctia minh. N&i sg clia ngudi nif vé& nhiing gi s& xay ra khi ho budc ra khai vi tri “nhd bé”
dudc xa hdi chi dinh cling la mét can trd véi ho trong viéc lén tiéng cho ban than. Viéc 1én
tiéng cong khai, déng nghia vdi viéc phai budc ra anh sang va thu hut sy ch y ma ra ndi
sg va ap luc cho nhiéu ngudi NYN néi chung va nha hoat déng NYN ndi riéng.

«  B&i canh kinh té - xa hoi: Bén trong cong déng LGBT, su phan héa dya trén xuat than vung
mién va phan biét nédng thén — thanh thj cling tao ra nhiing rao can trong hgp tac va tiép
can quyén lgi. Su khac biét van hoa ving mién dan d&n mau thuin trong giao tiép va phdi
hop céng viéc, dnh hudng dén su doan két va phat trién ctia cdng déng NYN.

2. Tong quan cac hoat dong vi quyén NYN tai Viét Nam
21 Co ciu t8 chic

Ngudn goc va muc dich thanh lap t8 chiic: Hau hét cac t& chiic/hdi nhom NYN dude thanh
lap do nhan thay su thiéu vang khéng gian danh cho nhém NYN va cac van dé clia ho. Nhiéu
ngudi sang lap la ngudi NYN tung tham gia hoat d6ng cdng déng LGBT nhung nhan ra su han
ché trong viéc dai dién tiéng ndi va van dé clia NYN trong cac khéng gian nay. Su 4p dao cla
tiéng néi t nhdm MSM-TG (ham quan hé tinh duc v&i nam & chuyén gidi nii) va su tap trung
ngudn luc cho nhém nay ciling [a déng luc thac day viéc thanh [ap cac t6 chiic NYN. Mét s6 t6
chtic va mang ludi NYN dudc hd trg thanh lap bai cac t& chiic 18n hon, nhu t& chic C, théng
qua cac chuong trinh tip huin xay dung nang luc lanh dao.

1. Ki hiéu nham bao mat danh tinh cho t6 chic dugc nhéc téi.
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Pang ky phap nhan: Phan 18n t6 chic/hdi nhém NYN hoat déng ma khéng déng ky phap nhan,
dua vao ngudn luc nhan su tinh nguyén va tai chinh tir cac quy sang kién, quyén gop, hoic ca
nhan. Mét sé t6 chlc hoat déng dua trén co s3 phap ly clia cac t6 chiic cé phap nhan khac
ho&c théng qua bao trg ctia chinh quyén dia phugng.

Tuyén dung nhan su: Cac t6 chiic NYN thudng khong cé cd ché tuyén thanh vién chinh thuic,
dua vao cac méi quan hé quen biét hodc mang xa héi. Viéc tim kiém va duy tri su cam két clia
nhan su A mot thach thic, dic biét & cac tinh thanh nhé, do 4p luc kinh té va su di cu cla
ngusi tré. Phu nif thudng chiu ap luc kinh té& ldn hon do bat binh ding gisi trong thu nhap,
c6 hoi viée lam, va quyén s& hiiu tai san, do dé gip kho khan trong viéc cam két vdi cac hoat
déng cong dong von khéng tao ra thu nhap hodc thu nhip thap.

Van dong xa hdi: Cac hoat déng van dong xa hdi cla ngudi NYN tai Viét Nam chd yéu tap trung
vao viéc nang cao nhan thuc va xéa bd ky thi. Mét s6 hoat déng tiéu biu bao gom: t6 chiic
Pride, chuyén dap xe xuyén Viét, cac budi chia sé tai trudng hoc, phan héi bao chi khi théng
tin sai l&ch vé céng déng LGBTIQ+, va st dung mang xa hoi dé lan tda kién thic. Cac hoat
ddng van déng xa hdi clia nhdm nit yéu nif tai Viét Nam, du tip trung vao quyén Lgi va sy hién
dién clia nhéom NYN, nhung thudng xuyén dudc thuc hién trong khudn khé cac chién dich va
su kién Ll&n cla céng déng LGBT.

Van ddng chinh sach: Hoat dong van déng chinh sach cla ngudi NYN tai Viét Nam con rat han
ché, chi yéu tap trung vao muc tiéu hgp phap héa hén nhan déng gidi. Cac nd lyc van dong
chi yéu do céac t6 chlic LGBT Ldn, ¢ tu cach phap nhan dan dat. Tuy nhién, sy tham gia clia
ngudi NYN va cac t6 chiic NYN trong hoat ddng nay con rat md nhat, ch yéu 3 muc dé chia
sé cau chuyén.

Nghién clu dua ra mot s6 gia thuyét cho su han ché nay, bao gom:

+  Su ndi hda cac quan niém vé vai tro gidi khién ngudi NYN e ngai ddu tranh cho quyén gi
clia minh.
+  Suphan héavé chll dé hoat dong giita cac t8 chiic NYN va su thiéu lién két gilta cac t6 chuc.

K&t ndi va xay dung cong déng: La mang hoat dong phé bién nhat, bao gém cac dién dan truc
tuyén, budi offline, gdp mat cong déng, thao luan theo chil dé, va cac su kién dac biét. Tuy
nhién, mét sé t8 chic gip khd khan trong viéc thu hdt ngudi tham gia do dinh kién xa hoi, lo
sg bi gia dinh phat hién, va su phat trién ctia mang xa hoi khién viéc gap mit truc tiép khéng
thu hut dugc nhiéu ngudi tham gia.

Nghién ciu: Rat it t6 chlic NYN thuc hién nghién clu. Hoat ddng nghién clu chll yéu do cac
t6 chiic cé phap nhan nhu t6 chiic C va iSEE thuc hién, nhung s8 lugng tai liéu vé NYN van
rat han ché.

Cac hd trg khan cap: Bao gdm dudng day néng hd trg nan nhan bao hanh, nha tam lanh, va
cac chuong trinh ho trg giai quyét cac van dé cidp bach nhu tao hén. Tuy nhién, cac hoat
doéng nay thudng chi giai quyét dudc van dé ngan han do han ché vé nguén luc va chién lugc
dai han.

HAu hét cac t6 chic NYN nhan hd trg tai chinh tir t6 chiic C va cac quy sang kién. Viéc tiép can
céac quy l8n thudng yéu cau tu cach phap nhan hodc théng qua céc t6 chic trung gian, tao ra
thach thiic cho céc t8 chlc co sd. Khac véi mét s6 nhdm hoat ddng vi quyén clia ngusi dong
tinh nam, nhém NYN khéng phat trién cac hinh thic kinh doanh dich vu hoidc doanh nghiép
x& hoi dé€ tu tai trg, do han ché& vé phap ly va rdi ro trong cac linh vuc nhay cdm nhu nha tam
lanh, phong kham phu khoa, hodc dich vu tu van phap ly vé con nudi. Mac du gip khé khan vé
tai chinh, cac t6 chitc NYN van duy tri hoat déng thong qua cac hinh thic gay quy cong dong
va s dung ngubn luc ca nhan.
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2.4 Hdp tac, lién két va xung dot giita cac té chiic NYN

Su hdp tac gilta cac t& chiic NYN chil yéu dién ra trong cac mang ludi, nhung mang ludi nay
hién dang tam nglng hoat déng do han ché vé ngudn luc. Su hdp tac gilta cac t6 chic bén
ngoai mang ludi thudng mang tinh thsi diém hoac rdi rac, chll yéu dudi dang thic tai trg.

Cac mau thuin va xung dot gilta cac t6 chic NYN thudng xuat phat ti khac biét vin héa ving
mién, bat déng quan diém, va chénh léch tham nién hoat dong, dan dén su r&i bd mang Ludi,
thay d6i ban diéu hanh, va mat déng luc hoat déng, du t6 chic diéu phdi mang lugi da cé
nhitng nd luc x& ly mau thuin théng qua tip huin, xay dung quy tac lam viéc chung dé tim
kiém tiéng ndéi chung.

Trudc ndm 2012, cac di&n dan NYN ciing ting bat dong quan diém vé viéc van dong cho hon
nhan déng gidi, nhung su bit dong nay da gidm bdt sau khi cac hoat ddng van dong dat dugc
két qua nhat dinh.

Khong co
su lanh dao
phong trao

Thiéu dinh Khéng co
hudng chung su lién két
trong phong gilra cac

trao t6 chuc

Su rdi rac va thiéu lién két, clng véi su thiéu vang lanh dao va dinh hudng chung, khién cac
hoat déng NYN khé hinh thanh mét phong trao xa héi thdng nhait.

2.5 Anh hudng clia viéc tham gia hoat déng van dong quyén NYN Llén nha hoat déng x3 hai

Tham gia hoat ddng van déng quyén NYN mang lai nhiéu Lgi ich cho cac nha hoat déng, nhung
déng thdi cling tiém &n nhiéu tac dong tiéu cuc. Nghién clu ghi nhan nhiing anh hudng tiéu
cuc vé slc khde tinh than, bao gébm kiét sic, khé khin trong viéc quan ly thsi gian va tén
thuong tAm ly do 4p luc céng viéc, ti€p xUc vdi cac cu chuyén bao luc gidi. Nghién clu cling
ghi nhan mot trudng hgp nha hoat dong bi ban trai bao hanh vi tham gia hoat dong. Bén canh
dé, cac nha hoat déng gap khoé khan vé kinh té va khé phat trién su nghiép do dac thu céng
viéc khdng c6 thu nhap &n dinh.

Cac nha hoat déng NYN thudng tim kiém ho trg tif cac nha hoat dong LGBTIQ+ khac, gia dinh,
ban bé, t6 chic tai trg, va (it khi tim dén) cac co s& tam ly.
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VA THAO LUAN 3.1 Su giao thoa véi phong trao nif quyén

Khéng cé t8 chiic NYN nao tham gia nghién cliu dé cap dén viéc hdp tac véi t6 chiic nit quyén.
Theo chia s& clia cdc nha hoat déng nit quyén, su hgp tac bi can trd do khac biét vé gia tri,
thi€u hoat déng xuyén suét clia cdc nhém NYN, va su chénh léch vé quyén luc va ngudn luc.
Khai niém “tudng tugng tap thé” dudc dé cap dé giai thich cho su thiéu lién két gitta phong
trao nif quyén va LGBT, do cac du an thudng tip trung gidi quyét van dé riéng |& ma thiéu két
nédi véi blc tranh chung.

3.2 Ngudi NYN va cac van dé NYN trong phong trao LGBT

VAn dé NYN thudng bi bd qua trong cac chién dich binh dng gidi va cac hoéi nghi vé quyén con
ngudi. Mot s6 t8 chlc LGBT ldn thia nhan chua hiéu rd nhu cau ctia NYN, din dén viéc thiéu
cac hoat ddng va chién lugc hd trg nhdm nay. Su thiéu nhan thic v& nhu cau ctia NYN ciing
thé hién trong viéc ho it dudc coi trong trong cac su kién va thao luan, va déi khi gap phan déi
khi dé xuat cac hoat déng riéng.

Khong dudc
> uu tién t(ong o
phong trao
el G Hiel Thigu chién
Cac van dé — —» lugcvanguon ___ ,  Ngudi NYN bj L&
clia ngudi NYN lyc dé ll\)l?((l)\lve hoda siu sac hon
Khéong dugdc quyen
L »  uutién trong ]
phong trao
LGBT

4. Tudng lai vin dong quyén NYN

e CO HOI

+ Sy hién dién ngay cang ting clia NYN, dic biét théng qua cdc nén tang truc tuyén va
sy kién nhu Pride, gép phan nang cao nhan thic vé da dang gidi.

+  Su xuit hién cla cac hdi nhém/t6 chic do ngudi NYN tré tudi lanh dao mang dén lan
gié mai cho phong trao.

«  Nghién clu va ghi chép cau chuy&n NYN la can thiét dé cung cip hiéu biét cho cac
nha hoach dinh chinh sach va thuc diy van déng hiéu qua hon.

+  Tiém n&ng van ddng giao thoa clia phong trao NYN, két néi vdi cdc nhdm yéu thé khac,
c6 thé thuc ddy cong ly xa hdi rong Ldn hon.

e DE XUAT, KHUYEN NGHI:

»  Nhin nhan &nh hudng clia Nho gido va dua cac van dé nay vao du an hudng tdi
LGBTIQ+ va NYN.

+  Tap trung vao tiéng nédi va vai tro lAnh dao clia NYN trong phong trao LGBTIQ+.

+  Thuc dédy su hoa hgp va hgp tac gitta cac t8 chiic NYN.

«  Ap dung phusng phap tiép can giao thoa khi xay dung chién lugc

*  Xay dung lién minh vdi cac phong trao cong ly xa hoi khac.



