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LO1 CAM ON

Bdo cao nay dugc thuc hién b&i Mac Thi Hoai Thuang, nha nghién clu va giang vién tai
Khoa Luat Quéc té, Pai hoc Luat Ha N&i, Viét Nam véi su ho trg ky thuat va tai chinh cla
Chuong trinh Phat trién Lién Hgp quéc (UNDP) tai Viét Nam va Chinh pha Ai-len théng qua
dy an “Chi s6 Hiéu qua Quan tri va Hanh chinh cdng cap tinh & Viét Nam (PAPI)".

Nhing dé xuat va déng gép nham nang cao chat lugng bao cao dugc dua ra bdi UNDP
tai Viét Nam, van phong UNDP cap vung tai Bangkok va cdng dong nguai chuyén gidi. Nha
nghién clu xin gui IGi cdm on dac biét t&i nhitng chuyén gia da déng gop y kién va hudng
dan: Pham Thi Kiéu Loan, D6 Thanh Huyén (UNDP tai Viét Nam); Chu Thanh Ha, Nguyén
Quoc Anh, Pham Thuy Duong (IT's T Time); va Kathryn Johnson va Jawying Lyster (Van
phong cap vung cta UNDP).

Bao cao dudc binh luan bdi Priti Patel va thiét ké bdi Tran Lé Khanh Huyén va Tran Thi
Van Anh (UNDP tai Viét Nam).

Nhiing y kién va khuyén nghi néu ra trong bdo cdo nay khéng nhdt thiét phan énh quan
diém, nhin nhdn cua UNDP hay cdc B, Ban, nganh c6 tham quyén truc thudc Chinh phu Viét
Nam hodc Dai s quan Ai-len tai Viét Nam.

[Ban dich khéng chinh thuc]
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LGOI MG PAU

Ngudi chuyén gidi trén khap thé gidi tiép tuc phai d6i mat v3i nhitng thach thic can
trd sy tham gia binh dang clia ho vao ddi séng chinh tri, kinh t& va xa hoi ctia dat nudc. Viéc
khéng thé séng theo ban dang gidi ty dinh thudng dan t8i ganh nang tinh than, anh hudng
tiéu cuc dén siic khde thé chat va tinh than cda ho. Hon nita, ngudi chuyén gidi thudng chiu
phan biét doéi xi* nang né, déi mat véi bao luc, bi [é hda bdi xa hoi va hé théng phap luat,
bao gébm ca trong cac béi canh y té. Su phan biét déi x{, ky thi va bao luc ma ngudi chuyén
gidi phai d6i mat ngay cang tram trong hon do thi€u méi trudng chinh sach va phép ly hoé
tro.

Mét trong nhiing rao can phap ly thiét yéu trudc hoda nhap binh dang ma ngudi chuyén
gidi phai déi mat la sy thi€u vang khung phap ly va quy trinh rd rang dé cdng nhan gidi
phap ly, bao gébm trén cac gidy t& chinh thiic nhu chiing minh nhan dan va bang cap gido
duc. Ngoai ra, ngudi chuyén gidi ti€p tuc gap trd ngai dang ké vi ho tén va thong tin gidi
trong cac tai liéu chinh thic khong khép véi ban dang hoac biéu hién gidi cua ho. Viéc
khéng thé chuyén déi gidi mét cach hgp phép c6 thé dan dén dinh kién va phan biét déi x
trong cudc séng hang ngay, bao gém ca viéc tiép can viéc lam, nha &, cham soc stc khoe
va dich vu cong; tu chdi quyén truy cap vao cac dich vu quan trong nhu bau ct, ngan hang,
bao hiém va an sinh xa hoi do thi€u nhat quan trong cac gidy td tuy than; gia tang tac dong
tiéu cuc dén stic khoe tam than do cang thang lién tuc trudc phan biét déi x{r, khéng c6 kha
nang ti€p can cac chuang trinh hod trg cua chinh phu, noi & an toan hoac cham séc y té
trong cac trudng hgp khan cdp nhu thién tai hoac dai dich, gay ra rui ro nghiém trong vé
sitc khoe va an toan; va khé khan khi di chuyén gitra bién gidi vi giGi trén ho chiéu khong
phan anh biéu hién giéi cta ho.

Nhan thc dugc tinh cap thiét ctia quy trinh va tha tuc phap ly ré rang, nam 2017, Chinh
phu Viét Nam da cong nhan quyén chuyén déi gidi tinh hgp phap tai Diéu 37 B6 luat Dan
su stra d6i nam 2015, trong d6 néu rd: "Viéc chuyén déi gidi tinh dugc thuc hién theo quy
dinh cta ludt’. Bay nam sau khi théng qua Bo luat Dan sy 2015 stra d6i, thang 5 nam 2023,
Luat Chuyén déi gidi tinh (trudc day goi la Luat Ban dang gidi) da dugc phé duyét dua vao
chuang trinh xay dung luat cla Quéc héi nam 2024. dy kién sé dugc lay y kién vao thang
10 ndm 2024 va théng qua vao thang 5 nam 2025. D& hd trg thao luan vé Luat Chuyén déi
gidi tinh vao nam 2023, UNDP Viét Nam phdi hgp v&i B6 Tu phap, cd quan chiu trach nhiém
xay dung va giam sat viéc thuc hién Bo luat Dan su 2015 da t6 chlc Hoi thao qudc té “Kinh
nghiém qudc té€ vé cac van dé nhan than va tai san cia ngudi chuyén déi gidi tinh”. Dién ra
trong Tuan 1& Ty hao Ha Néi (Hanoi Pride) vao thang 9 nam 2023, hdi thao da quy tu thanh
c6ng cac nha hoach dinh chinh sach, thanh vién cta cdng déng ngudi chuyén gidi va gidi
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hoc thuat dé trao d6i kién thiic va déi thoai nham tham khao kinh nghiém cho Luat Chuyén
déi gidi tinh dau tién cda Viét Nam , dac biét lién quan dén cac van dé nhan than va tai san.

Tiép ndi hoi thao, UNDP Viét Nam da xay dung bao cao nay, nham cung cdp géc nhin
téng quan vé kinh nghiém ap dung phap luat déi vGi ngudi chuyén daéi gidi & cac nudc, bao
goém cac thu tuc chuyén déi gidi tinh va tac dong phéap ly Ién van dé nhan than va tai san
cla ca nhan sau khi chuyén déi gidi tinh. Dua trén téng quan nay, bao cédo dua ra nhiing
khuyén nghi cu thé dé cac nha lap phap & Viét Nam xem xét khi xay dung Luat Chuyén déi
gidi tinh.

[Ban dich khéng chinh thuc]



TONG QUAN VE CAC QUYEN VA LUAT CHUYEN POI GIGI TREN THE
GIOI

T6 chic Y té€ Thé gidi (WHO) dinh nghia “gidi tinh” (sex) 1a cac dac diém sinh hoc va sinh
ly xac dinh con ngudi la nir hay nam." Theo Chuaong trinh Phat trién Lién Hgp Quéc (UNDP),
"ban dang gidi” dé cap dén trai nghiém ndi tdm va cd nhan sau sac ciia moi ngudi vé gidi
clia ho.? “Biéu hién gigi” dé cap dén cach mbi ngudi thé hién sy nit tinh, nam tinh hodc cac
dac diém lién quan dén ban dang gidi phi nhi nguyén trong ngoai hinh, I3i n6i hoac cac
hanh vi khac.® Thuat nglt “chuyén gidi” dugc st dung nhu mét thuat nglt chung dé chi
nhirng ngudi cé ban dang gidi khac vai gidi tinh dugc xac dinh khi sinh ra cling nhu nhitng
ngudi c6 biéu hién gidi dugc coi la khéng thudc gidi tinh xac dinh khi sinh ctia ho.* Chuyén
déi giGi bao gom su cdng nhan gidi hgp phap, ti€ép can cac dich vu y té€ chuyén déi gidi va
khong bi phan biét d6i xdr, cling nhu cac vi pham quyén con ngudi khac. Cu thé, bao céo
nay dinh nghia céng nhan gidi hgp phap 1a sy cdng nhan bdi co quan c6 tham quyén vé
ban dang gigi cia mot ngudi, bao gém ho tén, gidi tinh/dau hiéu gidi va cac thong tin khac
lién quan dén gidi trong sé an sinh xa hdi/s6 nhan dang ca nhan trong cac céng thong tin
quéc gia, ho sg, gidy td tuy than va cac thong tin tuang tu khac (vi du nhu chiing chi gido
duc).

Dudi goc d6 phap luat quoc té vé quyén con ngudi, moi ngudi déu c6 quyén dugc cong
nhan la thé nhan trudc phap luat. Quyén nay lan dau tién dugc ghi nhan tai Diéu 6 cua
Tuyén ngdn Nhan quyén phé quat (UDHR) va ké tir d6 da dugc cong nhan tai Diéu 16 cla
Céng udc Qubc té vé cac Quyén Dan sy va Chinh tri (ICCPR);> Diéu 15 cla Céng udc cla
Lién Hgp Quoc vé xda bo tat ca cac hinh thic phan biét déi xir chéng lai phu nir (CEDAW);
bva Diéu 8 clia Cdng udc Lién Hgp Quéc vé Quyén tré em (CRC).” Van phong Cao Uy Nhan
quyén Lién Hgp Quéc con khuyén nghi thém rang cac Quéc gia “tao diéu kién thuan Igi cho
viéc cdng nhan hgp phap gidi mong muén cla ngudi chuyén gidi va hd trg cung cdp cac

T8 chirc Y t& Thé gidi. Sirc khde tinh duc. C6 san tai https://www.who.int/health-topics/sex-
health#tab=tab 2

2UNDP. Thic ddy quyén con ngudi va Sy hoa nhap ciia Ngudi LGBTI: C&m nang danh cho Dai biéu Quéc
hoi (2022). Co6 tai https://www.undp.org/sites/qg/files/zskgke326/files/2022-
03/UNDP LGBTI Handbook Part | EN 0.pdf

3Ibid.

“Ibid.

>Viét Nam gia nhap ICCPR vao ngay 24 thang 9 nam 1982.

®Viét Nam phé chuadn CEDAW vao ngay 17 thang 2 nam 1982.

Viét Nam phé chudn CRC vao ngay 28 thang 2 nam 1990.
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gidy t@ nhan dang lién quan phan anh gidi va tén goi mong muén ma khong vi pham cac
quyén con ngudi khac"®

Van dé cong nhan gidi hgp phap ciling tac dong dén cac quyén ca ban khac ctia con
ngudi, bao gom:

e Quyén khong bi phan biét déi x{f va binh ddng trudc phap luat

Céac cd quan theo cdng udc cla Lién Hgp Quéc (LHQ) ludn cho rang ban dang gidi la
cd s3 bi cdm phan biét déi xr theo luat phap quéc té.° Nguyén tac khéng phan biét déi xur
va quyén binh dang trudc phap luat c6 méi quan hé phu thuéc 1an nhau. Lién quan dén tha
tuc cdng nhan gidi phap ly, can dac biét chd y dam bao ngudi chuyén gigi khéng phai déi
mat v&i nhitng rao can bé sung hodc nang né han cac nhém khac khi lam gidy td tuy than.

e Quyén riéng tu

Khi nguai chuyén gigi khong thé thay déi tén hoac chi tiét gidi tinh dé phu hgp véi ban
dang gidi cla ho, diéu nay sé gay ton hai tGi quyén riéng tu clia ho nhu quy dinh tai Diéu
17 clia ICCPR."® Nhu da luu y trong Nguyén tac Yogyakarta: “tat cd moi ngudi, bat ké xu
hudng tinh duc hay ban dang gidi, déu c6 quyén dugc hudng quyén riéng tu ma khéng bi
can thiép tuy tién hoac bat hgp phap... Quyén riéng tu thudng bao gém lya chon tiét 10
hodc khong tiét 16 thong tin lién quan dén xu hudng tinh duc hodc ban dang gidi cia mot
nguai.”

e Quyén dudc cham sdc suc khoe

Theo quyén dugc cham sdc stc khoe, cac dich vu y té phai dé ti€p can, san co, c6 thé
chdp nhan dudc va co6 chat lugng tot, dong thai cac Quéc gia phai dan dan hién thuc hoa
quyén dudgc cham séc stc khoe, & mic t6i da cac ngudn luc sén c6 ctia minh. Uy ban Lién
Hop Quéc vé Quyén Kinh té€, Xa hoi va Van hda da bay té quan ngai vé nhitng rao can ma
ngudi chuyén giGi phai déi mat trong viéc ti€p can cac quyén dugc cham soc sic khoe sinh
san va tinh duc, luu y rang nhitng rao can dé sé vi pham quyén dugc bao dam sic khoe
theo Piéu 12 clia Cdng udc Qudc té vé cac Quyén Kinh té, Xa héi va Van hoa.!

8 Van phong Cao Gy Nhan quyén Lién Hgp Quéc. Luat va thuc tién phan biét déi xit cling nhu cac hanh
vi bao lyc chéng lai cac ca nhan dua trén xu hudng tinh duc va ban dang gidi (2011). C6 tai
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Discrimination/A.HRC.19.41 English.pdf

9Xem vi du UDHR, Diéu. 12; ICCPR, Diéu. 2(1), ICESCR, Diéu. 2(2), CEDAW, Diéu. 3, CAT, Diéu. 1(1), CRC,
Piéu. 2; Uy ban chéng tra tan. Binh luan chung sé 2: Viéc thuc hién Diéu 2 cla cac Quéc gia thanh vién,
(23/11/2007), phan V; Uy ban Nhan quyén. Binh luan chung, Sé 18: Khong phan biét déi xt, (10/11/1989).

0Xem thém UDHR, Diéu. 12; ICCPR, Diéu. 17; CRC, biéu. 16.

"0y ban vé cac quyén kinh té&, x& hoi va van hoa. Binh luan chung s6 22: Quyén vé stic khde tinh duc va
sinh san (2016).

6
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e Khdéng bi tra tdn va cac hinh thic déi x& hoadc trung phat tan ac, vd nhan dao hoac

ha nhuc khac

Tra tan va cac hinh thc déi xur tan ac, vo nhan dao hoac ha nhuc khac khéng chi bi cam
theo Diéu 5 cla Tuyén ngén Nhan quyén phé quat va Diéu 7 cta ICCPR, ma con theo Céng
udc Chong tra tan va cac Hinh thic doéi x hoac Trung phat tan ac, V6 nhan dao va Ha nhuc
khac. Bao cao vién dac biét cua Lién Hgp Qudc vé tra tan va cac hinh thirc déi xir hoac triing
phat tan ac, vé nhan dao hoac ha nhuc khac da luu y rang, & nhiéu qudc gia, ngudi chuyén
gidi thudng phai trai qua cac cudc phau thuat triét san ngoai y muén nhu moét diéu kién tién
quyét dé dugc phap luat cong nhan giéi mong mudn cua ho. Yéu cau nay vi pham quyén
khéng bi tra tdn va déi x{r tan ac, vé nhan dao va ha nhuc khac.'?

& cap quéc gia, viec xay dung phap luat hd trg chuyén déi gisi hgp phap ngay cang
nhan dugc su quan tdm."® Theo théng ké tur Equaldex, tinh dén thang 12 ndm 2023, mét ca
nhan cé thé chuyén dai gidi hgp phap clia minh tai it nhat 78 quéc gia va vung lanh thé: ™

e 38 trén 50 qudc gia va vung lanh thé & Chau Au;

o 25trén 44 & chau A;

e 16 trén 35 & Chau My va Chau My Latinh (bao gém Cuba; mét s6 bang cua Hoa Ky
15).

e 9trén 54 & Chau Phi;
e 4 trén 16 & Chau Dai Duang va Nam Cuc (bao gom Uc va New Zealand).

Trong sé it nhat 78 quéc gia va vung 1dnh thé quy dinh quyén chuyén déi gidi hap phap,
38 qudc gia va vung lanh thé khong yéu cau can thiép y hoc hodc chan doan y té trudce khi
chuyén dai gidi hgp phap:

e 19 quéc gia va ving lanh thé chau Au;
e 3 & chau A (Dai Loan, Israel va Pakistan);
e 113 Nam va Bac My; va

e 3 & Chau bai Duong; va

e 3 & Chau Phi.

12 quéc gia va vung lanh thé yéu cau chan doan y té trudc khi chuyén déi gidi hop
phap:

12H6i dong Chau Au. Bao cao chuyén dé vé cong nhan gidi hgp phap & chau Au. C6 san tai
https://rm.coe.int/thematic-report-on-legal-gender-recognition-in-europe-2022/1680a729b3

13Plummer, K. Tinh duc qudc té: Hy vong va tri tudng tugng nhan van. Luan Bén: Chinh tri (2015)

“Equaldex. Chuyén déi gidi. C6 san tai https://www.equaldex.com/su/changed-gender

15 35 trong s6 50 ti€éu bang & Hoa Ky cho phép cong nhan gidi.
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2 3 chau A;

8 & Chau Auy;

1 & Chau Phi; va
1 & Chau My e,

40 quéc gia va vung lanh thé yéu cau can thiép y hoc truéc khi chuyén déi giéi hop
phap:
o 2138 chauA;
e 113&chauAy;
e 33 Chau My; va
e 53 Chau Phi.
Khéng cé quyén chuyén doéi gidi hgp phap & 68 qudc gia va vung lanh thé:
e 123 chauA;
e 108 Chau Ay;
e 16 3 Chau My;
e 24 3 Chau Phi; Va
e 5 & Chau Dai Duong."”

'®Equaldex. Chuyén déi gidi. C6 san tai https://www.equaldex.com/su/changed-gender
lbid.
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MOT SO KHUYEN NGHI DOI VOI VIET NAM'8

Luat Chuyén déi gidi tinh can bao gdm nhitng néi dung lién quan dén viéc cong nhan
gidi hgp phap nhu sau: cac khai niém va nguyén tac co ban;' tha tuc va diéu kién dé céng
nhan chuyén déi giéi hgp phap; quyén va trach nhiém cta ca nhan sau khi chuyén déi giéi
hgp phap. Bong thdi, tai diéu khoan thi hanh cua luat can xac dinh dudc cac van ban luat
khac dugc stra d6i, b sung dé dam bao dong bd va hiéu qua thuc thi phap luat.

Duva trén phan tich so sanh khung phap ly & nhiéu qudc gia va diéu kién kinh té xa hoi
cla Viét Nam, bao cao nay dua ra cac khuyén nghj sau vé xay dung va ban hanh cac quy
dinh phap luat vé chuyén déi gidi & Viét Nam.

Vé diéu kién céng nhan chuyén déi gidi
Tuéi hop phap

Dé nghi quy dinh d6 tudi téi thi€u ma mot ngudi co thé chuyén déi gidi hgp phap ma
khéng can sy déng thuan clia cha me 1a 18 tudi theo B luat Dan su stra d6i nam 2015. Hon
nlta, Viét Nam nén xem xét cho phép chuyén déi gidi hgp phap doi véi cac ca nhan 16-17
tudi c6 sy déng thuén clia cha me, theo kinh nghiém quy dinh cda Ai-len, An D6 va Ha Lan.

Hon nita, phu hgp véi Cong udc Lién Hgp Quoc vé Quyén Tré em (CRC) ma Viét Nam
da phé chuan nam 1990, cac nguyén tac huéng dan sau day sé dinh hudng cho khudn khé
phap ly lién quan dén tré em dudi 18 tuoi:

e Lgiich tot nhat cla tré em la méi quan tam hang dau (Diéu 3);

e Khong phan biét doi xtr (Diéu 2);

e Can ton trong kha nang phat trién cla tré em trong viéc dua ra cac quyét dinh vé
cudc séng (biéu 5); Va

e Quan diém cua tré em phai dugc liét ké va xem xét phu hgp, phu hgp véi dé tuéi va
sy trudng thanh cua tré (Biéu 12).

Diéu 8 clia CRC quy dinh vé quyén dugc gilr gin ban sac cla tré em va yéu cau rang bat
c’ khi nao mét dua tré bi tudc doat mot cach phi phap cac yéu té ban sac, quéc gia phai
cung cap sy ho trg va bao vé thich hgp. Diéu nay rat quan trong vi sy cdng nhan gidi hop
phap cling cé thé déng mot vai tro then chét trong viée bao vé va thuc hién cac quyén khac
trong Cong udc, bao gom quyén phat trién cua tré em (Diéu 6), quyén riéng tu (Diéu 16),

18 & Viét Nam, “Gender Affirmation Law” dugc dich la “Luat Chuyén d6i gidi tinh”, cling la tén chinh thic
clia du thao luat, vi vay, Bao cdo nay khi néi vé Viét Nam sé& ding tir Luat chuyén déi gidi tinh cho dung vdi
tén hién hanh cldia du thao Luat.

9pidu nay sé bao goém viéc xac dinh cac thuat ngir cu thé, chang han nhu chuyén gidi (transgender),
chuyén déi gidi tinh (transsexual), ban dang gidi (gender identity), blrc béi gidi (gender dysphoria).
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quyén gido duc (Diéu 28) va quyén dudc hudng muic cao nhat co thé dat dugc vé siic khoe
(biéu 24).

Quy trinh cong nhan gidéi hop phap

Nhom nghién ctu dé xuat Viét Nam ap dung mo hinh ty quyét vdi it hodc khong yéu
cau can thiép y hoc hodc danh gia y té hodc tdm ly vé ban dang gidi clia mét ngudi dé cong
nhan gidi hgp phap, vi chinh ca nhan la ngudi phu hgp nhat dé tu xac dinh gidi cia minh.
Viéc yéu cau can thiép y hoc hoac danh gia y té sé cing c6 tinh trang bénh ly hda cta ngudi
chuyén dai gidi - diéu nay da bi WHO bac bo?° - va c6 thé dan dén tén hai dang ké vé tinh
than va thé chat. Phan loai quéc té vé bénh tat va cac van dé sdc khoe lién quan (ICD-11)
cia WHO d3 thay thé thuat ng ci “roi loan ban dang gidi” (gender identity disorder) bang
"khéng phu hgp vé gidi” (gender incongruence). Su thay déi nay thé hién mot budc tién
dang ké trong viéc céng nhan va ton trong ban dang clia ngudi chuyén gidi. "Khéng phu
hgp vé gigi” thira nhan rang nhitng ngudi chuyén déi gidi co thé trai nghiém su khac biét
gilra ban dang gidi va gidi tinh dugc xac dinh khi sinh. Biéu nay nhan manh sy khac biét nay
la mét bién thé tu nhién clia con ngudi, khéng phai la mét réi loan hay bénh tat, néi ré rang
viéc chuyén dai gidi khong cau thanh bat ky bénh tat hay réi loan nao. Quyét dinh nay da
x6a bo su ky thi xung quanh viéc nhan dang ngudi chuyén déi gidi, xéa bd nhan hiéu “réi
loan” 16i thdi va tap trung vao van dé khéng hap gidi.

Vé tham quyén va thu tuc chuyén déi gidi

Tham quyén cho phép chuyén déi giéi hop phap

Hién tai c6 ba co ché chinh dé cac quéc gia quy dinh vé cong nhéan gidi hgp phap: (1)
thu tuc hanh chinh (vi du: Na Uy, Ha Lan, Ai-len, Anh va Trung Quéc); (2) thu tuc tu phap
thong qua phan quyét toa an (vi du An D8, Nhat Ban); va (3) nhu mot tuyén bo thuc té.

Dua trén phan tich vé khung phap ly cac nudc, cac qudc gia giai quyét yéu cau chuyén
déi gidi théng qua co quan hanh chinh thudng cé hé théng dang ky di liéu ho tich va quan
ly hanh chinh hién dai, nhu Na Uy va Trung Quéc. Trong khi d6, thi tuc tu phap thudng
nang né va tén kém hon tha tuc hanh chinh.?' Ngudi chuyén déi gidi cling cho biét vé tinh

20Vi dy, & Ha Lan, chinh phu da xin 16i vi trudc day da yéu cau phau thuat can thiép y hoc, bao gom triét
san dé cong nhén gidi hop phéap va dang xem xét boi thudng cho nhitng ngudi da trai qua phau thuat vi
muc dich nay.

21Vi dy, & Ha Lan, theo quy dinh ci, toa an quan c6 tham quyén dua ra phan quyét. Tuy nhién, véi viéc
ban hanh luat méi, nhiém vu nay dudc chuyén sang co quan dang ky ho tich. Theo giai thich, Ha Lan cé Co
s@ dif liéu h6 so ca nhan thanh pho (GBA) hiéu qua va tién tién. Vi vay, viéc chi dinh ca quan déng ky ho tich
ra quyét dinh hanh chinh céng nhan ngudi chuyén gidi dugc cho 1a thuan tién, nhanh chéng va don gian
hon do hé théng GBA hoat déng hiéu qua.
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tuy tién trong cac quyét dinh cla tda an veé viéc c6 cong nhan chuyén déi giéi hap phap hay
khong, trong d6 mot s6 tham phan yéu cau nhiéu bang chrng hoac tai liéu nhiéu hon nhiing
ngudi khac. Thi tuc hanh chinh cé thé dam bao loai bo céc rao can khéng can thiét déi véi
viéc chuyén déi gidi hgp phap, va do @6, nhém nghién cltu dé xuat viéc chuyén déi gidi hop
phap & Viét Nam thudc tham quyén clia cac cs quan hanh chinh, nhu B6 Y té hodc B6 Tu
phap, theo md hinh cua Ai-len va Na Uy.

Hon nita, mét s6 quéc gia, chang han nhu Vuong quéc Anh, ¢6 héi déng bao gém cac
chuyén gia y té va giGi dé danh gia tiing hd so dé nghi chuyén daéi gidi. Cac nha lap phap
Viét Nam nén xem xét yéu cau Héi dong xdc dinh gidi tinh phai bao gém cac ca nhan co
trinh d6 y hoc hoac trinh d6 chuyén mon khac phu hgp.

Tha tuc chuyén déi gioi

Dé nghi thuc hién tha tuc cdng nhan chuyén déi giGi hgp phap la “viéc dan su khac” va
tuan theo tha tuc rat gon dé€ dam bao quy trinh nay don gian, dé tiép can va minh bach.
Hon nira, cac quy dinh can dam bao viéc luu gilf va bao mat thong tin ca nhan trudc va sau
khi chuyén déi gidi. Vi du, cc s& dit liéu dang ky ho tich phai thiét 1ap mai lién hé gilra gidy
khai sinh ban dau va gidy khai sinh dugc cap sau khi chuyén déi gidi, theo kinh nghiém cua
Vuang quoc Anh va Ai-len.

Cdc quyén sau khi chuyén déi giéi hop phap

Sau khi chuyén déi gidi hgp phap, ca nhan dugc hudng day du cac quyén va nghia vu
theo gidi mai. Cac quy dinh cu thé trong van ban phap luat can dé cap dén cac noi dung
sau:

e Vé quan hé gia dinh: cac mé&i quan hé xac lap trudc thai diém thay doi gidi cia ngudi

chuyén déi gidi thi dugc gilt nguyén. Trong quan hé véi con cai, viéc chuyén déi gidgi
hgp phap nao sé khong anh hudng dén tinh trang cha me cia mét ngudi déi vagi dla
tré dudc sinh ra trudc khi dugc thira nhan gidi méi.??

e Vé quan hé tai san: can khang dinh vé mat nguyén tac cac quyén, nghia vu ma cé

nhan da xac lap hodc cd trudc thai diém chuyén doi gidi déu khong bi anh hudng,
gian doan va dugc chuyén tiép dé thuc hién.
e Vé quyén bdo mat thong tin: cac quy dinh phai ddm bao quyén bao mat di liéu trudc,

trong va sau khi chuyén déi giGi vé mat phap ly.2® Diéu nay sé tac déng dén trach
nhiém bao dam thong tin clia cac co s3 y té, bac si thuc hién cac can thiép y hoc, ca

22Cac qudc gia nhu Ha Lan va Ai-len da chon céch ti€p cin nay dé dam bao su 6n dinh clia cac mai
quan hé ma cac ca nhan trai qua qua trinh cong nhan gigi da thiét 1ap trudc qua trinh chuyén doi.
2Xem phan thao ludn vé khuén khé phap ly cta Ireland .
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quan chiic nang va can bé xur ly cac tha tuc thay déi thong tin va nhitng ngudi quan
ly qua trinh cdp nhat thdng tin cho ngudi chuyén déi gidi, cing nhitng ngudi khac
chiu trach nhiém duy tri quyén riéng tu va bao mat.

e Cac quyén khac: trong pham vi phu hgp, can c6 quy dinh dam bao quyén sinh san,

ché& d6 nghi thai san, bao hiém cho ngudi chuyén daéi gidi.
Mot s6 khuyén nghi khac
Vé cac quy dinh chéng phan biét déi xur

Dua trén phan tich khung phap ly & cac quéc gia khac, cé thé thay ré rang cac quy dinh
cam phan biét doi xtr va thuc hién cac bién phap chong phan biét déi x&r doi véi ngudi
chuyén déi gidi, cling nhu nang cao nhan thdc vé chuyén déi gidi la rat quan trong. Mac du
van dé chong phan biét doi xr néi chung da dugc quy dinh trong Hién phap va cac luat lién
quan, van can c6 cac luat cu thé cdm phan biét déi xi dua trén ban dang gidi va cac luat
dam bado quyeén riéng tu, bao mat thong tin y té€ cling nhu cac thong tin lién quan khac dé
dam bao khudn khé phap luat bao vé quyén clia ngudi chuyén déi gidi. Vi vay, Luat Chuyén
déi gidi tinh can c6 nhitng quy dinh cu thé vé quyén va trach nhiém cta cac bén lién quan
dé bao vé va khac phuc mot cach hiéu qua cac hanh vi tiét 16 thong tin bi mat, ngan chan
va xU ly cac hanh vi phan biét déi xir déi véi ngudi chuyén déi gidi va ndng cao nhan thic,
hi€u biét vé cac van dé ctia ngudi chuyén déi gidi nham giam thiéu va loai bo dinh kién déi
véi ngudi chuyén daéi gidi. Vi du:

e Khang dinh quyén ciia méi ngudi dudgc séng theo gidi mong mudn va thé hién ban
dang gidi cia minh; déng thai yéu cau chinh pha cé nhitng budc di tich cuc nham
giam thiéu dinh kién, phan biét d6i x&r vGi ngudi chuyén déi gidi.

e Khang dinh quyén riéng tu, bdo méat clia ngudi chuyén déi gidi.

e Dua ra bién phap khac phuc hoac hinh phat d6i véi hanh vi phan biét déi xr dua trén
ban dang gidi trén gidy t0 hoac theo cam thuc, va hanh vi vi pham quyén riéng tu
cla ngudi chuyén dai gidi.

Vé sura déi, bé sung cdc vin ban phdp ludt cé lién quan

D& dam bao khung phap ly rd rang vé quyén clia ngudi chuyén déi gidi, can tién hanh
ra soat toan dién khung phép ly & Viét Nam lién quan dén quyén va nghia vy cla ngudi
chuyén déi gidi. Cac luat, chinh sach, quy dinh dugc ra soat can dugc phan thanh ba nhom:
(i) luat, chinh sach, quy dinh khéng cén sira déi, bé sung thém; (i) luat, chinh sach, quy dinh
can stra doi, b6 sung dé bao vé t6t hon quyén va nghia vu clia ngudi chuyén déi gidi; va (iii)
cac luat, chinh sach, quy dinh can stra déi, bé sung nhung chua nhat thiét phai c6 quy dinh
danh riéng cho ngudi chuyén déi gidi.
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Cac van ban luat can ra soat gom: Hién phap 2013; B6 luat Dan su; BO luat Lao déng;
Luat Hon nhan va Gia dinh; Luat Ho tich; Luat Nghia vu quan sy; Luat Thi hanh tam gilt, tam
giam; Luat Thi hanh an hinh sy; Luat Can cuéc cong dan; BO luat hinh sy; Luat Giam dinh tu
phap; Luat Bao hiém Y t&; Luat Qudc tich; Luat cu trd; Luat Xuat canh, Nhap canh ctia Cong
dan Viét Nam; va Luat Bat dai.

Ngoai ra, viéc ra soat cac thu tuc hanh chinh, dac biét la cac thu tuc lién quan dén cap
gidy t& nhan than va gidy chiing nhan dang ky s& hitu tai san, 1a can thiét dé xac dinh nhiing
diém can stra déi. Cong dong ngudi chuyén déi gidi can dugc tham van & moi giai doan
trong qué trinh xay dung, stfa déi cac luat va chinh sach c6 thé anh hudng truc ti€p dén ho.

Qua trinh ra soat khung phap ly dé xac dinh cac luat, quy dinh can sita déi khéng phai
la mot nhiém vu don gian. Viéc danh gia thiéu day da cé thé tao ra hanh lang phap ly kho
hi€u cho tat ca cac bén lién quan, bao gébm ca ngudi chuyén déi gidi. Do vay, Nhém nghién
ctu kién nghi can cé hoat dong ra soat téng thé phap luat trong pham vi, hoat déng nghién
clu khac.
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KET LUAN

J Viet Nam, van dé chuyén déi gidi tinh da dudc ghi nhan lan dau tién trong Bo luat
Dan sy nam 2015. Diéu 37 BS luat Dan su quy dinh: “Viéc chuyén déi gidi tinh dugc thuc
hién theo quy dinh cta luat. C4 nhan da chuyén déi gidi tinh c6 quyén, nghia vu dang ky
thay d6i ho tich theo quy dinh cta phap luat vé ho tich; c6 cac quyén nhan than phlu hgp
V@i gidi tinh da dugc chuyén déi theo quy dinh cta B luat nay va luat khac cé lién quan”.
Tuy nhién, day méi chi la budc khai dau trong viéc ghi nhan ngudi chuyén déi gidi trong
khuén khé phap luat Viét Nam va thay déi nhan thic chung clia xa héi néi chung.

Ngudi chuyén déi giGi la mét phan clia xa héi va cac quyén con ngudi clia ho can dugc
ton trong, trong dé c6 quyén dudc phap luat cong nhan gidi. Viéc phap luat chua cong
nhan ngudi chuyén déi gidi da gép phan lam tang ty |é bao luc va phan biét déi x& ma ho
phai d&i mat, dan dén nhing hau qua tiéu cuc vé siic khoe. Cac qudc gia trén thé gidi dang
nd luc hudng tdi sy cong nhén gidi hap phép khi cac chinh phu bat dau thuc hién cam két
déi véi quyén con ngudi clia moi ngudi, bao gom ca ngudi chuyén déi gidi. Viét Nam cé
thé hoc hoi va ap dung kinh nghiém cla cac nudc khac dé xay dung Luat Chuyén déi gidi
tinh hién dai va nhan van.

Haon nita, trong khudn khé chu ky lIl ciia Ca ché ra soat dinh ky phé quéat (UPR), Viét
Nam da nhan dugc nhiéu khuyén nghi dang khich Ié lién quan dén quyén cla cac ca nhan
va t6 chlrc LGBTI, cling nhu viéc bao vé ho truéc bao luc va phan biét déi xir. Dang cha y,
Viét Nam ung ho khuyén nghi cta Chile vé xay dung luat chéng phan biét doi xr dua trén
xu hudng tinh duc va ban dang gidi, cling nhu khuyén nghi cia Malta vé viéc thuc hién cac
budc ti€p theo dé bao vé ngudi LGBTI trudc bao luc va phan biét doi xu.

Khi la thanh vién H6i dong Nhan quyén Lién Hgp Qudc nhiém ky 2014-2016, Viét Nam
cling la mot trong nhiing quéc gia bd phiéu ting hé Nghi quyét vé viéc thanh lap Chuyén
gia doc lap vé chéng bao luc va phan biét d6i xf dua trén xu hudng tinh duc va ban dang
gidi.

Nam 2023, Viét Nam hién la thanh vién H6i dong Nhan quyén Lién Hgp Quéc nhiém ky
2023 - 2025. Do dé, viéc xay dung va thdng qua Luat Chuyén déi gidi tinh theo hudéng tén
trong cac quyén con ngudi - phu hgp vai théng & qudc té tiéu biéu - c6 thé gidp Viét Nam
tiép tuc ndi bat vdi tu cach la qudc gia dan dau khu vuc vé quyén clia ngudi chuyén déi gidi.
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KINH NGHIEM CUA MOT SO QUOC GIA VE QUYEN NHAN THAN VA
TAI SAN CUA NGU'G1 CHUYEN POl GIGI

Nhom cac quoc gia co cach tiép can “tién bo”
Téng quan

Khéng thé ap dung cach tiép can chung déng bd dé xac dinh liéu moét luat hoac quy
dinh vé cong nhan gidi hgp phap cé dua trén quyén hay khong. Cac van ban phap ly va
chinh sach tién bo vé cong nhan gidi hgp phap nén:

e Duya vao ban dang gidi tu xac dinh clia ca nhan, haon la tir xac minh cta nguai khac.

e Cung cap nhiéu han hai lua chon gigi/gidi tinh dé phu hgp véi cac ca nhan xac dinh
ban than ngoai hé thong tu duy phan loai nhi nguyén nam va ni.

e Ap dung cho tat ca cu dan, ké ca nhitng ngudi sinh ra & nudc ngoai.

e Phu hgp véi cac quyén con ngudi rong han, dac biét la dam bao quyén tiép can cac
dich vu y t€, tao diéu kién thuan Igi cho qua trinh chuyén déi gidi ma cac ca nhan lya
chon can thiép y hoc.

Tda 4n Nhan quyén Chau Au (ECHR) cho réng moi ngusi déu cé quyén dudc cdng nhan
gidi hgp phap va do dé, cac quéc gia cé nghia vu phai thuc hién cac budc dé€ dam bao
quyén d6. Han nira, ECHR nhan thay rang viéc yéu cau bat ky can thiép y hoc khéng thé dao
nguagc nao, bao gém ca triét san, dé dugc cdng nhan gidi hgp phap sé vi pham quyén toan
ven vé thé chat va quyén vé cudc séng riéng tu.>* Cac qudc gia co cach ti€p can “tién bod”
trong cong nhan gidi thudng yéu cau t6i thi€u hoac khéng can can thiép y hoc trudce khi
chuyén déi gidi hgp phap cia mét ngudi. Cach ti€p can nay & nhiéu qudc gia nay cling da
thay déi theo thai gian khi ho hiéu ré hon vé tac déng cla viéc yéu cau can thiép y hoc
khong thé dao ngugc déi vai quyén va stc khde tinh than cia ngudi chuyén gidi. Vi dy, &
Ha Lan, chinh pha d3 xin 16i vi trudc day da yéu cau phau thuat xac dinh gidi, bao gom triét
san dé cong nhan gidi hop phap va dang xem xét boi thudng cho nhitng nguai da trai qua
phau thuat vi muc dich nay.?> Ngoai viéc trao quyén cho ngudi chuyén gidi thuc hién chuyén
déi gidi hgp phap ma khéng can danh gia y té€ va can thiép y hoc, cac quy dinh nay con cé
uu diém la dua ra quy trinh cdng nhan phép ly minh bach, dé ti€p can va nhanh chéng, gitp
tat ca ngudi chuyén gidi dé dang ti€p can hon vai viéc cdng nhan giéi hgp phép, ké ca

24H5i dong Chau Au. Bao cao chuyén dé vé cong nhan gidi hgp phap & chau Au. C6 tai
https://rm.coe.int/thematic-report-on-legal-gender-recognition-in-europe-2022/1680a729b3.

25Chinh phu dua ra I5i xin 16i vé Dao luat chuyén gidi ci (30/11/2020) Cé san tai https://www.
Government.nl/latest/news/2020/11/30/ Government-offers-apology-for-old-transgender-act
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nhitng ngudi khdng mong muén hoac khéng thé can thiép y hoc, ddm bao nguyén tac
khong dé ai bi bo lai phia sau va tuan thd cac quyén con ngudi phé quat.

Ai-len

G Ai-len, chuyén déi giGi hdp phap dudc quy dinh bdi Luat Cong nhan gii nam 2015
(An Ta cht um Inscne a Aithint, 2015). Luat gobm 5 phan va 38 muc, v&i cac néi dung chinh
nhu sau: Phan | - Nhitng quy dinh chung; Phan Il - Thu tuc cong nhan gidi ; Phan Il - Gidy
chiing nhan cong nhan gidi ; Phan IV - Bang ky khai sinh; Phan V - Cac quy dinh khac. Luat
nay thiét lap mot quy trinh cho phép cong nhan gidi hgp phap ma khong can diéu kién tién
quyét déi véi nguadi dé nghi chuyén gidi la nguai thanh nién.

Diéu kién dé dugc phdp ludt céng nhdn chuyén déi gidi

Ca nhan mudn chuyén déi gidi phai it nhat 18 tudi. Tuy nhién, nhitng ngudi & do6 tudi
16 hodc 17 c6 thé chuyén déi gidi ctia minh trén gidy t& chinh thc néu ngudi dé dap ling
cac tiéu chi sau:

(1) Bugc su déng thuén cua cha me hodc ngudi gidam ho.®

(2) Theo y kién chuyén mén clia bac si da tién hanh danh gia y té€, chéing minh rang
ngudi nOp don:

e DU trudng thanh dé dua ra quyét dinh vé viéc cong nhan gidi;
e D3 xem xét va hi€u ré hau qua cua quyét dinh dé; Va
e Da dua ra quyét dinh ma khong bi ép budc hoac anh hudng qua mdrc.?’

(3) M6t bac si ndi tiét hoac bac s tam than, khong c6 bat ky maéi quan hé nao trudc do
v3i nguadi nép don, cung cdp cho toa an mét van ban tuyén bé rang y kién y khoa cda ho
déng tinh vai y kién cta bac s tién hanh danh gia y té néu trén.?®

Dai véi nhitng ngudi tur 18 tudi tra 1én, Ai-len khong yéu cau bat ky can thiép y hoc hoac
chan doan sic khoe tam than nao dé cong nhan gidi hgp phap. Tuy nhién, ngudi nép don
phai thé hién y dinh rd rang va nghiém tlic vé viéc séng véi giéi mong muédn trong sudt
quéng dai con lai cia minh, hiéu ré hiu qua cla viéc chuyén déi gidi; va phai tu nguyén
nop don.?®

26Muc 12(4)(a) cGia Luat cong nhan gidi cua Ai-len.
27|bid. tai muc 12(4)(b)().
3B|bid. tai muc 12(4)(b)(ii).
2\bid. & phan 10.
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Theo S6 dang ky khai sinh, S6 dang ky con nuéi hodc S6 dang ky khai sinh nudc ngoai,
chi nhitng ca nhan thuéc moét trong cac déi tugng sau mdi cd thé nép don xin chuyén déi
gidi trén giay khai sinh:

e Nhitng ngudi cé gidy khai sinh dugc dang ky & Ai-len.

e Cac ca nhan da va dang cu trd tai Ai-len trong it nhat mot nam, bao gém ca nhiing
ngudi da dugc dang ky lam con nudi (bao gém ca con nudi nudc ngoai) & Ai-len.

e Nhiing ngudi c6 gidy khai sinh da dugc dang ky & nudc ngoai nhung dugc xac dinh
du diéu kién dé chuyén déi gidi trén gidy to chinh thic & nudc ngoai.

Thdm quyén va tha tuc céng nhdn chuyén déi gidi

Tai Ai-len, thdm quyén céng nhan viéc chuyén déi gidi thudc vé B truéng B Bao trg
xa hoi.

Ngudi c6 mong muén chuyén déi giGi mét cach hgp phap cé thé ndp don l1én Bo trudng
dé xin gidy chiing nhan cong nhan gidi. H6 s dé nghi cong nhan gidi phai dugc lam bang
van ban, bao gém ca hinh thirc dién t theo quy dinh va va khéng phai nép phi cho viéc
xem xét don dang ky.

Theo muc 8(3) clia Luat cdng nhan gidi, B6 trudng cé thé cap hoac tir chéi gidy ching
nhan cong nhan gidi. Trong trudng hgp bi tir chdi, BO trudng phai, theo muc 8(5), thong
bdo cho ngudi ndép don ly do dan dén quyét dinh d6 va thong bao cho ngudi d6 vé quyén
khang cao |én Toa an Gia dinh. Don khang cao phai dugc ndp trong vong 90 ngay ké tu
ngay thong bao.

Trong truong hgp dugc chap thuan, gidy chirng nhan cong nhan gidi sé dugc cap trong
vong hai dén ba ngay lam viéc ké tir ngay c6 quyét dinh.3° B6 trudng Bé Bao trg xa héi ¢
nghia vu thong bao cho Co quan ho tich vé quyét dinh phé duyét ho sa. Khi nhan dugc
thong bao va cdp Gidy chiing nhan céng nhan gidi, Ca quan ho tich sé sita déi hd so cho
phu hgp.

Muc 38 cla Luat HO chiéu 2008 quy dinh ngudi cé gidy chiing nhan céng nhan gidi ¢
thé ndp don 1én B trudng Bo Ngoai giao va Thuong mai dé xin cap hé chiéu cé tén va gidi
ghi trén gidy chiting nhan.

Trong trudng hgp moét ngudi co gidy chiing nhan cong nhan gidi muon tré lai gidi ban
dau cta minh, muc 15 cda Ludt céng nhan gidi néu rd quy trinh ma ngudi d6 cé thé nop
don lén B6 trudng dé thu hoéi gidy chiing nhan.

3°Dao ludt cdng nhan gidi cua Ai-len cling quy dinh rang Bé trudng c6 tham quyén thu hoi Gidy chiing
nhan cong nhan gidi néu trén thuc té xét thay rang gidy ching nhan vén di khong nén dugc cap.
17
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Mét sé khia canh phdp ly sau khi chuyén déi gidi

K€ tir ngay dugc cap gidy chiing nhan cong nhan gidi, gidi cia ngudi co tén ghi trén
gidy chiing nhan sé tra thanh gidi dugc phap luat cdng nhan.®

Vé quyén va nghia vu trong quan hé hén nhén va gia dinh, ngudi da cé su thay doi vé
giGi theo phap luat dugc két hén vai nguai khac gidi hoac thiét lap quan hé déi tac dan sy
véi ngudi cling gidi.32 Dai véi cadc mbi quan hé gia dinh, su chuyén déi gidi hgp phap khéng
anh hudng dén tu cach cha me clla mét ngudi doi véi dda tré dugc sinh ra trudc ngay cap
gidy ching nhan 33

Viéc cap gidy xac nhan gidi khong anh hudng dén viéc xtt ly, phan chia tai san theo di
chdc (ké ca codicil — van ban bé sung di chic) hoac cac hinh thic khac dugc thuc hién trudc
khi Luat cong nhan gidi co hiéu lyc. Hon nira, ngudi dugc Uy thac hoac ngudi dai dién khong
bat budc phai hdi xem liéu gidy chiing nhan cong nhan gidi c6 dugc cdp hay khong trudc
khi chuyén nhugng hodc phéan chia tai san.3* Cac ca nhan bi anh huéng bét Igi trong viéc xU
ly tai san theo di chic do viéc cap Gidy chiing nhan cong nhan gidi c6 thé khang céo lén
Toa an cap cao.

Vé quyén bao mat thong tin, theo Luat cong nhan gidi, viéc dang ky cong nhan gidi
khéng dugc cong khai. Chi ca nhan da dang ky hoac ngudi than trong trudng hgp ca nhan
do qua doi méi dugc phép truy cap thdng tin nay. Ngudi dugc cap gidy chiing nhan céng
nhan gidi khong c6 nghia vy xuat trinh gidy ching nhan nay lam bang ching vé gidi hoac
nhan dang ca nhan cho bat ky muc dich nao tru khi phap luat yéu cau.

Ha Lan

Ha Lan la mét trong nhitng quéc gia s6m nhat dua ra quy dinh hgp phap vé viéc chuyén
ddi gidi & Chau Au va trén toan cau. Bo luat Dan sy Ha Lan quy dinh viéc chuyén déi gidi
mot cach hgp phap.

Diéu kién dé dugc phdp ludt céng nhdn chuyén déi gidi

Theo Diéu 1(28) ctia B6 luat Dan sy Ha Lan “[a] Céng dan Ha Lan tur 16 tudi trd 1én mudn
c6 giGi khac véi gidi trong gidy khai sinh ciia minh, 6 thé khai bao chuyén déi gidi cia minh
trong s6 ho tich va cac gidy to nhan than lién quan. Néu gidy khai sinh cda [ho] khéng dugc

3Muc 18(1) clia Luat cong nhan gidi cta Ai-len.
#|bid. tai phan 18(3).
3Ibid. & phan 19.
*|bid. & phan 21.
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dang ky & Ha Lan, [ho] cé thé gui thdng tin vé viéc chuyén déi gidi t&i cd quan dang ky hé
tich cGia thanh phé The Hague”.

Ngudi khéng phai la cong dan Ha Lan c6 thé ndp don yéu cau néu ngudi d6 cé gidy
phép cu tri hgp 1é va da cé noi cu trd tai Ha Lan it nhat mét nadm trudce khi ndp don.*

Hién tai, khdng co diéu kién bat budc nao, chang han nhu can thiép y hoc hodc triét san
trudce khi yéu cau chuyén déi gidi trén gidy td chinh thirc. Tuy nhién, nhitng ca nhan muén
dugc cdng nhan gidi phai c6 xac nhan cla chuyén gia trong H6i déng Gidi, khang dinh rang
ngudi do6 vinh vién thudc vé gidi khac vai gidi ghi trong gidy khai sinh. Cac thanh vién cda
H6i dong Gidi do Bo trudng Bo Tu phap va An ninh bé nhiém dua trén dé xuat cia mot dy
ban tuyén chon. Uy ban tuyén chon thudng bao gom cac chuyén gia y té cé chuyén mon vé
ban dang gidi, chuyén gia phap ly va dai dién ti cac t6 chirc LGBTIQ+.3°

Ngoai ra, ca nhan dé phai hiéu hdu qua cla quyét dinh thay déi ban dang giGi ctia minh.
Viéc xac nhan nay phai dugc hoan thanh trong thai gian khong qua 6 thang tinh dén thai
diém nép don.?’

Hé théng phap ly vé chuyén déi gidi trén gidy t& & Ha Lan da dugc sira d6i vao nam
2013 khi yéu cau vé Iénh cla toa an trudc khi co bat ky thay déi nao vé gidi dugc sura doi
thanh yéu cau phai cé su xac nhan ctia Hoi dong Gidi. Biéu nay khéng chi don gian hoa cac
diéu kién va tha tuc ma con dua quy trinh cong nhan gidi hgp phap thanh thu tuc hanh
chinh thay vi thi tuc toa an, tao thuén Igi cho ngudi chuyén gidi va tiét kiém chi phi cho
chinh phu.

Thdam quyén va thu tuc céng nhdn chuyén déi gidi

Tham quyén chuyén déi gidi & Ha Lan thudc vé ca quan hé tich.3® Nhirng ngudi sinh ra
3 Ha Lan muén chuyén daéi gidi sé ndp don truc tuyén dén van phong hé tich noi ho sinh
ra hodc dén van phong dang ky & The Hague néu ho sinh & nudc ngoai.

Sau khi don dang ky dugc nép, Hoi dong gidi sé dugc thanh lap, bao gom cac chuyén
gia c6 nhiém vu duy nhat la dua ra y kién chuyén mén cta ho vé hoé sa dé nghi. Ho ¢ quyén
cap hoac ti choi cap gidy chirng nhan cho ngudi nép dan néu ho c6 can clr nghi ngd tuyén
bé vé gidi ciia ngudi ndp don khéng chac chan hoac bat thudng. H6i dong Gidi chiu trach

35pidu 1:28(3) clia BS luat Dan sy Ha Lan.

%Chinh  pha  Ha Lan. T8 chic Chinh  phit Quéc gia. Cé san tai
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/rijksoverheid/organisatie-rijksoverheid

37Pjdu 1:28 cla B luat Dan su Ha Lan.

38Trudc khi Dao luat cdng nhan gidi clia Ha Lan nam 1985 dugc ban hanh, thd tuc cdng nhén viéc cong
nhan gidi dugc thyc hién tai cac toa an quan.
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nhiém vé tinh chinh xac cla y kién xac nhan ctia minh. Gidy chfng nhan cua Héi dong gidi
chi ¢c6 gia tri khi dugc xac nhan trong vong 6 thang ké tir ngay nép don xin chuyén doi
gidi.»

Can cu vao quyét dinh cua Hoi déng gidi, cd quan hé tich sé danh gia xem ho so ¢6 dap
(ng cac yéu cau phap ly hay khong. Néu hé sa thanh céng, ca quan ho tich noi nguai doé
sinh ra sé sita doi gidy khai sinh va théng bao cho chinh quyén dia phuong noi nguai dé cu
trd vao thai diém thay d6i. Sau dé, chinh quyén nai cu trd hién tai ciia ngudi dé sé cap nhét
di liéu clia ngudi do trong Co s& di liéu hd sa ca nhan.

Haon nita, néu mot ngudi yéu cau thay déi ho tén thi co quan dang ky ho tich cling cé
thé thay déi tén cua ngudi ndp don.*® Trong trudng hgp ca nhan cd gidy khai sinh khéng
dugc dang ky vdi ca quan ho tich Ha Lan, yéu cau déi tén sé dugc xtr ly tai Phong dang ky
hé tich & trung tam hanh chinh The Hague.

Mét sé khia canh phdp ly sau khi chuyén déi gidi

Quyén va nghia vu dugc xac lap ké tir ngay ca quan dang ky hé tich xac nhan chuyén
déi gidi trén gidy khai sinh cla ca nhan. Thai diém nay cling dugc tinh tuong ty déi vdi
nhiing trudng hgp cé yéu cau thay déi ho, tén.4’

Vé quan hé gia dinh, cac méi quan hé dugc xac 1ap trudce khi chuyén déi gidi clia ngudi
chuyén déi gidi van dugc duy tri cing nhu moi quyén, va nghia vu lién quan dén cac quan
hé gia dinh nay.*?

V& viéc sinh con sau khi chuyén d6i gidi, B6 luat Dan sy Ha Lan hién hanh khéng yéu
cau moét ngudi phai thuc hién can thiép y hoc va triét san néu muén dugc cong nhan gidi
minh mong muén, chinh vi vay hoan toan c6 kha nang nguai do sinh thém con sau khi thay
déi gidi. Theo do, néu mot ca nhan sinh con sau khi da thay déi gidi thi nghia vu phét sinh
cua ho dua trén gidi tinh sinh hoc trudc khi chuyén doéi. Bsi theo phap luat cia Ha Lan, mét
ngudi dudc goi la bé hay me cta dra con do ho sinh ra can cl vao gidi tinh sinh hoc. Nguai
chuyén gidi tir nir thanh nam van c6 kha nang mang thai tir tréing cia minh. Con ngudi
chuyén gidi tir nam thanh ni van cé thé c6 con bang tinh trung cia minh.*3

Na Uy

39pidu 1:28 cta B6 luat Dan sy Ha Lan .
40bid. tai Diéu 1:28b.
41Ibid. tai Diéu 1:28c.
“|bid. tai Diéu 1:28¢(2).
“3|bid. tai cac Diéu 198-199.
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Nam 2016, Na Uy trd thanh quéc gia chau Au th( tu quy dinh phap luat vé cong nhan
gidi hgp phap thdng qua viéc thdng qua Pao luat cdng nhan gidi. Pao luat cong nhan gidi
cho phép cac cd nhan chuyén déi gidi phap ly ** ma khéng can can thiép y hoc, chdn doan
y khoa hodc triét san.*> Pham vi cia Dao luat cdng nhan gigi cia Na Uy bao gém khai niém
vé gidi hop phap, ca nhan du diéu kién chuyén déi gidi, thu tuc chuyén déi gidi hgp phap,
cac van dé lien quan dén viéc cong nhan gidi hgp phap & tré em va hau qua phap ly cua
viéc chuyén déi gidi hgp phap.

Diéu kién dé dugc phdp ludt céng nhdn chuyén déi gidi

B4t ky ngudi nao tir 16 tudi trg 1én déu cd quyén chuyén déi gidi mét cach hgp phap.*©

Pao luat cdng nhan gidi khong yéu cau ca nhan phai dugc danh gia y khoa hoac can thiép
y hoc trudc khi chuyén doi gidi hgp phap. Tré em ti 6 dén 16 tudi co thé chon chuyén déi
gidi phap ly v@i sy dong thuan cla tat ca ngudi giam hé hgp phap, thudng la ca cha va
me.*” Néu chi c6 mét ngudi gidam hé hgp phap déng thuén, da tré chi c6 thé chuyén déi
giGi phap ly cta minh khi cé sy chap thuan cia Théng déc Quan chiu trach nhiém, néu
Théng déc xac dinh rang don dang ky 13 vi Igi ich t6t nhat cla dda tré.*® Tré em dudi 6 tudi
dugc phép xac dinh lai gidi cia minh (khéng dugc thay déi hay chuyén déi gidi) néu tré céd
ching nhan clta béac si vé “su nhap nhang khéng ré rang vé bd phan sinh duc” (genital
ambiguity).*

44 Muc 4 (hay diéu 4) Pao luat Céng nhan gidi phap ly Na Uy dinh nghia “gidi phap ly 1a gigi ma mét
ngugdi dugc dang ky trong Co quan dang ky dan sé quéc gia”. Gidi phap ly dugc Ca quan dang ky dan s6
quéc gia (National Registry) ghi nhéan trén cg s& théng tin thé hién trong gidy chiing sinh ma cac nhan vién y
té ghi khi mét dlra tré ra d&i (thudng 1a dya trén viéc kiém tra ngoai hinh cua tré). Gigi phap ly gém gidi nir
va nam.

4 Trudc day, tai Na Uy, diéu kién tién quyét dé cong nhan gidi |a triét san thong qua ph3u thuat cat bo
cd quan sinh san. Quy dinh nay gan lién véi quan diém cho rang viéc triét san dugc dua ra dé quan ly va han
ché sinh san clia ngudi chuyén gidi, déng thdi duy tri quan niém chudn muc gia dinh truyén théng, néu
khong tién hanh triét san sé pha vd trat ty chi phu nit méi dugc lam me. Hon nifa, néu khdng triét san, do
tin cdy cua viéc diéu tri xac nhan gidi sé bi giam sit va sé dan dén nhitng van dé phap ly phuc tap, do lam
xao tron trat tu vé mat phap ly trong quan hé gia dinh. Bén nam 2013, B4 Y té va Dich vu Cham séc Na Uy
da chi dinh mét nhém chuyén gia dua ra khuyén nghi vé cac yéu cau thay déi gii phap ly. Trong bao cao
nam 2015, nhom ndi rang ho khdng tim thay bat ky ISi giai thich y té ndo vé viéc coi phau thuét cat bé co
quan sinh san la diéu kién dé thay déi gigi phap ly.

46Phan 4 clia Dao luat Céng nhan gidi.

47C4 nhiing trudng hop chi cd mét phu huynh ¢ thé nép don cho dira tré.

48Cac yéu t6 chinh anh hudng dén viéc danh gia nay bao gom dé tudi va su trudng thanh cda tré, biéu
hién gidi ma tré da thé hién, cach thiic thuc hién, thai lugng cia nhitng biéu hién dé va tinh nhat quan trong
cach tré thé hién ban dang gidi cia minh.

“bid.
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Theo Pao luat cdng nhan gidi, nhitng ngudi cu tri & Na Uy c6 thé chuyén déi gidi phap
ly cla minh.>® B4 Y té va cac Dich vu Cham séc c6 thé ap dung luat nay déi véi cong dan Na

Uy séng & nudc ngoai.

Thdam quyén va thu tuc céng nhdn chuyén déi gidi

Ca quan ¢ tham quyén cdng nhén viéc thay déi gidi tai Na Uy la Co quan dang ky dan
s6 quéc gia. Thu tuc chuyén déi gidi phap ly cia mot ngudi nhu sau:

Ngudi c6 nhu cau chuyén déi gidi phap ly sé ndp hd sa dé nghi tu khai. Cu thé, bat
cU ai trén 16 tudi déu co6 thé tu minh ndp don yéu cau stra doi gidi phap ly; ngay ca
khi ho dugc giam hoé theo Pao luat vé Quyén giam ho, ho cé thé ndp don doc lap vi
viéc xac nhan gidi phap ly déi vai moét ngudi “hoan toan la van dé ca nhan”.>" Béi vdi
ngudi dudi 16 tudi, viéc ndp don phai do ngudi hodc nhitng ngudi giam hé cda tré
thuc hién.*?

Néu thanh cong, ca nhan do sé dudc ghi nhan gidi phap ly méi tai Ca quan dang ky
dan s6 quéc gia, va sé dugc dang ky vao S6 dang ky dan sé, Ngudi chuyén doi gidi
phap ly sé dugc dugc chi dinh mét sé dinh danh méi, sé dugc dung lam can ci dé
cdp ho chiéu, thé can cudc cdng dan mdi. Mac du, thid tuc thay doi gidi tai Co quan
dang ky dan s6 qudc gia la mot tha tuc don gidn nhung viéc ngudi do c¢6 sé nhan
dang mdi sé khién toan bé qua trinh thay d6i gidi phap ly phic tap hon nhiéu, vi tat
ca cac gidy td ca nhan va hinh thitc nhan dang (vi du BankID) can phai dugc thay déi
riéng. Do do, viéc thay doi gidi phap ly thudng sé mat nhiéu thai gian va céng stc vi
danh tinh va ma sé nhan dang cl khoéng con ton tai.

Néu don dang ky bi tir chéi, quyét dinh cé thé dugc khang cao theo cac quy tac dugc
quy dinh trong Pao luat hanh chinh céng. Cac khiéu nai dugc Thong déc Quan Oslo

va Viken thay mat cho tat ca cac quan & Na Uy xem xét.>3

Thu tuc thay déi gidi cling ap dung trong trudng hgp ca nhan muén trd lai giGi trudc
day cua minh, phap luadt Na Uy khéng han ché sé lan thay déi gidi hgp phap ctia méi ca
nhan. Viéc xem xét cac chinh sach va thuyc tién cong nhan gidi hgp phap & Chau Au khong
tim thdy bang chiing nao vé su gia tang dang ké vé gian 1an hoac ganh nang hanh chinh &

cac quéc gia cho phép thay déi nhiéu lan so véi cac qudc gia co chinh sach thay déi mét

%0Cg quan Lién Hop Quéc vé Binh dang gidi va Trao quyén cho Phu ni. Phan tich so sanh Luat cong
nhan gidi (2019), trang 25.

51Pidu 21(4) cla Dao ludt Giam ho.

>2Piéu 4 clia Dao luat cong nhan gidi.

>3|bid. tai Diéu 5.
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lan. Bao cao két luan rang viéc cho phép nhiéu thay doi sé uu tién cac quyén ca nhan va tinh
tu chd cta ca nhan ma khéng gay ra cac van dé 16n vé hanh chinh.>

Mét sé khia canh phdp ly sau khi chuyén déi gidi

Vé quyén va nghia vu clia cha me, Diéu 2 cua Dao luat cong nhan gidi néu ré “gidi tinh
xac dinh khi sinh phai ti€p tuc dugc céng nhan néu can thiét dé thiét 1ap méi quan hé cha
me - con cai va quyén giam ho theo Dao luat tré em” .

& Na Uy, gidi phap ly cia mot ngudi sé dudc gia dinh khi 4p dung luat va cac quy dinh
phap lut khac trong dé gidi la rat quan trong.> Hon nira, cac quyén va trach nhiém “ap
dung déi v&i ngudi phu nit sinh con cling dudc ap dung tuang ty déi véi ngudi sinh con
sau khi chuyén dé&i gidi phap ly”. Vi vay, vi dy, vé trg cadp nghi thai san va bao hiém cho
nhitng ngudi da chuyén déi gidi va dugc hudng sinh con, nhitng quy dinh d6i véi phu nit
sinh con cling dugc ap dung tuong tu déi v&i ngudi sinh con sau khi chuyén déi gidi theo
phap luat.

Vuong quéc Anh

Van dé cong nhan gidi & Vuang qudc Anh (UK) hién dugc quy dinh bdi Dao luat vé cong
nhan gigi nam 2004, c6 hiéu lyc tUr ngay 4 thang 4 nam 2005. Dao luat vé cong nhan gidi
quy dinh cu thé cac thu tuc, quy trinh chuyén déi gidi®’ trén cac van ban phap luat va cac
thay déi phap ly cla viéc chuyén déi gidi, cling nhu van dé bao mat théng tin, bao dam
quyeén riéng tu cho ngudi chuyén gidi & Anh.

Piéu kién dé dugc phdp ludt céng nhdn chuyén déi gidi

Dé du diéu kién chuyén déi gii hgp phap theo Pao luat cdng nhan gidi, ngudi nép don
phai dap (ng cac diéu kién sau:®

e Ngudi dé phai tur 18 tudi tré lén.

54H6i dong Chau Au. Danh gia cac chinh sach va thuc tién cong nhan gidi hgp phap & Chau Au (2022).
Cé tai https://rm.coe.int/thematic-report-on-legal-gender-recognition-in-europe-2022/1680a729b3.

Vi dy, cac quy dinh vé han mitc gigi (gender quotas). Luat Toa an quy dinh cac thanh vién va pho
thanh vién trong Ban Hoa giai sé phai bao gém ca nam gidi va nir giGi (Biéu 27), can phai lya chon cac trg ly
tham phan (lay judges) cho riéng phu nit va nam gidi (Diéu 64 va 65). Luat Binh dang gidi quy dinh vé su can
bang gidi trong cac uy ban céng, cac ban Ianh dao, cac hdi déng, va yéu cau phai cé it nhat 40% phu nir
trong ban l&dnh dao cua cac tap doan (Diéu 13). Luat Cong nghé sinh hoc c6 mét sé diéu khoan st dung cac
thuat ng@ “phu n”, “nam gigi".

*6lbid.

>’GPA khong cung cap khai niém vé gidi hgp phap ma s dung thuét nglt “gidi c6 dugc”, dé cap dén
gidi ma ngudi nép don hién dang song va dang tim kiém sy cong nhan vé mat phap ly.

8Phan 1 cda Pao luat cdng nhan gidi.
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Phai c6 chan doan y khoa vé buic bdi gidi. Bao cao y té, néu cd, phai néu chi tiét moi
phuang phap diéu tri y t&€ da nhan, chang han nhu diéu tri ndi tiét t6 sinh duc hoac
phau thuat, du & Vuong quéc Anh hay quéc gia khac. Cac phuang phép diéu triy té,
nhu diéu tri ndi tiét t8 sinh duc hodc phau thuat xac dinh gidi, khéng phai la yéu cau
bat budc dé dugc phap luat cdng nhan gidi. Tuy nhién, néu ngudi nép don da trai
qua cac phuong phap diéu tri nhu vay thi thong tin chi tiét phai dugc dua vao bao
cao suc khoe ndp cung véi dan dang ky cua ho.

Bang chiing chiing minh ngudi d6 da song vdi gidi mong mudn trong it nhat 2 nam
(vi du: sao ké ngan hang, héa dan tién ich, phiéu luang) va cé y dinh tiép tuc séng
v@i gidi mong mudén cho dén khi chét.

Ngugi dé can phai cé khai bao theo phap luat vé viéc minh c6 y dinh song theo gidi
tu dinh cho dén khi chét.

Ngudgi dé con doc than hodc néu da két hon thi phai dugc sy dong thuan cla
vg/chdéng. Néu vg hodc chong khong déng thuan thi ¢ thé cap Gidy xac nhan gidi
tam thai co gia tri 6 thang dé chdm dit hon nhan.

Thdm quyén va tha tuc céng nhdn chuyén déi gidi

Co quan c6 tham quyén giam sat yéu cau chuyén déi gidi hgp phap la Hoi déng cong

nhan gidi, co quan c6 thé cap Gidy chiing nhan cdng nhan gidi (GRC). Quy trinh dé c6 dugc
GRC nhu sau:

Hoan thanh don theo mau.

Cung cap giay khai sinh ban géc.

Cung cap xac nhan ti bac si hoac nha tdm ly hoc chuyén vé blc béi gidi rang nguai
ndp don la ngudi chuyén gidi va su thay déi cé thé la vinh vién.

Cung cap "bang chiing” cho thady ca nhan dé da “séng theo gidi mong mudén” trong
2 nam (vi du: ho chiéu, bang lai xe, hda dan tién ich, phiéu luang, thu tw).

Hai gidy kham sic khoe, trong dé mot bao cao phai do bac si thudc “danh sach phé
duyét” thuc hién. Ngudi nop dan phai tu chi tra chi phi cho nhitng lan kham siic khoe
nay.

Nguai dang trong quan hé hon nhan phai cung cap gidy chiing nhan két hén cung
véi sy dong thuan bang van ban cta vg/chong. Néu vg/chong khong déng thuén,
GRC tam thgi c6 thé dudgc cap trong 6 thang dé cho phép chdm dit hén nhan.

Lé phi 5 bang Anh.

Ngoai ra, can cung cap théng tin chi tiét vé can thiép y hoc va thdi gian; phau thuat
b6 phén sinh duc khong phai 1a diéu bat budéc nhung néu dugc thuc hién thi phai
nop thdng tin chi tiét.
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Ngudi ndp don cé thé chon ndp don truc tuyén. Sau khi gli tai liéu, H6i déng cong
nhan gidi sé xem xét don dang ky va quyét dinh chap thuan hay tur chéi don dang ky. Néu
dugc chap thuan, ngudi dé sé dugc cap GRC. Trong trudng hgp ngudi nép don da két hon
muon xin GRC ma khong co6 sy dong thuan cua vg/chong, ho sé dugc cap “Gidy chirng nhan
céng nhan gidi tam thdi”. Gidy chiing nhan nay cé thé dugc sit dung dé hiy bé mét cudc
hon nhan. Sau khi viéc bai bo cé hiéu luc, GRC day du sé dudc cap.

Ngudi nép don co6 thé khang cdo quyét dinh ciia Hoi ddng cdng nhan gidi 1én Toa an
toi cao.

Néu mot ngudi da c6 GRC day dud sau dé mong mudn trd lai gidi khi sinh cia minh, ho
phai ndp don dang ky GRC méi va dap Ung cac yéu cau phap ly tuong ty nhu da néu & trén.

Mét sé khia canh phdp ly sau khi chuyén déi gidi

Vé quyén va nghia vu cia mot ca nhan néi chung sau khi c6 GRC, chu s& hitu dugc phap
lut coi la thubc “gidi c6 dugc” clia ho nhu dugc néu trong GRC ké tir ngay cap tra di. GRC
khong hoi té nén n6 khéng lam thay déi lich st gidi cia mot ngudi hoac anh hudng dén
bat ky hanh dong nao ho da thuc hién trudc khi ban hanh.

V& quyén hén nhan va gia dinh, viéc chuyén déi gidi sé khong anh hudng dén dia vi
phép ly clia cha me va viéc thuc hién nghia vu clia cha me.>® Vé hén nhan, ngudi da chuyén
déi gidi c6 thé két hén vai ngusi thudc mét trong hai gidi nam hoac nir. DG véi hon nhan
ton tai trudc khi Luat Hon nhan déng gidi dugc ban hanh vao nam 2013, cuéc hdn nhan do
c6 thé dugc coi la hén nhan déng gidi néu cd sy dong thuan cla vg/chong. Trong trudng
hgp khong dat dugc thda thuan gilta vg chong va khong muén ly hén thi mét quan hé doi
tac dan sy (civil partnership) cling c6 thé dugc thiét lap.

Vé viéc nghi huu, ngudi dé sé c6 thé nghi huu & do tuéi phu hgp vai gidi co6 dugc va
nhan luong huu nha nudc tir do tudi dé. Hon nita, bat ky su chuyén déi gidi hgp phap nao
cling sé khong anh hudng dén viéc xac dinh hoac phan chia tai san theo di chic hoac cac
tai liéu khac dugc 1ap trudc ngay chi dinh.®

Vé quyén bao mat d liéu, theo Diéu 22 cta Pao luat cong nhan gidi, viec mét ngudi
lgi dung tham quyén dé tiét 16 thong tin dugc bao vé cho ngudi khac la mét té6i pham.
"Théng tin dudc bao vé” dudc dinh nghia la théng tin lién quan dén mét ngudi da nép daon
lam thd tuc nhan Chiing nhan cong nhéan gidi.®" Tuy nhién, Diéu 22 ciing liét ké moét s6

>Ibid. & phan 12.
Olbid. & phan 15.
1lbid. tai Diéu 22(2).
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trudng hgp ngoai lé doi vai viéc tiét 16 thong tin, bao gém ca viéc ngudi dé c6 dong thuan
tiét 16 thong tin hay khéng.?

Tém tat cach tiép can cha cac quéc gia khac
Téng quan

Trong khi béi canh chinh tri, phap ly va xa héi dong vai tro quan trong trong xac dinh
cac kha nang phap ly 8 moét quéc gia, luat phap va chinh sach vé cdng nhan gigi hgp phap
khéng nén:

e Yéu cau chan doan y té vé réi loan ban dang gidi, blc bdi gidi hodc chuyén doi
gidi;

e Yéu cau diéu tri y té lién quan dén qua trinh chuyén déi, chang han nhu liéu phap
ndi tiét t6 sinh duc hodc phau thuat chuyén déi gidi;

e Yéu cau triét san mot cach truc ti€p trong cac van ban hodc yéu cau cac tha tucy
khoa khac dan t&i triét san;

e Yéu cau phai song lién tuc hoac lau dai véi ban dang gidi ciia minh;

e Yéu cau ly hdn hodac giai thé quan hé déi tac dan su (civil partnership) hoac hon
nhan;

e Cam nubi day con cai & hién tai hoac trong tuang lai;

e Bi chi phdi béi cac gidi han d6 tuéi. Cac lua chon danh cho tré em va thanh thiéu
nién nén thira nhan nang luc dang phat trién clia cac em phu hgp véi cac chuan
muc va tiéu chudn qudc té.

Nh{tng nguai ting hé cac quy dinh chat ché han vé diéu kién va quy trinh thu tuc cong
nhan gidi hgp phap cho rang chidng can thiét dé han ché su xao tron trat tu xa hoi. Hon
nlta, ho luu y rang viéc cdng nhan gidi hgp phap khéng chi cé nghia la chuyén déi gidi cua
mOt ngudi trén cac tai liéu chinh thirc ma con cé tac dong dén cac quyén nhan than, quan
hé gia dinh va quyén tai san, va do do, viéc lya chon mét giai phap nghiém ngat sé mang
lai sy an toan va mach lac hon.

Tuy nhién, nhitng ngudi khac lai chi trich yéu cau phau thuat chuyén déi gidi cling nhu
danh gid y té va tam ly trudc khi cdng nhan gidi hgp phap vi mét s6 ly do. Thir nhat, cac
bién phép can thiép y hoc, bao gém ca phau thuat chuyén déi gidi, c6 thé qué tén kém déi
véi hau hét cac ca nhén, tao ra rao can cho chuyén déi gidi hop phap. Thit hai, cac nha phé
binh luu y rang cac yéu cau nghiém ngat c6 thé xam pham quyén toan ven vé thé chat va

&|bid. tai Diéu 22(4).
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quyén riéng tu cling nhu cac quyén ca ban khac ctia con ngudi.®® Viéc can thiép y hoc khéng
can thiét nhu moét diéu kién tién quyét dé dugc phap luat cong nhan gidi tu dinh clia ngudi
chuyén gidi da bj Uy ban chéng tra tan [én an 13 vi pham quyén khong bi tra tan va cac hinh
thlrc d6i x{r tan ac, vd nhan dao hodc ha nhuc khac.® Hon nira, cac nha phé binh dat cau
hoi vé dod tudi ma cac ca nhan co thé chuyén déi gidi hgp phap & nhitng quéc gia ¢ cach
ti€p can chat ché hon vi cac nghién clu da chi ra rang ban dang gidi c6 thé dugc khang
dinh & d6 tudi rat sém va viéc chuyén déi gidi vao ding thdi diém co thé lam giam tram
cam va ky thi tir nhitng ngudi xung quanh ngudi chuyén gidi.%®
Trung Quoéc

Lénh s6 478 (2008) clia B6 Céng an va Lénh sé 131 (2002) clia B6 Cong an da hudng
dan cac co quan dia phuong quan Iy qua trinh cong nhan gidi hgp phéap.?® O Trung Quéc,
gidi trén chirng minh nhan dan va gidy khai sinh dugc gidi han & hai loai: nam va ni.

Diéu kién dé dugc phdp ludt céng nhdn chuyén déi gidi

& Trung Quéc, cac ca nhan ¢ thé chuyén déi gidi mot cach hgp phap néu dap ng cac
tiéu chi sau:

e Ngudi ndp dan phai trén 20 tudi va c6 day du nang luc hanh vi dan su theo quy dinh
clia BS luat Dan su.®” K& tir nam 2009, chinh phi da quy dinh viéc tré vi thanh nién
chuyén doi gidi phap ly la bat hgp phap véi ly do chi nhitng ngudi trén 20 tudi mdi
c6 thé trai qua cudc phau thuat chuyén déi gidi can thiét dé chuyén déi gidi mét
cach hgp phap.%®

e Ngudi ndp don phai cdng khai giGi mong muén trong it nhat 3 nam trudc khi phau
thuat va phai hoan tat qua trinh phau thuat chuyén déi gidi trudc khi thay déi gidy
td cua minh.

e Ngudi ngp dan chua két hon.

3Pai hoc Phy nir Trung Quéc va UNDP. Cong nhan gidi hgp phap & Trung Quéc: Danh gia chinh sach va
phap ly (2018). C6 tai https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/migration/asia pacific rbap/UNDP-
CH-Legal-gender-recognition---China-180805.pdf

64Uy ban chéng tra tdn Bao céo cla Bao cao vién dac biét vé tra tan va cac hinh thc doéi x& hoac triing
phat tan ac, vd nhan dao hodac ha nhuc khac, Juan E. Méndez (1 thang 2 nam 2013), paras. 76-79, 88

65Xem vi du Martin CL, Ruble DN. Cac mé hinh phat trién gidi. Annu Rev Tam ly. 2010;61:353-81.

6 FiEGERE DS TIMEpe223R. 2019, 3:107; Pai hoc Phu nir Trung Quéc va UNDP.
Cong nhan gidi hgp phap & Trung Quéc: Banh gia chinh sach va phap ly (2018).

67T8ng cuc BO Y t€ yéu cau ngudi thuc hién phau thuat chuyén gidi phai “trén 20 tudi va [c6] day du
nang luc hanh vi dan sy”. Tuy nhién, quy dinh nay hién dugc cho la khong phu hgp vdi Bo luat Dan sy Trung
Qudc, khi luat nay quy dinh ca nhan tur 18 tudi tra 1én cé day dd nang luc hanh vi dan su.

68 Jun, Pi. Ngudi chuyén gidi & Trung Quéc Tap chi Thanh nién LGBT. 2010-10-09, 7 (4): 346-351.
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e Ngudindp don da trai qua phau thuat xac dinh gidi.

Céc diéu kién dé phau thuat chuyén gidi & Trung Quéc dudc quy dinh rat chat ché.®
Hau hét cac dich vu chdm soc suic khée lién quan dén gidi khéng dugc hé thédng bao hiém
y t& chi trd. Ngudi chuyén gigi thudng phai tu chi tra cac chi phi tu van y t&, kham lam sang,
xét nghiém, liéu phap ndi tiét t6 sinh duc, tdy 16ng va/hoac phau thuat. Hon nira, chinh phu
con ap dat cac diéu kién nghiém ngat déi véi cac ca s& cham sdc stic khde thuc hién phau
thuat chuyén giéi.”°

P& phau thuat xac dinh gidi (GAS), ngudi chuyén gidi & Trung Quéc phéi dap Ung cac yéu cau sau:

- C6 xac nhan cta Cong an dia phuong vé viéc bénh nhan khéng c6 tién an tién su (Quy dinh cia Téng
Van phong Uy ban Y té& va K& hoach hoéa Gia dinh Quéc gia réng cac ing clf vién cho GAS phai nop “hd sd
khéng pham t6i do Cuc Cong an dia phuong cap” dé ngan can tat ca cac ca nhan bi nghi ngd pham téi hoac
da tiing pham téi trong qua kh(r ké tir khi nhan dugc tha tuc). Can luu y rang quy dinh nay dén nay cé nhiéu
tranh cdi va phan Ung vé tinh hgp ly, cong bang.

- Xac nhan clia bac si tdm ly hodc bac si tdm than vé chan doan chuyén gidi;

- B3 dugc diéu tri tdm ly, tdm than hon 1 nam trudc khi phau thuét nhung khéng hiéu qua;

- Khong & trong tinh trang két hon

- Van ban dé nghi phau thuét ctia bénh nhan dugc xac nhan.

- Xac minh réng bénh nhan phau thuat da thdng bao, dugc sy déng y clia gia dinh vé van dé phau
thuat cong nhan gidi. Yéu cau vé sy dong thuan cla gia dinh kha nghiém ngat & Trung Quéc va dudc ap
dung bat ké do tudi cua Ung vién. Quy ché cong tac bénh vién (do B6 Y té ban hanh ngay 7/4/1981) néu rd
“trudc khi thuc hién phau thuat phai ¢ sy déng thuén bang van ban clia gia dinh ngudi bénh hoac don vi
cdng tac".

ONam 2009, BS Y té€ Cong hoa Nhan dan Trung Hoa da ban hanh “Tiéu chuan quan ly ky thuat déi véi
phau thuét cong nhan gidi (Thit nghiém)”, tiéu chuan hoa viéc danh gia ky thuat va quan ly ing dung lam
sang cUa phau thuat cdng nhan gidi. Day la budc khdi dau nham dam béo chat lugng va an toan cham séc
strc khde trong qua trinh thuc hién phau thuat cdng nhan gidi. Pai hoc Su pham Bac Kinh. Ph3u thuét cong
nhan gidi. C6 san tai
https://baike.baidu.com/item/percentE6percent80percentA7percentESpercent88percentABpercentE9percent
87percent8DpercentE7percentBDpercentAEpercentE6percent89percent8BpercentE6percent9CpercentAF/130
1503 ) Nam 2017, Uy ban Y t& Cong hoa Nhan dan Trung Hoa da ban hanh “Tiéu chuan Quan ly vé Cong
nghé Céng nhan gidi (phién ban 2017)" va “Chi s6 kiém soat chat lugng cho Ung dung Lam sang vé Céng
nghé Céng nhan gidi (phién ban 2017).” Theo cac van ban nay, ngoai nhitng diéu kién ma ngudi chuyén gidi
phai dap ng dé phau thuat, cac cd sy t&, bac si ph3u thuat con phai dap ing hang loat diéu kién nhu sau:

- C6 chlic nang, trach nhiém va nang luc phu hgp dé thuc hién cac ca phau thuat chuyén gidi;

- Pugc ca quan quan ly y té va cd quan ké& hoach hoa gia dinh dang ky va cap phép hoat déng chan
doan, diéu tri, phau thudt thdm my, tiét niéu, san phu khoa;

- C6 céc khoa ho trg déc 1ap nhu gay mé, cap clu tich cuc, truyén mau;

- C6 Uy ban Dao diic gom cac chuyén gia vé y khoa, luat, dao dic va cac linh vuc lién quan khac theo
dung quy trinh quan ly chudn muc.

Ngudi phau thuat thyc hién phau thuat chuyén déi gidi phai dap Uing cac diéu kién sau:

- C6 "Gidy phép hanh nghé y" va dugc dang ky tai cd s& kham bénh, chita bénh cé pham vi hanh nghé
bao gébm phau thuét;

- C6 trén 10 nam kinh nghiém chan doan, diéu tri 1dm sang trong linh vuc chuyén khoa phau thuat
thdm my va cé trinh d6 chuyén mén kj thuat it nhat Phod Trudng khoa trén 5 nam
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Thdm quyén va tha tuc céng nhdn chuyén déi gidi

Tham quyén chuyén déi giGi hgp phap thudc vé B Cong an. DE chuyén déi gisi phap
ly, c& nhan phai dién day du cac gidy t& sau day va nép cho ca quan cong an dia phuaong
noi minh da dang ky ho khau thuang tru:

e MAu don d3 dién day dq;

e SG ho khau va chtng minh nhan dan;

e Gidy xac nhan da phau thuat chuyén déi gidi do bénh vién cap kém theo xac nhén

clia co quan tu phap; Va

e Théng bao vé viéc cho phép diéu chinh cia phong nhan su cla t6 chirc, ca quan,

trudng hoc, doanh nghiép hoac cac dan vi cong tac khac (néu ca nhan thudc don vi
do).

Co quan Cong an naoi ngudi ndp don dang ky cé 50 ngay lam viéc dé xem xét va x{ ly
don. Néu ho so thanh cong, gidi clia ngudi ndp don sé dugc thay déi trén gidy td tuy than,
cdp lai ma sé can cudc cong dan va ghi vao muc “Thay ddi, stra doéi” & mat sau t& dang ky
thudng trd. Béi v6i nhitng ngudi ¢ thé can cudc cdng dan, ca quan cdng an cé thé xur ly
thé can cudc cdng dan mdi v@i thong tin nhan dang dugc cap nhat cua ho.

Viéc thay d6i tén va chi dinh giGi trén bang cap, ching chi va cac bang cap hoc thuét
khac la vo cling khé khan vi cac co s& gido duc thi€u tham quyén thuc hién nhitng thay doi
dé. Viéc B6 Gido duc chua c¢é hudng dan rd rang vé viéc thay déi chi dinh gidi trén chiing
chi va bang cap khién nhiéu ngugdi chuyén gidi gap khé khan trong viéc thé hién gidi mong
muén cta ho & nai lam viéc hién tai hodc tuong lai va do dé co6 thé bi phan biét déi xir nang
né & nai lam viéc. Han nira, néu ho khéng thé chuyén daéi gidi trén chiing chi/bang cap gido
duc ctia minh, diéu d6 c6 thé khién ching chi/bang cap khéng hgp 1é vi khong khdp vai
gidi clia ho trén gidy t& nhan than mdi.

Mét sé khia canh phdp ly sau khi chuyén déi gidi

Chua c6 luat nao dé cap cu thé dén quyén cua ngudi chuyén gidi sau khi dugc cong
nhan gidi hgp phap. Luat chi c6 mot s6 quy dinh cdm phan biét déi xir dya trén “gidi”, chu
yéu & moi trudng lam viéc va giao duc.

An Pé

- Pdc 1ap hoan thanh khéng dudi 10 ca phau thuét tai tao b phan sinh duc (d6i v8i ngudi chuyén gidi
tl nit sang nam phai doc 1ap hoan thanh it nhat 5 ca phau thuat tao hinh duong vat).
- Sau khi dugc dao tao bai ban vé cdng nghé cdng nhan gidi tai co s& dao tao do S Y té va Ké hoach
hoa gia dinh cdp tinh chi dinh, phai c6 du nang luc thuc hién phau thuat chuyén gidi.
29
[Ban dich khéng chinh thuc]



Viéc cong nhan gidi hgp phap & An D6 chiu su diéu chinh cla Luat Ngusi chuyén gidi
(Bao vé quyén ngudi chuyén gidi) dugc thong qua vao 5/12/2019 goi tat la TPA. TPA bao
goém sau linh vuc ndi dung chinh: (1) dinh nghia vé ngudi chuyén gidi; (2) cdm phéan biét déi
xU; (3) gidy chiing nhan ban dang gidi; (4) quyén cu trg; (5) gido duc va y té; va (6) phuc Igi
cutia chinh pha danh cho ngudi chuyén gidi.”! Bang chi 'y, TPA con thanh 1ap Hoi déng quéc
gia vé ngudi chuyén gidi (NCT) véi trach nhiém trién khai Luat ngudi chuyén gigi nam 2019
va tham muu cho Chinh phti Trung Uong xay dung va danh gia cac chinh sach, chuang trinh,
phép luat, du an vi phic Igi cia cdng ddng ngudi chuyén gidi.”?

Ké tir nam 2014, ngudi chuyén gidi da dugc phap luat céng nhan 13 gidi thir ba hoac
gidi "khac” & An D6 duya trén phan quyét cla toa an.”® TPA chinh thiic cdng nhan “ngudi
chuyén gidi" 1a gidi chinh thiic 8 An Dd. Theo TPA, dinh nghia vé ngudi chuyén gigi bao
goém cac nhém sau: (1) nhitng ngudi ¢6 ban dang gigi khong nhat quan véi gigi dugc chi
dinh khi sinh; (2) phu nlt chuyén gidi; (3) ngudi chuyén gidi nam; (4) ngudi lién gidi; (5)
nhitng ca nhan c6 ban dang gidi da dang (genderqueer); va (6) cac ca nhan c6 ban dang
gidi khac nhau, bao gém cac ca nhan c6 ban dang dugc xa hoi va van héa cong nhan nhu
kinner, hijra, jogta.” Theo TPA, dinh ngha vé ngudi chuyén gidi khédng yéu cau ca nhan do
phai trai qua phau thuét chuyén gidi.

Piéu kién dé dugc phdp ludt céng nhdn chuyén déi gidi

Cong dan An D6 ¢ quyén hap phap dé lya chon gidi cia minh bat ké giai cap, chiing
toc, giGi hay ton gido. Theo TPA, mét ca nhan c6 thé chuyén doi gidi cia minh thanh ngudi
chuyén giéi mét cach hgp phap ma khong can bat ky diéu kién tién quyét nao nhu xét
nghiém y t€.”> Tuy nhién, néu mot cad nhan mong muén chuyén déi gidi cia minh thanh
nam hodc nit mot cach hgp phép thi ngudi dé phai trai qua phau thuét chuyén déi gidi.”®

71LGi nbi dau ctia TPA

72H6i dong quéc gia vé ngudi chuyén gidi 8 An B bao gom cac thanh vién sau:

- B trudng Lién minh B6 Tu phap X& hoi & Trao quyén lam Chu tich héi dong.

- BG trudng BS Tu phap Xa hoi va Trao quyén lam Phé Chu tich héi dong.

- Thu ky va Thu ky chung ctia B6 Tu phap va Trao quyén Xa hoi cho Chinh phti An D6.

- Mét dai dién tir mdi BS nhu Y té€ va Phic Igi Gia dinh, Néi vy, Phat trién Nong thén, v.v.

- Mot dai dién ctia cd Uy ban Nhan quyén Quéc gia (NHRC) va Hoi dong Phu nir Quéc gia.

- T céc khu vuc Bac, Nam, Dong, Tay va Dong Bac An D9, dai dién cta Chinh quyén cac bang va viing
1anh thé Lién minh clng 5 dai dién clia cdng déng ngudi chuyén gidi tir cac khu vuc nay.

- Nam chuyén gia tir cac t8 chirc phi chinh phl hodc hiép héi dang tham gia vao cac hoat déng phuc Igi
cho ngugi chuyén gidi.

3Muc 16 cua TPA.

"Ibid. tai biéu 1.

Abid. & phan 4.

"8|bid. & phan 7.
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Ca nhan tir 18 tudi trd 1én cd thé ndp don déc lap dé chuyén déi gidi mét cach hap
phap.”” Cha me hoac ngudi giam hé cla tré vi thanh nién cé thé ndp dan xin gidy ching
nhan danh tinh ngudi chuyén gidi thay cho ngudi dudi 18 tudi. 8Lién quan dén phau thuat
chuyén gidi, trong vu an Bidhan Baruah (2012), Toa an t6i cao Mumbai nhan xét rang khéng
6 luat nao cam phau thuat chuyén gidi & An Do, va do do, ngudi trudng thanh (trén 18
tudi) c6 thé phau thuat chuyén déi gidi ma khéng can su déng thuén ctia cha me.

Thdm quyén va tha tuc céng nhdn chuyén déi gidi

Tham quyén xac nhan lai gigi clia ngudi chuyén gidi tai An D6 hién nay thudc vé Tham
phan Toa an cap quan. TPA quy dinh thd tuc dé xac nhan gidi ciia mét nguai la ngudi chuyén
gidi nhu sau:

Budc 1: Ngudi chuyén gidi (da thanh nién) ndép don ndp don xin cong nhan gidi hop
phap t&i Toa an quan naci minh cu trd. Mau don dang ky va cac tai liéu can thiét co thé khac
nhau tuy theo tung quan. O mét sé quan, day co thé la mot qua trinh 1au dai va khoé khan
vi Toa yéu cau bang chng cu trd va nhan chiing, diéu nay cé thé |a bat kha thi d6i véi ngudi
nop daon. BGi vdi tré vi thanh nién, don dang ky sé do cha me hoac ngudi giam ho hgp phap

r]6p.79

Budc 2: Tham phan cap quan can cl vao y kién tu van cta Uy ban sang loc cap quan®sé
quyét dinh cap cho ngudi do gidy chiing nhan la ngudi chuyén gidi hay khong. Néu don
dang ky thanh cong, gidi clia ngudi ndp don sé dudc ghi 1a “chuyén gidi” trén tat ca cac tai
liéu chinh thirc. Gidy chiing nhéan sé 1a bang ching phap ly vé danh tinh clia nguai chuyén
gi6i8

Budc 3: Tinh trang gidi “chuyén gidi” sé dugc ghi vao ho sa chinh thiic do Van phong
Tham phan Quan luu gid.

Budc 4: Néu ngudi ndp don trai qua phau thuat chuyén déi gidi, ho c6 thé ndp don yéu
cau chuyén d6i gidi cia minh mot cach hgp phap. Ho can phai nép don [én Tham phan
quéan va kem theo gidy ching nhan ctia Giam sat Y té hoac Giam déc Y té cla t6 chirc thuc
hién phau thuat chuyén déi gisi.8

bid. & phan 5.

8|bid.

lbid.

80Mo6t ca quan hanh chinh & An D6 bao gom cac thanh phan sau: (i) Giam doc Y té; (ii) Can bd phuc Igi
xa hoi huyén; (iii) nha tdm ly hoc hoac bac si tam than; (iv) dai dién cdng déng ngudi chuyén gidi; va (v) mot
quan chirc clia cd quan chinh phu cé lién quan.

8"Muc 6 clia TPA

8|bid. tai phan 7(1).
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Budc 5: Sau khi ngudi chuyén gidi dugc tham phan quéan cdp gidy chiing nhan vé thay
déi gidi xac nhan 1a gidi nam hay gigi nir thi ngusi dé cé quyén thay déi ho tén trong gidy
khai sinh va tat ca cac gidy tG chinh thlc khac lién quan dén nhan dang clia ngugi do theo
gidi da cap trong gidy xac nhan da sira d6i.83

Tuy nhién, TPA khong quy dinh bat ky khang cdo, khi€u nai hoac viéc xem xét lai cac
quyét dinh cta Tham phan quan.

An D& da thanh lap Céng thong tin quéc gia danh cho ngudi chuyén gigi (NPTP) theo
yéu cau cua TPA va Quy tac vé ngudi chuyén giGi (Bao vé quyén) nam 2020. NPTP do B6 Tu
phéap xa hoi va Trao quyén clia An D6 van hanh va quan ly. Céng théng tin nay nham muc
dich ho trg ngudi chuyén gidi dang ky chiing minh nhan dan truc tuyén tir moi noi trén ca
nudc.

Mét s6 khia canh phdp ly sau khi chuyén déi gidi

TPA cdm phan biét d&i xir v8i ngudi chuyén gidi trong gido duc, viéc lam, cham soc sic
khoe va nha &, v.v., déng thdi yéu cau ngudi st dung lao déng, c¢d s& gido duc va nhiing
ngudi khac thuc hién cac budc dé€ dam bao khdng phan biét déi x84

Lién quan dén quyén nhan con nudi, mac du Luat Tu phap vi thanh nién tai Muc 41(6)
quy dinh rang bat ky ai cling c6 thé nhan con nudi — diéu kién tién quyét dé nhan con nudi
la cap vg chéng nhan con nudi phai dugc chinh thitic cong nhan. Khong rd liéu cac cap doi
ma moét hodc ca hai xac dinh la ngudi chuyén gidi c6 dugc chinh thic céng nhan hay khong.
Hon nita, Pao luat nhan con nudi va nudi dudng clda ngudi Hindu chi cong nhan “nam” hay
"nit" dugc nhan con nudi va do dé khéng ré liéu ngudi chuyén gidi theo dao Hindu cé thé
nhan con nudi hay khong.

Vé quyén tai san, phap luat chua ro rang. 3 An D9, luat thira ké dugc diéu chinh bdi luat
tdn gido ca nhan va c6 cac diéu khoan vé gidi. Diéu nay gay khé khan cho ngudi chuyén
gidi trong viéc doi quyén thira ké vi phap luat chi cdng nhan gidi la nam hay nit. Mac du van
dé nay da dudc néu ra nhiéu lan véi Uy ban Phap luat An D6 nhung van chua cé hanh dong
cu thé nao dugc thuc hién dé giai quyét cac van ban luat.®

Nhét Ban
Nhéat Ban 1a nuéc co6 mot luat riéng diéu chinh vé viéc van dé chuyén déi gidi. TU nam
2003, quéc gia nay da ban hanh “Luat vé cac bién phap dac biét lién quan dén viéc xac dinh

8lbid. tai phan 7(3).
8|bid. & phan 3, 9-15.
8lbid. & phan 3
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gidi clia nguai bi roi loan ban dang gidi” (ER—4EEE O MR OERK LD HFEIIZBET 5
i&f#/Act on Special Cases in Handling Gender Status for Persons with Gender Identity
Disorder) (sau day xin goi ngan gon la Luat chuyén déi gidi).%® Luat nay bao gém bén Diéu
quy dinh cac diéu kién va thu tuc cdng nhan gidi hgp phap, cing véi mét sé diéu khoan bé
sung lién quan dén viéc thi hanh.®’

Diéu kién dé dugc phdp ludt céng nhdn chuyén doi gidi

Luat Chuyén déi gidi rat han ché diéu kién dé dugc cong nhan chuyén déi gii hop
phap.88pé du diéu kién, ngudi ndp dan phai dap Uing cac tiéu chi sau:

e Ngudi nép don phai 1a “ngudi mac chiing réi loan ban dang gidi”®® dugc dinh nghia
tai Diéu 1 la "ngudi cé thé xac dinh ré rang gidi tinh sinh hoc ctia minh nhung luén
tin rang minh thudc vé gidi khac va cé y chi muén hoa hgp véi gidi dd ca vé mat thé

8L uat phap Nhat Ban van st dung thuat ngi cii “R&i loan ban dang gidi” mac du WHO da chuyén thuat
ngl nay sang "Khéng phu hgp vé gidi” trong ICD-11. (Ban dich tiéng Anh khong chinh thiic ¢6 tai:
https://www.japaneselawtranslation.go.jp/ja/laws/view/2542/je ).

87pigu 1 quy dinh ré doi tugng diéu chinh. Diéu 2 dinh nghia khai niém “Ngudi réi loan ban dang gigi”.
Diéu 3 néu diéu kién dé ngudi réi loan ban dang gidi c6 thé yéu cau Toa an gia dinh ra quyét dinh cong
nhan viéc cong nhan gidi. Diéu 4 quy dinh viéc ap dung phap luat lién quan dén ca nhan da nhan dugc
quyét dinh cdng nhan gidi.

8Chi gom:

- Nhitng ngugGi “cé kha ndng xdc dinh ré rang gidi tinh sinh hoc cia minh”. Nhitng cd nhan tu khi sinh ra
da mac cac bénh lién quan dén réi loan phat trién gidi khién khéng thé xac dinh dugc gidi tinh sinh hoc
ngay sau khi sinh ra sé khong thudc pham vi diéu chinh cda luat nay. Biéu quan trong cén luu y la cac quy
dinh trong Luat Céng nhén gidi cht yéu nham muc dich diéu chinh gidi tinh trong S6 hé tich. Ca nhan co réi
loan anh hudng dén su phét trién gidi dan dén khong xac dinh dugc gidi cé thé dé tréng phan gidi trong s6
ho tich cho dén khi xac dinh dugc chinh xac. Vi vay, néu trong s6 hé tich khéng ghi gidi thi viéc ngudi ¢é lién
quan thuc hién phau thut hodc can thiép y hoc khac dé€ séng theo mét gidi cu thé thi cling khéng thudc
pham vi quy dinh cla Luat nay.

- Nhitng ngudi “lién tuc tin rang minh thudc vé mét gidi khac va cé y chi hoa hop véi gidi dé ca vé thé
chat va xa hoi” du 6 hay khéng két ludn tir “it nhat hai bac st c6 kinh nghiém va hiéu biét dua ra chan doan
nhat quan dya trén dua trén kién thiic y khoa dugc cong nhan réng rai”. Vi vay, viéc danh gia gidi thuc té
cla mét ngudi khong chi dua vao niém tin, hanh vi bén trong trong cudc séng clia ho ma cha yéu dya vao
két luan cla cac bac si co kién thiic va kinh nghiém. Tuy nhién, yéu ciu xac nhan cla it nhat hai bac si cé thé
gay thém su phuc tap cho nhitng ngudi muén cong nhan gidi. Biéu 3(2) clia Luat Cong nhan gidi néu ro
rang nhirng ca nhan mong muén dugc cong nhan gidi hap phap phai ndp gidy xac nhan tinh trang gidi
cung vdi qua trinh va két qua diéu tri. Do dé, nhitng ca nhan dugc luat phap Nhat Ban cong nhéan la dang
trai qua qua trinh céng nhan gidi chi gidi han & nhitng ngudi dugc chan doan mac chiing réi loan ban dang
gidi ch khong dua trén viéc tu nhan dang cla ca nhan dé.

8 Tinh dén thang 1 nam 2024, phién ban tiéng Nhat cia ICD-11 van dang dugc phat trién. Phién ban
tiéng Anh ctia ma ICD-11 hién dang dugc st dung dé dao tao va ma hoa trong méi trudng y té€. Qua trinh
chuyén déi hoan toan sang phién ban tiéng Nhat ctia ICD-11 du kién sé& hoan thanh vao thang 3 nam 2024.
P[] — M %35 /R6i loan ban dang gidi.
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chat va xa héi", dugc chan doan bdi it nhat hai bac si cé kinh nghiém va hiéu biét dua
trén kién thic y khoa dugc céng nhan réng rai”.

e TU 18 tuditrd 1én.”

e DOC than.®

e Ngugdi nép don khéng cd con vi thanh nién (dudi 20 tuéi).?

e Ngudi nop dan khdéng co tuyén sinh duc hoac tuyén sinh duc thiéu chiic nang hoat
déng vinh vién.* Quy dinh nay da gay ra nhiéu tranh ci va thach thiic phéap ly. Trong
phan quyét gan day dugc dua ra vao ngay 25 thang 10 ndam 2023, Toa an Téi cao da
bay to su chi trich gay gat vé su can thiét va tinh hgp hién cia quy dinh nay. Toa an
T6i cao két ludn: “Nhu cau vé viéc han ché quyén tu chl than thé theo quy dinh cla
diéu khoan nay hién nay da gidm, mdc d6 han ché da trd nén nghiém trong va khong
thé coi la hap ly. Vi vay, quy dinh nay cé thé ndi la vi pham Diéu 13 Hién phap”. Pay
c6 thé coi 1a budc ngoat quan trong trong thuc tién tu phap Nhat Ban, ndi ldng cac
diéu kién khat khe vé chuyén doi gidi hgp phap & nudc nay.

% Al. Phén loai quéc té vé bénh tat sira ddi lan tha 11 (2022). C6 san tai
https://icd.who.int/browse11/Im/en#/http://id.who.int/icd/entity/411470068

91Piéu 3(1)(1) ctia Luat Cong nhan gidi. Trudc day, BS luat Dan sy Nhat Ban nam 1876 quy dinh dé tudi
trudng thanh la 20 tudi. Tuy nhién, sau khi B6 luat Dan sy stta d8i nam 2017, dé tudi trudng thanh dugc ha
xudng con 18 tudi dé phl hgp vdi cac cdng udc qudc té vé quyén tré em. Theo dd, Luat Ri loan ban dang
gidi cling dudgc stta d6i vao nam 2018 dé phu hgp véi Bé luat Dén sy sua déi.

92Piéu 3(1)(2) clia Luat Cong nhan gidi. Toa an TGi cao Nhat Ban da giai quyét vu an trong d6 ngudi
khai kién yéu cadu cong nhan gidi khi dang trong tinh trang két hén. Trong trudng hgp do, ngoai diéu kién vé
tinh trang hon nhéan, ngudi khai kién con dap Ung tat ca cac yéu cau khac. Vi vay, ngudi khdi kién yéu cau
toa tuyén bé diéu kién hén nhan trong thu tuc cong nhan gidi la vi pham Diéu 13 va 14 Hién phap hién hanh
cta Nhat Ban. Dap lai yéu cau nay, Toa an Téi cao Nhat Ban néu ro: diéu kién vé tinh trang hon nhan trong
Luat Cédng nhan gidi "dugc ban hanh dua trén lo ngai rang viéc cdng nhan sy céng nhan gidi déi vai cac ca
nhan trong tinh trang da két hon sé pha va trat tu hon nhan hién tai, ma hién nay chi c6 cdng nhan hén
nhan gilta cac ca nhan c6 gidi khac nhau. Khéng thé coi la vo ly nén khéng thé néi la vugt qua tham quyén
lap phap clia Qudc héi hodc vi pham biéu 13, Khoan 1, Diéu 14 Hién phap..." (Quyét dinh ngay 11/3/2020
cla Toa an t6i cao TP. Nhat Ban [FBFEAF MER—MEEEFFIEIFIE2SOMHAND-HDIEBEHD
BEM #F - HIHIfEEEWatch - FiEN0.215 [C6 tai http://lex.lawlibrary.jp/commentary/pdf/z18817009-00-
012152298 tkc.pdf ]

93Piéu 3(1)(3) clia Luat Cong nhan gidi. Tinh trang nay da gay ra nhiéu tranh luan trong gidi nghién cu
cling nhu trong thuc té t6 tung tai toa an & Nhat Ban. Mac du quy dinh nay dua trén méi lo ngai rang viéc
c6ng nhan viéc cdng nhan gidi cho ngudi cé con chua da tudi c6 thé anh hudng dén su phat trién vé thé
chat va tinh than cua tré khi dét nhién "bé trd thanh dan ba” hay “me tr& thanh dan 6ng” thi lai c6 nhiing
quan diém trai ngugc nhau. M6t s6 ngudi cho rang trong nhiéu trudng hdp thuc té, nhitng ngudi mac
chiing réi loan ban dang gidi da song theo niém tin va théi quen vé gidi khac véi gidi tinh sinh hoc cta ho
trudc khi trai qua cac thd tuc cong nhan gidi. Néu ho ¢ con, nhitng dlta tré dé da quen vdi viéc nay, hoac it
nhat sé& khéng cé su thay d6i dot ngdt nao lam gian doan cudc séng thudng ngay cua cac em. (H & Ak

(YRR — PR RE B3R T3S O A M T - HIFIfEiWatch - #1ENo0.197 (C6 san tai

http://lex.lawlibrary.jp/comme ntary/pdf/z18817009-00-011972146 tkc.pdf)

%4Piéu 3(1)(4) cua Luat Cong nhan gidi.

34
[Ban dich khéng chinh thuc]


https://icd.who.int/browse11/l-m/en#/http://id.who.int/icd/entity/411470068
http://lex.lawlibrary.jp/commentary/pdf/z18817009-00-012152298_tkc.pdf
http://lex.lawlibrary.jp/commentary/pdf/z18817009-00-012152298_tkc.pdf
http://lex.lawlibrary.jp/comme%20ntary/pdf/z18817009-00-011972146_tkc.pdf
http://lex.lawlibrary.jp/comme%20ntary/pdf/z18817009-00-011972146_tkc.pdf
http://lex.lawlibrary.jp/comme%20ntary/pdf/z18817009-00-011972146_tkc.pdf

e Ngudi nép dan phai cé hinh dang bén ngoai clia bé phan sinh duc gan giéng véi bo
phan sinh duc cua gidi khac.

Luat Chuyén déi gii nay dugc ban hanh ndam 2003 va khéng chiéu theo nhitng hiéu
biét gan day vé nhirng thuc hanh tiéu biéu danh cho ngudi chuyén gidi cling nhu cac tiéu
chuén phap ly vé cdng nhan gidi va nhan quyén qudc té.

Thdam quyén va thu tuc céng nhdn chuyén déi gidi

Toa an Gia dinh c6 thdm quyén thuc hién chuyén déi gidi cia mdt ca nhan mét cach
hop phap.® Tha tuc chuyén déi gidi dugc thuc hién nhu mot tha tuc giai quyét viéc dan su
thong thudng.

Luat Chuyén déi gidi yéu cau phai cd két qua chan doan réi loan ban dang gidgi (GID)
trudc khi bat ky nguai chuyén gidi nao cé thé nép dan xin phap luat céng nhan ban dang
gidi clia ho. Qua trinh nay yéu cau ngudi bénh phai nhan dugc chadn doan déng thai tir hai
bac si trd 1én cé kién thdc va kinh nghiém can thiét dé dua ra chan doan chinh xac vé van
dé nay.

Phién ban th( tu cia Hudng dan chan doén va diéu tri “Réi loan ban dang giéi” do Hiép
hoi Tam than va Than kinh hoc Nhat Ban xuat ban va stra déi lan cui vao thang 1 nam 2018,
khuyén nghi ba xét nghiém dé chan doan GID:*

e Bai kiém tra ban dang gidi, dua trén I1Gi khai cGia ca nhan;

e Xét nghiém gidi tinh sinh hoc, c6 thé bao gém kiém tra nhiém sac thé, kiém tra hoat
déng cda ndi tiét t6 sinh duc, kiém tra bé phan sinh duc bén trong va bén ngoai, va
“cac xét nghiém khac ma bac si thay can thiét;" va

e Loai trir cac xét nghiém chan doan khac dé xac nhan rang viéc tur chdi ban dang
gidi/viéc yéu cau phau thuét chuyén gidi khéng phai do bénh tdm than phan liét
cling nhu cac ly do van hoa, xa hoi hoac nghé nghiép khac.

Ngudi chuyén gidi cling phai trai qua cac cudc phau thuat dé thay déi ngoai hinh va
chlrc nang cua co thé nham dap (ng cac tiéu chi cong nhan chuyén déi giGi hap phap.

Mét sé khia canh phdp ly sau khi chuyén déi gidi

Khi viéc chuyén déi gidi hgp phap da dugc Toa an Gia dinh chap thuén, tat ca cac quyén
va nghia vu sé dugc ap dung theo gidi da thay déi ctia ngudi do, trir khi luat phap cé quy

%|bid. tai Diéu 3(1).

%T§ chitc Theo ddi Nhan quyén. “Luat lam suy yéu pham giad": Dong luc stta déi quy trinh cdng nhan
giGi hgp phap clia Nhat Ban (2021), trang 21. C6 tai
https://www.hrw.org/sites/default/files/media 2021/05/japan0521 report.pdf
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dinh khac®’. Tuy nhién, cac quyén va nghia vu phat sinh trudc khi chuyén déi gidi hap phap
sé khéng bi anh hudng bdi viéc chuyén dai gidi hgp phap.®

9Piéu 4 Luat Cong nhan gidi
%lbid. tai Dieu 4(1)(3).
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